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ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳು ( Intelligence Tests) 
ಬುದ್ಧಿ ನಯ ಮೆತ್ತು ಬುದ್ದಿಮ 
and Intelligence Quotient } 
ಗುಂಡಿನ ಒರೆಗಳು ( Group Tests ) 
ಬಲುವಿನ ಒರೆಗಳು ( Aptitude Tests ) 
ಪ್ರಗತಿಯ ಒರೆಗಳು ( Attainment Tests } 
ಸಲನು ಆಯ್ಕೆಯ ಒರೆಗಳು ( Multiple- Choice 
ಸ೬.ತಫ್ಪು ಒರೆಗಳು ( True-False Tests } 
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ಪೂರ್ತಿ ಯ ಒರೆಗಳು ( Completion Tests) 
ಒ೦ದು ಶಬ್ದ ಉತ್ತರವುಳ್ಳ ಒರೆಗಳು ( One word 
ಕಾಲಕ್ರಮದೆ ಒರೆಗಳು 
ಪ್ರಾಣ ಒರೆಗಳು ( Standardized Tests ) 
ಸಕಕ ನು ಸ್ವಂತ ರಚಿಸುವ ವಸ್ತು ವಾಚಕ ಒರೆಗಳು 
ಸಿಬಂಧ ಸರೇಕ್ಷೆ ( 1217 As ) 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗ 
ಬುದ್ದಿ ಸಾಮರೈ ಹೆ ೩ರಮಾವಧಿ 
ಸೆರೆ ರಚನೆ 
ನೈ 'ಯಕ್ತಿಕ ಪದ್ಧ 3 
-ಉದ್ಮೋಗದೆ ಒಲವು 
ಸ್ಪೆಶಲ್‌ ಸ್ಕೂಲು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 
ಮನಸ್ಸಿನ adi 
.. pe ಆರೊಃಗೆ 
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೬ 
de 
ನೆ 
ಸ 1 


ಸೆಲವು ನಾರದರ ರಕ ಸೂಚನೆಗಳು ಇ 
ಶಾರೀರಿಕ ನ್ಯೂನತೆ ಇದ ಮಗು 
ಆತಿ ಜಾಣ ಮಗು ಮುಂಡಬುದ್ಧಿ ಯ ಮಗು 


ಕೀಳು ಭಾವನೆಯ ಮುಗು ಸ 
--ಕಿಡಿಗೇಡಿ ಮಗು, ಕಶೋರ ಕಂಡೆ ತಾಯಿಗಳಿದ್ದ ಮಗು ವ್ಯ 
ಎ-ಬಡನರ ಮುಗು ಹ ಭಃ 
— ಹೊಸದಾಗಿ ಸಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಮಗು ಸ ಸ 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಮನೆಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ಸ 4 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 44 is 
ವ್ಯ ಕ ತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ i 


ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ ( Mental Conflict} ಜರ ಒಟ 


ಚಟಗಳು (Habits) ತ 
ಮನೋಗ್ರಂಥಿಗಳು ( Complexes ) 6 ಸ 
ಅನುರಾಗಗಳು ( Soutiments ) ಆ ಆ 
ಶೀಲ ಮುತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ (Character and 06880781111) -. 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮುತ್ತು. ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ಬ 
ಶಬ್ದಕೋಶ pe ಬು 
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ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಚಣವನ್ನು 
ಕೊಡುವಾಗ ಮಕ್ಕಳ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಪೂರ್ವ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಒಪ್ಪಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಹೊಳೆಯುವ ಮಾತು. ಬಿಗಿಯಾದ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು 
ಹೇಳಿದಕಿ ಸಣ್ಣ ಮಗುವು ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಿಡಿಸ ಬಲನು? ಎಂದು 
ಸಾಲೆ ಕಲಿಯದ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡ ಅನ್ನಬಹುದು. ಅನನ ಈ ಹೇಳಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವು ಅಡಕವಾಗಿದೆ. 
ಸ್ವಿತ್ಸರಲಂಡದ ಒಂದು ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಬಕನಾದ ಪೆಸ್ಟಲಾಜಿಯು ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ 
ಮನೋನಿಜ್ಞಾನದ ಒಪ್ಪ ಹಾಕಬೇಕೆಂದು ಸಾರಿದನು. ನಿದ್ಧಾರ್ಲಿಯೆ 


ಬ Mp: by 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಿಕ್ರಕನ ಮೊದಲನೇ ಕರ್ರನ್ಯನೆಂದು ಅನನು 


ಹೇಳಿದನು. ಮಗುವಿಗೆ ಕಲಿಸತಕ್ಟ ವಿಷಯಗಳ ಪರಿಚಯ ಇದ್ದ ರೆ ಸಾಕು 
ಅದರಿಂದ ಯಾನನೊಬ್ಬನು ಶಿಕ್ಬಕನಾಗಬಲ್ಲನು ಎಂಬ ನಂಬುಗೆಯು ತಪ್ಪು. 
ಮಗುನಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಬಗೆಗೆ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ನದು ಶಿಕ್ಚಣ ಕಲೆಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯ ಾದದ್ದು. ಇದೇ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸರ್‌ ಜಾನ್‌ 
ಅಡ್ಯಾಮ್ಸ ಎಂಬ ಶಿಕ್ಬಣ ತಜ್ಞ ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: "ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಬಸನಗೆ ಗಣಿತನನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತಾನೆ.' ಅಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಬಸವನ ಅಭ್ಯಾಸನನ್ನೂ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು ಗಣಿತದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು , ಬಸವನ 
ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಭ್ಯಾಸ. ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಬಸನನ 
ನಯೋಮಾನಕ್ಕೂ ಮುತ್ತು ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಗೂ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಗಣಿತದ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಯಾರಿಸಬೇಕ್ಕು ಗಣಿತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಬಸನಗೆ ಅಭಿರುಚಿ ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಿನು ಮಾಡಬೇಕು, ಲೆಕ್ಟಗಳು 
ಬಸವಗೆ ಹಗುರಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಹೇಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕು, ಬಸವಗೆ ಕಲಿಸು 
ವಾಗ್ಗೆ ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ವೇಳೆ ಉಳಿಯ ಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಮುಂತಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರ ಹುಡುಕ ಬೇಕಾದರೆ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿ 
ಗಳಿಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಕಲಿಸುವ ಪದ್ದತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಜಿಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಅನರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಮನೋನಿಚ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೩ಿ 


ಯನ್ನು ಕುರಿತು ನಿನೇಚಿಸುನಾಗ ನಾವು ಮನೋನಿಜ್ಞ್ಯಾ ನಡ ಕಡೆಗೆ ತೆರಳ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ.  ಸೆಸ ಕಲಾಜಿಯು ತೋರಿಸಿದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ನುನೋ- 
ನಿಜ್ಞಾನವು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಹರ್ಬಾರ್ಟ: 
ರೂಸೋ, ಫ್ರೊಬೆಲ್‌, ನೊಂಟಿಸರಿ, ಡ್ಯೂಯಿ, ಕಿಲ್‌ಪ್ಯಾಟ್ರಕ್‌, ನನ್‌, 
ರಾಸ್‌ ಮೊದಲಾದ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞ ರು ತಮ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು 
ಮಂಡಿಸುವಾಗ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ವಾನದ ಬೆಂಬಲನನ್ನೇ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
ಇಂಗ್ಲಂಡ ಆಮೇರಿಕಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನವು ಬಹಳ ಮುಖ 
ವಾಗಿ ಅತಿವೇಗದಿಂದ ಬೆಳೆಯಹತ್ತಿದೆ. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ವಿಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆಯುವದು ಅವಶ್ಯ. 

ಶಿಕ್ಚ' ಕನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಮುಖ್ಯ ನಿಷಯ 
ಗಳು ಯಾವವು ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿ ಮತ್ತು ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿ 


ಶಿಕ್ಚಣದ ಗೊತ್ತುಗುರಿಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ತತ್ವಜ್ಞಾನವು 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆ; ಅದು ನುನೋನಿಜ್ಞಾ ನದ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಶಿಕ್ಚಣದ ಧ್ರೇಯವು 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ನಿಕಾಸ್ಕ ಉಪಜೀವನ, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ, ಶೀಲ ಬೆಳೆಸುವದು, 
ಒಳ್ಳೇ ನಡಕೆ, ನಾಗರಿಕತೆ ಮುಂತಾಗಿ--ಯಾನವ್ರುದೇ ಇರಲಿ ಅದನ್ನು 
ನಿರ್ಚಯಿಸುವದು ತತ್ವಜ್ಞಾನ. ಅದರೆ ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡ ಗುರಿಯು 
ಸಾಧ್ಯವೋ ಅಸಾಧ್ಯವೋ ಎಂಬುದನ್ನಾ ಗಲ್ಲೀ ಸಾಧ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವ ಬಗೆ ಯಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನಾ ಗಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಬಲು ಮನೋ- 
ವಿಜ್ಞಾನವು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. “ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ವಿಕಾಸವೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿ'' 
ಎಂದು ಸರ್‌ ಟಿ, ಪರ್ಸಿ. ನನ್‌ ಎಂಬವನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸುವಲ್ಲಿ ಅವನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಆಧಾರವನ್ನೇ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ತಾನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾನೆ, ಮಕ್ಕಳ ನಡೆನುಡಿ 
ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದು ವಲ್ಲಿ ತಾನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಶಿಕ್ಬಕನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರನು. 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಶಿಕ್ಷಕನ ಸಾಮರ್ಸ ವನ್ನು ಅರೆದು ನೋಡುವ ಒರೆಗಲ್ಲು. 


೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾನ ನಿಷಯಗಳನ 
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ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಃ ನ-ಪ್ರಾಥಮಿಕ, ಮಾಧ್ಯ ನುತ ಮತ್ತು, i 
ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಿಷಯಗಳನ ಕ ಸೇರಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಎಂಬದನ್ನು 
ಹಾಕಿ ಕೊಡುವದು "ಸಮಾಜ, ಸರಕಾರ. ಇದು ಸಮಜನಿಬ್ಲ್ಯಾನದ ಕೆಲಸ 
ಅದರೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಮಕ್ಕಳ ನಯೋಮಾನಕ್ಕೂ ಅವಶ ಬೇಡಿಕೆ- 
ಗಳಿಗೂ ೫ ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟನೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನೋ 


ಗ 


ಕಲಿಸುವ ನಿಧಾನಗಳನ್ನೂ ಅದು ಸೂಚಿಸಬಲ್ಲದು. ಕಲಿಸುವ ಪಂ 
ಕುರಿಶು ನಡೆಯಿಸಿದ ಅನೇಕ ಪ್ರ ಯೋಗಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅನ್ರಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಗಳನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನನ್ರೆ ಚರ್ಚಿಸುತ್ತ ಪೆ . ಕಲಿಸುವ ಒಳ್ಳೇ 
ಜು ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಟೂ, ಇತರರ ಕಲಿಸುನಿಕೆಯನ್ನು ನಿಮರ್ಶಿಸಲಿಕ್ಟೂ ಮತ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜ ಸಫೆಗಳ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಜಟ: 
ಜಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನೋನಿಬ್ಲಾನನು 
ಶಿಕ್ಚಕನ ಊರುಗೋಲು. ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವ ವಸಾಯದಲ್ಲಿ ಅದು ಅವನಿಗೆ ಯಾನಾಗಲೂ 
ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿಜ್ಞಾನನು ನಿಚಾರಿಸಬಲ್ಲದು. ಅಕಿ ಅಭ್ಯಾಸ ನಕ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಓಿಷಯಗಳ 


ಮಗುನಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ 

ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದಲೇ ಅನನ ಶಿಕ್ಷಣವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅವನು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ಅವನ ಅನುಭವವೂ ಅವನ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು 
ತ್ತದೆ. ಶರೀರದಮತ್ತು ಚಲನವಲನಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ನರ್ತನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಶೀಲದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳನಣಿಗೆ-ಹೀಗೆ ಮಗುವಿನ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು ಅನಶ್ಯ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಸೆಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು 
ಕೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗಿ ಇದ್ದ ಶೆ ಮಾತ್ರ 
ಅದರಿಂದ ಒಳ್ಳೇ ಪರಿಣಾಮನು ಜಗು ಆದ್ದರಿಂದ ಮಗುನಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಲಕ ಕಣಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವದು ಶಿಕ್ಚಣ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ 
ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಸೆ 


£1 
[xe 


ಸಾ 


+ 


ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೫ 


ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧ 
ನೆಟ್ಟನೆ. ಶರೀರದ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಭಿಳವಣಿಗೆಯು ಹೆ ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ 
ಕಲಿಯುವ ಸಾನುರ್ಸವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಕಾಲಲ್ಲಿಯ ಸ್ಮಾಯುಗಳು ಬಲಿಯದ 


ಪ 


ಹೊರತು ಮಗುವಿಗೆ ಕೈಹಿಡಿದು ಅಡ್‌ ಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಸ ಸುವದು ನೃರ್ಫ, ಅದರಂತೆ 


ಈ 
ಭಾಷೆಯ ಸಾಮಕ್ಕ ವು ಮಗುವಿನ ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ 


ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ತಾ ಸನನ್ಸು ಶಿಕ್ಷಕನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಅವನ ಕೆಲಸವು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮ ( The Learning Process 


ಶಿಕ್ಪ. ಣದ ಐ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಸತ ಕ 22 ಸಲಿಯು 
ವಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ದ್ದು. ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಕಲಿಸಲಿ ಕಲಿಸದೆ ಇರಲಿ 
ತಾನು ಕೆರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಬರಾಕ ಜ್‌ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರು 
ಕುತೂಹೆಲಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ « 
ಪರೀಕ್ಸಿಸಲು ಹಾಶೊರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅನುಭವವೇ ಅನ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಅವನ ಗುರಿ. ಹೀಗೆ ಸ್ಟಾಭಾವಿಕವಾಗಿರುವ ತಿಳಿದುಕೊ ಫೈಬೇಕೆಂಬ 


ಮನೋವೃತ್ತಿ iE ಲನಲನಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ಲ ಔ ಸ್ರಜೋದನೆಗೊಳಿಸುವದೇ ಶ್ರಛಿಸು- 


ವಿಕೆಯು ಮೂಲ ಉದ್ದೇಶ. ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಸಹಜ 


ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಕಲಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನ 
8S ಸಿ ಶಿಕ್ಷಕನ ರು ಯೋಚಿಸತಕ್ಕ ದ್ದು. ನಿಷ ಸಯನನ್ಲಿ ವಿ ತಲಿಯುನವನ ಅಭಿರುಚಿ 
1 


ಕಲಿಯ ುನಿಕೆಯ ಚ ಸಾಗುತ್ತ ದೆ ಎಂಬುದು ಒಂದು ಸಿರ 
ಜತ ಓದುಬರಹವನ್ನು ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲಿಸುವಾಗ ಅದು ಅವಂಗೆ 
ರುಚಿಸುವಂತೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು AN ಈ ನಿಯಮದಿಂದ ಹೊರ! 
ಅ, ಆರ್ಯ ಠ ಮುಂತಾಗಿ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ೪ರ ರಸವಾದ ಆಕ 


ತೀಡಲ್ಲು ತಿದ್ದ ಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಆ ಚಟಿವವಿಕೆಯು ಅವರಿ 


ಗ 


ಡಿ 


ಬೇಸರವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವದ ಲ್ಲದೆ ಓದುಬರಹದ ಬಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಭಾಷಾ 
ಜ್‌ ಬಗೆಗೆ ಅವರಲ್ಲ ನಿರೋಧ ಬರಾತ ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಅದರೆ 


೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಸನ್ನಿನೇಶದೊಡನೆ ಓದುಬರಹವನ್ನು ಪ್ಪಾ ತ್ರಾರಂಭಿಸಿದರೆ ಅದು ಮಕ್ಕಳಗೆ ಸುಲಭ 
ವ ಹಿಡಿಯುವದಲ್ಲದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರ a ೫! ಬೇಗನೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಾಗಿ, ಮಕ್ಕಳು ಆಡುವ ಆಟ ಅಥವಾ ಅವರು ನೋಡಿದ ಅಂಗಡಿ 
ಮುಂತಾದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪರಿಚಿತವಾದ ಕೆಲವು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು 
ಅವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನೂ, ಪದಗಳನ್ನೂ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ (ಬಿಡಿ- 
ಯಾದ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನ ಲ್ಲ) ಗಾಡಿ, ಗಾಲಿ, ಓಡುತ್ತದೆ, ಓಡ ಡುತ್ತಾ ನೆ, ಓಡುತ್ತಾ ಳೆ, 
ಗಾಡಿ ಓಡುತ್ತ ಡೆ, ಬ ಓಡುತ್ತಾನೆ, ಲೀಲೆ ಓಡುತ್ತಾಳೆ ನ `ತಾಗಿದುದರಿಕ್ಕೆ 
ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಸುವದು ಸುಲಭವಾದ «ಲೀಲಾ ಪದ್ಧ ಶಿ? ಎಸಿಸುವದು- 
ಇನ್ನೊಂದು ಉದಾಹರಣೆ. ಹಸಿದ ಬೆಕ್ಕು ಹಾಲು ಹುಡುಕುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ 
ಹಸಿನೆ ಎಂಬುದು ಒಂದು ಪ್ರಜೋದನೆ, ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದು ಒಂದು ಗುರಿ. 
ಇದರಂತೆ ಬಲವಾದ ಪ್ರಚೋದನೆ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಿತ ಗುರಿ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರೆ 


3 


ಮಗುವು ಆಸೆಯಿಂದ ಕಲಿಯುವ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತುನೆ. ಕಲಿಯು 
ನಿಕೆಯ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಇಂಥ "ಸಂಗತಿಗೆ ಳನ್ನು 4 ಕಲಿಯನ 


ಕ್ರಮ” (Learning Process) ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ನ್ನು ಫುರಿತು ವಿವೇಚಿಸು 
ನಾಗ ನಿವರಿಸಲಾಗುವದು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಮಿತವ ವೃದ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಕವಾದ ಕಲಿಸುವ ಪ ಪದ್ಧತಿ ತಿಗಳು ಯಾನನು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳೆಯಬೇಕಾದರೆ 


ಶಿಕ ಕಣ ಮನೋನಿಜ್ಞ್ಯಾ ನದ ಅಭ್ಯಾ ಸವು ಅವಶ್ಯ. 


ಮಗುವಿನ ಒಲನುಗಳೂ ಬೇಡಿಕೆಗಳೂ ಯಾವನು, ಅವನ ಉಜಿ ದೇಶಗಳೂ 
ಅಭಿಕುಚಿಗಳಿಗೂ ಯಾವನು, ಅವನ ವಿಚಾರಸರಣಿ ಮತ್ತು ತಕ್ಕದ ರೀತಿ ಹೇಗೆ 
ನಡಯುತ್ತದೆ, ಅನನು ನಿಷಯನನ್ನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿ ಸಿ, ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ. ಎಷ್ಟರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ ಫಲ್ರಿಯುವಿಕೆಗೂ ಪ್ರಜೋದನೆಗೂ 1೫. 
and Motivation) ಯಾವ ಸಂಬಂಧ ಉಂಟು, ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಪ್ರಚೋದನೆ 
ಗಳಿಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧ ಉಂಟು ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವದು ಅವಶ್ಯ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅನನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ನನ್ನು ಮಾಡಸೇಕಾಗುವರು. 


te Wor ಹತು ಇಂ ಯಂ ಹು ಬ ಗ್ದ ಯಯ We eee 


* ಇದೇ ಗ ೦ಥಕಾರರಿಂದ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ 4 ಮಕಳ್ಳಿ ಗೆ ಓದು ಕಲಿಸುವದು * 
ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ  ಲೀರಾಪದ್ಧತಿ' ಯ ಸನಿಸ್ತಾ ಜತ ನಿನರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ, 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೭ 


ಬುದ್ಧಿಯ ನ್ನು ಅಳೆಯುವದು 


ಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು, ಬುದ್ಧಿಯು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಬುದ್ದಿಯ ಸ ಸಾಮರ್ಸ ಗಳು ಯಾನವು, ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅಳೆ 


ಷ್‌ 


ಯುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ಮುಂತಾದ ಬುದ್ದಿ ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಭಜ 
ವಿಷಯವು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಜ್‌ ದೊಡ್ಡ ನಿಭಾಗನೇ ಆಗಿ ಬೆಳೆದಿದೆ. 
ಬುದ್ದಿ ಎಂಬುದು ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಕ್ತಿಯೋ ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಬೇಕಿ ರೇರೆ ಬಗೆಯ ವಿಶೇಷ ಸಾಮ್ಯ ಗಳೋ? 
ಎಂಬುದು ಇನ್ನೂ ನಿಸ್ಕರ್ಭವಾಗಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಮಟ್ಟವು ಹೆಚ್ಚು ಡನೆ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ಅನುವಂಶೀಯಕ್ಕೆ ಮನೆಯ 
| ಶಿಕ್ಷಣ ಮುಂತಾದ ಅಂಶಗಳು ಬುದ್ದಿಯ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮ 
ನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ನೆ? ಸಾಲೆಯ ನಿಷಯಗಳೆಲ್ಲಿರುವ ಮಗುನಿನ ಸಾಮರೆ ತ 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದು ಹೇಗೆ? ಕಲಿತನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಪ್ರಗತಿ, 
ಯನ್ನು. ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದು ಹೇಗೆ? ಮುಂತಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವ ಜಾ ಸು 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೋ ಫೃಬೇಕಾದರೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಭ್ಯಾಸ ಅವ ಶ್ಯ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ( Mental 1171006 ) 


ದೇಹೆದ ಆರೋಗ್ಯ, ಅನಾರೋಗ್ಯ ಇದ್ದಂತೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಅರೋಗ್ಯ 
ಅನಾರೋಗ್ಯ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ನಿಫಾತಕನಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಗುವು ತೊಡಗಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಅವನ ನುಸಸಿ ಸಿನ ಅನಾರೋಗ್ಯ ದ ಲಕ್ಷಣ. 
ದೊಡ್ಡನರು ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುನಂತೆ ಮಕ್ಕಳೂ ಅಸರಾಧಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಕಾರಣಗಳು ಬೇಕೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಮಕ್ಕಳ 
ಮುನೋನಿಜಾ ನವನ್ನು ಅ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ನರ್ತನದ 
ಮೂಲಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಉಪಾಯಗಳನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಅನಕೂಲ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. "ಮಕ್ಕಳಿ ಕಂಡುಬರುವ ಸೋಮಾರಿತನ, ಹಗಲುಗನಸು, 
ಹಿಂಜರಿಯುವ ವೃತ್ತಿ, ದಬ್ಬಾಳಿಕೆಯ ವೃತ್ತಿ, ಅಳಬುರಕುಕನ, ಆಯಾಸ, 
ಸುಳ್ಳು ಈಟ್‌ ಕಳನ ಕು. ಮನೆ ಬಿಟ್ಟು ತಿರುಗಾಡುವದು 
ಮ ನಕ್ರ ನಗಳ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಬಕನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ನದು ಅವಶ್ಯ 


ಲ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಚ್ಞಾನೆ 


ಮಕ್ಕಳ ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗೆಗೆ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮಹತ್ವದ ಸಿಡ್ಲಾಂತಗಳನ 
ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮಕ್ಕ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಒಲವುಗಳು ನಿರಾಶಯೊಂದುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ಅವರ 
ಅನಾರೋಗ್ಯವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಚಿಕ್ಕ- 


[e/ 
ಪುಟ್ಟ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅವು ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇ್ಹೂದೆ ಮಾಡಿದ 
ಸಹಜ ಅಪರಾಧಗಳು. ಸಮಾಜದ ರೂಢಿಗಳಿಗೆ ಹೊರತಾದ ನಡೆಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ " ಅಡ್ಡನಾಡಿ''ಗಳೆಂದು (ಅಡ್ಡ ನಡೆ ಮುವವರೆಂದು) 

ಜನರು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಡ್ಚ ನಡೆಗಳು ಉದ್ದಿ (ಶಪೂರಿತವಾದ ದೊಡ್ಡ 


ಅನರಾಧಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಸ್ಪೃ. ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ತಿದ್ದಿ ಹಾದಿಗೆ 
ತರುನದು ಶಿಕ ದ ME ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವು ಬಂಡನಲ್ಲ 
ಸಹಾನುಭೂತಿಸರವಾದ ಉಪಚಾರ. ಅಡ್ಡ ದಾರಿಯನ್ನು ತುಳಿಯುವ ಮಕ್ಕಳೆ 
ಉತ್ತಮ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ನಿಜ ಇದ ಔಷಧ. ಮಕ್ಕಳ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಸರಿಯಾಗಿ ಒಡಮೂಡಿ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರೇಮಮಯ ಪಾಶಾ” 
ನರಣವೇ ಬಲವಾದ ಸಾಧಕ. ವ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಇಂಥ ರಿಶಕ್ಕಿತ ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ 


ದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


7 
ಭನ 


ಣೆ ಆರೋಗ್ಯವು ವೃಕ್ತಿತ್ವ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಒಂದು ಭಾಗ, 
ಮಗುವಿನ ನಡೆನುಡಿಗಳು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹೂಂದಿಕೆಯಾಗಿ ಇದ್ದರೆ ಅವನ 
ತ್ವವು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜೆಳೆಯತತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಹೆಸರು 
ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನ, ಪೌ ಶ್ರಿಧಾವೆ ಯಲ್ಲಿ 
ದಾಟುತ್ತ ನಡೆದ ಹಾಗೆ ಅನರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವು ಹೇಗೆ ಮಾೂರ್ಹ 'ರುತ್ತ 
ದ ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾದರೆ ಆ ಆ ಅವಸ್ಥೆ ಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಲೆಯ. 'ಫ್ರೀಯನ್ಪ ಕೇವಲ ಕ್ಕ 
ಗಾ ಕಲಿಸುವದು ನಾತ್ರ ಇರದೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಬ 
ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅರಳಿಸುವದು ಇರುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿನ ಬುದ್ಧಿ -ಸಾಮರ್ಕ 
ಗಳನ್ನು ಜಿ ಸು ವದು, ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ಕಲ್ಲ” ಕೈಕೆಲಸ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೯ 


ಉದ್ಯೊ (ಗ್ಯ ಹಸ್ತ ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಪ್ರಾನೀಣ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವದು 


ಇತರಕೊಡನೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯವಹಾರ ಚತುರತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವದು 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಏಳಿಗೆಯನ್ನು, ಮತ್ತು ಅತ್ಮೋನ್ನ ತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ 
ಚೂ ಜಾಗ ಮಾಡತಕ್ಕ ಕೆಲಸ. ಮಗುವಿನ ಸು ಸ್ವಭಾವ 
ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದುವುದೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೆಗ್ಗುರಿ. ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಮಗುವಿನ ನರ್ರನದ 
ಮೇಕೆ" ಯಾವ. ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ನ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಿರಬೇಕು. ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವಂಶೆ ಮನುಷ ಬನ ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನೂ 
ಒಲವುಗಳನ್ನೂ ಅಳೆಯುವ ಒರೆಗಳನ ಸ ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, 

ತಾರುಣ್ಯವು ಮುಗಿಯುತ್ತ ಬಂದ ಹಾಗೆ ಯುವಕನಲ್ಲಿ 'ಉಜ್ಯೋಗ ನ್ಯವಸಾಯದ 
ಒಲವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ, ವ್ಯವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳ ಕಡೆಗೆ ತರುಣನ ಒಲವುಗಳು ಇರುತ್ತನೆ. ಎಂಬುದನ್ನು 
ಒರೆಗಳ (sts) ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸಾಲೆಯ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಕ್ರಮವು ವರ್ರಡಬೇಕು. ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನ ಕಡೆಯ ಎರಡು 
ವರುಷಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಾಲೇಜಗಳಲ್ಲಿ ವೃತ್ತಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 


kd 


Cr 


ಸ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ತಕ್ಕ ಶಿಕ್ಷಣ. ಯೋಜನೆಯಾಗುವದು. 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಪರಿಶೀಲನೆಗಳ (Personality 4೫148 ) ಬಗೆಗೆ ಮತ್ತು 

ವ್ಯವಸಾಯದ ಒಲವುಗಳ (Vocational Aptitudes) ಬಗೆಗೆ ಕಪ್ಪದ 
ಒರೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ. ಅವುಗಳ. ಸೂಚನೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಅವರವರ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಜೀವನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ತೋರಿಸವದು ಸಾಲೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕೆಲಸ. 


ಮಾಧನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಆಯೋಗದವರಾದ ಮುದ್ಲಿಯಾರ ಕನೂಶನ್‌ 
ದವರು ೧೯೫೩ರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಕುಂದು ಕೊರಶೆಗಳನ ಳನ್ನು 
ಎತ್ತಿ ಹೇಳುವಾಗ. ನಿದ್ಯಾರ್ಫಿ ಗಳ ವ್ಯಕ್ತ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಸಾಗಜೇಕೆಂಬುದರ ಬಿಗೆ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಮಿಕ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಈ ಬೀಜದ ಮಾತುಗಳನ್ನೂ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ನಡೆದರೆ 
ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ಕಲ್ಯಾಣ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯುರ್ಥಿಗಳಿಗೂ ಹಿತಕರ. ನಿಟ್ಟೇತ- 
ನಾದ (5೬೩tಂ) ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಚೇತನ 


೧೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋಪಿಜ್ಞಾನ 


(Dynamic) ಸಮಾಜವನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ನಾಳಿನ ನಾಗರಿಕರಾದ ಇಂದಿನ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಮೂಲ ಉದ್ಬೇಶವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ಟೆಂದು 
ಆಯೋಗದವರು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಪುಸ್ತಕ ನಿದ್ಯೆಯು 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಈಗಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಂಗ 
ನೈಕ್ಷಿತ್ವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ( Academic 
Education) ಜೊತೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು (General 
Education) ಮತ್ತು ನೃತ್ತಿಕಿಕ್ಷಣವನ್ನು (Vocational Fducation) 
ಕೊಡುವದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಶೀಲಶಿಕ್ಷಣ (Character Education), ನಾಗರಿಕ ಮಗುವಿನ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ, (Citizenship Training) ಮತ್ತು ಬಿಡುವಿನ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳೂ ( Leisurc-time Activities ) ಒಳಗೊಂಡಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಎಲ್ಲ ಮುಖಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ 
ಬೆಳೆಯಿಸುವರೀತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದಕೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮನೋ... 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಮತ್ತು ಸಮಾಜ ನಿಜ್ನಾ ನದ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ನುನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಉಸಯೋಗ 

ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಯಾನದ ಪರಿಚಯವು 
ತುಂಬ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ, ವೃತ್ತಿಶಿಕ್ಷಣ, ಶಾರೀರಿಕ, 
ಶಿಕ್ಷಣ, ಪೌಢ ಶಿಕ್ಸಣ, ಸಹ ಶಿಕ್ಷಣ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ, ಮುಂತಾದ ಯೋಜನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರವನ್ನೂ ಹುಡುಕುನಾಗ ಮನೋ- 
ವಿಜ್ಞಾ ನನು ಸಹಾಯ ನೀಡುವದು. ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕುರಿತು ನಿವೇಚಿಸುವ 
ಸಾಹಿತ್ಯ, ಕಲೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನ, ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ, ರಾಜನೀತಿ, ನ್ಯಾಯ, 
ವೈ ದ್ಯ, ಶಿಕ್ಷಣ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಿಗೂ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸುವಾಗ 
ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ನರ್ರನದ ಹಿನ್ನೆಲೆ, ಸಹಜ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಸರಸ್ಥಿತಿಯ ವರ್ಚಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಅಭಿರುಚಿಗಳು, ಒಲವುಗಳು, ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಶಿಕ್ಷಕನ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೧ 


ವರ್ಚಸ್ಸು, ಮೊದಲಾದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಶಿಕ್ಷನಿಗೆ 
ಅವಶ್ಯವಾದುದು. 


ಶಿಕ್ಚಕನು ಮನೋನಿಜ್ಞ್ಯಾನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವುದರಿಂದೆ. ಅವನಲ್ಲಿ 
ವಿಮರೈ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗದ ದೃಷ್ಟಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ, 
ಕಲಿಸುವ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ ನಿಪುಣತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನದು ವವ್ಯಹಾರದ 
ದೃಷ್ಟಿ, ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಲಿಸಲಿ ? ಈ ಸಾಧನ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲಿ? ತ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳೊಡನೆ ಹೇಗೆ ನ್ತಿಸಲಿ? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಶಿಕ್ಷಕನ ಪ್ರತಿ "ತ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅವನ ಮುಂದೆ 
ಬಂದು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಸಾಮಾನ್ಯ ತತ್ವಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳನ್ನೂ, ದೈಸ್ಟಾಂತಗಳನ್ನೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯು ತಾನೇ ತೋಚುತ್ತದೆ. 


ಮನೋವನಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಸಂಥಗಳೂ ವಾದೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಕ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಶಿಶ್ಚಣಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಿ ಹೇಳಬಹುದು. ಅದು 
ಯಾವುದು ಎಷ್ಟ ಪೃರಮಟ್ಟ ಗೆ ತನ್ನ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನೋಡಿ ಅದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಪುನ; ಸ್ವಕಗಳನ್ನು ಓದಿಬಿಡುವದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಆದರೈ 
ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲಾರನು. ತಾನು ಓದಿದ ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ, ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನೂ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಾರ್ಯರಂಗದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಒಳನೋಟ ಮತ್ತು ಕುಶಲತೆ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳ ವರಸೆಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ತು ಸ್ವಂತ 
ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಮನೋನಿಜ್ಞಾನದ ತತ್ವಗಳಿಗೆ ಒರೆ 
ಹಚ್ಚಿ ನೋಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ತರಹದ ಜಾಣ್ಮೆ ಇದ್ದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಾತ್ರ 
ತನ್ನ ಕಲಿಸುವ ಕಲೆಗೆ ಮಿರುಗನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲನು. 


ರೋಗಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ವೈದ್ಯನು ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿ 
ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ದೇಹ 
ಸಾಮರ ವನ್ನು ನೋಡಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡುನಂತೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯ ಬುದ್ಧಿ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ನಿಷಯನನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ರೋಗಿಯನ್ನು 


೧೨ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ನಿರೋಗಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು ವೈದ್ಯನ ಭ್ಯೇಯವನಿದ್ದಂತೆ ಅಶಿಕ್ರಿತನನ 
ಕಿಕನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಧ್ಯೇಯವಾಗಿದೆ. ದೇಹದ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಲು ವೈದ್ಯನು ನೆರವಾಗುವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕ:ಪಾದಲು 
ಶಿಕಕ್ಷನು ನೆರವಾಗಬೇಕು. ವೈದ್ಯನಿಗೆ ಶರೀರ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅವಶ್ಯ 
ನಿದ್ದಂತೆ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅವಶ್ಯ. ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಷರಿಚಯ ಇಲ್ಲದವನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ಕೊಡಲಾರನು. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನನು ಶಿಕ್ಬಕನ ಕೈದೀವಿಗೆ, 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಯಾವ ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಾಂತ 


ಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ವಿವೇಚಿಸಿಬೆ. 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


೧. ಶಿಕ್ಷಕನು ಕಲಿಸುವ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಪ್ರಣನಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಿಷಯದ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವದ್ದು. ಚರ್ಚಿಸಿರಿ. 

೨. ಶಿಕ್ಷಣದ ಗೊತ್ತುಗುರಿಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸದಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವ ಹಾದಿಯನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿವರಿಸಿರಿ, 

೩. ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆ 
ಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಲು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿರಿ. 

೪. ಮನೋನಿಜ್ಞಾನನು ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಡಿಗಲ್ಲು. ಈ ಮಾತನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಸ್ವಷ್ಟಪಡಿಸಿರಿ. 

೫. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಶಿಕ್ಷಕನ ಒರೆಗಲ್ಲು. ಉದಾಹೆರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 

ಇದರ ಅರ್ಥನನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿರಿ. 

೬. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅವನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


೧೦. 


ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೩ 


ಈಗಿನ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆಯು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಆಧಾರವನ್ನು ಸಡೆಯಬಲ್ಲದು? ಚರ್ಚಿಸಿರಿ. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ವೈಜ್ಞಾ ವಿಕ ಅಭ್ಯಾಸವು ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಡೆದಿದೆ? ಇಂಥ ಅಭ್ಯಾಸಪು ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಮೇಲೆ 
ಯಾವ ರೀತಿಯ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುವದು? 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ತತ್ವಗಳ ಬಗೆಗೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇರಳವಾಗಿ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಬರೆಯಲ್ಪಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು ಯಾವನು? 
ಆ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ನಮ್ಮ ನಾಡಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ? 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲದೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಯೋಜನೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ. ಪರಿಣಾಮನೇನಾಗಬಹುದು , ತರ್ಕಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ. 
ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಅಂಥ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ 
ಉದಾಹರಣೆಕೊಡಿರಿ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡ:ವದು ಅವಕ 
ನೆಂದು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮನೋನವಿಜ್ಞಾ ನವೆಂ ದಶೇನ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ ನಿಷಯಗಳು ಯಾವವು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸು 


ಬಗೆ ಯಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗ ಸ್ವಲ್ಪು ವಿಚಾರಿಸುವ. 


ಬ್‌ 


3 


2 


ಮನೋನಿಚ್ಞಾನೆ ಅಂದರೇನು? 


ವರನ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ (Motivation) ಅಭ್ಯಾಸನೆ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ. ನಾವು ಹೇಗೆ ನ್ತಿಸುತ್ತೇನೆ ಮತ್ತು ವಿಕ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ 
ಉತ್ತರ ಹುಡುಕುವದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಕೆಲಸ... ಮನುಸನ್ಯ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವೈಯಕಿ_ಕವಾದ ಮತ್ತು ಸಾಮೂಹಿಕವಾದ ಎಲ ಬಗೆಯ 
ವರ್ರನಗಳ ಅಥವಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ 
ದನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಬಾಲಕರ, ಯುವಕರ, 
ಪ್ರೌಢರ, ಮತ್ತು ಹುಚ್ಚರ ಹಾಗೂ ಪ್ರ ಭಾವಶಾಲಿಗಳ ವರ್ರನದ ಅಭ್ಯಾಸವು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರ ಉಪಯೋಗ 
ಸಾಗಿ ಬರೆದಿರುವುದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಮತ್ತು ಶರುಣರ ಮನೋ- 
ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ ಪೂರೈಸಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿಷಯಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ವಿಷಯ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಇತರ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢರ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನರ್ತನದ ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


Ae 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೧೫ 


ಇಂಗ್ಲಂಡ, ಅಮೇರಿಕಾ, ರತಿಯಾ ಮೊದಲಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ 
ನಿಜ್ಞಾನಗಳು ಅಥವಾ ಸಾಯನ್ಸ ಒಳ್ಳೇ ಭರದಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬಂದಿವೆ. 
ನುನೋನಿಜ್ಞ್ಯಾನದಲ್ಲಿಯ ಬೀರಿ ಬೇರೆ ಅಂಗಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವು ಕೂಡ ಥೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಸಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನ, ಬಾಲ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ, 
ವ್ಯವಸಾಯ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಸಮಾಜ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ, ಹೀಗೆ ಅನೇಕ 
ತೆರನಾಗಿ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ, ನನು ನಿಸ್ತಾರಗೊಳ್ಳುತ್ತ ನಡೆದಿದೆ. ಆದರೆ 
ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಚಿಕಿತ್ಸಿಕ ಮನೋನೃಶ್ತಿಯು ಸಾಕಸ್ಟು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಲೌಕಿಕ ಜೀವನದ 
ಬಗೆಗೆ ಇರುವ ತಾತ್ಸಾರ ಮತ್ತು ಮೂಢೆ ನಂಬುಗೆಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ 
ಕಾರಣಗಳು. ಆದರೆ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಯಾವ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ನಡೆಯಲಿ ಅವು ಇಡೀ ಮಾನವ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ. ಸಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ಮನೋವಿಟ್ಯ್ಯಾನಿಗಳ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನೂ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸನ್ನಿನೇಶಗಳಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ 
ಇಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಇಪ್ಪತ್ತನೇ ಶತಮಾನದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಬೆಳೆಯಹತ್ತಿರುವ ನಿಜ್ಞಾನಪು. ಇದು ಇನ್ನೂ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ಸಾಯನ್ಸ ಆಗಿ ಸಂಪೂರ್ಯ ಬೆಳೆದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನ ನರ್ತನವನ್ನು ಥಿಯಂತ್ರಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಅವನ ನರ್ತನದ ಭವಿಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೂ ಬರುವದು. ನಿಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ತರಹಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರಮಾಣ ನಿಜ್ಞ್ಯಾನ ಮತ್ತು ವಾಸ್ತನ ವಿಜ್ಞ್ಯಾನ. ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕೆ 
ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ವರ್ಣಿಸುವದು ವಾಸ್ತವ ವಿಜ್ಞಾನ. ಇದು ಹೀಗೆ ಇರುತ್ತದೆ? 
ಎಂದು ವಾಸ್ತವ ನಿಜ್ಞಾನ ಹೇಳುವದು. ಇದು ಹೀಗೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದು” ಎಂದು 
ಪ್ರಮಾಣ ವಿಜ್ಞಾನ ಹೇಳುವದು. ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ನ್ಮ ರಸಾಯನ ನಿಜ್ಞಾನ 


ಜ್ತಿ 


ಕ [ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿ ವಿಜ್ಞಾನ ಇವು ವಾಸ್ತವಿಕ ವಿಜ್ಞಾನಗಳು. ನೀತಿಯು 
ಪ್ರಮಾಣ ವಿಜ್ಞಾನವು. ಮನುಷ್ಯನ ನಡೆನುಡಿಗಳು ಹೀಗೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದು, 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅವನು ಹೀಗೆ ವರ್ರಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಅದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಮಹೋನಿಜ್ಞಾ ನವು ವಾಸ್ತವ ನಿಜ್ಞಾ ಕಪು. ನರ್ತನದ ನಿಜ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ 
ಅದು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ವನಶ್ತನವು ಹೇಗೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು 


ಅ 


೧೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಅದು ವಿವೇಚಿಸುವದಿಲ್ಲ.. ಈ ವರ್ಮನ ಸರ್ತಿ ಆ ವರನ ತಪ್ಪು ಎಂದು ಒರೆ 
ಹಚ್ಚಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ವಕ್ಷ ನವು ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಇರಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟದೇ ಇರಲಿ ಅದರ 
ಕಾರಣ ಹುಡುಕುವದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಕೆಲಸ, ನುನೋನಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿ ಸ 
ಯಿಂದ ಕೆಟ್ಟಿ ನಕ್ತನವೂ ಅಷ್ಟೇ ಮಹತ್ವದ್ದು, ಒಳ್ಳೇ ನಿರ್ಶನವೂ ಅಸ್ಟೇ 
ಮಹತ್ವದ್ದು ಕ 


ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು ಮನೋ- 
ನಿಜ್ಞಾನನೆಂದು ಹೇಳುವದು ಒಮ್ಮೆ ರೂಢಿಯಾಗಿತ್ತು. ಅದರೆ "ಮನಸ್ಸು' 
ಅಂದರೇನು, ಅದರ ನಿಜ ಸ್ವರೂಪವು ಯಾವುದು ಎಂದು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಬಹಳ ಕಠಿಣವಾದ ಮತ್ತು ಸಾಹಸದ ಕೆಲಸವಾದ್ದರಿಂದ 
ಹಾಗೂ ಆತ್ಮನುತ್ತು ಮನಸ್ಸು ಇನುಗಳ ವೃತ್ಯಾಸವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಥಿಶ್ಚಯಿಸಲು 
ಬಾರದ್ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ವಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳಲು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿಲ್ಲ. ಇದು 
ತತ್ವಜ್ಞಾ ನದ ಕೆಲಸ. ಆದರೆ ಮನುಸ್ಯನ ಚಟುವಔಕೆ ಮತ್ತು ಆ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಅಥವಾ ಪ್ರಜೋದನೆಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಆರೋಜಚಿಸುವದು ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನದ ಸರಿಮಿತಿ. ಕೆಲವರು ಮನೋನಿಜ್ಞಾನದ 
ನಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. « ಮನಸ್ರೇರಿತವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ವ್ರನೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ದೃಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ವಿವರಿಸುವ ನಿಜ್ಞಾನನೇ ಮನೋ- 
ನಿಜಾ ಫೆ” ವೆಂದು ಡ್ರಿನ್ಹರ್‌ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗಾದರೆ «ಮನಸ್ಸು'' 
ಅಂದರೇನು? * ಚೇತನವುಳ್ಳ ನಸ್ತುನೇ ಮನಸ್ಸು'' ಎಂದು ಮ್ಯಾಕಡೂಗಲ”ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಲೆದಾಡುನ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮನಸ್ಸು ಉಳ್ಳ ಚೇತನ 
ವಸ್ತುಗಳು. 


ವರ್ತನ 
ವರನ ಮತ್ತು ಯೆಂತ್ರಕ್ರಿಯೆ 


" ನರ್ರನ' ಅಂದರೇನು ಎನ್ನುವದನ್ನು ನಾವು ಈಗ ವಿಚಾರಿಸ 
ಬೇಕಾಯಿತು. ನಕ್ತನನು ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆ. ಯಾನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ನಕ್ತನ ಎನ್ನಲು 
ಬರುತ್ತದೆ ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ನರ್ತನ ಎನ್ನಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಮನಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೧೭ 


ನೋಡುವ. ಲೋಹಚುಂಬಕನ್ರೆ ಸೂಜಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಸೂಜಿಯ ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ನಾವು “ನಕ್ತನ್‌ ಎಂದು ಕರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಲಿನ 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಬೆಕ್ಕು ಅತ್ತಕಡೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ನೆಲುನಿಗೆ ಹಾರು 
ತ್ತದೆ; ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಮೂಸಿ ನೋಡುತ್ತದೆ; ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ನೂಕುತ್ತದೆ; 
ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತದೆ. ಬೆಕ್ಕಿನ ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ನಾವು "ವರ್ಮನ ಎನ್ನು 
ತ್ರೀನೆ. ಈ ಎರಡೂ ಬಗೆಯ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಂತರನೇನು ಕ 
ಲೋಹಚುಂಬಕದ ಕಡೆಗೆ ಸರಿಯುವ ಸೂಜಿಯ ಚಲನವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಬೌತಿಕ ನಿಯಮಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲು ಬರುತ್ತೆ. “ಆದರೆ 
ಬೆಕ್ಕಿನ ನಕ್ತ್ರನನನ್ನು ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಳ್ಳಿನ 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಹೊರಗಿನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೇ ಸಂಪೂರ್ಡನಾಗಿ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಅದರ ವರ್ರನಪು ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಿತವಾದದ್ದು. ಹಸಿವಿನಿಂದ ಪ್ರಜೋದಿತವಾದ 
ಬೆಕ್ಕು ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿದು ತನ್ನ್ನ ಹಸಿವೆಯನ್ನು ಹಿಂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಅದರ ಗುರಿ ಅಥನಾ ಉದ್ದೆ (ಕ. ಹನಿನೆ ಫೀಡಿಸದೇ ಇದ್ದರೆ. ಆ ಬೆಕ್ಕು 
ಒಲೆಯ ಮುಂದೆ ಸುಮ್ಮನೇ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ನುಲಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಹಾಲನ್ನು 
ಬೆದಕುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಸೂಜಿಗೆ ಈ ತರಹದ 


ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವು ಇಲ್ಲ. ಬೆಕ್ಕಿನ ನರ್ತನಕ್ಕೆ ಗುರಿ ಇದ್ದಂತೆ ಊಟ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಗುರಿ 
ಅಥವಾ ಉದ್ದೇಶವು ಇಲ್ಲ... ರೋಹಚುಂಬಕವನ್ನು ಅದರ ಸನಿಸಕ್ಕೆ ತಂದ 


ಕೂಡಲೇ ಸೂಜಯು ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಬಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು, ಬಿಕ್ಕು ನೆಲುವಿಗೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಇತ್ತಿಂದ ಜಿಗಿದು ಒಮ್ಮೆ ಅತ್ತಿಂದ ಜಿಗಿದು ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ದೂಡಿ 
ಅಥವಾ ಹಾಲನ್ನು ಕಳಗೆ ಚಲ್ಲಿ ಶನ್ನ ಕಂರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಈ ತರಹದ ನೆ ೈವಿಧ್ಯವು ಸೂಜಿಯ ಚಲನದಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಅನೇಕ 
ಉದಾಪರತೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಗಡಿಯಾರದ ಮುಳ್ಳಿನ ಚಲನವು 
ಭೌತಿಕ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಸಟ್ಟಿರುತ್ತದ, ಇದು ನರ್ರನನಲ್ಲ. ಆದರೆ ತೋಟ 
ದಲ್ಲಿ ಸದ್ದಿಲ್ಲಜೆ ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣ ೧ನ್ನು ಹರಿಯುವ ಹುಡುಗನ ಕ್ಲಿ ಕ್ರಿಯೆಯೂ, ಶನ್ನ 
ಸಿಂಗಾರಕ್ಕಾಗಿ ಳು. ಜ್‌ ಮುಡಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಹುಡುಗೆಯ 


ಚಲನನು ಒಗೆಯುವ ವ ಗಳ i ತಡೆ ಭೂನಿಯ ಘರ್ಷಣಶಕ್ತಿ, 


೧೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಣೌ 
ಇ ಜಪ ಟಟ ್ಯಫ[್ಲ್ಬ Pe do 
ಗುರುತ್ತಾಕರ್ಷಣ ಮೊದಲಾದ ಭೌತಿಕ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
0) 
ಎಬಿ ಬ ದಾ ನಿ ಮಿ md % md ಟಿ me 
ಚೆಂಡಿಗೆ ಸ್ಪಯಂಸ್ರೇರಣೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹುದುಗರು ಕಲು ಐಸಿದು 
ರ) ; 
ಇರು PE 0: ರೆ ಎ ಕ 
ಗುಬ್ಬಿಯನ್ನು ಹಾರಿಸುವಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಭೌಾತಿಕನಿಯನುಗಳಷ್ಟೇ ಅನ್ವಯಿಸುವ 
ಗ ಲ್ಲ ಜೆ 


ದಿಲ್ಲ ಚಂಡಿನ ಚಲನನ್ರ ಯಂತ್ರದ ಕ್ರಿಯೆಯು; ಗುಬ್ಬಿಯ ಚಲನನ್ರ 
ಯಂತ್ರದ ಥಿಯಮಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡದ ನರ್ತನಪು. ಗುಬ್ಬಿಯ ವಶ್ರನಕ್ಕೆ ಅದರ 
ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ. ಚಂಡಿನ ಚಲನಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯ 
ಸ್ಟ್ರಿಯ ನಿಯಮಗಳೇ ಕಾರಣ. ಅದೇ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಗುಬ್ಬಿಯು 

ಅದು ತನ್ನ 
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1 
ಉದ್ದೇಶ ಅಥವಾ ಗುರಿಯು ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಶ್ರನದ ಗುಟ್ಟು ಉದ್ದೇಶ. 


ಕ್ಷೆ 


ವಟಿಕೆ ಇವು ವಕ್ರನಡಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಪಶ್ತನದ ಕಾರಣವು ಹೊರಗಿನ 
ಸನ್ನಿವೇಶ ಎಂದು ಅನ್ನುವದಕ್ಕಿಂತ ಒಳಗಿನ ಪ್ರೇರಣೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವದು 
ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸ. 


ಭೌತಿಕ ವಿಜ್ಞಾನದ ಥಿಯಮಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಕ್ರನನನ್ನೂ 
ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲು ಬರುತ್ತದೆಂದು «ವರ್ರನವಾದಿಗಳು' ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ನುನೋನಿಜ್ಞಾ, ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಇವರದೂ ಒಂದು ಪಂಥ. ಬಡಿದರೆ ಗಂಭೆಯು 
ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುವಂತೆ ನಾಯಿಯೂ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುತ್ತದೆ (ಒದರುತ್ತದೆ). 
ಎರಡೂ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಒಂದೇ, ಒಂದು ಸ್ವಲ್ಪು ಕ್ಲಿಪ್ಟವಾಗಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೊಂದು 


ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಲಿಷ್ಟನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಇಪುಗಳಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ. ಈ ರೀತಿ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೧೯ 


ಜನರ ವಾದಸರಣಿ. ಯಂತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿನಕ್ತನ ನ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ತಾತ್ವಿಕ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ನೋಡುವದು ನು ನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ರೆ 
ಮೀರಿದ ಮಾತು. ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯ ಸಂತ್ರ ಸಂದು 
ತೋರಿದರೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಸಜೇಶನನೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಸರಮಾಣು (ಇರೆಕ್ಟ್ರಾನ್ಸ) ಗಳಿಗೂ ಸ್ವತಂತ್ರ ಇಬ್ಬ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಭೌತಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಹೊಸ ಸಂಕೋಧನವಾಗಿದೆ. ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ, ನಮ್ಮದು 
ವ್ಯವಹಾರ ದೃಷ್ಟಿ, ವಕ್ತೆಸವು ಯಂತ್ರಸ್ರಿ ಯೆಯಲ್ಲು ಅದರ ನೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳೇ 
ಬೇರೆ ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ಗ್ರಹಿಕೆ. ವರ್ರನಡ ಎರಡು ವ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಕೆ- 
ಗುರಿಕೋಧನೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯನೈ ನಿಧ್ಯತೆ. ಈ ಗ್ರಹಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರೆ 
ನಾವು ವಿನೇಚಿಸುವದು. ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನವಾಗದೆ ಶರೀರವಿಜ್ಞಾ ನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಣಗ edd 
ಸಜೀವ ಪ್ರಾಣಿ 


೮ 


| 


ಕ್ಷ 


ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತುವಿನ ಚಲನವಲನ. ಈ ನ್ಯೊ ಮೇಲಿಂದ ಜಗತ್ತಿ 
ಕೊಳಗಿನ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಜೇಶನ ಮತ್ತು ಅಚೀತನ ಎಂಬ ಎರಡು 
ವ್ಲಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳು ಸ | 

ma 


ಎಲ್ಲ ಜಡ ಪ ದಾರ ಗಳು ಅಜೀತನ ವಸ್ತುಗಳು. ಜೀನಿಯು 
ದಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಚೇತನನಾದಿಗಳ ಮೂಲ ಸೂತ್ರ. 
(ವ ವ ಸ್ರುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯು ಸರಿಯೆಂದು 
ಗೆ ಕೋರುತ್ತದೆ. ಸಜೀವ, ಪಸ್ತುನಿನ--ಪ್ರಾಣಿಯ--ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಆವನೆಂದರೆ : (೧) ಭೌತಿಕ ನಿಚ್ಞಾನದ ನಿಯಮಗಳ ಭ್ರ ಇರ ಕೆಲವು 
ಜಡ ಪದಾರ್ನಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಒಂದು ಜೀವಜಂತುವನ್ನು ಮಾಡಲು 


ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವವುಳ್ಳ. ಎರಡು. ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣುಗಳ ಕೂಟದಿಂದಲೇ 
ಮತ್ತೊಂದು ಸಜೀವ ಪ್ರಾಣಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ಕೆಲವು 
ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಿಗೆ ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ರಸಾಯನ ನಿಯಮಗಳ ಆನ್ರಯಿ ಸುತ್ತವೆ 
ಪಿಂಬುದು ಥಿಜ.. ಇವನ್ನ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 


ಈ ನಿಯಮಗಳಿಂದ ಜೀವನವ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಟುವನಿಕೆಗನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಷ್ಚೆ 


೨೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವದಿಜ್ಞಾ ಪ್ರ 


ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. (೨) ಸ್ಟಾ ಣಿಯ ದೇಹನ ಒಳ್ಗ sh ಫೆಲ್ರಸ 
ನಡೆಯಿಸುತ್ತದೆ. ಅವಯವಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಂಡರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವ 
ಸೂತ್ರವು ಒಂದೇ ಇರುತ್ತದೆ. (೩) ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಚ್ಚಾ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಬೇಕಾದರೆ ಅಡರಿಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು, ಬೇಡಾದರೆ 
ಬಿಡಬಹುದು. ಆಟದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಆವನು ಪಾಲಿಸಬಹುದು, ಉಲ್ಲಂಥಿಸ 
ಬಹುದು ಅಥವಾ ಬದಲಿಸಬಹುದು. (೪) ಕೂಳನ ನ ತಿಂದು ಅರಗಿಸಿ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. (೫) ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಕನ್ನಂಥ chi ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುವ ಸಾಮರ ತವೆ "ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯಂತ್ರವೂ. ತನ್ನಂಥ ಮರಿ 
es ತ್ರವನ್ನು ಹಜೆಯುವ೦ಿಲ್ಲ. (೬) ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಗಾಯನಾದ್ದಿ ಅದನ್ನು 
ಮಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಅದರ ದೇಹರಚನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮುರಿದ ಟೊಂಗೆಯು ಮತ್ತಿ ಚಿಗಿಯುತ್ತದೆ; ಕತ್ತರಿಸಿದ ಕೂದಲು ಬೆಳೆಯು 
ತ್ತದೆ; ಹುಣ್ಣು ಮಾಯುತ್ತದೆ; ಹಲ್ಲಿಯು ಕಳಕೊಂಡೆ ಜಾಲವು ಮತ್ತಿ 
ಮೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಗಡಿಯಾರವಾಗಲಿ, ಮೊೋಬಸರೆ ಅಗಲಿ ತನ್ನ 
ದುರಸ್ತಿಯನ್ನು ತಾನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು. 

ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರಾಣಿಯು ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರ 
ಯಂತ್ರನೆಂಬ ವಾದವು ತಪ್ಪು ಎಂದು ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಯ 
ನಕ್ತನಕ್ಕೂ ಯಂತ್ರದ ಕ್ರಿಯೆಗೂ ಹೋಲಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಜಡ ನಸ್ತುಗಳ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ನಿಷಯಪು ಪರ್ತನವು 
ಯಂತ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ. ಅದು ಜೀವಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಜೀವನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಿತ ಚಟುವಔಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮನಸ್ಸು 


ಯಂತ್ರೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ : ನ್ಯಕ್ಕಾಸನನ್ನು ಬೇಕೆ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೇ ಗ ಶಬ ದಿಂದ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಆದು "ಮನಸ್ಸು'. 
ಪ್ರಾಣಿಯನ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಇರುತ್ತದೆ; ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
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ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೧ 


ಮನಸ್ಸು ಇರುವದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿ 

ಆಗದೆ ee ಆಗುತ್ತದೆ. "ಮನ ನಸ್ಸು' ಅಂದರೇನು? ಮನಸ್ಸಿನ ಹ 
ವಾ ಖೈಯನ್ನು ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಒಂದು ಸ್ಥೂಲವಾದ 
ವಸ್ತುವಲ್ಲ; ಅದು ಮಿದುಳಿನ ಒಂದು ಭಾಗವಲ್ಲ. ಅದು ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನೇ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಒಂದು ಅಮೂರ್ತ ಮತ್ತು ಅಖಂಡವಾದ ಚೈತನ್ಯವು. 
ಮಿದುಳು ಮತ್ತು ಮಜ್ಜಾ ವ್ಯೂಹವು ಅದರ ಮೈದೋರುವ ಸ್ಥೂಲ ಸಾಧನಗಳು. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಆಕೆ, ಆಕಾಂಕ್ಷೆ, ಬಯಕೆ, ಹೆದರಿಕೆ, ಭಯ, ಭಕ್ತಿ, 
ಸಂಕಲ್ಪ, ಊಹೆ, ತರ್ಕ, ವಿಜಾರ ಮೊದಲಾದ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಮೂರ್ರವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌ನು ಹೇಳುವಂತೆ ಜೀವಿಯ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಅದರ ನರ್ತನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ವಸ್ತುವೇ "ಮನಸ್ಸು'. ಎಷ್ಟು ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿ 
ಯಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಈ ಮನಸ್ಸೇ ಅದನ್ನು ಯಂತ್ರದಿಂದ ಬೇರ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ವ್ಯವಹಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸನ ವಕ್ಷನದ ಹಿನ್ನ ಲೆಯಾಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು 

ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಅಥವಾ ಪ್ರಚೋದಿಸುವ ವಸ್ತುವೇ "ಮನಸ್ಸು.' ಮನಸ್ಸು 
ವರ್ತನೆಗಳ ಸೂತ್ರಧಾರಕನಂತೆ ಇದೆ. ವಠ್ತನವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವರೂಪದ ಬಗೆಗೆ ತದ್ದಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕುರಿತು ಇದಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿವೇಚಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಅವಶ್ಯನಿಲ್ಲ. ವರ್ಮನದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಜಡ ಪದಾರೈ ನಿಜ್ಞಾನದ ನಿಯಮಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡದೆ 
ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಯಮಗಳ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಬೇಕು. 


ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ದೇಹ 


ಈ ವಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಮೂರು ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ನಾದಗಳು ಇರುತ್ತನೆ. 
ಮನಸ್ಸು ಬೇಕ್ಕೆ ದೇಹ ಬೇರೆ ಎಂದು ದೈತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ದೇಹ ಎಂಬ 
ಸ್ಫೂಲ ವಸ್ತು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ; ಆದುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಎಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು 
ವಸ್ತು ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅದೈತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ತಿ ಕೆಲವರು 
ಮನಸ್ಸು ಎಂಬ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲ; ಬೇಹ ಎಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು ವಸ್ತುವು 
ಇರುವದು ಎಂದು ಕೆಲವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ದೇಹ 


ತ 
ಳ 


ಭಿ 


(ಗ) 


ಇವಲ್ಲ 
ಆಕೆ, ನಿರಾ 
ವೃ ರಗಳ 


ಹೊರಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊ 
ಮನೊ 


ಗುರಿಶೋಧನೆ ಮತ್ತು 


ಳಾದ 
ತ್ತವೆ. 
wal 
ನದಲ್ಲಿ 
ಂಥ 


ನಡಯ 


ಇಡಲು ಪ್ರೇರಿಸುವದೂ ಮನಸ್ಸೇ. 
wi wed 
ಅವು ವರ, 
ಆದಕಿ ಇ 


(ಥಿಕೆಗಳ 
ಸಂತೋಷ, ಚಿಂತೆ, ಭಯ, ಪ್ರೇಮ, ವಿಚಾರ, ತಕ್ಕ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯಾಪಾರ 


ಆ ಇಪ) 
ಯುಕ್ತ ಖ್‌ 


, ಕಡೆ 
ಅಥವಾ ಬಿಡಬಹುದು, 


ವಿವಿ 

ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ವರ್ಮನ 
ಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
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"ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ನಿಚಾರ ಬಂದಿತ್ಕು' ಮುಂತಾಗಿ, ಹೀಗೆ ಹೇಳುವಾಗ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತಿಕ್ಕಿ 


ಅವನನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನ ನರ್ತನದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ನಿಃಸಂದೇಹವಾಗಿ ಹುಡುಕುತ್ತಾನೆ.  ನರ್ರನದ 
ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಬಗೆಗೆ ಇರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸರಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಅನುಭವ (Experience) 


ಅನುಭವದ ಮಹತ್ವ 
ಮನಸ್ಸು ನಕ್ಷ ನದ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಎಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆವು. ಮನ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ನಾವು ಮನೊ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸಿನ ಚಟುನ ಬಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಗೇನಿಕೆ ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. 
ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವ ನುನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ 
ಮು ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಸಿ ಸತಗ ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ | 
ನನ್ನ ee ಅವರವರ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಿ ತಿಗೆ ಅವರವರ ಅನುಭನ. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಸ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅನುಭನದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭಾಗಗರನ್ನು 


ಜಾಗ್ರತ ಅಜಾಗೃತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಮನಸ್ಸು ಈ ಮೂರೂ ಸಿ ಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆಸಿ ಸತಿಯ 

ಅರಿವು ಉಂಟಾದಾಗ ನ ಆಲಸಿ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಮನಸ್ಸು ಚ ಅನುಭವ, ಈ ಪದಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಪಕವಾದ ಅರ್ಗ sy 
ANE ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭನ ಅಥವಾ “ಸಿವ ಇನುಭವ' 
ಎಂಬುದು. ಕೂಡ ಮನುಷ್ಯ ನು ಹೊಂದತಕ್ಕ್ಯ ಒಂದು di ಕ ಸ್ಥಿತಿ 
ಬಸವಣ ಸ. ಸ್ಥಾ ಸ ಅನುಭವ ಮಂಟಿಪನು' ಈ ಸಂಗತಿಯ ಯನ್ನೇ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಇಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ನವ 
ಕೂಡ re ದೆ ಒಂದು ಭಾಗ. ಮನುಷ್ಯನ ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನಂ ಬಗೆ 


ಹ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೊನಿಜ್ಞಾ ನ 
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[4 


ಸಾವು ನೋವು, 
ನ್ನ ತಕ್ಕ ನಿತರ್ಯ 


ರುವಿಕೆಯ 


ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದ ಜ್ಞಾ ನವಾಗಲ್ಲಿ ಇತರರ ವಕ್ತ್ರನದ ಕಾರಣ 


ಗಲಿ ಶಿಳಿಯಬೇಕಾದಕರೆ ಅದು 


ಟಿ 

ನ 
ಅವನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನಾಯಿಗೆ 
ಂದು ನನ್ನ ಅನುಭವವು ನನಗೆ 


ನನ್ನ್ನ ಅನುಭನದ ಸಖಾಯದಿಂದಲೇ. 
ಎಲ್ಲು 

ನಿ. 

ಎ 

Ww 


ಬೇನೆ ಬೇಸರಿಕೆ ನನ 
ತ್ರೀ 

ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ನಾದಿಸಿದರೆ ಅದು ತಪ್ಪು |) ಬಂದು 
ತ್ರೀ 


ರರಿಸು 
[ 


ನಿ 


ಅಗ ಅನುಗಳ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭನನು ನನಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಗೆ ಕೋಲಿನಿಂದ ಏಟು ಹಾಕಿದರೆ ಅವನು ಸಿಟ್ಟಪಿಂದ ಹಾಗೆ 


ಂದುನಾ 
ಟು 


pe] 
೨೦೮ 
ಕಃ 


ತ 


ಮಾಡುತ 
ವಿ ಇದ್ದಾಗ ಹಾಗೆ ಮಾಡು 


ಓಗಿ 


Ww 


ನಾನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತೀನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇ ನನ್ನ ಅನುಭನೆ. ನಾನೂ 
ಸಿಟ್ಟಿನ 

ಮೇಜು ಮತ್ತು ಪ್ರಸ್ತಕ ಎಂಬ ಎರಡು ಪದಾರ್ಮಗಳು ಕಣ್ಣೆಂಬ ಇಂದ್ರಿಯದ 
ಮುಖಾಂತರ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಂದಕೆ ನನ್ನ್ನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 
ನಾನು ಕೋಣೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗೆ ಹೋದಾಗ ಅವು ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ಮುಂದೆ 


ನಾನು ಹೇಳುವಾಗ ನನ್ನ ಅನುಭವವನ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಜಿನ ಮೇಲೆ ಪುಸ್ತಕ ಇರುತ್ತಬಿ ಎಂದು 


ವಿ 


ನುನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪಿಜಿ 


ಕೋಲಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ನಾನು ನೋಡಿದ್ದು ಸ್ಟೂಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲ ಆದರೆ ನನ್ನ 
ಮಾನಸಿಕ ಸಿ ತಿಗಳು ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹ ಕ ತಿಪಾದಿಸಬಹುದು. ಜಗತ್ತೆ ದು 
ಸುಳ್ಳು, ಮಾಯೆ ಎಂದು ಕೆಲವು ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಜಗತ್ತು 
ಸುಳ್ಳಾಗಿರಲಿ, ನಿಜವಾಗಿರಲಿ, ನನ್ನ ಅನುಭನಗಳು ಮಾತ್ರ ನನಗೆ ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. 
ನನ್ನ ಅನುಭನಗಳನ್ನು ನಾನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ನನ್ನ 
ಇರುವಿಕೆಗೆ ನನ್ನ ಅನುಭವವೇ ಆಧಾರ. 
ಅನುಭವದ ಮೂರು ಮುಖಗಳು 

ಅನುಭವವು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನ್ಯಕ್ತಿಯದು ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಸ್ತುವು ಆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತ ಜೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಖಗಳು 


pd ಆ 
ಅಥವಾ ಮಗ್ಗಲುಗಳು ಇರುತ್ತ” 


ಅನುಭವ 


I | | 
ಅರಿವು (Cognition) ಅನಿಸಿಕೆ (Affect) fd (Cona- 
ಅಥವಾ ಅಥವಾ ಅಥನಾ tion) 
ಬೋಧೆ ಸಂವೇದನೆ ಸಂಕಲ್ಪ 


ಒಂದೆರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನು ಸ ನೋಡುವ... ಒಂದು ಹೊವು ನನ್ನ pA 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಇದು ಗುಲಾಭಿ ಸೇವಂತಿಗೆ ಅಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ನ 
ಅರಿನಿನ ಅನುಭನ. ಇದು ಎಷ್ಟು ಚಂದ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸೊಗಸು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ನನ್ನ ಅನಿಸಿಕೆಯ ಅನುಭವ. 
ಇದನ್ನು ಮುಡಿಯಲು ನಾನು ಬಯಸುಕ್ತೀನೆ. ಇದು ನನ್ನ ಬಯಕೆಯ 
ಅನುಭವ, ಅನುಭವದ ಈ ಮೂರೂ ಮಗ್ಗಲುಗಳು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು 
ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ 
ಸ ಒಂದು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಇನ್ನೆರಡು ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ನಿದ್ಯಾರಿ ಯು ಒಂದು ಪಾಠದಲ್ಲಿ ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿ ದುಕೊಳ್ಳು pf 


೨೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕೊ ಜನಣೆಸತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಆದನ್ನು ನುತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಬೇಕೆಂದು ಅಪೇ ಸಿಸುತ್ವಾನೆ ಇಂಥ ಬಯ Fe ಯಾನದಾದರೊಂದು 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಹಾವನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಅಗುವ 


ಭಯದಲ್ಲಿ ತಕಕ ಹೊರಗೆ ಚ್‌ ೆಸಿಕೊಳ್ಳತ್ತದ 
ಆದರೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಬೋಥೆ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪಗಳು ಅಡಗಿರುತ್ತನೆ. ಹಾವು 
ಅಪಾಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ವಸ್ತುವು ಎಂಬ ಅರಿವ್ರ ಸ ಅದನೆ: 
ತಪ್ಪಿಸಿ ಓಡುವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಜೊತೆಗೆ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಓಡಾಟ, ಮೇಲಾಟ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಯಕೆಯು ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ನಗಿಂತ ಮೊರ ಶಾನು 
ಂಜೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂದು ಹುರಿಯಾಳು ಕಿತು ಸ ಓಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಗುರಿಗೆ 000 ಸಂಗತಿಗಳ ಅರಿವೂ ಮತ್ತು ಇಹ ಯುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಂಡರೆ ಆನಂದವೂ ಸೋಲುವ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡರೆ ನಿರಾಕೆಯೂ. ಅವನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತನೆ. ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ಆಗಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಬಲನಾಗಿ 


ಗ, ಅರಿವು ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತು ಬಯಕೆ ಇವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದೆ ೇತೀರುತ್ತವೆ. 


ಅನುಭವವು ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅನುಭವ 
ಹೊಳೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಹರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. “ಅದೀ ನದಿಯಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಎರಡು ಬಾರೆ ಕಾಲು ಇಡಲಾರಿ” ಎಂದು ಗ್ರೀಕ ತತ್ರಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ 
ಹಿರ್ಯಾಕ್ಸಿ ಟಸ್‌ನು ಅನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲ ವಸು ಗಳು ಪ್ರತಿ 
ಚಣಕ್ಕೂ ಬದಲಾಗುತ್ತ ನಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಎಂಬ ಸಿದಾ ಂತವನ್ನು ಬುದ್ದ: ನು 
ಸಾರಿದನು. ಮ ನುಷ್ಯ ಕ ಎಚ್ಚರ ಸ್ಥ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಆನುಭೋಗಿಸುತ್ತಿ ರುವ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ನಾವು ಜಾಗ್ರ ತ ಅನುಭನ ಎಂದು "ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ವಾಡಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಅರಿವು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಈಗ ಏನನ್ನು ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ವೇನೆ ಎಂಬುದು ಮನುಷ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿ 


ಗಳಿಗೆ ಈ ತರಹದ ಅರಿವು ಅಥವಾ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಹೇಳಲು ಬರುನಂತಿಲ್ಲ. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೭ 


ಅಜಾಗ್ರತೆ ಅನುಭವ ಅಥವಾ ಮರೆವು (The unconscious) 

ತನಿಯು “ಮನವೆಂಬ ಮರ್ಯಟನ ತಡೆಯಲಾಕೆನು........ » ಎಂದು 
ಹಾಡುವಾಗ ಮೇಲೆ ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಚಿತ್ರ ವೃತ್ತಿಗಳು ಚಂಚಲನೆಂದೇ ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದು ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಯ ಅನುಭವದ ಲಕ್ಷಣ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ 
ಅನುಭನಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾನ 
ದಾದರೊಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಭವದ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತುಣುಕನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ನಾವು ಅನುಭೋಗಿಸುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. ಆಗಿಹೋದ ಅನುಭವಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅಜಾಗ್ರತೆ ಅನುಭವ ಅಥವಾ 
ಅಜಾಗ್ರೆತ ಮನಸ್ಸು ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾವು ಮರೆವು ಎಂದೂ 
ಕರೆಯಬಹುದು. ಈ ಅಜಾಗ್ರತ ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಿರವಾದದ್ದು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ ಹೊಳೆಯ ನೀರು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೆಳಗಿನ ನೆಲವು 
ಸ್ಥಿರವಿದ್ದಂತೆ ಅಜಾಗ್ರತೆಯೂ ಸ್ಟಿರವಿರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಸಿನೇಮಾ ಸರಜಿಯ 
ಮೇಲೆ ಚಿತ್ರಗಳು ಸರಿದಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಾದ ಪರದೆಯು ಮಾತ್ರ 
ಅಳುಕದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಾದರೂ ಇದರಂತೆ ಸ್ಥಿರವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಈ ಅಜಾಗೃತ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯು ಅವ್ಕಕ್ಕವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇದರ ಇರುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಇದರ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದಲೇ ನಾವು ಊಹಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಕೆಳಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಈ ಮಾತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವಜೋ 
ಒಂದು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಕಲವು ದಿವಸಗಳ ಹಿಂದೆ ನಾನು ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು 
ನೋಡಿರುತ್ತೇನೆ. ಆ ಮೇಲೆ ಅವನ ನಿಷಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮರೆಯು 
ತ್ರೀನೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಬಾರೆ ಅವನನ್ನು ಕಂಡಾಗ “ನಾನು ಈ ಮೊದಲು 
ಇವನನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯೋ ನೋಡಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ” ಎಂದು ತಲೆ ತುರಿಸಿ ನೆನಪು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯ ಶಿ ಸುತ್ತೇನೆ. ಮೊದಲು ಭೆಟ್ಟಿ ಆದಾಗ ಇವನ ಬಗ್ಗೆ 
ಆದ ಅನುಭವದ ಪರಿಣಾಮವು ನನ್ನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿನ್ನೆ ಬೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ಇವನನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಶಕ್ಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನುಭವದ ಈ ಉಳಿವು 
ಅಥವಾ ಶೇಷಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವುಗಳೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹುಡುಗರು 
ಕಲಿತ ವಿಷಯಗಳೂ ಅನರು ಉಂಡ ಅನುಭವಗಳೂ ನೆನಸಿಗೆ ತರಲ್ಪಡುವವರೆಗೆ 
ಅವು ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಜಾಗ್ರ ತ ಇರುತ್ತವೆ. 


ತ 
ವ್ಯ 
ದು 


ಟೆ 


£ ಎ ಹ den TS 
ಅರಿತರೆ ಶರಣ ಮರೆತರೆ ಮಾನವ ಎಂಬ ಇರವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 


ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವನ್ರ ಜಾ 
ಅರಿವು ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ತ ನು *ಶರಣ'ನಾಗುತ 
ಜಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಇದಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಅದನು 
ಮನುಷ್ಯನು "ಮಾನನ'ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅನುಭವ ಸದನ 
ನಾದ ಅರ್ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


ನಕ್ಷನ ಮತ್ತು ಅನುಭವ 

ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ಕಲಸಗಳು ಪಠ್ರನಗಳು. ಜಾಗ್ರತ 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ವಸ್ತನ 
ಅನುಕೋಗಿಸುತ್ತಿ ರುುಜಲ್ಲಪ್ಪ ವು ಆತನ ಅ 
ದಿತ ಅರದಲ್ಲಿ “ಅನುಭನ' ಪದನನ್ನು ನ ಹೆಚ್ಚು. 
ಒಬ್ಬ, ನು ಒಂದು “ಸಿಟ್ಟ ನ ಡೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದಾ ದಾ ) ನೆಂದು ನಿ ಸುನ. ಅವನ 
ನಡಿಗೆಯು, ಮೈ ಚಲನಗಳು ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಅವ ನ ಪರ್ರನೆ. ಆದರೆ 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾನ ವಿಚಾರಗಳು Ae ಗೇನಿಕೆಗಳು 
ನಡೆದಿರುತ್ತನೆ, ಅವನ ಎಜಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಉದ್ರೇಗೆಗಳು ಸುಳಿಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ 
ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅನನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ಇದು ಥಿರೀಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ಅಸ್ಟೊಂದು ಗೊತ್ತಾಗದು. ಈ ಬಗೆಯ ಅನುಭನ ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಾದ 
ಅಂತರಂಗದ ವಿಷಯ. ಮತ್ತೊಬ್ಬಡಿಗೆ ಅದು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮಾತು, ದೇಹದ ವ್ಯಾಪಾರ ಅಥವಾ ಕೃತಿಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ 
ಅವನ ನಕ್ರ ನಗಳ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಅವನ ಒಳಗಿನ ಅನುಭವಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಊಹಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವರ್ರನಗಳು ಪ್ರಕಟಿವಾಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅವನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತಾಫೆ 

ನರ್ತನದ ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಅಥವಾ ಅಂತಃಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು ಅಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಮೂಲ ಸ್ಥಾನವೇ ಅಜಾಗ್ರತೆಯೆಂದು ಅದರ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಅನುಭನವು ( ಜಾಗ್ರತ ಅನಸ್ಥೆಯು ) 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೯ 


ಸಮುದ್ರದ ಮೇಲಿನ ತೆರೆಗಳಂತೆ; ಅಜಾಗ್ರತೆಯು ತೆರೆಗಳ ಮರೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಕಾಣದಂತೆ ಇರುವ ಆಳವಾದ ಸಮುದ್ರದಂತೆ. ನಮ್ಮವಎಲ್ಲ ವಕ್ಷನದ ಮತ್ತು 
ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ (ಜಾಗ್ರತ) ಅನುಭವದ ಸ್ರಜೋದನೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಚೈತನ್ಯಮಯ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಆಗರವು ಅಜಾಗ್ರತೆಯು. ಮನೋನಿಶ್ಲೇಷಣನು 


ಈ ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಶೇಷ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಸಂಸ್ಕಾರ ಅಥವಾ ಉಳಿವು (Mneme) 

ನಮ್ಮ ಅನುಭವಗಳು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಶಾಶ್ವತ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಹುತ್ತನೆ. ಪೂರ್ವದ ಅನುಭನಗಳನ್ನು ಕಾಯ್ದು ಇಡುವ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಈ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರ ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸಂಸ್ಕಾರವು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಪ್ರಾಜಿಯ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮನುಷ್ಯನ ಈಗಿನ ಜೀವ 
ದಲ್ಲಿಯ ಅನುಭವಗಳೂ, ಅವನ ಪೂರ್ರ ಜನ್ಮದ ಅನುಭವಗಳೂ ಮತ್ತು 
ಮಾನವ ವಂಶದ ಅನುಭವಗಳೂ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವನು ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ನೆನಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಲ್ಲನು. ನನ್ನ ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದ ಸಂಗತಿಗಳು ನನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿದುದರಿಂದಲೇ ಅವ್ರು ನನ್ನ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಸಂಸ್ಕಾರವು 
ಅಜಾಗ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆಗೆ ಬಂದಾಗ ಸ್ಮರಣೆ ಎಂದು 
ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಓದಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿತ ಮಗುವು ನಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಜ್ಞಾಪಕ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಹಾರ್ಮೋಫಥಿಯಮ್ಮ ಬಾರಿಸುವ 
ದನ್ನು, ನೀಣೆಯನ್ನು ನುಡಿಸುವನನ್ನು, ಅಥವಾ ಟಾಯಪ ಮಾಡುವದನ್ನು 
ಕಲಿತವನು ಪ್ರತಿಕ್ಷಣಕ್ಟೂ ತನ್ನ ಬೆರಳನ್ನು ಯಾನ ಸ್ಥ ಛದಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರವು 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಸ್ಕಾರದ ಪರಿಣಾಮವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೂ 
ಆಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌ನು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾನೆ. 
ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಇಲಿಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಲು 
ಎರಡು ಹಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದನು. ಅದರೊಳಗೆ ಒಂದು ಹಾದಿಯನ್ನಿ 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಹರಿಯುತ್ತಿದು ದರಿಂದ. ಇಲಿಗಳು ಅಭಿ ಹಾದು ಹೋಗುವಾಗ 


ಕ್‌ 
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ತೊಂದರೆ ಸಡುತ್ತಿದ್ದವು. ಮತ್ತೊಂದು ಹಾದಿಯು ಸುರಕ್ಷಿತನಾಗಿತ್ತು. 
ನಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಭಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಇಲಿಗಳು ಕ್ರಮೇಣ 
ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿದ್ಯುತ್‌ ಇಲ್ಲದ ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ ಎರಡನೆಯ ಹಾದಿಯಿಂದಲೆ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗತೊಡಗಿದವು. ಅವೇ ಇಲಿಗಳ ಪೀಳಿಗೆಗಳ ಮೇಲೂ ಪ್ರಯೋಗ 
ವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌ನು ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾ ಂತನನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದನು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾದ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ( Instincts 
ಅನುವಂತಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು. ಈ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಅಜಾಗ್ರತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವಸೇ 
ನಂದಕಿ-ಅನುಭವದ ಒಂದು ಭಾಗವು ಅಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾವು 
ಅನುಭವಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಥವಾ ವಿಷಯಗಳು ಇದಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಸೇರುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಿದ್ದರೆ ನಾವು ಒಮ್ಮೆ ಅನುಭವಿಸಿದ್ದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಸೆ ಬರಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ನಿಜ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ನಿಕಂದರೆ ಅನುಭವದ ಸಾರ ಅಥವಾ ಪರಿಣಾಮವಕ್ಕೆ ಸ ಅಹಾಗ್ರತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅನುಭವದ ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಅಭಿರುಚಿ 
ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅಥವಾ ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳು ನಮಗೆ ಮಹತ್ವದ್ದು ಎಫಿಸುತ್ತ 
ವೆಯೋ ಆ ಸಂಗತಿಗಳು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತನೆ. ಉಳಿದ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ.  ಅಜಾಗ್ರಕೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವ 
ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ "ಅನುಭವ ಮುದ್ರಿ' ಅಥವಾ "ಅನುಭವ ಶೇಷ' (Engram) 
ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ... ಆಗಿಹೋದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರ ಅಥವಾ ಉಳಿವು ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ಶಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ನಾವು ಒಮ್ಮೆ ಕಲಿತ ವಿಷಯವನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಹಗುರಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ. ಶಬ್ಧಗಳ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳ ಪರಿಚಯವು ಮೊದಲು 
ನನಗೆ ಆಗಿದ್ದ ರೆ ಓದುವಾಗ ನಾನು ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಕ್ಷರವನ್ನೂ 
ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೊದು. ಹೇಳಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಸಂಸ್ಕಾರವು ಜಾಗ್ರತದ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೩೧ 


ಹೊಸ್ತಲಿಗೆ ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ನಾವು ಸ್ಮರಣೆ ಅಥವಾ ನೆನಹು ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಅಭಿರುಚಿಯ ನಿಯಮದಂತೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕಾರವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

ನಾವು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಅನುಭನಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಲ್ಲದೆ 
ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರ ಜೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುತ್ತವೆ. ಜು! 
ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದ 
ಅಥವಾ ಜೀವನದ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಹುಟ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಾನವ 
ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಪೂರ್ವ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಗೆ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಅಥವಾ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿವರಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾಗುವದು. 


ಚೇತನ ಅಥವಾ ಬೆತ್‌ಕಳೆ (Horme) 

ಅಜಾಗ್ರತೆಯು ಸತ್ತ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯು ನಡದೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ರೀತಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಗಿಡಬಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರದ ವ್ಯಾ ಪಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಚಟುವಟಿಕೆಯು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಗಿಡದ ಟೊಂಗೆಯನ್ನು ಸವರಿದರೂ ಅದು ಮತ್ತೆ ಚಿಗಿಯುತ್ತದೆ. 
ಉಸುರಾಡಿಸುನದು, ಉಂಡ ಕೂಳನ್ನು ಅರಗಿಸುವದ್ಳು ರಕ್ತವು ಹರಿದಾಡು 
ವದು, ಹುಣ್ಣು ಮಾಯುನದು ತಡವ ಶರೀರದ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ವ್ಯಾಪಾರವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಚೇತನ ಅಥವಾ ಚಿತ್‌ಕಳೆ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಈ ಜೇತನವು ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು 
ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಡೆಸಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮನುಷ್ಯನ ಬಯಕೆ, ಬೇಡಿಕೆ, ಸಂಕಲ್ಪ, ಸ್ರಯತ್ನ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ನೈದೋರಿದ ಚೇತನದ ಕುರುಹುಗಳು. ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಈ ಚೈತನ್ಯ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಜನರು ಬೇಕೆ ಬೇಕ ಹೆಸರು 
ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಜೀವನದ ಸ “ವನದ ಪ್ರವಾಹ, ಬಾಳಿನ ಬಯಕೆ, 
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ಮಾನಸಿಕ ಚೈತನ್ಯ ಮುಂತಾಗಿ. ಈ ಓಫನ್ರ ಅಥವಾ ಕಳೆಯು ಮನುಸ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವನು ತನ್ನದೇ ಆದ 
ಒಂದು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಚೇತನ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕಾರ ಇವು 
ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನ ಎರಡು ನ್ಯವಹಾರಗಳು. ಅವ್ರ ಬೇರಿ ಬೇಕೆಯಾಗಿರಸೆ 
ಕೂಡಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವೆರಡು ತತ್ವಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಮೂರನೆಯ ಲಕ್ಷಣವೂ ಉಂಟು. ಅದಕ್ಟೆ ಸಂಸಕ್ತಿ ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಸಂಸಿ ಅಥವಾ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವದು (Cohesion) 

ಜೀತನ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕಾರ ಇವು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸ ನಡೆಸಿರುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವುಗಳು ಅಥವಾ 
ಅನುಭನಶೇಷಗಳು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿರದೆ ಚೇತನದ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಸಕ್ತಿ ಅಥನಾ ಏಕೀಕರಣ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅನುಭವ ಶೇಷಗಳು ಅಂಟಿಕೊಂಡು 
ಒಂದೊಂದು ಮುದ್ಧೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಒಂದು ಮುದ್ದೆಗೆ ಮಾನಸಿಕ 
ಗ್ರಂಥಿ ಅಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಗಂಟು ಅಥವಾ ಮುಂಡಿಗೆ (Complex) ಎನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. 

ಅನುಭವ ಶೇಷಗಳು ಒಂದು ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನುಭವಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳು ಒಂದುಗೂಡುತ್ತನೆ ಎಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಈ ನಿಯಮವು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಜವಿರುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನಿನ ನನ್ನ 
ಪ್ರವಾಸದ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯು ನೆನಪಿಗೆ ಬಂದರೆ ಆ ಪ್ರನಾಸದ ಇತರ ಸಂಗತಿ 
ಗಳೂ ನನ್ನ ನೆನನಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆ ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವವೆಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಭಿರುಚಿ. ನನ್ನ್ನ ಪ್ರವಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಥವಾ ವಿಷಯಗಳು ನನಗೆ ವಿಶೇಷ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟಿದ್ದ ವೋ ಅಥವಾ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಅಭಿರುಚಿಯು ಇತ್ತೋ ಅವ್ರ 
ಮಾತ್ರ ಆಂಓಕೊಂಡು ಒಂದು ಮುಜ್ಬೆ, ಗಂಟು ಅಥವು ಗೊಂಚಲು ಆಗುತ್ತದೆ, 
ಒಂದು ನಾಯಿಯ ಕುನ್ನಿಯು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಕೆಲವೆ ಹುಡುಗರನು 
ಕಂಡು ಬೊಗಳುತ್ತದೆ. ಆ ಕಿಡಗೇಡಿ ಹುಡುಗರು ಅದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಲ ನ್ನು ಎಸೆಯು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಜಿಪ್ಸಿ 


ತ್ತಾರೆ. ಸೆಟ್ಟನ್ನು ತಿಂದ ಆ ಕುನ್ನಿಯು ಹೆದರಿ ಮನೆಗೆ ಓಡಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳನಂತರ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಸೆಲ್ವ 
ಬಗ್ಗಿ ದುದನ್ನು ಪ್ರಿ ಕುನ್ಸಿಯು ಕಂಡರೆ ಅವನು ತನ್ನನ್ನೇ ಹೊಡೆಯುನನೆಂದು 
ಹೆದರಿ ಬಾಲ ಮುದುಡಿಕೊಂಡು ಓಡಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಅಂಥ ಸನ್ನಿನೇಶ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಪರಿಣಾಮನೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಒಂದು ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯು ಪ್ರಕಟವಾದ ಕೂಡಲೆ 
ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಉಳಿದ ಸಂಗತಿಗಳೂ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಸಕ್ತಿ ಅಥವಾ 
ಅಭಿರುಚಿಯ ನಿಯಮದಂತೆ ಈ ಸಂಬಂಧೀಕರಣನು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತಾನು 
ಕೈಕೊಂಡ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಚಟುವಓಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಗುವು ಎಸ್ಟೆಷ್ಟು 
ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳವನು ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಸಂಸಕ್ತಿಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಓದುಗನು ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ತಿ; 
ಈ ಮಾತು ಸರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. ಅವನು ಕನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಂದು ವಿಚಾರವನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಲಿ, ಆ ಮೇಟಿ ಬೇರೆ ಯಾನ ಯಾ 
ವಿಚಾರಗಳು ಅದನ್ನು ತಾವಾಗಿಯೇ ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡ 
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ಕೊಳ್ಳಲಿ. ಇದು ಅಭಿರುಚಿಯ ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ ಸಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು 
೦) 
ಅವನಿಗೆ ಹೊಳೆಯದೆ ಇರದು. 


ದೃಢೀಕರಣ ಅಥವಾ ಗಟ್ಟಿಯಾಗೆನಿಕೆ (Consolidation) 
ಬಿಡುನಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಸಂಸಕ್ತಿಗೆ ದೃಢೀಕರಣ ಅಥವಾ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗುನಿಕ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಅಥವಾ 
ಅಭ್ಯಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಸಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಜಾರದು. ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಿರಾಮ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಒಲವುಗಳು ಅಥವಾ ಅನುಭವಶೇಷಗಳು ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಹಸ್ತ 
ಕೌಶಲ್ಯದ ಚಟುನಸಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಬಿಡುವಿನ ಅನಸಿಯ ನಂತರ 
ಅನುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. “ನಾವು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ (ನೀರು 
ಹೆಪ್ಪು ಗಟ್ಟಿದಾಗ) ಈಸುವದನ್ನೂ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸೈೇಟಿಂಗನ್ನೂ (ಹಿಮದ 
ಮೇಲೆ ಜಾರುವ ಆಟವನ್ನೂ) ಕಲಿಯುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ವಿಲಿಯಮ' ಜೇಮ್ಸನು 


೩೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ನಂನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಹೇಳುವ ಮಾತಿನ ಅರ್ಸವೂ ಇದೇ. ಮಃ *ಗಾಲದ ಮೊಳೆಕೆಯು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಾಗುವದು ಎಂಬ ಕನ್ನ ಡ ಗಾಡೆಯು ಕೂಡ ಇದೇ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ದೃಢೀಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಅಭಿರುಚಿ ತತ್ವವು ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕೆನ್ನು ಕ್ರೀನೆಯೋ, ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಅಭಿರುಚಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಬೇಗನೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೃಢಗೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ, ಗಟ್ಟಿ ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 





ಚಿಕ್ಕ 12 ಎರೆಡು ದಿವಸಗಳ ನಂತರ ಠಾವು ಕಲಿಶ ಕವಿಸೆಯನ ನ್ನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಜನ ಎಂಬುದನ್ನು ಡಾ|| ಬೃಲಾರ್ಡನು 


ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿದಾ ಹಾಕೆ. ಈ ಮಾತಿನ ಅಕ್ಕು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ 
ಅನುಭನಕ್ಕೂ ಬಂದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ನಾವು ಒಬ್ಬರ ಸ ನೆನಪು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿಜೆ. ಪ್ರಯತ್ನಪ ಟ್ಬಿರೂ ಆ ವೇಳೆಗೆ ಅದು ನೆನಪು ಆಗುವದಿಲ್ಲ, 
ಆರೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಾವು ತೊಡಗಿದಾಗ ಕೆಲ ಸಮಯದನಂತರ 
ಆ ಹೆಸರು ನಮಗೆ ತಟ್ಟನೇ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆ ಹೆಸರನ್ನು ನನಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನವು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿ ಮಾನಸಿಕ ಗ್ರಂಥಿಯಾಗಿ 
ಆ ಹೆಸರನ್ನು ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ನಿಬಂಧ, ಭಾಷಣ, ಪಾಠ ಅಥವಾ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಇವುಗಳ ತಯಾರಿಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಿಡುವಿನ ಅವಧಿ 
ಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರೆ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಒಳ್ಳೆ | ಯದಾಗುವುದರ್ಲಿ ಸಂದೇಹನಿಲ್ಲ. 
ಕೈಕೆಲಸ ಆಟಿ ಮುಂತಾದ ಚಟುವ ಕೆಗಳ ಕುಶಲತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸು 
ನಾಗ ಮಗುವು ಬಯಸಿದ ರೂಢಿಗಳು ಉಳಿದು. ಅವನಿಗೆ ಚಟ ಜಲನಗಳು 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಅಳಿದು ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈ ಕಾರ್ಯವು ಅಭಿರುಚಿಯ ತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ... ಇದೇ ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ ಯಶಸ್ವಿಯಾದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚಲನವೂ ದೃಢೀಕರಣದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮುಂದುಮಸುತ್ತದೆ. 
'ಜಯದಂತೆ ಯಾವದೂ ಜಯನಾಗುನದಿಲ್ಲ” ಎಂಬ ಪಾಶ್ಚಾ ತೃ ಗಾದಿಯ 
ಮಾತಿನ ಅರ್ಚವಾದರೂ ಇಜಿ. ಜಯವನ್ನು ತರುವ ಕ್ರಿ ಯಗಳು ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಗಚ್ಛ ಗೊಳ್ಳುತ್ತನೆ. ಜಯವು ಸಿಕ್ಕಹಾಗೆ ಉತ್ಸುಹಸ್ರ ಇನ್ಮುತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ; ಸಹತ ಸು ಪುಟಗೊಳ 
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ಶ್ರದ, ಜಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ 
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ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪಿ 


ಧ್ರ 
ಅಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹನ್ಮಿದಾಗ ಅನುಭವಶೇಸಗಳು ನೆರನಿಗೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಅನಜಯವನ್ನು ತರಬಹುದಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಭಿರುಚಿಯ ಅಭಾವದ 
ಮೂಲಕ ಪುನರಾನರ್ರನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಜಿ ತಾನಾಗಿಯೇ ಕಳಚಿ 


ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವೂ ಅಭಿರುಚಿಯೂ ಬಲಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 


ಮನೋವಿಚ್ಹಾನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ ನಿಧಾನಗಳು 

ಮುನೋನಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದೆಂದಶೆ ನಕ್ರನ ಮತ್ತು 
ಅನುಭವವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು. ಈ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಮುಖ್ಯ ನಿಧಾನಗಳು ಮೂರು ಉಂಟು-ಥಿರೀಕ್ಷಣೆ, ಅಂತರಾನಲೋಕನ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗ. 


ನಿರೀಕ್ಷಣೆ (ಅಥವಾ ಹೊರನೋಟ) (Observation) 

ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಚಟುವಔಕೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅಂದರೆ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿ ಅವುಗಳ ಕಾರಣ- 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಊಹಿಸುವದು ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಅಥವಾ ಹೊರನೋಟ. 
ಒಬ್ಬನು ನಾಯಿಯನ್ನು ಹೊಡೆಯುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಅನನು ಸಿಟ್ಟಿಗೆ ಎದ್ದಿ 
ದ್ಹಾನೆಂದು ನಾವು ಊಹಿಸುತ್ತೇನೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಹಾನನ್ನು ಕಂಡು ಓಡಿ 
ಹೋಗುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಅನನು ಹೆದರಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆಂದು ನಾವು 
ಊಹಿಸುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ ಬೇಕೆಯನರ ನರ್ತನನನ್ನು ನೋಡಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಗೆ ವರ್ರನವಾದಿಗಳು 
(Behaviourists) ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 


ಅಂತರಾವಲೋಕನ (ಅಥವಾ ಒಳನೋಟ) (Introspection) 


ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ನರ್ರನನಲ್ಲದೆ ಒಳಗೆ ನಡೆಯುವ ಅನುಭವವೂ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ನಿಷಯನೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಅನುಭನನನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿಗೆ ಅಂತರಾನಲೋಕನ ಅಥವಾ ಒಳನೋಟ 


ಷಿಹಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಅಂತರಾನಲೋಕನದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳನ್ನು 
ತಾನೇ ನಿರೀಕ್ರಿಸುತ್ತದೆ.” ಈ ಪದ್ದತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಾಭನೇನಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ಅನುಭವಗಳನ್ನು ನಾವು ಬೇಕಾದಾಗ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದರ 
ಕೆಲವು ಹೋಷಗಳೂ ಉಂಟು. ಯಾವವೆಂದರೆ : (ಅ) ನಿರೀಕ್ಷಕನು 
(ಸಿಟ್ಟ ನಲ್ಲಿದ್ದ ವನು) ಮತ್ತು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲ್ಬಹುವ ವಸ್ತು ( 

ಆಗಿವೆ. ಮನಸ್ಸು ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಎರಡೂ ಕೆಲಸಗಳನ 
(ಆ) ನಾವು ಥಿರೀಕ್ಷಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ಕೂಡಲೇ ಅನುಭವವು ತನ್ನ 

ವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ನಾನು ನೋಡುವದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭನ 
ವಾಗಡೆ ಅದರ ಸ್ಮರಣೆಯ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ನನ್ನ ಸಿಟನ ಲಕಣಗಳನ 
ನಾನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಹತ್ತಿದ ಕೂಡಲೇ ನನ್ನ ಸಿಟ್ಟೀ ಇಲ್ಲದಾ 
ನಿಲಿಯಮ್‌ ಜೇಮ್ಸನು ಇದನ್ನು ಒಂದು ಉಪಮೆಯಿಂದ ಸುಂದರವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ- “ಪತ್ತಲು ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ದೀನ 
ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ.” (ಇ) ನಾವು ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಅನಲೋಕಿಸಬಹುದಲ್ಲಡಿ ಬೇರೆಯವರ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲು 
ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ದೋಸಗಳು ಇದ್ದರೂ 
ಅದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಲ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಳೆಂದಕೆ 
ನರ್ನನಾವಲೋಕನಕ್ಕೂ ಕೂಡ ಅಂತರಾವಲೋಕನವೇ ಆಧಾರ. 
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ಪ್ರಯೋಗೆ (Experiment) 

ನಿಯಂತ್ರಿತ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವದೇ ಪ್ರಯೋಗ, 
ವನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಹಾಗೆ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಮತ್ತೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ತೋಚಿದ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯ 
ವರ್ತ ನವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆ ಸನ್ಸಿನೇಶದ ಪರಿಣಾಮವು ವಶ್ಯನದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂಗ್ಲಂಡ 
ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌, ಫ್ರಾನ್ಸದಲ್ಲಿ ಪ್ಯಾವ್ಸಲನ್‌, ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಥಾರ್ನ ಡಾಯಿಕ್‌, ಆಸ್ರ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಯಿಲರ್‌ ಎಂಬವರು ಇಲ್ಮಿ ನಾಯಿ 
ಬೆಕ್ಕು ಮತ್ತು ಮಂಗಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ಕಲಿಯು 





ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಿರ 


ನಿಕೆಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಎಸ ಸ್ಟ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ನಡೆದಿವೆ, ನಡೆಯುತ್ತ 


ಲಿನೆ. ಆದರೆ ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಲೊಂದು ಇಲ್ಲೊಂದು ಪ್ರಯೋ 
ಗವು ನಡೆದದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಂತೀಯ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 


ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ. ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ನಡೆಯುವದು 
ಅವಶ್ಯವಿದೆ. 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗೆ 


೧. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ವಾಸ್ತವಿಕ ಸಾಯನ್ಸು. ಅದರ 


ಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಸ ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಶಿಕ್ಷಕನು ೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಃ “ಡ್‌ ಬೆಳಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಸ ಇಮಾನ್ಯ ತತ್ವಗಳು, ಸೂಚಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿಗಳು ಮತ್ತು ವಿವರಿಸುವ ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಎಷ್ಟರವ ಸಸಿ ಸ ಯಾಗಿನೆ 


ಎಂಬುದನ್ನು ತನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಒರೆಹಚ್ಚಿ ni ತಾನೂ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. ಇನು ಕಲಿತ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ತತ್ವಗಳನ್ನೂ ನಿಯಮ ಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವ್ಯವೆಹಾ ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಜಾ ಣೈಯನ್ನೂ ಒಳಸೋಟನನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಕನು ಗಳಿಸಬೇಕು. 
ಸಾಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಆಟದ ಬೈಲಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಮಕ್ಕಳ ಒಡನಾಟಿದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಮನೋನಿಜ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿ 
ಸುವ ವಿಧಾನಗಳಾದ ಫಿರೀಕ್ಷಣೆ, ಅಂತರಾನಲೋಕನ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗ 
ಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರೂಢಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕನುಕ್ಕಳ 
ವರ ಕೃನವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವಾಗ ತನ್ನ ಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯ ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ 
ತನ್ನ ಹುಡುಗಾಟಿಗಳನ್ನೂ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಶೊಳ ಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ 
ನುನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಭ್ಯಾಸದ. ತಾನೇ ಸಿದ್ದಾ ಂತಗಳನ್ನು ಶಂಡುಹಿಡಿಯೆ 
ಬೇಕು. 


೨, ಮಗುವು ಮಾತಾಡುವ ಯಂತ್ರನಲ್ಲ ಕೇವಲ ಮಾಂಸದ 
ಮುದ್ಬೆಯೂ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಚಿ. ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 


ಪ್ನಿಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನ 


ಕ್ಷಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಹತ್ವದ್ದು... ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ 
ಕಡೆಗೆ ಶಿಕ್ಲಕನ ಒಲವು ಬೇಕೆ ದಃ ಸಿ ಯಂದ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಅವನು ಸಹಾನು 
ಭೂತಿಸರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಸಾಮಕೈೈ 
ಗಳನ್ನು ಅರಳಿಸುವದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಒಂದು 
ಜೀನಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಜೀವನದ ಗುರಿ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


೫ 


೩. ವರ್ರನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯೆಂಪ್ರೆ ರಣೆ ಜ್‌] ಕಾರ್ಯ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನನು 
ಬದೆಲಾಯಿಸುನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಉಂಟು. ಆದಕಾರಣ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾ 
ಇರುವ ಸ್ವಯಂ್ರೇರಣೆಯನ್ನೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ದ ಲನಲನಿಕೆಯನ್ನೂ ಎಬ್ಬಿಸಿ 
ಅವು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕೊಡಗುನಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕ್ಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಯೋಜಿಸಬೇಕು, 
ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಶ್ರ ಸ್ಟೌ ಕ ವಲಂಬನ ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂಸೇರಿತ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಇವು ಅವಶ ವೆಂದು 1 ಶಿಕ್ಷಣವು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ ದೆ. ಸ್ವಯಂತಿಕ್ಷಣನೇ 
ರಿಜನಾದ ಕ್ಷಣ, ಒತ್ತಾಯದ ಶಿಕ್ಷಣವು ಶಿಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಶರೀರದ. ಅನಯವಗಳು 
ಸ್ವಲ್ಪು ಬಲಿತ 5'ಕೂಡಲೆ ಸಣ್ಣ ಮಗುವು "ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ' 
ಎಂದು ಹಾಕೊರೆಯುತ್ತಾನೆ. ದೊಡ್ಡನರು ಅನನ ನೆರವಿಗೆ ಹೋದರೆ 
ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಕುರುಹು. ಸಾಲಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಈ ಸ್ವಂತ ಚಟುವಓಕೆಗೆ ಪುಟ 
Wee ನುಕ್ಕಳು ತಾವಾಗಿ ಕಲಿತದ್ದನ್ನು "ನ್ನಾಗಿ ಸರತ 

ರ್ಚಿಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಪ್ಥೆ ಪ್ರೇರಣೆ ಇರದಿದ್ದರೆ “ಕ್ಷಕನು ಧ್ನ ಪಟ್ಟಿ ದೆಲ್ಲಿ ನ್ಯರ್ಫ 
ಇ ತ್ತು. ನಿಷ ಷೆಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ತಿದ ಹುಡುಗರು 
ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಕಲಿಯುವರು. ಅವರು ನಡೆಯಿಸಿದ ಚಟುವಔಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲಕರಾಗಲಿ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಲಿ ನಡುನಡುನೆ ಕೆ ಪ ರಾಕುವದನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ವ ಸಹಬೇಕು. ಜು ತೋಟದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವ ಕಾ ರೃಕ್ರಮ್ಮ 
ಪ್ರವಾಸದ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮ ಮೊದಲಾದ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಹ ಹುಡುಗರೇ ನಾಡಲಿ, 
ಹುಡುಗರೇ ನೆರನೇರಿಸಲಿ. ಅಂದರೆ ಅವರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೂ ಸ್ವಾನಲಂಬನಕ್ಕೂ 
ಎಡಿ ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಗುವದು. 


2 ರ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೩೯ 


೪. ವರ್ತನನು ಉಜ್ಡೀಶಯುಕನಾದುದು. ಕಾರಣ ಉದ್ದೇಶ ಇಲ್ಲದ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸೊಗಸು ಎನಿಸಲಾರವು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಡು ಬರುವ ಉದ್ದೇಶರಹಿತವಾದ ದ ಚಟುವಭಿಕೆಗಳನು ನ್ನ್ನ ತೆಗೆದು ಅವುಗಳ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಉದ್ದೇಶಸಹಿತನಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನ 
ದೂರದೃಷ್ಟಿಯ ಉದ್ಬೇಶವು (ಉದಾ: ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿಕನನ್ನು ಮಾಡುನದು) 
ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳ ಸಮೂಷ ದೃಷ್ಟಿಯ ಉದ್ದೇಶವು (ಉದಾ : 
ದೊಡ್ಡ ನವರಿಂದ ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಳ ಸವದು) ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಹುದು. 
ಮಕ್ಕಳ ವ ಮುಂದೆ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇಡುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಕಲಿಸುವ ಪಾಠಕ್ಕೆ ಒಂದು ನಿಜ್ಚೆತ ಉಪ್ಟೀಶವನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಇಟ್ಟು ಗ್‌ ಕಲಿಯುವ ವಿಷಯವು ಮಕ್ಳ ಗೆ ಅರ ವ್ಪಳ್ಳದ್ದು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಶುಸ್ಥೆ ಬಹುಮಾನ, ಕತೆ, ಪೇಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ ಕೊಳ್ಳು ರ್ಭವದು 
ಮುಂತಾದ ಬಯಕೆ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಮುಂಜಿ ಇಟ್ಟು, ಓದ್ದು ಬ 
ಗಣಿತ ಕಲಿಸುನದು ಉತ್ತಮ ಪದ್ಧ ತಿ. ಸನ್ನಿ ವೇಶಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬಾಲಕರ 
ಮುಂದೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕವಾದ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
ಕಲಿಯುನಿಕೆಯ ಉದ್ದೇಶ ಶಿಕ್ಷಕನ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು ವಿ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಇವ್ರ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸುಬಂಧನ ಸೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದ ಕೊರಕಿ 
ಖಕ ನಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಷ್ಟೋ ಶಕ್ತಿ ಗಳೂ ಕೌಶಲ್ಯಗಳೂ ಮಲಗಿ 


೧ 


ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಅಪ್ರಗಳನ ನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳು ಪ್ರಯತ್ನ ಶೀಲರಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಸರಿಣಾಮಕಾರಕ. 'ಉಜ್ಜೀಶದ ಕಡೆಗೆ ಅಮ ಲಕ್ಷ್ಮ 


ವನ್ನು ಎಳೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಕ್‌ ಸಮಸ್ಯೆ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಉಪ ್ಸೇಶನನ್ನು ಸಾಧಿಸುನುದಿದ್ದರಿ ಮಾತ್ರ ಮಗುವು. ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಅಣಿಯಾಗುತ್ತ. ಮಾಕ್ಸ ಜ.1 ಜ್ಞಾನ ಮೊದಲಾದವುಗಳನು 
ಯ ಲ SS ಗಿಳಿ ಗಿ 4 ಷ್‌ 
ಬಯಿಸುಣ ಮಗುನ ಹಸಿದ ಭರ ಗಾಗ ಶ್ರ K 
wid 
we 


ಹಾಕೊರಿಯುತಾ ಸೆ ಜು 


ಚ. ತು ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಕಂಡರೂ ದೇಹವು 
ಇಡಿಯಾಗಿ ಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ತತ್ವನೆ ನೇನಂದಕೆ 


ತರ್‌ 


ತ್ನ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಶಿಕ್ಷಣದ. ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮಗುನಿನ 
ಕಡೆಗೆ ಶಿಕ್ಚಕನ ಒಲನು ಬೇರೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಅವನು ಸಹಾನು 
ಭೂತಿಪರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಸಾಮರ್ನ ] 
ಗಳನ್ನು ಅರಳಿಸುವದೀ ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಒಂದು 
ಜೀನಿಯಾದ್ರರಿಂದ ಅವನ ಜೀವನದ ಗುರಿ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ ನ್ನು ಹೊಂದಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

೩. ನಕ್ತನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆ ಉಂಟು; ಕಾರ್ಯ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 


(೧ 


ಇರುವ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಲನಲನಿಕೆಯನ್ನೂ ಎಬ್ಬಿ 
ಅವು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹ ತ 
ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ, ಸ್ವಾನಲಂಬನ ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಿತ ಚಟುವಟಿಕ 
ಇವು ಅನಶ್ಯನೆಂದು ಈಗಿನ ಶಿಕ್ಷಣವು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಸ್ವ ಯಂಠಿಕ್ಷಣವೇ 

ಜನಾದ ಕ್ಷಣ; ಒತ್ತಾಯದ ಶಿಕ್ಷಣವು ಶಿಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಶರೀರದ ಅವಯವಗಳು 
ಸ್ವಲ್ಪು ಬಲಿತ ಕೂಡಲೆ ಸಣ್ಣ ಮಗುವು "ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ ತ್ರೇಫೆ' 
ಎಂದು ಹಾಶೊಕೆಯುತ್ತಾನೆ. ದೊಡ್ಡ ವರು Ne ನೆರವಿಗೆ ಹೋದರೆ 
ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸ್ವಾತಂತ್ರ ್ಯದಕುರುಪು. ಸಾಲಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಈ ಸ್ವಂತ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಪುಟ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳು ತಾವಾಗಿ ಕಲಿಶದ್ವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ, 
ನಿದ್ಯಾದ್ಮಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆ ಇರದಿದ್ದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಕಷ್ಟೃಪಟ್ಟಿದ್ದೆ ಬಿಲ್ಲ ವ್ಯ ವ್ಯರ್ಫ 
ವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ "ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ "ಹುಡುಗರು 
ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಕಲಿಯುವರು, ಅವರು ನಡೆಯಿಸಿದ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲಕರಾಗಲಿ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಲಿ ನಡುನಡುನೆ ಕೈ ಪಾಕುವದನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ತೋಟದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವ ಕಾರೃಕ್ರನು 
ಪ್ರವಾಸದ ಕಾರ್ಯ ಕ್ರಮ ನೊದಲಾದ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಹುಡುಗರೇ ಮಾಡಲಿ, 
ಹುಡುಗರೇ ನೆರವಿ, ಅಂದರೆ ಅವರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೂ ಸ್ವಾನಲಂಬನಕ್ಕೂ 
ಎಡೆ ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಗುವದು. 


ಬದಲಾಯಿಸುನ ಸ್ಕಾ ಂಪ್ರ್ಯ್ಯ ಉಂಟು. ಆದಕಾರಣ ಮುಗುವಿನಲಿ ಸರಹಜವಾ! 


“ನು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೩೯ 


೪. ವರನವು ಉದ್ದೇಶಯುತವಾದುದು. ಕಾರಣ ಉದ್ದೇಶ ಇಲ್ಲದ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸೊಗಸು ಎನಿಸಲಾರವು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಂಡು ಬರುವ ಉದ್ದೇಶರಹಿತವಾದ ಚಟುನಿಕೆಗ ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಅವುಗಳ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಉದ್ದೇಶಸಹಿತವಾದ ಚಟುವಓಕಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಕನ 
ದೂರದೃಷ್ಟಿಯ ಉದ್ದೇಶವು (ಉದಾ: ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳ ಸನಿಸ ದೃಸಿ ಯ ೪ ಉದೆ (ಶನು 
ಜು ಹೊಗಳಿಸಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವದು) ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಹುದು. 
ಮಕ್ಕಳ ಮುಂದೆ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ ಒಂದು ಉದ್ದೆ ಶವನು _ ಯಾನಾಗಲೂ 
ಇಡುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಕಲಿಸುವ ಪಾಠಕ್ಕೆ ಒಂದು ನಿಚ್ಚಿತ il ಸನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಇಟ್ಟು "ಕೊಂಡರೆ ಕಲಿಯುವ ವಿಷಯವು ಮಕ್ಕ ಗೆ ಅರ್ಲವುಜದ್ದು 
ಆಗುತ್ತದೆ. 3 ಶೆ ಬಹುಮಾನ, ಕತಿ, ಸೇಟಿಯಲ್ಲಿ ನಾನೂರ ಕೊಳ್ಳು ನದು 
ಮುಂತಾದ ಬಯಕೆ ಉಜೆ ೇಶಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಮುಂದಿ ಇಟ್ಟು ಓದು, 
ಗಣಿತ ಕಲಿಸುವದು ಉ ತಮ ಪದ್ಧತಿ ಸನ್ನಿ ನೇಶಕ್ರೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬಾಲಕರ 
ಮುಂದೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕವಾ ದ ಉದ ಗಳ ೪ನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಉದ್ದೇಶ ಶಿಕ್ಷಕನ ಸ್ರೋತ್ಸಾಪ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಇನು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿವೆ. ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದ ಕೊರೆ 
ಯಿಂದ ಏದ ವ್ಯಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಷ್ಟೋ ಕ್ತ ie ಕೌಶಲ್ಲಗಳೂ ಮಲಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳು ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲರಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಸರಿಣಾಮಕಾರಕ' 'ಉದ್ಜೇಶದ ಕಡೆಗೆ ಅನರ ಲಕ್ಷ್ಮ 
ನನ್ನು ಎಳೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಶಿಕ ಕಕನ ಸಮಸ್ಯೆ. ಯಾನುಡಾದರೊಂದು 
ಉದ್ದೇಶನನ್ನು ಸಾಧಿಸುನುದಿದ್ದರೆ "ತ್ರ ಮಗುವು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 


i 


W ಲ 
ಅಣಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮಾನ, ಹೊಗಳಿಕೆ. ದ್ಯಾ ನ ಮೊದ | 
ಬಯಸುವ ಮ ವ್ರ ಹಸಿದ ಜಿಕ್ಕಿನ ಹಾಗೆ ನ್ನ ಉದ್ದೆ _ಶವನ್ನು ಈಡೇರಿಸಲ 
ಹಾತೊರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಉತ್ತೀಜನನಿಲ್ಲದ ಸ: ಹೊಟ್ಟೆ He 


ಬೆಕ್ಕಿನಂತೆ ನಿಸ್‌ಕ್ರಿಯನಾಗುತ್ತಾನೆ 
೫. ಪ್ರಾಣಿಯ ಅನಯನಗಳು ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಕಂಡರೂ ದೇಹವು 
ಇಡಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡ ಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ತತ ಶನೇನಂದರೆ, 


೪೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಶಿಶ್ಚಣದ. ಅಂಗಗಳು ಅಥವಾ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳು ಬೇಕೆ Ri ರೂ 
ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸೂತ್ರ ಮತ್ತು ಹೊಂದಿಕೆ ಇರಜಿ ಸೇತು, ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಶಿಕಣ, ಮಾಧ್ಯ ಮಿಕ ಶಿಕ್ಚಣ ಮತ್ತು ಕಾಲೇಜ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕ ಕೆ ಬೇಕು, 
ಅದರಂತೆ ಸಾ ಸಮಾನ್ಯ ಸಕ್ಷ ಮತ್ತು ವ್ಯವಸಾಯ ಸಿಕ್ಚಣ ನ ನಾಗರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಮತ್ತು ಸಾ ಮಾಜಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೆ ಬೇಕು. ಪೂರ್ಣ ಶಿಕ್ಷಣ 
Mi ಇಲ್ಲ ಮಗುವಿನ ಶಿಕ್ಷಣದ ದೃಷ್ಠಿ ಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಲ್ಫೆ "ಬೇಕು, 
೬, ವಗುವು ಬೆ ಬೆಳವಡೆಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಒಂದು ಪ್ರಾ 
ಅನನು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಅವನ ವರ್ರನವೂ ಕಲಿಯುವ ಚ | 
ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಈ ನ್ಯಾಪಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಶಿಕ ಣದ ಯೊ ರ 
ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ ಅಭ್ಯಾ ಸಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ರಚಿ ಸತಕೃದ್ದು. 


ಜ್‌ 2] 


ಅಸ್ಟೊಂದು ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯ. ಜೀವನ ಸಾಲೆಯನ್ಲಿ ಅನುಭವನೆಂಬ 
ಗುರುವಿನಿಂದ ಕಲಿತ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಜ್ಬೊತ್ತಿದಂತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನ ಸಿ ರವಾಗಿ 
ಮೂಡುತ್ತವೆ. ಸುಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಮಗುವು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಕಂಡರೆ ಬೆದರುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ಪಾಠವನ್ನು ಅವನು ಎಂದೂ ನಮುರೆಯುನದಿಲ್ಲ ಮಾಡುತ್ತ ಕಲಿಯು 
ವದು” ಎಂಬದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು ಮಹತ್ವವಾದ ತತ್ವ. ಹುತುಗರು ಕೇಳಿ 
ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವದು ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣವು 
ಪುಸ್ತಕಗಳ ಮುಖಾಂಶರ ಕಲಿಯುವದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಚಟುವ ವಕಿಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ಕಲಿಯುವದನ್ನು ಮುಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಹುಡುಗರು ತಾವು ಕಲಿಯ 
ಬೇಕಾದ ನಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭನನನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತೆ ಬೇಕಾದ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಒದಗಿಸಬೇಕು. 

ಆ ಅನುಭವದ ಮೂರೂ ಮುಖಗಳಾದ ಜ್ಞಾನ, ಉದ್ವೇಗ ಮತ್ತು 
ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ತರಬೇತುಗೊಳಿಸುನದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿ. ಮಕಳ ಜ್ಞಾ ನನನ] 
ಬೆಳಿಸಲು, ಉದ್ವೇಗಗಳನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸಲು ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಲು 

ಲೆಯು RR ಸಾಲೆ ಅಂದರೆ ರ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 


PS 
[ಈ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


& 


i; ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲ. ಸಂಪೂರ್ಲ ಶಿಕ ಕಣವು ಮಗುವಿನ ಸ 
ಕ್ರೈತ್ತ ವನ್ನು ಅರಳಿಸಿ ಬಿಕೆಯಿಸುತ್ತ ಜೆ ಹ ಶಿಕ್ಷಣನು ೩111 ಜಾ 
Pek ಕೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇತಿಹಾಸ, ಭೂಗೋಲ, ಸಾ 


ತೆ 
ET ATL 


ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ ಗಿಳಿಯೋದು ಇನ್ನೂ ಸ ಇಗುತ್ತಲಿದೆ. ಹುಡುಗ 
ಸಾಲೆಯನ್ನು ಬಿಟಿ ನಂತರ ಅನರ ದಿನದ ಬದುಕು ಬಾಲು ಯಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಲಿತ ವಿಸ ಗ ಎಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಉಸಯೋಗ ಬೀಳು ತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಸಕ್ರಮ ಜಾ ಸತ ನಿಚಾರಿಸಬೇಕು. ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಇರದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 7 ಹುಡುಗರ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬುವುದರಿಂದ ಆಗಬೇಕಾ 
ದುದು ಏನು? ಇತ್ತ ಮನುಷ್ಯ ಪಾ ಣಿಯನ್ನು ಆಳುವ ಉದ್ಯೇಗಗಳಾದ 
ಸಿಟ್ಟು, ಹೆದರಿಕೆ ಕಾಮ್ಯ, ಸೊಕ್ಕು, ಹೊಟ್ಟೇಕಿಚ್ಚು ಟು 
ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊ ಳ್ಳುವ ರೀತಿಯ ಬಗೆಗೆ. ತೆಗಿನ ಸಾ ಲೆಯ ಶಿಕ್ಕ ಣದಲ್ಲಿ 
ಅನುವೇಇಲ್ಲ. ಚ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಾರದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಚ! 
ಆಡುವದು ಹಗರು, ಮಾಡುವದು ಠೆಗು. ಮಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
Wk ನ ಶಿಕ್ಷಣ ಅನ್ಯ. ಅಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವರು ಕತ್ಯತ್ವಶಾಲಿಗಳಾಗಿ 

ೂಸ ಸಮಾಜ ಸನ್ನು ಕಟ್ಟ ಬಲ್ಲರು. 


೯, ಮಕ್ಕಳ ಚಿಕ್ಕ-ಸ್ರಟ್ಟ ಅನರಾಧಗಳೆ ಮೂಲ ಕಾರಣಗಳು ಅವರ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅಜಾಗ್ರತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಸಾಮಾಜಿಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ತಾವೇಕೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆಂಬುದು ಅವಂಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ, ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಲಿ, 
ತಂದೆಶಾಯಿಗಳಾಗಲಿ ನುಕ್ಕಳ ತಪ್ಪು-ತಾಟುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅವರ ಮೇಲೆ 
ಹರಿಹಾಯದೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಯು: "ನರಾಗಬೇಕು. ನಗುವ ಪ್ರ ಸಂಗಗಳ 
ಲ್ಲದೆ ಸಿಟ್ಟಿನ ಪ್ರ ಸಂಗಗಳಲ್ಲ, ಮನ; ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ನನ್ನು ಸ ಹೇಳುವ 
ಕೊನೆಯ 'ಅಧ್ಯಾಯ ಯದಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಡೆ ಸೆಟ್ಟು ವಿವರಗಳನ್ನು 
ಗಗ 

೧೦. ಮನಸ್ಸಿನ ಎರಡು ಚ ಶಕ್ತಿಗಳಾದ ಸಂಸ್ಕಾರ (ಉಳಿವು) 
ಮತ್ತು ಚ (ಕಕನ ಒಳ್ಳೇ ಹಾದಿಗೆ ಹಚ್ಚುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಕೆಲಸ, 


ಮಗುವಿಗೆ ತಕ್ಕ ಅನುಭನಗಳನ ನ ಒದಗಿಸಿ ಯೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು 


೪೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು ಮಗುವು ಗೌರವವುಳ್ಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿ ಈ ಒಳ್ಳೇ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೋರುವ 
ಕಳೆಯು ಮಗುವಿನ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಉಳಿದರೆ ಅವನು ದೊಡ್ಡನ 
ನಾದಮೇಲೆ ಅನನ ಬದುಕು ಬಾಳುವೆಯು ಹಸನಾಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ಉತ್ತಮ 
ನಾಗರಿಕನೆಂದು ನೆರೆಹೊರೆಯವರಿಂದ ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


೧೧. ಎಸ್ಟು ಕಲಿಸಿದರೂ ಹುಡುಗರು ಅದನ್ನು ಬೇಗ ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ 
ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶಿಕ್ಚಕರು ಹಳಹಳಿಸುವದುಂಟು, ಓೀಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ 


ಮನೋನಿಷ್ಣ್ವಾ ನದ ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು. 


ಅಭಿರುಚಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಸಕ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತ ಜಿ. 
ಮತ್ತು ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಬೇಗ 
ಮರೆಯುವದಿಲ್ಲ.  ಅಂದನೇಲೆ ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮಕ್ಫಳನ್ಲಿ 
ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಬೆಳೆಯಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಕೆಲಸ, ಅಂದರೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಗುರುಮನೆಯು (ಸಾಲೆಯು) ಸೆರೆಮನೆಯಾಗದೆ ಅರಮನೆಯಾಗ 
ಬೇಕು. ಅಭಿರುಚಿಯ ತತ್ವವು ಸಾಲೆಯನ್ನು ನಿನೋದ ಗೃಹವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದು ಮಗುವಿಗೆ ಆಕರ್ಚಕ ಮಂದಿರವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಸಾಕನೇ ಆಟವಾಗಬೇಕುು ಆಟನೇ ಪಾಠವಾಗಬೇಕು. 


೧೨. ಕಲಿಸಿದುದು ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಉಳಿಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ಕೆಲಹೊತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸ ಆದಮೇಲೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗಾಗಿ ಬಿಡುವನ್ನು 
ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಈ ಬಿಡುನಿನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸಿಸಿದ ಸಂಗತಿ 
ಗಳೂ ಕೌಶಲ್ಯಗಳೂ ದೃಢೀಕರಣ ಹೊಂದಿ ಗಶ್ಛಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಬಿಡುವು 
ಅಭ್ಯಾಸದಷ್ಟೇ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದ್ದು . ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿ ಗಳನ್ನು ಅದರಂತೆ ಕೂಲಿಕಾರ 
ರನ್ನು ಹಗಲೆಲ್ಲ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ದುಡಿಸಿದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸ ಆಗುವದೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪ). ಅದರ ವಿರುದ್ಧ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ. ತಾನು 
ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಕಲಿಸಿದರೂ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯೇ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲನೆಂದು 
ತಿಕ್ಚಕನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನಿರಾಶನಾಗಕೂಡದು, ಅನನ ಪರಿಶ್ರಮದ ಫಲವು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಭಕ್ತಿ 


ಲ್ಬು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಕಾ ವದು. ಅವನು ಕಲಿಸಿದ 
ಸಯಗಳ ದೃಢೀಕರಣವು ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಾಲದವಕಿಗೆ ನಡೆದರು 
ದೌ ಈ pi ನಧಿ ಮುಗಿದನೇಲೆ ಪ ಪ್ರಗತಿಯೂ ಸುಧಾರಣೆಯೂ ಕಂಡು 
ರುತ್ತದೆ, ಮಗುನಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟ ಗಳು ಸ ಹೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸ್ಟಿ ಸಿರೀಕರಣದ 
ಅನಧಿಗಳಾಗಿರಬಹುದೆಂದು ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಗೊತ್ತಾ ಗುವವು. 


ಆ ೭9 ೮% 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


೧, ಮನೋವಿಜ್ಞಾನನೆ ನೆಂದರೇನು? ಶಿಕ್ಷಣವು ಮನೋವಿಜ್ಠಾ ನ ನಕ್ಕೆ 
ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಜೆ? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ೨೪ಸಿ ಥೇಲಿರಿ 

೨. ವರ್ರನನೆಂದರೇನು? ನರ್ತನ, ಸರಾನರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಯಂತ್ರ 
ಕ್ರಿಯೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಂತರ ಉಂಟು? ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ವಿನಂಸಿರ. 

೩. ವರ್ರನವಾದಿಗಳು ಅಂತರಾವರೋಕನವನ್ನು ಏಕೆ ಅಲ್ಲಗಳೆಯು 
ತ್ತಾರೆ? ನಿರೀಕ್ಷಣಾ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಲಾಭಗಳೇನು? ಅಂತರಾವ 
ಲೋಕನ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಲಿಕ್ಸ ಏಕೆ 
ಹ ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ನಿನರಿಸಿರಿ. 


pa 
೫. ನುನೋನಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವ ಮುಖ್ಯ ನಿಧಾನಗಳನ್ನು 


ತುರಿತು ಚರ್ಚಿಸಿರಿ. ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋವಿಜ ಜ್ಞಾ 


ನದ ಪ್ರಗತಿ ಆಗದೇ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು ಯಾವವು? ಪ್ರಗ 
ಕಿಯು ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಹಾದಿ ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಜಿಸಿರಿ. 


ಲ 


[೨ 


ಲ, 


೧೦, 


ಗಿಗಿ. 


೧೩, 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಅನುಭನ ಅಂದರೇನು? ಘು ಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಅರವು, 
ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತು ಬಯಕೆ ಇವು ಮ SR ಅನುಭವ 
ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ತೀರುತ್ತವೆ Re ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸಿ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿರಿ. 

ಒಂದು ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣಿನ ನ ಬಗೆಗೆ ನಿಮಗಿದ್ದ ಜ್ಞಾ RR ನವು ನಿಮ್ಮ 
ಅನುಭವದಿಂದಲೇ ರಗೆ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 


ನಿಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ನೀವೇ ಸ್ವಂತ ಅನುಭವದಿಂದ ಕಲಿತ ಒಂದು 
ನಿಷಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ, ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ನೀವು ಹೇಗೆ 
ಕಲಿತಿರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿರಿ. 

(ಜ್ರೀವನನೇ ಸಾಲೆ ಅನುಭವನೇ ಗುರು” ಈ ಮಾತು ಶಿಕ್ಷಣ 
ಯೋಜನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 


ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ, ವರ್ಸಾ ಯೋಜ ಸನೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ತತ್ವವು ಎಸ್ಟ ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಜಿ ? 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಮೂರೂ ಮುಖಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಮಾತಿನ 
ಅರ ವನ್ನು ಸ್ಟ ಸ್ಟ ಮಾಡಿರಿ. ಅನುಭವದ ದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಈಗಿನ 
ಸಿಕ ಣಕ್ರ ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕೊರತೆಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ? 
“ಮಾಡಿ ಕಲಿ” ಎಂಬ ಶತ್ವವನ್ನು ಸಾಲೆಯ ಕಾರ್ಯ 
ಹೇಗೆ ಉಪ ಸಯೋಗಿಸಬಹುದು ? ವರ್ಮಾ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ 
ತತ್ವವು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಡಕವಾಗಿದೆ? 
ಜಾಗ್ರತ ಅನುಭವ ಮತ್ತು ಅಜಾಗ್ರತ ಅನುಭವ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಅಂತರನೆ (ನು? ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಟು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು 
ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 

ಸ್ವಯಂ ಪ್ರ ಪ್ರೇರಿತ ಚಟುವಓಕೆ ಅಂದರೇನು? ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಬದರ 
ಬೆಲೆ ಯಾವುದು? 


ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೪೫ 


೧೪. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 


ಗಳನ್ನು ಬೀತಿಸಿರಿ:-. - 

(ಅ) ಹುಡುಗರು ಅಭ್ಯಾಸದನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಷಡೆಯ 
ಬೇಕು. 

(ಆ) ಕಲಿಸಿದುದು ದೃಢೆಗೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ಅನಧಿ ಬೇಕಾಗುವದು. 

(ಇ) ಹುಡುಗರು ದಡ್ಡರಿದ್ದ ಕಾರಣ ಕಲಿಸಿದ್ದನ ಅವರು ಬೇಗ 
ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

(ಈ) ನದೇ ಸಜಿ ಸೂಓಗಳನ್ನು ಕೊಡುನುದೆರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ 
ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಹಾಳಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 

(ಉ) ಈ ಹುಡುಗನು ಆಟಿಗೂಳಿ ಇದ್ದರೂ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಹರತು 
ಇರುತ್ತಾನೆ. 


೧೫. ಮೊದಲು ನೀವು ಕಲಿಯುವಾಗ ಒಂದು ವಿಷಯವು ನಿಮಗೆ 


೧೬. 


ಬಹಳ ಕಠಿಣನೆನಿಸಿತು. ಆದರೆ ಅದೇ ವಿಷಯವು ಕೆಲವು ಕಾಲ 
ಕಳೆದಮೇಲೆ ನಡುವೆ ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ಮುಂದೆ 
ಹೆಗುರು ಎನಿಸಿತು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವದಿಂದ 


ಇದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ 
ಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಪದಗಳ ಅರ್ಕ ನನ್ನು ಶಿಕ್ಚ ಣದ ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ ಹಾಡಿರಿ ಎಸ 


wd 
೦೨. 
(ಅ) ಜೀವನದ ಕಳೆ (ಅ) ಸಂಸಕ್ತಿ (ಇ) ದೃಢೀಕರಣ 


ಣಿ 
ಚ್ಟ 
ಪಿ 
₹3 
₹3 
ಖೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ & 
ಮಗುವಿನ ಬೆಳನಣಿಗೆ:; 
1. ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ನುಗುವು ಹುಚ್ಚಿದಕೂಡಲೇ ಅವನ ಶಿಕ್ಷಣವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಾಯಿ ಅವನ ಮೊದಲನೇ ಗುರು ಮತ್ತು. ಮನೆ ಅವನ ನೊದಲನೆ 
ಸಾಲೆ. ಅನನ ಲಾಲನೆ-ಪಾಲನೆ. ತಾಯಿಯ ಶಿಕ್ಚಣ ಪರ್ಫ ತಿ, 
ಸಣ್ಣವರು ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡವರು ಮಗುವನ್ನು ಮುದ್ಧಾ ಸುತ ಚ 
ನೀಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿ Sune ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಅನ 
ಮೇಲೆ ಸಪ್ಪಳ, ನೋಟ ಮ Gena ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಎ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅವನ ನಡೆನುಡಿ ನೋಟಗಳು ಕ್ರಮೇಣ 
'ಮಾರೃಡುತ್ತನೆ. ಪ್ರತಿ ದಿವಸದ ಅನುಭನಗಳೇ ಮಗುವಿನ ಅಭ್ಯಾಸದ 
ವಿಷಯಗಳು. 


ಮಗುವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಸೋದ ಹಾಗೆ ಅವನ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೂ, ಬು 
ಸಾಮ ಗಳೊ ಅಭಿರುಚಿಗಳೂ, ಒಲನುಗಳ್ಳೂ ನರ್ತನಗಳೂ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳೂ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತನೆ, ಅನನ ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ Lk 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಅನನ ಸಾ ಖಾನೆ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅನನು ಸ್ವಂತ 
ಕರಿಯುವ ರೀತಿಗಳನ್ನೂ ಬ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅವಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುನುತೆ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋ ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕವೂ ಫೆ ಚೂ ಯ 
ಕಮ ಆಗುವದು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಪಾಲನೆಯೂ ನುತ್ತು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೪೬೩ 


ನಡೆಯುವ ಶಿಕ್ಚಣವೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮಗುವಿನ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ೬... 


ಯಾಗಿರಬೇಕು. "ದ ರಿಂದ ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು 3 ಭಾ 
ನಡು ಶಿಕ್ಚ: ಣದ ಮನೋನಿಜ್ಲ್ಯಾ ನದ ಒಂದು $ ಮುಖ್ಯ ಜಯ, ಬೆ 


NS 
ಭವಣಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸು ರುವ ಕೆಲವು ಸಾವ ಸಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆ, 


ಸರ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
೧. ಸಾಮಾನ್ಯದಿಂದ ವಿಶೇಷಕ್ಕೆ: ಮಗುವು ಚಿಕ್ಕವನಿದ್ದಾಗ 


ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪ್ರಜೋದನೆಗೆ 1 ಇಡೀ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 

ಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅನನ ಕಾಲಿನ ತುದಿಗೆ ಟಾಚನಿಯಿಂದ ಕೆಕೆದರೆ 

ಅವನು ಇಡೀ ದೇಹವನ್ನೇ ಸಟ ಮತ್ತು ಅ: Me 

ಆದರೆ ಶರೀರವು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ತಾಗಿದ ಭಾಗವನ್ನಷ್ಟೇ ಗುರುತಿಸುತ್ತಾನೆ. 

ಮತ್ತು ಕಾಲನ್ನು ಮಾತ್ರ Fe ಕ್ರಮೇಣ ಟಾಚನಿ ಹತ್ತಿದ 
ಸ 


ಸ್ಥಳವನ ನ್ನು ಮಾತ್ರ ತುಂಸೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ ಟಾ We ದೊಡು 
ಲಿಪಿ 


ತ್ತಾನೆ. ಅದರಂತೆ ಒಂದು ಪ್ರದಾನ ಪನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಸಣ್ಣ 


೩ 
ಮಗುವು ಇಡೀ ಶೋಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ದೊಡ್ಡ ಸವನಾದ 
ಮೇಲೆ ಮುಂಗೈಯನ್ನು ಅನಂತರ ಕೇವಲ ಕೈಜಿ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. 


ಇದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಶಿಕ್ಷಣ ತತ್ವ ನೇನಂದರೆೆ ಮಗುನಿನ ಅಭ್ಯಾ ಸ್ರ 
ನಿಷಯಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸುಚಿ "ಶೀನ ಸರಿಚಯಕ್ಕೆ ಸ A A 
ಅಲ್ಲಬಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು. ಚಟುನಔಕೆಯನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಯಾವ 
ಕೃತಿಯು ಅವರ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬುದ ಕ ಮಗುವಿಗೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ 
ಕ್ರಮದ ಮಿತಷ್ಯಯ ವಾಗುತ್ತದೆ... ಮಗುವು ಬರೆಯುವದನ್ನು ನೊದಲು 
ಕಲಿಯುವಾಗ ಮೋರೆಯನ್ನು *ೌವಚುತ್ತಾಕೆ, ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಚಾಚುತ್ತಾನೆ, 
ಹಲ್ಲನ್ನು ಗಿಟಿಗರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಇಡೀ ತೋಳನ್ನು ಅಲಕಾದಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತು 
ಸೆನ್ಸಿಲನ್ನು ಒತ್ತಿ ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅನನ ಈ ಎಲ್ಲ 
ಕೃತಿಗಳು ಅನಾನಶೈಕ. ಹೀಗೆ" ಮಾಡುವದು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲನೆಂದು ಅವಧಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಬರೆಂ ಯುವ ಕೆಲಸವು 


ಭಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ದಂದು ಅವರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಲು 
ಹಿಡಿದು ಬರೆಯುವಾಗ ಮಾತ್ರ ಕೆಲನ್ಚಿಗೆ ಮುಂಗೈಯ ನ್ನು ಸರಿಸಾಡಳು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕವನಿದ್ದಾಗ ಕ್ರಮದ ಮಿತವ್ಯಯವನ್ನು ಕಲಿಸದಿದ್ದ 
ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು we ದೊಡ ಕ ನನಾಡಃಗಲೂ ಹೋಗ ad 
ದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳರೀನೇಕು 

೨. ಸ್ಫೂಲದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ಕೆ:-. ಬೆಳವಣಿಗೆಯ | ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ 
ಮೊದಲು ತಲೈ ಆ ಮೇಲೆ ಕೈಗಳು, ಆ ನಿ ಇಲುಗಳು ಬಲಿಯುತ್ತ 
ಮಗುವು ನೊದಲು ತಲೆಯನ್ನು ವತ್ತಿ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಸೆ ಶಕ್ತನಾಗುತ್ತ 
ಅದಾದ ಮೇಲೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಟಂ... ರಕ್ತನಾಗುತ: 
ಅದರಂತೆ ಮೊದಲು ತೋಳುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಶಕ್ತನಾದ ಮೇಲೆ 
ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು "ಶಕ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು ಒಂದು 
ಆಟದ ಗೊಂಬೆಯನ್ನು ಹಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಇಡೀ ಕೈ ಸರಿಸಾಡುತ್ತಿದ್ದನನು ಕ್ರನೇಣ 
ಬೆರಶುಗಳಿಂದ ಚಾತ್ರ ಅದನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 

ಈ ಬಗೆಯ ನರ ನದಿಂದ ಹೊರಡುವ ಶಿಕ್ಷಣ ತತ್ವವೇನೆಂದರೆ- ಸ್ಥೂಲ 
ದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕ್ಷೈ ಸಾಗು. ಶಾರೀರಿಕ ಕಸರತ್ತುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಕೌರಲ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಮೊದಲು ಸ್ಥೂಲವಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಟ್ರ ಮೀಲೆ'ಸೂ ೂನ್ಸನಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಅಂದರೆ ದೊಡ್ಡ 
ಸ್ನಾಯುಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಿದನುತರ ಸಣ್ಣ ಸ್ಥಾಯುಗಳ 
ಈಟಿಮತಗಳ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯನು. ಇದನ್ನು 

ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಡ್ಡಾಯನಾಗಿ ME ಓಜ ಸುಂದರನಾದ 
Win ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬಾಲಕ ವರ್ಗದ ಮಕ್ಕಳಿಂದ 
ಅನೇಕ್ಷಿಸಕೂಡದು. ಇಷ್ಟನೇ ನಯಸ್ಸಿನ ವರಿಗೆ ಅಥವಾ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ಇಂಥ ಮಟ್ಟದ ವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ದೊಡ್ಡ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ತೆ ರಿಸುವದು ತಪ್ಪು bo ಗಾಲಿಯ ಸೈಕಲ್ಲು ಹೊಡೆಯ 
ಲಿಕ್ಸೆ (ಕಾಲಲ್ಲಿ ಯ ಡೊಡ್ಡ ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ ನರಿ) ಬಾರದ 
ಹುಡುಗನು ಕೈಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ (ಬಿರಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಣ್ಣ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸರಿಕ್ಸ) ಶಕ್ತನಾಗಿರಬಹುದು. 


gs 


ವೆ 
ತನೆ. 
ಎ 
ನಿಂ 


| 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೪೯ 


೩ ಅಂತಃಸ್ಪೂರ್ತಿ ಯ ಜಟುಿನಟಿಳೆಿ:- ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗಳು ಬೆಳೆದಹಾಗೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಅಂತಃಸ ಬ್ಫೌರ್ರಿ ಅಥವಾ ಹುಮ್ಮಸ ಮಗ ವಿನಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾಗಿ ಉಂಟು. ಶೊ! ಬೃಲದಲ್ಲಿಯ ಕೂಸು ಕೂಡ ಕುತೂಹಲ 
ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಇತರರು ಹೆತ್ತಿರ ಬಂದರೆ ಕಣ್ಣು ಪಿಳಕಿಸುತ್ತಾ ನೆ, ಕ್ಸ ಚಾಚ 
ತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ನಗುತ್ತಾನೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳು ಬಲಿತಹಾಗೆ ಕೈಕಾ Lie 
ಚಲಿಸುತ್ತಾನೆ, ಅಂಬೆಗಾಲು ಇಕ್ಕುತ್ತಾನೆ, ಆ ಮೇಲೆ ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಡ್ಜಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಅವಯವಗಳು ಬೆಳೆದಹಾಗ ಅವನ ಚಲನವಲನಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. 
ಮುಟಿ ಲಿಕ್ರೆ ಮುರಿಯಲಿಕೆ ಹಾತೊರಿಯುತ್ತಾನೆ. ಬೆದಕಲಿಕ್ಕೆ ಅಲೆದಾಡು 
ತಾ ನೆ. ಜನರ ಒಡೆನಾಟಿವು ₹ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ದೆ. ಅನನ ನನನ ps ಗ್ರಪಂಚವು 
ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮೇಣ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಹೊಸದಾಗಿ 
ಕಲಿತ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು, ನುಡಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಲು ... ಹುಡುಕು 
ತ್ತಾನೆ. ಮಗುವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸ 
ಶೋರಿಸಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಅತುರಪಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನಲ್ಲಿ ಇರು Wk ಈ ಪ್ರೇರ 
ಣೆಯೇ ಅವನನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಲು ಹಚ್ಚುತ್ತದೆ. 


೬) 


ಶಿಕ್ಷಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಗುನಿನಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಸುಳಿದಾಡುವ ಈ ಪ್ರೇರ 
ಣೆಯು ಸುತತ್ಸದು. ಕ ಲಿಯುದಿಕೆಗೆ ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಅನುಭನ 
ಗಳನ್ನು ಅವನು ಹುಡುಕುತ್ತಿ ರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಪ್ರಜೋದನೆ ಪ್ರಬಲನಾಗಿ ಇರು 
ವದರಿಂದ ಅವನು ಉತ್ಪಾದಕ ಚಟುವ ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಸಗುತ್ತಾನೆ. ಪಾಲಕ 
ರಾಗಲಿ ಶಿಕ್ಬಕರಾಗಲಿ ಮಗುವನ್ನು ನಿರುತ್ಸಾಹಗೊಳಿಸಬಾರದ್ಕು ಬೆದರಿಸ 
ಬಾರದ್ದು, ಕಿಡಿಗೇಡಿ ಎಂದು ಜಬರಿಸಬಾರದು. ಆದರೆ ನುಗುನು Ji 
ಚಟುವಔಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತೆ ಅವನಿಗೆ Fn ತೋರಿಸಿ ಅವನನ್ನು 
ಸ್ರೋತ್ಸಾ ಓಸಬೇಕು. ಅವನನ್ನು ಫಿರುತ್ಸಾಹಗೊಳಿಸಿ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ 
ಮೇಲೆ ತಣ್ಣಿ ರನ್ನು ಎರಚಬಾರದು. 

೪ ಮುಂಬರುವ ಕುರುಹುಗೆಳು:-- ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 


ಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಒಡೆದು ತೋರುವ ಮಗುವಿನ ಕೃತಿಗಳ ಚಿನ್ನಗಳು ಅಸನ ಪೂರ್ವದ 
ಮಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಬರುತ್ತನೆ. ಹಲ್ಲು ಬರುವ ಮೊದಲು ಮಲೆಗೂಸು 


೫೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಅಗಿಯುವದನೂ ್ರ *ಕಡಿ'ಯುವದನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಾಮಸ್ರೆವೃತ್ತಿಯು 
ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಪರಿಪಕ್ವವಾಗುತ್ತಿ ದರೂ ಅದರ ಸುಳುವು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಚಿಕ್ಕವನಿರುವಾಗಲೇ ಎಷ್ಟೋ ಬಾರಿ ತನ್ನದನ್ನೇ 
ಸಾಧಿಸುವ ಹಟ ಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ. ಈ ಹಓಮಾರಿತನನ್ರು ಪ್ರಾ ಬಬ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಮ?ಗೆ ಒರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೃ ಶ್ಲಿಯು. 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಇಡಿಯಾದ ನೋಟವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಮಗುವಿನ 


ನಕ್ತಕನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿ ದ ಹಗುರಾಗುವದು. ಮಗುವಿನ ಕೆಲವು 
ವಕ್ರನಗಳು ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಬೇಸರ ಬರುವಂತನ್ರೆ ಇರುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ಅನ 
ಬೆಳವ ಸ್ಟ್ರಾ 'ಭಾವಿಕ ಕುರುಹುಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು ಶಿಕ್ಷಕರು ಪಾಲಕರು 


ಭೂತಿ ಉಳ್ಳವರಾಗಿರಬೇಕು. 


Ly 


೫. ಹಿಮ್ಮೆ] ಟ್ಟು ನದು:--ಬೆಗನಣಿಗೆಯು ಸಾಗುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಕೆಲ 
ಕೆಲವು ಪ್ರ ಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ಯ ಮುಂದಿಟ್ಟ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಹಿಂದಿಡುವ ಸಂಭವ 
ಫ್ರಂಟು. ಹೊಸದಾಗಿ ಗೋಡೆ ಹಿಡಿದು (7 ಡಲಿಕ್ತ ಕಲಿತ ಮಗುವು ಕೆಲವು 
ದಿವಸ ಹುರುಪಿನಿಂದ ಅಡ್ಡಾಡುವನು, ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ಅಂಬೆಗಾಲು ಹಚ್ಚಿ 
ಸರಿದಾಡಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸ ಸುವನು. ಸಾಯಕಲ್ಲು , ಹೊಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅದೇ ತುಸು 
ಕಲಿತನನು ಸ್ವಲ್ಪು ದೂರ ಹತ್ತಿದ ಮೇಲೆ ಅದು ನೆಟ್ಟಗೆ ಬರುವದಿಲ್ಲನೆಂದು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬಹುದು. 


ಹೊಸದಾಗಿ ಕಲಿತ ಕೃತಿಯು ಪೂರ್ಣ ದೃಢಗೊಳ್ಳದಿದ್ದಕೆ ಮೊದಲು 
ರೂಢಿಗೊಂಡ ಕೃತಿಗೆ ಒಂತಿರುಗುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಆ ಕೃತಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಚಟುನಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವನಕೆಗೊ 
ಪೂರ್ವದ ಕೃತಿಗೆ ನ ಮರಳುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 'ಕೊಡ್ಡ ವರು ಕೂಡ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿ ನ 
ಪ್ರಸಂಗವು ಒದಗಿದಾಗ ಸಣ್ಣ ವರಂತೆ ವರ್ರಿ ಸಬಹುದು, ಈ ಸಾ ್ರಭಾವಿಕ 
ವರೃನದಿಂದ ಹೊರಡುವ ಶಿಕಣ ಸಿದ್ಧಾಂತನೇನುಂದ ಸರಿ ಹೊಸ ಅಭ್ಯಾಸ ಸಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟೂಬಿಡಜಿ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿಸಬಾರದು. ಖ್‌ ನಿರಾಮ 
ಕೊಟ್ಟು ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಪುನರುಕ್ತಿ ( “ಉಜಳಣಿ” ) ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೫೧ 


ಹಂದೆ ಎರಡನೆ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಿದ ಸಂಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ದೃಢೀಕರಣದ 
ತತ್ವ ಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಫಗ 


೬. ಹಂಬಲಗಳು:-- ಹೊಸದಾಗಿ ಕಂತ ಚಟುವ ಬಕೆಗಳು ಕೆಲ 
ಕಾಲದವರೆಗೆ ಮಗುವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ 
ಅಥವಾ ಹಂಬಲ ವ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನನು ಆ 
ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಕಾಲ 
ದಾಡುವದು ಸೇರುತ್ತದೆ, ಕಲವು ಕಾಲ ಎದ್ದು ಅಡ್ಡಾಡುವದು 
ಕೆಲವು ಕಾಲ ಒಗೆದ. ಡುವದು, ಕೆಲವು ಕಾಲ ಅನೇ ಶ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವದು, ಕೆಲವು ಕಾಲ ಮೂರು ಗಾಲಿ ಸಾಯಕ 
ವದು, ರೇಡಿಯೋ ಕೇಳುವದು ಹಗ್ಗ ಜಿಗಿಯುವದ್ಳು ಆಣೇಕಲ್ಲು ಅಡುವದು, 
ಪಟ ಹೂರಿಸುವದ್ಕು ನೊಟಕಗುಂಡು ಆಡುವದು ಮುಂತಾದವು ಮಗುವನ್ನು 
ಗುತ್ತಿಗೆ ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಮಾನಸಿಕ ಕಾರಣನೇನಂದರೆ ಆ ಚಟು 
ನಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಪ್ರಭುತ್ವದ ಆನಂದ; ತನಗೆ ಆ ಚಟುನಓಕೆಯು 
ಬರುತ್ತವೆಂದು ಶೋರುವ ಹುಮ್ಮಸು ಆತ್ಮಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಆದರೆ ಆ 
ಅವಧಿಯ ಕಾಲ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ನುಗುವು ಮೊದಲು ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ಚಟುನಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಹವ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಗಾ ಹನ ಆಸ್ಲಿ. ಅಭಿರುಚಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೊಡ್ಡ ವನು ಅದಹಾಗೆ 
ಅವನ ಅಭಿರುತಿಗ ಳು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
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ಹೊಸದಾಗಿ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ಕೌಶಲ್ಯ ವನ್ನು ಮಗುನು 
ಅತಿಶಯವಾಗಿ ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ತೋರಿಸುವದು ಟ್ರ ಜರನಣಿಗೆಗೆ 

ಸ್ಪಾಭಾನಿಕವಾದುದು. ದೊಡ್ಡ ನರಾದವರು ಇದನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. ಅವರು 
ಜಃ ಹೆಂಬಲಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆಸಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾನಕ್ಯ ಕನಾಗಿ ಗಿ ಕ್ಸೆ ಹಾಕ 
ಬಾರದು. ಮಗುವು: ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂಡೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಟ್ಟ ಹಾಗೆ ಮೊದಲಿನ 
ಆಸಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅವನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಿಡುನಡರಿಂಡ "ಹೊತ್ನನ ರು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜಿ (ಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಿಡಿಸ ಸಲಿಕೆ ಹೋಗುವದು 'ಅನಾನಸ್ನಕ, 


ತ್ವ 


ಈ. ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇತರ ವಿಷಯಗಳೆಲ್ಲಿಯಂತೆ, ಮಗುವಿನ ಸಂಪು 


2 


ಕ 


೫೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಚ್ಞಾನೆ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವ್ಯಾಪಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಲ್ಲದೆ ದೊಡ್ಡವರ 
ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಮಗುನಿನ ನರ್ತನವನ್ನು ಎಣಿಸಬಾರದು. 


ಮಗನನ್ನು ಸಿಟ್ಟು ಅನರಿಸಿತೆಂದರೆ ಅನನು ದೊಡ್ಡ ಗದ್ದಲನನ್ನೇ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ, ೫ ಜೀ 
ಕೃಕಾ ನಲು ಅಪ್ಪಳಿಸು 

ಇದ್ದ ರೂ ಅವನ a 
ಕೊಡ ಡ್ಡವರು ಕೂಡಲೇ ಸೊಪ್ಪು ಹಾಕಬಾರದು. ನಗುವು ಅತ 
ಕಲಿಯಲಿ, ಅವನ ಆರ್ಭಟನನು ದೊಡ ವರು ಮಾನ್ಯ ಮಾಡುನದಿಲ್ಲನೆಂದು 
ಅವನಿಗೆ ಅನಿಸಲಿ. ೬.೩ ಕಳೆದ ಹಾಗೆ ಅನುಭನನು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ 


ಣು | 


ಸ್ಟ ನಾಗಿ ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಕಣ್ಣಿ ಗ್ಗೆ "ಕಾಣಿಸದಂತ ತನ್ನ ಕೆಲಸ ಸಾಧಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 
ತ್ತಾರೆ ಒಳಸಂಚು ನಡೆಸ ತಾ ನೆ. ಆಗ ತನ್ನೆ ಸಿಟ್ಟಿನ ಚಿನ್ಬಗಳ 
ತೋರಿಸದೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಸೇಡನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅನೇಕ ಹಾದಿಗಳನ್ನು 
ಹುಡುಕುತ್ತಾನೆ. ಉದ್ದೆ £ಗಗಳ ಆವೇಶದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಯಾವಾಗಲೂ ರೊಡ. 
ದನಿಯಿಂದ ಚೀರಾಡುನದನ್ನೂ ಒದರಾಡುನದನ್ನೂ ಮಾಡಿದರೆ ನಾಗರಿಕ 
ಜೀವನವೇ ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 


೮, ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ತಿದ್ದು ಪಡೆಗಳು: ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ನೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತ ಹೋಗುವಾಗ ಮಗುವು ಕನ್ನ ಮೊದಲಿನ ತಪ್ಫುಗಳನ್ನು ಶಾನಾ 
ಗಿಯೇ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಚಟುವಟಿಕೆಯು 
ಕಡೆತನಕ ಚಟವಾಗಿ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುನದು ತಪ್ಪು. ಮಗುವು ಅಂಬೆಗಾಲು 
ಇಕ್ಳುತ್ತ್ವಾ ನೆ; ಆದರೆ ಕಡೆತನಕ ಬ » ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ; ಕೆಲವು ದಿವಸ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಅವನು ಅಡ್ಡಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು ತೊದಲು ನುಡಿ ಆಡುತ್ತಿದ್ದ 
ವನು ಆ ಮೇಲೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು “ಮೂಲು”, “ಬತೇಸಿ? 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೫ಕಿ 


ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ಮಗುವು ಆ ಮೇಲೆ “ಮೂರು” “ಬರುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು 


ದೃ ದ 


ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಗಿ ಉಚ್ಚ ರಿಸಲು ತಾನಾಗಿಯೇ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಾಗುವಳಿಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ನರ್ತನದ ಅಥವಾ ಚಟದ 
ರೂಪವು ಸ್ವಾಭಾನಕನಾಗಿ ಬಿಡಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ ಅಥನಾ ತಿದ್ದು ಸಡೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 
ಎಂಬ ತತ್ತ ವು ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು "ಮಹತ್ವ ದ ಸಿದಾ ಂತವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮಾ ರ್ಗ ದ್ನ, ಕರು ಬಕ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಂಜಿತಾಯಿಗಳೇ ಆಗಲಿ ಅಥವಾ 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಪ ಸಕರೇ ಆಗಲಿ ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಗತ್ತಿಗೆ ತಾಳ 
ಬಡಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಳೆ ಮಗುವು. ತಾನಾಗಿಯೇ ಕಲಿಯುವ ವದನ್ನು 
ಇವತ್ತು ಕಲಿಸಲಿಕ್ಟೆ ಪ್ರ ಪ್ಪ ಯತ್ನ ಸಡುವದು ಮತ್ತು ನಾಳೆ ಮಗುವು ತಾನಾಗಿಯೆ 


ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವದನ್ನು ಪ ತಗೆದು ಹಾಕಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಸಡುವದು ವೃರ್ನ ಲ 


೯. ಮುಂದುವರಿದ ಬಾಲ್ಯ ವಕ್ರೆನಗಳು:-- ಬೆಳವಣಿಗೆಯು 
ಸಾಗಿದ ಹಾಗೆ ಮ ಗುನ್ರೆ ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ ವಸ್ತನಗಳನ ದ್ದು ಬಿಚ್ಚುಬಿಡುತಾ ನೆ 
ಎಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇದು ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮ. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಅಪವಾದ 
ಗಳುಂಟು. ಮಗುವು ಸಣ್ಣವನಿದ್ದಾಗ ಅನನನ್ನು ಅಂಬಿಕೊಂಡ ಕೆಲನ್ರು 
ಕೆಡಕು ಚಟಿಗಳು ಅವನು 'ಶೊಡ್ಡ ನನಾಡಾಗಲೂ ಅನನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣವ ನಿದ್ದಾಗ ಅವನು ನಾಯಿಯನ್ನು, ಸೋಲೀಸನನ್ನು ಅಥವಾ 

ಕಫ್ಪೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಹೆದರುತ್ತಿದ್ದ ನನು ರೊಡ್ಡನ ಇದಾಗಲೂ ಆ ತರಹದ 
ಅಂಜಬುರುಕತನವನ್ನು ತೋರಿಸಬಹುದು, ಊಟದ ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಸೇರದೇ ಇದ್ದವನು ಮುಂದೆಯೂ ಸೇರದೇ ಇರಬಹುದು. ಚಿಕ್ಕವನಿದ್ದಾಗ 
ಮನೆಯವಂಂದಾಗಲಿ, ನೆರೆಹೊರೆಯನರಿಂಪಾಗಲಿ, ಶಂದೆತಾಯಿಗನಿಂದಾಗಲಿ 
ಕಲಿತ ತಿರಸ್ಕಾರ, ದ್ವೇಷ, ದುರಭಿಪ್ರಾಯ, ನಂಬುಗೆ, ಣನ ಬಗ್ಗೆ 
ಸರಿ ಅಥವಾ ತಪ್ಪು ಎಂಬುದರ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಮಗುವು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಲೂ 
ಅವನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಬಹುದು. 


ಮಗುವಿನ ನರ್ತನದ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಕಾರಣವ ನ್ಸು ಶಿಕ್ಷಕನು 
ತಿಳಿದಿದೆ ರೆ ಅದನ್ನು ಮಾರ್ಸ ಡಿಸುವ ಮಾರ ವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಲಭ 
ವಾಗುವದು. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಮೂಡಿದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು, ಭಾವನೆಗಳು 
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ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿ 
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ಗೆ ಅವನ 


ರುತ್ತವೆ. 
ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಒಡೆದು ಕೋರ 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕವ 


ಲೆ ಆಗದೇ ಇರದು. 
ಸಾಗಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಆದರೈ ಆನರಣನೇ ಸ 
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ಗಿ ಸಾಗಿದರೂ ಹರಿಸಿ 
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ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಪ್ರೊಬೆಲ್‌ನು 


ನಿನ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಕಲಿಯುನಿಕೆ ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೫೫ 


ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಬಂಧ 
ಉಂಬಿಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದು ಅವಶ್ಯ. ಅಂದರೆ ಮಗುವಿನ ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವದು ಯೋಗ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು 
ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಬೆಳವಣಿಗೆ ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷವಾಗಿ ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, 
ಇದು ಆಹಾರ, ವ್ಯಾಯಾಮ, ಹನೆ ಮೊದಲಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರು 
ತ್ತದೆ... ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮಗುವು ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ದಿನಗಳು 
ಕಳೆದಹಾಗೆ ದೊಡ್ಡನನಾಗಿ ವದು ತಾನೇ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಅನುಭವವನ 


1 
ಆತ್ಮ 
ತ 


4 


ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಒಂದೇ 
ಜು 


ಹ 


ವಯಸ್ಸಿನ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ, ಅವರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸರಿಸ್ಸಿತಿಗಳಲ್ಲ ಬೆಳೆದಿದೆ ರೂ, 
ತ a 
ಸಮನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಆದಕಿ ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಎಂಬುದು ಒಂದು 


ನಿಶಿಷ್ಟ ಸಪ್ನ ವೇಶವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ನಿನನ್ನು ಕಲಿಯು 
ತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು ಅನನ ಮನೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ 
ಆವರಣಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಶರೀರದ ಪಕ್ಚತೆ ಮತ್ತು ಅನುಕೂಲ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯು ಬಾರದ ಹೊರತು ಮಗುನಿಗೆ 
ನಡೆದಾಡಲಿಕ್ಕೆ ತಾಯಿಯು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ಕಲಿಸಿದರೂ ಅದರಿಂದ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುನದಿಲ್ಲ ಅನಯವಗಳೂ ಸ್ನಾಯುಗಳೂ ಬಲಿತ ಕೂಡಲೇ 
ಅನನು ತಾನಾಗಿಯೆ ಅಡ್ಡುಡಲಿಕೃ ಸ್ರಾರಂಭಿಸುವನ್ನು. ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು 


೫೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಗ 
ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು 
ಫ್ರಯೋಗದಿಂದಲೂ ಕಂಡುಓಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಇಂಥ ಒಂದೆರಡು ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. ಕೆಲವು ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಒಂದು ಗುಂಪಿಗೆ ಬಿರಡಿ 
ಹಾಕುವದಕ್ಕೆ, ಕತ್ತರಿಯಿಂದ ಕತ್ತರಿಸುವರಕ್ಕೆ, ನಿಚ್ಚಣಿಕೆ ಒರುನದಕ್ಕೆ 
ಹನ್ನೆರಡು ವಾರಗಳವರೆಗೆ ವಿಶೇಷ ಟ್ರೀಫಿಂಗ ಕೊಡಲಾಯಿತು. ಈ ಅವಧಿಯು 
ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಅದೇ ವಯಸ್ಸಿನ ಬರೆ ಕೆಲವು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಒಂದು ವಾರದ 
ಛಿ 


ರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಟ್ರೇಥಿಂಗ ಕೊಡಲಾಯಿತು. ಬ್ರೀಫಿಂಗ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ 
ಎರಡೂ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಅವರವರ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಕೌಶಲ್ಯವು 
ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಟ್ರೇಫಿಂಗ ಕೊಡುವ ಮೊದಲು ಖರಡನೇ ಗುಂಪನ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಹಾಗೆ ಮೊದಲನೇ ಗುಂಪು ತೋರಿಸಿದ ಕೌಶಲ್ಯವು ಕಂಡುಬರಲಿಲ್ಲ 
ಫು 
ತ 


ಕು 


ಇನೂ ಂದು ಹಯೋಗದಲ್ಲಿ ಯ ಮತ್ತು "ಸಿ' ಎಂಬ ಇಬ.ರು ಅವ." ಜವಳಿ 
ಜ್ನ ವು ೯೧ ಮ ತ್ಸ 


ಹುಡುಗರಿದ್ದರು. ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ಶಬ್ದ ಪರಿಚಯ, ಉಚ್ಚಾರ ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯ 
ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಸಲಾಯಿತು. "ಓ' ಎಂಬವ 
ಸಿಗೆ ಐದು ನಾರ ಮೊದಲೇ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಅವನು ಇದು 
ವಾರ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ಶಬ್ದ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡಷ್ಟು ಸಿ ಎಂಬವನು 
ಕೆಲವು ದಿನಸಗಳ ನಂತರ ನಾಲ್ಕೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಕಲಿತನು, ಟಿ ಎಂಬವನು 
ತೋರಿಸಿದೆ. ಪ್ರಗತಿಯು ಮೂರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಯಿತು. ಈ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದೇನಂದರೆ, ಶರೀರವು ಅಸಕೃವಿದ್ದಾಗ ಅಭಾಸ 


ಮಾಡಿಸುವದು ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ವೇಳೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹಾನಿಕರನಾದದ್ದು. 
ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ಕೊಡುವ ತರಬೇಕಿಗಿಂತಲೂ 
ಬೆಳೆದ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ಕೊಡುವ ತರಜೇತು ಹೆಚ್ಚು 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ತೋರಿಸುವದು. ಕೆಳಗಿನ ಇಯತ್ತೆಗಳ ಹುಡುಗರು ಬಹಳ 
ದಿವಸಗಳನರೆಗೆ ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ಕಲಿತ ಗಣಿತದ ಲೆಕ್ಕಗಳನ್ನು ಮೇಲಿನ ಇಯತ್ತೈೆಯ 
ಹುಡುಗರು ಸ್ವಲ್ಪೆ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಹಗುರಾಗಿ ಕಲಿತದ್ದು ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಆದರೆ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಈ ಪ್ರಗತಿಯು ಕೇವಲ 
ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ನೇ ಅಥವಾ ವಯಸ್ಸನ್ನೆೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲ ಸಂದರೃವೂ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸವೂ 


ಬೆಳನಣೆಗೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೫೭ 


ಅನಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವಯವಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಬ್ಬ 
ಮಗುವು ಹಸ್ತಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿರಬಹುದು ಆದರೆ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅನುಕೂಲ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮಹತ್ವದ್ದು. 
ಸಾಯಕಲ್ಲ ಶೊಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ, ಗಾಲಿ ತಿರುಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ, ಕತ್ತರಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಲಿಕ್ಸೆ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಷಣ ಇದ್ದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೌಶಲ್ಯವು ಅಥವಾ ನಿಫುಣತೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ಮಗುವು ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಶರೀರದ ಸಕ್ತಕೆಯೊಂದನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ 
ಅನಶ್ಯವಾದದ್ದು .. ಆದರೆ ಅದರಂತೆ ಬುದ್ದಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಅನುಭವವೂ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಓದು ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಮಗುವು 
ಸಿದ್ಧ ನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ಶರೀರ, ಉದ್ವೇಗ, ಮತ್ತು ಸಮಾಜ, 
ವರ್ರನಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ; ಅವನ ಅಭಿರುಚಿ, ಅನುಭನ 
ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ... ಗಣಿತ ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಮಗುವು ಸಿದ್ಧನಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಅನುಭವ, ಅಭಿರುಚಿ, ಒಲವು ಮತ್ತು 
ಉದ್ದೇಶಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಗುವಿನ ಪೂರ್ತ 
'ಹಿನ್ನೆಲೆಯನ್ನು ನೋಡದೆ ಕೇವಲ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಬಲವನ್ನು ನೋಡಿ ಗಣಿತದ 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನ್ನು ಯೋಚಿಸುವದು ಸಮಂಜಸವಾಗದು. ವಿಷಯನನ್ನು 
ಕಲಿಯುವ ಸಿದ್ಧತೆಯು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು, ಅನುಭನವನ್ನು, 
ಅನುಕೂಲತೆಯನ್ನು, ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವನ್ನು ನುತ್ತು ತರಬೇತನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರು 
ತಜಿ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಒಕ್ಳಲಿಗನು ಹದನಾದ ಸಮಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಬೀಜವನ್ನು 
ಬಿತ್ತುವಂತೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಹದನಾದ ಸಮಯವನ್ನು ನೋಡಿ ನುಗುನಿಗೆ ಕಲಿಸುವ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯಂತೂ ಕಲಿಯು 
ವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಪಾತ್ರವು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಕಾರಣ ಮಗುವಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ರಚಿಸ 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಾಗ ಒಂದು ಇಯತ್ತೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ವಯನನ್ನು 
ಅಳತೆಗೋಲೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ. ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸ್ಫಲಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 


೫೮ 


ಶಿಶ್ಷಣದೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಮಟ್ಟ ಗಳನ್ನು ಅನುಲಕಿಸಬೇಕು. ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಗಳನ್ನು ಮತು 

ಟೆ ೫೫% py ಸ ರಿ ಇಂ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಇರಬೇಕಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ೦ ಜನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮುಂದಿ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಲಾಗುವದು. 


ಕ್ಲ 
- 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


ಒಂದೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಒಂದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಠ ತೆ ಚಟುನಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅತಿರಯವಾಗಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರು ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಸಮರ್ಮಿ ಸಲು ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಅಥನಾ 
ನೀವು ನೋಡಿದ ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. 


ಸಾಲೆಯ ಯಾನಪಾಪಕೊಂದು ನಿಷಯನನ್ನು ನೀವು ಸ್ವತಃ 
ಕಲಿಯುವಾಗ ಮೊದಲು ಬಿಗಿ ಅನಿಸಿದ್ದು ಮತ್ತು ಕೆಲವು ದಿವಸ 

ಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಅದೇ ಹಗುರು ಎನಿಸಿದ್ದು ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವ | 
ದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ, ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಕಾರಣವು 

ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ (ಅ) ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು (ಆ) ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ 

ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ ? 


ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ, ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈಗಿನ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿಯ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಯಿಸ 
ಶಳ್ಳದ್ದು? ಇದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರಿ. 


ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನ ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳಿಗೆ ಈಗ ಕಲಿಸಲ್ಪಡುವ ಕೆಲವು 
ಹಸ್ತಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಅವರು ದೊಡ್ಡವರಾದ ಮೇಲೆ 
ಕಲಿಸಿದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಥಿಮ್ಮ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿರಿ. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೫೯ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕುಳಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಚಟು 
ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ನಿಯಮವನ್ನು ೪ ದಾಹೆರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಿರಿ. 


ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡ ಎಲ್ಲ ಚಟಗಳು ಅವಶ್ಶ ವಾಗಿ 
ಕಡೆತನಕ ಉಳಿಯುತ್ತನೆ ಎಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಪೊ 
ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಪ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿರಿ. 


ನಾವು ಸಣ್ಣ ವರಿದ್ದಾಗ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಕಲವು ವರ್ಮನಗಳು 
ಮತ್ತು ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು ದೊಡ್ಡನರಾದಾಗ್ಯೂ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾತನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸಮಿ ಸಿರಿ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪ 
ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ ; 
1] ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಗಳು 


ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯ ಮುಖಗಳು 


ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಕೇವಲ ಅನನ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಸೆಟ್ಟಿ 
ವಿಷಯನಲ್ಲ. ಶರೀರವು ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ ನಡದ ಹಾಗೆ 
ಮಗುನಿನ ಬುದ್ದಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ, ಅವನ ಉದ್ವೇಗಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ 
ಮುತ್ತು ನರ್ತನದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಸಾಗುತ್ತಿರುತ್ತನೆ. 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಈ ನಾಲ್ಕೂ ಮುಖಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧ 
ಸಟ್ಟರುತ್ತನೆ. ಮಗುವು ಅಡ್ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯುನಡು ಮುಖ್ಯನಾಗಿ 
ಶರೀಕೆದ ಚಟುವಟಿಕೆ. ಆದರೆ ಅವನ ಈ ಸಾಮರ್ಯ ವ್ರ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಅತ್ತಲಿತ್ತ ಅಲೆಡಾಡಿ 
ತನ್ನ ಆವರಣದ ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಇತರರೊಡನೆ 
ಸಂಪರೈನ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದರಿಂದ ಅನನ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಕ್ರನವೂ ಮಾರ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಅನನ ಉದ್ಬೇಗೆಡ ಪ್ರಕಟನೆಯು ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಏಕಂದರೆ ಅವನ ಆನಂದದ ಅಥವಾ 
ಕಷ್ಟದ, ಸಿಟ್ಟಿನ ಅಥವಾ ಭಯದ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಅದರಂತೆ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಎರಡು ಮೂರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಮಗುವು 
ನಗುತ್ತದೆ. ನಗುವದು ಒಂದು ನಿಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿ ನೇರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ದೇಹದ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮುಟ್ಟಿ ಗಳು-ಬಾಲ್ಯ ೬೧ 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. ಆದರೂ ಅದು ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ಮನವೂ ಅಹುದು, ಅಲ್ಲದೆ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಇತರ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸುವ 
ಸಾಮರ್ಸ ನ ಅಡಕವಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಇದು ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೂ 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಯಾನ್ರಜೇ ಭಾಗವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೂ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನುಳಿದ ಭಾಗಗಳ ಪರಿಮಾಣವು ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಬಗೆಯ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವು ಜೀವನದ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಮುಂದು 
ನಕೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕಾಲವು ಕಳೆದಹಾಗೆ, ಮಗುವಿನ ವಯಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚಿದ 
ಹಾಗೆ ಮೊದಲು ನಿಕಟಿ ಸಂಬಂಧನಿದ್ದ ವಠ್ಷನವು ಬರಬರುತ್ತ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿ ಒಂದು ಚಟಿ ಅಥವಾ ಕೌಶಲ್ಯವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಇತರ ಭಾಗಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಅಷ್ಟೊಂದು ವೃಕ್ತವಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲ. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮುಖಗಳು ಕ್ರಮೇಣ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಅವು ಎಲ್ಲವೂ ಸಮನಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ನೇಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಮುಂದೆ ನಡೆದಿರಬಹುದು, ಮತ್ತೊಂದು ಒಂಜಿ 
ಉಳಿದಿರಬಹುದು. ಇದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭೇದದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರು 
ತ್ರಡೆ. ಅವೇ ವಯಸ್ಸಿನ ಇಬ್ಬರು ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಆಟಪಾಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಇರಬಹುದು ಮಕ್ತೊಬ್ಬರು ಬೌದ್ಧಿಕ 
ಚಟುವಔಕೆ ಅಂದರೆ ಶಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮುಂಡೆ ಇರಬಹುದು. ಶರೀರವು 
ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟಿ ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಚುರುಕಾಗಿರುತ್ತದೆಂದೂ, ಸಾಮಾಜಕ 
ವರ್ರನವೂ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಿರುತ್ತದೆಂದೂ ಊಹಿಸಬಾರದು. ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳು 
ಒಂದೇ ಸನನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. 

ಮಗುವು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಇದು ನಿಜ ಆದರೆ ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ಕಾರಣಗಳು ಯಾವನು ? ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಬಾಟಗಳನ್ನು ತರುವ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಎರಡು-_ಒಂದನೆಯದ್ಳು ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿಫಿಂದಲೇ ಅನನ ಒಡಲನಿ 
ಹುದುಗಿರುವ ಒಳಗಿನ ಪ್ರೇರಣೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಚಿತೃಳೆ ಚೇತನ, ಜೀವನದರಭಸ, 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಚೋದನೆ ಎಂತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಎರಡನೆಯದು 
ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದಲೇ ಅವನನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಿರುವ ಅವರಣ ಅಥವಾ 


೬೨ ಹಕ್‌ ಹ ಸೋೊದಿಷಾನ 


ಕಕ್ಷೆ 


ದೊಿಕೆ, ಇದಕೆ ಸತಿ ಎಂತಲೂ ನಿನ್ನುಶ್ತಾ5. ಈ ಎರದೂ ಶಕ್ತಿಗಳ. 
ಅಂತ ಪ್ರೇರಣೆ (ನೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ) ಮತ್ತು ಬಾಸ್ಯಸ್ರೇರಗೆ (ಸಂಸ್ಥ 2). 
ಮಗುವಿನ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ನಾರ್ರಡಿಸುತ್ತನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನುನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನವು ಅಭ್ಯಾಸಿಸುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅನ್ಯೋನ್ಯ 


ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಶೀಷ ವಿವರಗಳನ್ನು ನಾವು ಮುಂಬನ ಅಧ್ಯಾಯ 
4 
ಗಳಲ್ಲಿ ಓದುನೆವು. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿಗಳು 

ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಮಟ್ಟಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವದುಂಟು. ಇವು ನಯೆಸ್ಸಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಸ್ಥೂಲವಾದ 
ನಾಲ್ಕು ಸ್ಥಲಗಳು ಅಥವಾ ಅನಸ್ಸಗಳು ಬಾಲ್ಯ: ಒಂದರಿಂದ ಐದು ವರುಷ 
ಗಳವರೆಗೆ. ಕೌಮಾರ್ಯ: ಆರರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ವರುಷಗಳವರೆಗೆ, ತಾರುಣ್ಯ: 
ಹದಿಮೂರರಿಂದ ಹದಿನೆಂಟು ವರುಸಗಳವರೆಗೆ. ಸೌಢಾವಸ್ಥೆ: ಹದಿನೆಂಟಿ 
ರಿಂದ ಮುಂದೆ. ವಯಸ್ಸಿನ ಈ ಒಂದೊಂದು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಥವಾ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ವಿಶೇಷ ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಅದರೆ ಇಂಥ 
ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಗುಂಪಿನ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೋ ಬಾರೆ ಹನ್ನೊಂದು ವಯದ ಹುಡುಗರು ಆರು ವಯದ 
ಹುಡುಗರಂತೆ ನಶ್ರಿಸಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೈ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ಬೆಳನಣಿ 
ಗೆಯು ಅವನಡೇ ಆದ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬಹುದು. ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಗುಂಪಿನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಆದಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಮಟ್ಟದ ಮಕ್ಕಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿದೆ. 


ಬಾಲ್ಯ್ಯಾ ಮತ್ತು ತಾರುಣ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೋಲಿಕೆ ಅದರಂತೆ 
ಕೌಮಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಾನಸ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೋಲಿಕೆ ಇರುವದು 
ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ತಾರುಣ್ಯವು ಬಾಲ್ಯದ ಪುನರಾನಶ್ರನೆಯೆಂದು ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಾ 
ವಸ್ಯೆಯು ಕುಮಾರಾನಸ್ಥೆಯ ಪುನರಾವಕ್ತನೆಯೆಂದು ಜೋನ್ಸನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, 
ಬಾಲ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ ಶಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವು ತನ್ನ ಸುತ್ತಲಿನ ಸನಿ ನೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗಳು- ಬಾಲ್ಕ ಹತ್ತಿ 


ಸಾಹಸನಡುತ್ತಾನೆ. ಬಾಲಕನಾಗಿದ್ದಾಗ ಅಥವಾ ಶರುಣನಾಗಿದ್ದಾಗ 
ಹೊಯದಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಮನಸ್ಸು ಕುಮಾರನಾಗಿದ್ದಾಗ ಅಥವಾ ಪ್ರೌಢನಾಗಿ 
ದ್ಹಾಗ ಒಂದು ಸಮಾಧಾನವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಾಠುತ್ತಜಿ. ಆಗ ಚಿತ್ತ ಚಂಚಲತೆ 
ಅಡಗುತ್ತದೆ. ಕುಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೃಢೀಕರಣದ ಅವಧಿಗಳೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಾಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಂದು ಸ್ಥಿರತೆಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಒಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿಷಂಸಿದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅಪು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು 
ಉಂಟಿಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಲಾಗದು. ಇನ್ನು ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧವು ಹೇಗೆ ಉಂಟೆಂಬುದನು 
ಮೇಲೆ ತೋರಿಸಿದೆ. ಮಗುವು ದೊಡ್ಡವನು ಆದ ಹಾಗೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ನಾಲ್ಕು 
ಮಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತ ಹೋಗುವನು. ಒಂದೊಂದು ಮುಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಅನನ ದೇಶ್‌, ಬುದ್ಧಿ, ಉದ್ವೇಗ ಮತ್ತು ವರ್ತ ನಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗ 


ಸ್ವಲ್ಪು ನಿಚಾರಿಸುವ. 
೦ 


AE 


A 


ಬಾಲ್ಯ-ಒಂದರಿಂದ ಐದು ಬೆರುಷ 


(1) ಜೀಹದ ಚಿಳವಣಿಗೆ 


ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತು ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು 
ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಅಗ ಅವನ ಎತ್ತರ, ತೂಕ ಮತ್ತು ಅನಯನಗಳು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳು ಬಲಿತ ಹಾಗೆ ಹುಚ್ಚಿದೆ ಕೂಸು ಕ್ರಮೇಣ 
ತನ್ನ ಅವಯವಗಳನ್ನು ಅತ್ತಿತ್ತ ಚಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸಂಸಾದಿಸುತ್ತದೆ. 
ನೊದಲು ತಲೆ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ, ಆ ಮೇಲೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ, ಆ ಮೇಲೆ 
ಮೊದಲು ಶಲೆ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ, ಆ ಮೇಲೆ ಕೂತುಕೂಗೆ ಬಿಕ್ಕ, ಆ ಮೇಲ 
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ಅಬ ಒ) ಇದಲಿಕ್ಕ ಕಡೆಗೆ ನದಯಿಲಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಓದಿಕ ಕಲಿಯುತ್ತ 
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ಆಡುನದು ಹೆಚ್ಚು. ಆಟಿದೆ ಗೊಂಬೆಗಳು 

ಹುಡುಗರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಅದಲು ಬಯಸುವದಿಲ್ಲ. ಕೃತಕ ನಂಬುಗೆಯ 
ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಅನನು ಆನೇಕ ಜಾರೆ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಕೋಲು ಕ 

ಆಟ, ಗಾಡಿ ಹೊದೆಯುವನ ಆಟ ಗಗನ ಆಟಿ ಮೊದೆಲದನ್ರು ಕೇವಲ 
ಜೊಡ್ಡನರ ಕೃತಿಗಳ ಅನುಕರಣಗಳಲ್ಲ. ಅವು ಮಗುವಿನ ಭಾವವಿನೋಚನೆಯ 
ಸಾಧನಗಳು, ಯಾಕಂದರೆ ಬಾಲಕನ ಆತ್ಮಸ್ರತಿಷ್ಯೆ ಎಂಬ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ 
Innate Tendency) ಹೊಡ್ಕವರ ಒಡನ: ರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಪ್ರತಿಕೂಲ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ನಿರಾಶೆಯ ಪ್ರಸಂ/ ಗನ 
ಅಧವಾ ಹಾನಿಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಬ್ಬಲಿಕ್ಕೆ ಮಗುವು ನಟನೆಯ ಆಟಗಳನ್ನು 
ಹೂಡಿ ಸಮಾಧಾನ ಸಡುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಒಳತಾದುದೇ. ಆಟಿಗಳಂದ 
ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಜೊತಿಗೆ ಭಾನನಿನೋಚನೆಯೂ ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ. 


(11) ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 

ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಬುದ್ಧಿಯ ಮತ್ತು ವಶ್ರೈನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಆಗ ಮಗುವಿನ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅನನ ದೀಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ಮೂಲ ಆಧಾರ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ಮತ್ತು ಸಂಚಲನಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಅವನ ಅನುಭವಗಳು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತನೆ. ಅನುಭನನು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಅನನ ಬುದ್ಧಿಯು ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ವರ್ರನವು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
, ಜಾಲ ಭಾಷೆ: ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಮಾತ್ರ ಭಾಸೆ 
ಎಂಬ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಬೆಳಸಿದ್ದಾಕೆ. ತಂದೆತಾಯಿಗಳು, ನೆರೆಹೊರೆ 
ಯವರು ಅಡುವ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಮಗುವು ಅನುಕರಣದಿಂದ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ, 
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ಭಾಲಭಾಷೆಯು ಅಶುದ್ಧವಾಗಿದ್ದರೂ ಮಾಶಾಡುನ ಶಕ್ತಿಯು ಬುದ್ಧಿಸಾಮ 
ಕ್ಸ ದೆ ಲಕ್ಷಣವು. ಮಗುವು ಹೊಸ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಅನ್ನಲು ಕಲಿತಾಗ ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಹಿಗ್ಗು. ಮೊದಲು ತೊದಲು ನುಡಿಗಳನ್ನು ಆಡುತ್ತಿದ್ದವನು 
ಕ್ರಮೇಣ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾತಾಡಲು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಶಬ್ದಗಳು, ಮಾತುಗಳು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುವದು ಬುದ್ದಿಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕುರುಹು. ಮಗುವು ಮಾತಾಡ 
ಲಿಕ್ಟೆ ಕಲಿಯುವದು ನಿ ಸ್ಯಭ್ಯಾಸದ ನೊದಲನೇ ಮೆಟ್ಟು. ಓದು-ಬರೆಹ 
ಕಲಿಯುವದು ಎರಡನೇ ನೆಟ್ಟು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಕಲಿತನರು 
ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಅಕ್ಕ, ಅಣ್ಣ ಮೊದಲಾದ ದೊಡ್ಡ ಹುಡುಗರು ಸಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗುವವರು ಇದ್ದರೆ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ನರುಸದ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಕೂಡ 
ಓದು-ಬರೆಹೆದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಶೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಳಿಯನ್ನೋ ಪುಸ್ತಕ 
ನನ್ನೋ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಓದುವದನ್ನು ನಟಿಸುತ್ತಾರೆ; ಖಡು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಪಾಟಿಯ ಮೇಲೆಯೋ ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆಯೋ ಗೀಜುತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಕವು ತಿಳಿಯ 
ದಿದ್ದರೂ ಅಂಕಿಯನ್ನು ತಿರುವುಮುರುವು ಎಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕಾಲವು ಹೆದನಾಗಿರುವದಂದು ಬುದ್ಧಿಯ ಈ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 


ಕಲ್ಪ ನಾನಿಲಾಸ:-- ಕನಿಯಂತೆ ಬಾಲಕನು ಕೂಡ ಶಲ್ಬನಾನಿಲಾಸಿ. 
ಅವನು ಆಡುವ ಕೃತಕ ನಂಬಿಗೆಯ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ, ಕೇಳಿ ಆನಂದನಡುವ ಕಟ್ಟು 
ಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನನ ಈ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಗುವು ಚಂಡಿಶನದಿಂದ ಮ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು 
ಅಥವಾ ಪಾಲಕರು ಅವನನ್ನು ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ ಕಾಣರೆಂದು ನಾವು ಸಹಜವಾಗಿ 
ಊಹಿಸಬಹುದು. ಕತೆಯಲ್ಲಿ ನಿನೇಕಕ್ಟೆ ಹೊರತಾದ ಸೋಜಿಗದ ಅಥನಾ 
ಸಾಹಸದ ಸಂಗತಿಗಳು ಇದ್ದ ರೂ ಮಗುವು ಅವುಗಳನ್ನು ನಂಬುತ್ತಾನೆ. "ರಾವಣ 
ನಿಗೆ ಹತ್ತು ತಲೆಗಳು ಇದ್ದವು” ಹನುಮಂತನು ತನ್ನ ಬಾಲದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಲಂಕೆಯನ್ನು ಸುಟ್ಟನು' ಎಂಬುದನ್ನು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಓದಿ ವಿಚಾರಿಸಿದೆ 
ನಂಬಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಂಗತಿಗಳು ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಸಮ್ಮತ 

ಇಗಿರುವವೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ಅವನು ಸಂದೇಹ ಸಡುವದಿಲ್ಲ. 


:ರವ 


ಕಾರಣ ಮುಖ ನಾಗಿ ಬೇಡರ 


ವೆ 
ಜು 
(|| 
ot 


4 
ks 


wd, 
Od 
Mp 
ಗಯ 
ಸ್ರ 
ಆತ್ಸ 


4 


ಮಗ 
ಬ್ರ 
ಬರಬರುತ್ತ ಈ 
ಸುತ್ತವೆ. ಆಗ 


ನೀತಿಯ ವಿಚಾರಗಳು 


ಛೂ 


1 
ತ್‌ 
(ಗಿ 


ಂತ್ರಿಸುತ್ತನೆ. 


ಮುನಿ 
ಲ ಸೆ nds, ed a el 
ಬೆಳ, ಆತ್ಮಸಂಯಮ;ನ, 
ಇ 
ಯ 


(ಗಗಳೇ ಆಧಾರ. 
ಕ md 
v 
ಲ್ಲ ಜೌ 
wd 


ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಅವನು ಅರಿಯನು. 


4 


/ಡಿರುವ£ 


6 
w 


ವ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಉಪ್ನೆ 


ಕಾ 


(4 


ದೇಹದ ಸುಖ-ದುಃಖ: ಹಸಿವು, ನೀ 


ಷೆ ವು, ೬ ಕ 


ಗ, 
ಸುಖ-ದುಃಖಗಳೇ ಅವನ ವ 


| 


(111) ಉದ್ವೇಗಗೆಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಯಾನುದು ಓ 


ನಾಗಿ ಬೇಗ ತಿಳಿದುಕೊಳ 


ಇನ್ನೂ ಒಡವ 


೬೬ 


ಚಿತಿ ನಿಶಾಲವಾಡ 


ಚೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅನುಭವ ಎಂಬ ಅರ್ನದಲ್ಲಿ 


ಜ್‌ 


a 


ಟಃ 


ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಸುಖ-ದುಃಖದ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ 
ಉಣಿಸುವದು, 


ತಿನಿಸುವದು, ಮುದ್ದಾಡುವದು ಇವು ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಆಲ್ಪಾ ದನನ್ನು ಉಂಟು 
ಸ್ವಂತ ಫ್ರೇನುವೂ 


ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ "ನಾರ್ಸಿಸಿಜಂ' ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರೇಮವು 
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ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಪಾಲನೆಗಳನ್ನು ತಂಜಿತಾಯಿಗಳೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಾಲಕನು 


ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಕೂಡ್ರುತ್ತದೆ. ಏಕಂದರೆ ಮಗುನಿನ ಲಾಲಸೆ 


ಅರ್ಸದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ತ್ವ 


ಮಾಡುತ್ತನೆ. 


ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ 
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ತಂದೆಯನ್ನೂ ಬಾಲಿಕೆಯು ತಾಯಿಯನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಅನರವರ ಕಠೋರ ನರ್ಮನನೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನುರಾಗದ 
ಅತಿರೇಕದಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ ಕೆಡಕು ಆಗುವ ಸಂಭವವೇ ಹೆಚ್ಚು. ನನ್‌ ಮತ್ತು 
ಬರ್ಬರ್ಯಾಂಡ ರಸೆಲ್‌ ಅವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಮಗುವಿಗೆ ಸ್ವಾನ 
ಲಂಬನವನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಏಕಂದರೆ ಮುಂದೆ ಅವನು ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡವ 
ನಾದ ಮೇಲೆ ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಾನಲಂಬನದಿಂದ ಬದುಕ 
ಜೇಕಾಗುವದು. ಅಲ್ಲದೆ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಮಗುವಿಗೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಆನಂದವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬೆದರಿಸ 
ಬಾರದು, ದಂಡಿಸಬಾರದು. ಬೆದರಿಕೆ ದಂಡನೆಗಳು ಅವರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ 
ಹಾದಿಗೆ ಹಚ್ಚಿಯೇ ಬಿಡುವದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು. 


(1) ನರ್ತನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಮಗುವು ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಅವನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆ ಮುಖಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ ಆಗ 
ದೇಹದ ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ವಕ್ರನದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವಲಂಬಿನಿವೆ. 
ಅಲ್ಲದೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಆರ್ಮಿಕ ಮಟ್ಟವೂ ಮಕ್ಕಳ 
ನರ್ತನದ ಮೇಲೆ ಬೇಗ ಮಾಸದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ 
ಎಂಬುದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಸಿದ್ಧಾಂತ. 


ಪರಾವಲಂಬನೆ; ತಾಯಿಯು ನೊಲೆಯುಣಿಸಿ, ಎರೆದು, ಹಾಸಿ 
ಹೊಚ್ಚಿ ಮಗುವನ್ನು ಜೋಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ತಂಜೆಯು ಅವರಿಗೆ 
ತಿಂಡಿ ತಿನಿಸು, ಅಂಗಿ ಅರಿನಿ, ಆಟದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ತಂದು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಅಸಾಯಗಳಿಂದಲೂ ಭಯಗಳಿಂದಲೂ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಮಗುವನ್ನು 
ಕಾಪಾಡುತ್ತಾರೆ. ಬೇಡಿದುದನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಕಾರಣ ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕವಾಗಿ ಮಗುವು ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆ ಕೈಯ್ಯೂರಿ ಕೂತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಪಾಲಕರ ಪ್ರೇಮವು ಅತಿರೇಕವಾದರೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಸರಾನಲಂಬನ 
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ೈತ್ರ್ರಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಹಿರಿಯರು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಚ್ಚಚ್ಛಿ ಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಅದು ಮಗುವಿನ ಕೆಡಕಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯೆಕ್ವಿಕ ಹಾಗು ಸಾಮೂಹಿಕ ವರ್ರನೆಗಳು: ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಹಾಗೂ ಸಾಮೂಹಿಕ ನಶ್ರನಗಳು ಕೂಡಿಯೇ ಸಾಗುತ್ತವೆ, 
ಜೊಡ್ಡನನಾದಾಗಲೂ ಈ ಎರಡೂ ನಡತೆಗಳು ಹೀಗೆಯೇ ಕೂಡಿರುವದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆಗ ಅಪು ಒಂದು ಶಿಶ್ಚಿತ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತವೆ. 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ಚಂಚಲತೆ ಹೋಗಿ ಸ್ಥಿರತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಟ್ಟಿದ 
ಕೆಲವು ವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಗುವಿನ ಸಾಮಾಜಕ ಪಕ್ತನವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೇಗೆ 


ಮನೆಯನರೊಡನೆ ಅವನ ಸಂಪರ್ಯವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅವರೊಡನೆ 

ವ್ಯನಹರಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ವರುಷಗಳು ತುಂಬಿದ 

ಹಾಗೆ ಸರಿಕದ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇತ್ತ 

ಗುಂಪಿನ ವರ್ತನರಲ್ಲಿ ಸಾಂಫಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ, ಸಹಕಾರ, ಸೆಹಾ ನುಭೂತಿಗಳು, 
ಅ 


| 


ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಅತ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ವನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಿಮಾನ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ 
ತೆಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕತೆ ಪ್ರಬಲ 
ತರರ ಪ್ರೀತಿ 


ವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ.  ಅಟಿಗೆಗಳಾಗಲಿ, ಇ 
ಯಾಗಲಿ ತನಗೊಬ್ಬಸಿಗೇ ಬೇಕೆಂದು ಹಟ ಹಿಡಿಯುವದು ಹೆಚ್ಚು. ಮಗುವಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಹಾಗೂ ಸಾಮೂಹಿಕ ಪತ್ರನಗಳೆರಡೂ 
ಕೂಡಿಯೇ ಇರುವದು ಸಹಜ ಮತ್ತು ಅನ್ಯೋನ ಪೂರಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಇವಲ್ಲದೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಇತರ ಬಗೆಯ ನರ್ರನಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
"ಇಡು ವಿನು? "ಅದು ಏನು?” ಎಂದು ಪದಾರ್ಮ ಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಅವನು 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಕುತೂಹಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ಪರುಷದ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ನಿರೋಧವೃತ್ತಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡವರು ಅಂಗಿ 
ತೊಡಿಸಹೋದಕೆ ನಾನೇ ಶೊಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾನೆ. ತುತ್ತು 
ಇಡಹೋದರೆ ನಾನೇ ಉಣ್ಣುತ್ತೇನೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾನೆ. ದೊಡ್ಡನರ ಮಾತು 
ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ, ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಗುವಿನ ವಕ್ರನಗಳು ಅಜ್ಜೀ ಕನಲೊಡೆದು ರೂಪಗೊಳ್ಳಳಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಸ್ಥಿರತೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. 


೬&೯ 
(೪) ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯ ಉಪಯೋಗೆ 


ಅಮೇರಿಕಾ ಇಂಗ್ಲಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರರಿಂದ ಆರು ವರುಷದ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ 
ಸಲುವಾಗಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
"ಮಕ್ಕಳ ಮನೆ” “ಕೆಂಡರ ಗಾರ್ಬನ್‌,' :ಮೊಂಬೀಸರಿ ನಾಲೆ' ಮುಂತಾಗಿ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಸಾಲೆಗಳು 
ಅಲ್ಲೊಂದು: ಇಲ್ಲೊಂದು ಮಾತ್ರ ಅಸರೂಪಕ್ಕಾಗಿ ಸಿಗುತ್ತವೆ. ಹೊಡ್ಡಸಟ್ಟಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸಿರಿವಂತರ ಮಕ್ಕಳು ಮಾತ್ರ ಈ ಶಿಕ್ಷಣದ ಲಾಭವನ್ನು ಸಡೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಘಟನೆಯ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಉಚಿತವಾಗಿ ಮತ್ತು ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿ ಪೂರೈಸುವ ಧ್ಯೇಯನನ್ನು ಸರಕಾರವು 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವದು. ಆದರೆ ಪೂರ-ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ, ಇಂಡಿಯಾ 
ದೇಶವು ಬಲವಾದ ರಾಷ್ಟ್ರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಸರಿಯಾದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ್ಮ 
ಪೂಕೈಸುವದು ಉಪಯುಕ್ತವೆನಿಸುವದು. ಬಡವರ ಮತ್ತು ಕೂಲಿಕಾರರ 
ಮಕ್ಕಳೂ ಕೂಡ ಯೋಗ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಹೊಂದುವಂತೆ 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ ಸಾಲೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಗಳಿಗೆ ಜೋಡಿಸುವದು 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯದು. 


ಯಾವುದೇ ಮಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ಮಗುವಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮವು ಅವನ 
ಜಿಳವಣಿಗೆಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಇರಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಿಚಾರಿ 
ಸಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿ ಹೋಗುವದು. ಪೂರ್ರ-ಸಪ್ರಾಥನಿಕ ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಶ್ರಮವನ್ನು ಯೋಚಿಸುನಾಗ ನಾವು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಎರಡು ಮುಖ 
ಸಂಗತಿಗಳೆಂದರೆ. ದೇಹದ ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತ 
(Socialization): ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ನೂರಕ್ಕೆ ಎಪ್ಸತ್ತರನ 
ಜನ ಬಡತನದ ಬವಣಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿ ಬಳಲುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಮುಂದಿನ 
ನೀಳಿಗೆಯಾದ ಅವರ ಮಕ್ಕಳು ಸದೃಢೆ ಕಾಯದನರಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದು ಕಷ್ಟದ 
ಮಾತು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸತ್ವವುಳ್ಳ ಅಹಾರವನ್ನು ನೊಡುವದು ಶಂದೆತಾಯಿಗಳ 


eed 
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೩೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಣ್ಣಾನ 
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ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ್ರದ ಮೊದಲನೇ ಹೊಣೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ ನಷ್ಟು ಹುಡುಗಥಿ 
gl [ve ಜ್‌ 

ಕಕ ಫಿ | 1 wd wee 

ಪ್ರಕಿಶಿತ್ಸೆ ಹಾಲ್ಕು ಹ ಬ್ಲ ಬ ಮೊಸರು, ಬಿಸಿಯಾದ ಕಜ್ಜಾಯ 
ಸೆ ಭ್ಯ 
ಳೆ ಬೆ % | ಖಿ wel 
ಸನಾದ ಕಾಯಿಸಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾರೆ? ಮಕ್ಕಳೆ ಆದೋಗ್ಯನೆ 


ಕಾಪಾಡುವದೂ ಆವರು 7ಶಕ್ತರಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದೂ 

ದಲನೇ ಕೆಲಸ. ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಆಹಾರನ್ರ ಎಸ್ಟು 
ೇ ಆಟವೂ ಅಷ್ಟ ಮಹತ್ವದ್ದು ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಚಲಿಸುವದರಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ್ರ ಹೆಚ್ಚಿದೆ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕೃತಿ ಪ್ರೇಮವು ಉಂಟಾಗುವದು, 
ಅವರು ಸೃತಃ ಕೈಮುಟ್ಟಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಹಾತೊರೆಯುವ 


ಸ 
ಪ್ರೊಜೆಲ್‌ ಮುತ್ತು ಮೊಂಟೀಸರಿ ಅವರು ತಾವು ಕಲ್ಪಿಸಿದ. ಶಿಶು 
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ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಮೊದಲಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು, 
ಜಗಿಯುವದು, . ಹತ್ತುವದು, ಇಳಿಯುವದ್ದು, ಜಾರುವದು, ಓಡುವರು, 


ಹಾರುವದು, ಹೆರಿಯುವದು, ಮುರಿಯುವದು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದು ವೃಷ್ಥಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಲು ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದರೆ ಮಗುನಿಗೆ 
ಆಗದು. ಹಾಗೆ ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸುವದು ಆರೋಗ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಅಹಿತವಾದುದು. ಬಣ್ಣ 
ಹಚ್ಚುವದು, ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯುವದು, ಅಂಟು ಹಚ್ಚುವದು, ಗೆರೆ ಹಾಕುವದು 
ಮಕ್ಕಳು ಕಲಿಯಲಿ. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವದು ಅನಶ್ಯ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಟಿನೆಂದರಿ ಕಲಸ 
ಕಲಸನೆಂದೆರಿ ಆಟ. ಅವರ ಆಟಗಳು ಅನೇಕ ಬಾರೆ ಅವರ ಭಾವವಿಮೋಚ 
ನೆಯ ಸಾಧನಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಗೌಳಿಗನಾಗಿ ಆಡುವದುಕೇನಲ ಅನುಕರಣವಲ್ಲ. 
ಬಾಲಕನ ಆತ್ಮಪ್ರತಿನ್ನೆ ಎಂಬ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬಾರೆ 
ಆಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳು ಒದಗುತ್ತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಪ್ರತೀಕಾರವಾಗಿ ಅವನು ನಟನೆಯ 
ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಪ್ಟೆತಿಸ್ಮೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ ತನ್ನೊಳಗೆ ಆನಂದವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವನು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಓದಿದ್ದನ್ನೂ, ಸಿನೇಮಾದಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿದ್ದನ್ನೂ ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದನ್ನೂ ಅಥವಾ ರೇಡಿಯೋದಲ್ಲಿ 
ಕೇಳಿದ್ದನ್ನೂ ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಮನಸ್ಸೆಗಳು ತನ್ನನ್ನು ಎದುರಿಸಿದಾಗ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗೆಳು- ಬಾಲ್ಯ ೬೧ 


ಮಗುವು ಈ ಬಗೆಯ ನಟನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಹಾರವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾನೆ. ಬಾಲ 
ಲೀಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸ್ರತಿಷ್ಯೆ ಇದ್ದ ತೆ ನಿಧೇಯತೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಪರಿಚಿತ 
ಮನುಷ್ಯ ರನ್ನು ಅಥವಾ pe ಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅಂಜುವ ಬಾಲಕನು ಅವರು 
ಅಥವಾ El ಇಲ್ಲದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಅವರಂತೆ ಅಥವಾ ಅವುಗಳಂತೆ ನಟಿಸಿ 
ಶೂರನಂತೆ ಆನಂದದಿಂದ ಆಟವಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ್ದ 
ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಹೊರಹೊನ್ಮಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅನನು ಇಂತಹ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಆಟಿಗಳನ್ನು 
ಹೊಡುತ್ತಾನೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಒದಗಿದಾಗ ಇಂಥ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ "ನುಗುನಿಗೇ ಆಗಲಿ ದೊಡ್ಡವರಿಗೇ ಆಗಲಿ ಅವ್ರು 
ಸಹಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯನಾಗುನವು. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿದ್ಯಾಭ ಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕನು ಇದರ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಅರಿತನನಾಗಿರಬೇಳು. ಸಣ್ಣ 
ಮಕ್ಕಳು ಉತ್ತರೆ-ಕುಮಾರನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುವದೇನೂ ಕೆಡಕಾದುದಲ್ಲ. 
ಅವರು ತನ್ನೊಳಗೆ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ ಭಿ £ವಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡುವಬೇಕಾ ದರಿ ಅಂದರ 
ಅವರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು "ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಬೇಕಾದರೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ಸ ತಕ ನಂಬುಗೆಯ (Make-bel] ief) ಆಟಿಗಳಿಗೂ, ನಟನೆಗಳಿಗೂ ಸಾಕಷ ಷ್ಟು 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಾಡುವದೂ ಕುಣಿಯುವದೂ 
ಬಹಳವಾಗಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ “ ತಾಳ-ಪ್ರೇಮ' ( Routine 
Tendency ) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಚಿತ್ರಕಲೆ, 'ೃತೆಸ್ತ ತೋಟದ ಕೆಲಸ್ಕ ಕುಣಿತ ಆಟಿ ಹಾಡು 
ಮುಂತಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವೇಳೆಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


ಮಕ್ಸಳ ಬುದ್ದಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ವಾತಾವರಣವು 
ಅನುಕೂಲನಿರದಿದ್ದರೂ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಕುತೂಹಲ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ನಕ್ಕಳು. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವದುಂಟು, ಆಗ 
ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ ಕೊಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಗದ್ದರಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ತಡೆ he ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ಸು ನೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಇರಿಸಿ 
ಅವರ ಭನಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಬೇಕು ಅನುಭವನು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ 
ಬದಿಯು pe 


4 ಈಡ ew! me} ಅ ಟೆ ಳೆ 6 ಹು 3 
ಪದಗೇಡಿತನ ಕುಬಿಮಾರಿತನ ಇನ್ನ ಮಹಕ್ಟುಃ ಗೆ ಸೌ ಭಾಸಿಕವಾರನ್ಳ, 
kel [0d 
ses ಗಾಲೆ ಇ ಹೆ 60. ಕ ಕ್ಲ md a” mm 5 ಳೆ 
ದೊಡ ಎರು ಯಾವಾಗಲೂ ಗೇಟುನೋರೆಯನ್ನು ಇತ್ಯೈಕೊಂಡು ಮಕ್ಕಳ 
Sh. 
wt wd ಇ ಲೆ ಆಳೆ ಅ ಲ್‌ ಅ ಟು ಕ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡಬಾರದು. ಅವರೆ ಕಗ್ಬತಡೆಗಳನ್ನು (ಉದಾ: ಸಾಮಾನು 
Sy, ಲೆ ಖೇ ol wpe, wee ed 4! ಶಿ 
ಚಲ್ಲಿದರ್ಕಿ ಮುರಿದರೆ) ಕಂಡು ಯಾವಗಲೂ ಜಒರಿಸಬಾರದು. ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ 


ನರು ಬೇಕಂತ ಹಾಗೆ ನು ಾಡುವದಿಲ್ಲ. ನಗುತ 


ಉಣ್ಣುವ ಇಗ ಕೀರು ಉರಳಿಸುತ್ತಾನೆ, ಆನ್ನ ಚಲ್ಲತ್ತ್ವಸೆ, ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವನನ್ನು ಜಬರಿಸುವದು ತಪ್ಪು ಅನನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೆ ಇನ್ನೂ ಅಗದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೂ 

ದೊಡ್ಡನರಾದನರು ಮಕ್ಕಳ ಇಂಥ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚು ಹ ಎಂಬುದು 


N ಸರಿಪಡಿಸಲ; ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಲಿ. ಮಗುದಿನನ್ಲಿ 
ನೀತಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಕೂಡದು. ಅವನ ಮಶ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಅನೀಕಿಗಳ 
f ಬ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಂಡೆತಾಯಿಗಳೊಡನೆ, ಅಕ್ಕ ತಂಗಿಯ 
ರೊಡನೆ, ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರೊಡನೆ ಮಗುವು ಯಾನ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದನ್ನೇ ಅವನು ಓಣಿಯ ಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಬಹುದು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಬ ಚಂಡಿತನದಿಂದ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನ ಪಾಲಕರು ಅವನನ್ನು ಆಕ್ಕರತೆಯಿಂದ 
ಕಾಣರೆಂದು "ಸಾವು ಸಹಜವಾಗಿ ಊಹಿಸಬಹುದು. ಮಗುವಿನ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ 
ವಕ್ರನವು ಅನನ ಸಾಮಾಜಿಕ ನರ್ರನದ ಮೇಲೆಯೂ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟೆ 
ಮಾಡುವದೆಂದು ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣಜ್ಞರ ಸಿದ್ಧಾ ಂತೆ. ಶಿಕ್ಷರ ಕಿಕೆಯರ, 
ತಂಡೆಶಾಯಂದಿರ ಪಡಿಯಾಳುಗಳು. ನುಫೆಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ದ ಯೆ ಗುರಿಯಾ 
ಬಾಲಕನು ತಂದೆಯ ಮೇಲಿನ ಸಿಟ್ಟಿನ ನ್ನ್ನ ಶಿಕ್ಷಕನ ಮೇಲೆ ಹಾಯಿಸಬಹುದ 
ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕನ ಸದುದ್ಜೇಶಗಳಿಗೆ ಅಡ ಬರಬಹುದು. ಅದರಂತೆ ಬಾಲಿಕೆಯ 
ತಾಯಿಯ ಮೇಲಿನ ಸಿಟ್ಟನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಕೆಯ ನೇಲೆ ತೋರಿಸಬಹುದು, ಶಿಕ್ಷಿಕೆಯ 
ಸದುಜ್ಜೀಕಗಳಿಗೂ ಅಡ್ಡ ಬರಬಹುದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕರ: 
ಮತ್ತು, ಶಿಕ್ಲಿಕೆಯರ: ನುಕ್ಕಕೊಡಕೆ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ವೃಷಸಂಸಲೆ ಬೇಕು, 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು-ಬಾಲ್ಕ ೭೩೩ 


ಪ 
ಆಗಲಿ, ಸಾಲಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ 13 ವಾತಾವರಣವು 


ಕು. 
ಮಗುವು ಬಯಸುವದು ದೊಡ್ಡ ವರ ಮರುಕ, ಪ್ರೇಮ. ಅವನ ಕೇವಲ ತುತ್ತು 
ಗಳಿಂದ ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ ಆದೆ ಮುದ್ದುಗಳಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸುವದು ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಸಹಜವಾವದ್ದು .. ಬಡತನನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಕ್ಕಳಾದಲ್ಲಿ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಆಥವಾ ಸಾಲಕರು "ಅವರನ್ನು 
ಅಲಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ಆಗಕೂಡದು ವೈಯಕ್ತಿ ಕವಾಗಿ ಪ ಕ್ರಿ ತಿಯೊಬಿ 
ಮಗುವಿನ ಕ್ಷೇಮಸಮಾಚಾರವನ್ನು ತ್ಕ ಬೇಕು. Ee ಸಣ್ಣ 
ಪುಟ್ಟಿ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನೂ ನೋವುಗಳನ್ನೂ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಾಣಬೇಕೆಂದಲ್ಲ. 
ಮಗುವು ಅತ್ತಕೂಡಲೆ ee ie ಹು; "`ಬೇಡಿದುದನ್ನೆಲ್ಲ ತಂದು 
ಕೊಡುವದು ಪ್ರೀತಿಯಾಗಿ ತೋರಿದರೂ ಅದು ಮುಂಜಿ ಸ "ಹಿತವನ್ನು 
ಉಂಟು ಮಾಡುವ ಸಂಭವವುಂಟು. ಇದರಿಂದ ಅವನ ಪರಾವಲಂಬನ ವೃತ್ತಿಗೆ 
ಸೊಪ್ಪು ಹಾಕಿದಂತೆ ಆಗುವದು. ಆದರೆ ಅನನು ಕ್ರಮೇಣ ಸ್ವಾನಲಂಬನ 
ವನ್ನೂ, ಭೃರೃವನ್ನೂ ಕಲಿಯಲಿ. ಮಗುವಿನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ನಾನು 

ಶ 


ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದಕಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ತನ್ನಿ: ಶತಕ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಸಹಜ ಹುಮ್ಮಸ ಅವನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತ ಜು ಅರಿತು ಮಕ್ಕಳ 


ತಪ್ಪು ತಡೆಗಳನ್ನು ಸಹಾನ ನುಭೂತಿಯಿಂದ re ಸಕು. 


ಕೌಮಾರ್ಯ--ಆರರಿಂದ ಹನ್ನೆ ರಡು ವರುಷ 


ಮಗುವಿಗೆ ಐದನೇ ವರುಷ ತುಂಬಿದ ನೇಲೆ ಅವನು ತ ಚ ಬೆಳನಣಿಗೆಯ 
ಎರಡನೇ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡುವನು. ಇದಕ್ಕೆ ಕುಮಾರಾವ ವಸ್ಥೆ ಎನ್ನುವರು. 


ಈ ಅವಧಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆರರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೇ ವರುಷದ ಮಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ನೃಮಹಾರದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಕುಮಾರ, ಹುಡುಗ ಎಂದು ಕರೆಪು 
ದುಂಬ. ಬಾಲ್ಯದ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸಂಪೂಕ್ಲೆ ಇಲ್ಲದಾಗಿ ಕುಮಾರನಲ್ಲಿ 
ಅವನ ಮೊದಲಿನ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಏನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಹೊಸ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


೭೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನೆ 


ಒಡಮೂಡುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು... ನೊದಲಿದ್ದೆ ಮಗುವೇ ಆನುಭನ 
ಮತ್ತು ಸುಸ್ನಿತಿ ಎಂಬ ಸಡಿಯಣಚ್ಛಿನಲ್ಲಿ ರು ಬರುವದರಿಂದ ಅನನ 
ವೃಕ್ತಿತ್ವನು ನಿಶಿಷ್ಟ ರೂಸವನ್ನು ಶಾಳುತ್ಸೆೆ. ಅನನಲ್ಲ ಯವ ಅಂತರಿಕ 
ಶಕ್ತಿಗಳು ನಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವೃಕ್ತವಾಗುತ್ತನೆ. ಹುಪ್ಛಿದೆಂದಿಹಿಂದೆ ಮೊದಲಿನ 
ಐದು ವರುಷಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೇಣನಾಗಿ ಮಗುವು ಜಗತ್ತಿನ ರೀತಿ ನೀತಿಗಳಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಲೈವುದರಿಂದ ಕುಮಾರ ಅವನೆ ಇನಿಲ್ಲಿ ಆವುಗೆ ಒಂದು ಒಗೆಯ 
ಸ್ಥಿರತೆಯು 'ಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವನ ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಈ ಅಮುಯಲ್ಲ ಯಾನ 
ಯಾನ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೆ ತೋರುತ್ತವೆ ಎಂಬ ದನ್ನು ನೋಡುವ. 


(1) ಜೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುನಿಕೆ ಗಾತ್ರ ಮತ್ತು ತೂಕ ಸೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುನದು.  ಅವಯನಗಳು ಫಿ ಾಗು ತ್ರ ಹೋಗುವವು. ಪ್ರತಿ 
ಮರಸ ಎತ್ತರವು ಸುಮಾರು ಎರಡು ಅಂಚಿನಸ, ತೂಕವು ಸುಮಾರು 
ನಾಲು ಸೌಂಡಿನಸ್ಟು ಕ.ಚ್ಯ್ಯಾಗುತ್ತ ಕ್ರಿ ಯುನದು, ಹುಡುಗರು ಮತ ತ್ತು 
ಹುಡುಗೆಯರು ॥ ಚ ಚಟಕ ಯುಳ್ಛನತು ಆಗುವರು. ಸಯ ಗಳು 
ಒಲಪಹುತ್ತವೆ. ಶಕ್ತಿ, ವೇಗ WN ಸಷ ಶ್ವಯ ಯತೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತೆ, 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಸ್ಪಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಕೌಶಲ್ಯಗಳು ಬೇಕಾಗುವ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಡಿಗೆಯರಿಗಿಂತ ಜೀ ಹೆಚ್ಚು ಕ ಉಳ ರು 
ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಹುಡುಗೆಯರು ಗಂಡು ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಬೆ 
ಮೈಸೆರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆಗ ಅವರ ತೂಕ ನುತ್ತು ಎತ್ತರ ಹ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ಡೆ ಶರೀರದ ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ಕುಮಾರಾನನಿ ಸೈ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಕ್ತುಳು 
ತಂಜಿ ತಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆಯೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತೆ. 


ಸೋ 
<೬ 


(॥) ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಹೊರನೋಟಿ:- ಬಾಲಕನಲ್ಲಿ ತೋರ:ನ ಮನೋಸಾಮ್ರಾಜ ಜನ್ರ 
ಕುಮಾರನಾದಾಗ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಚ ನನು ಹಗಲು is ಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಮನೆಯ ಹೊರಗಿನ ಅಟಿನೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು-ಬಾಲ್ಯ ೭೫ 


ತರುಣರಂತೆ ಒಂದು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ಅಥವಾ ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದು ಮನ 
ದೊಳಗೆ ಏನೇನೋ ಗೇನಿಸುತ್ತ ದಿವಸ ಕಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನುನೆಬಿಟ 
ಅಲೆದಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಸೃಷ್ಟಿ ₹ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಪ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅವನ ಅಭಿರುಚಿಯು ಮ ಜೆ. ನನಗೆ ಪರಿಚಯ 
ು 
ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನು ಶಾನು ಮಾಡಿದ ಕಾಗದದ ದೋಣಿಯು ನೀರಿನ ಮೇಲೆ 
ಹೀಗೆ ತೇಲುತ್ತಜೆ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಗ ದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿ 


ಹ ಇಗೆ ಸದ ಗ nd) ಯಪ 
ದ್ದನು. ಹೀಗೆ ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಟು ಹುಡುಗರು ಬ್ರ ಯತ್ನಪದು 
ಅಲ ಅ ನ 
ತ್ತಾರೆ. ದೊಡ್ಡವರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನ ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಮೋಜುಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ವ್ಯವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬಲಗೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 


ನರ್ತಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. «ಈಗ ನಾನು ದೊಡ್ಡನ 
ನಾಗಿರುತ್ತೇನೆ, ಸಣ್ಣ ಕೂಸುಗಳಂತೆ ಅಳುವದು, ಹಟ ಮಾಡುವದು ತರವಲ್ಲ? 
ಎಂಬ ks ಮಡು ಒಡವ ಮನೂಡುತ್ತ ದೆ. ಗುರುಹಿರಿಯರು ತನ್ನ ಬಗ್ಗೆ 
ಯಾವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ತಾಳಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಅವನು ವಿಚಾರಿಸುತಾ ತೆ. 


ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ: ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಹೊರನೋಟವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಳೆ ಕುತೂ 
ಹಲವೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅನುಭನ ದೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 
ವಿಚಾರಗಳೂ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸುಳಿಯರನ್‌ತ್ಮುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗರು ತಾವು ಕಂಡ 
ಅಥವಾ ಅನುಭನಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಞ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಜೊಡ್ಡನರನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸು ಸುತ್ತಾರೆ. ಬಾಲ ಲ್ಯಾವ ವಕ್ಕೆಯ ಮಳ ಲ್ಲ ನಿನು? 1 
ಎಂದು ವಸ್ತುಗಳ ಹೆಸರು ಕೇಳಿ ತೃಸ್ತಿಪಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಕುಮಾರಾ 
ಪಸೆ ಯ ಹುಡುಗರು ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ "ಹೇಗೆ? "ಎಕೆ? 
ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಸ್ರಕ್ತಿ ಸ್ಥಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ನಸ್ತುನಿನ kk ಸಂಗತಿಯ 
ಕಾರೆಃ ಣ-ಪಂಣಾಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನ: ತ್ತಾರೆ... ಇದು ಬುದ್ಧಿ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಲಕ್ಷಣ. ನಿರ್ಜ್ಯಾ ನದ ಜಿ: ವತೆಗೆಯ 3 ತಧ್ಯಿಬುದ್ಧಿಯನ್ನೆಃ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಕ ಕ್ರಮೇಣ ಭಾಷಾ ಸಾ ಮರ್ಮ ವೂ ತನ್ನ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಬೆಳೆ: ನಿತ್ತವೆ, ನೀರಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಏಕೆ ಮುಳುಗುತ್ತದೆ, ಕಟ್ಟಿ ನಿತೆ 


ತೇಲುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ತದ್ದಿಸಬಲ್ಲರು. ತಾವು ನೋಟದ ಹ 


+ 


೭೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ಮ ಯವನ್ನು ಕೊಡಬ 
ಬಿಡಿಸಲು ಕೆರಿಯುವರು. ಪ್ರ 
ರೇಡಿಯೋ ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ತವಕಪಡುತ್ತಾರೆ. ಸಾಹಸದ ಮ 
ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ನಿಶೇಷಮಗಿ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅಥವಾ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಕತೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವುದರನ್ಲ, ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ 
ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ಆನಂದಪಡುತ್ತಾರೆ. ಹುಡುಗರಿಗೆ ಐದು ತುಂಬಿ ಆರರಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದಾಗ ಓದ್ಕು ಬರಹ ಮತ್ತು ಎಣಿಕ ಶೆ 

ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಣವನ್ನು ಮಗುನಿನ ಆ 
ಎ ಸೀಕೆಂದು ತಣ ಇ 
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ಪಾಠ ಕಲಿಸುವಾಗ ॥ ಚ್‌ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಅವಯ ಈ ಕಡಿಮೆ ಉಪಹಖೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ನಿದ ನರೈನಗಳನ್ನು ಹೇರಳವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲವು ಪ್ರಬಲನಾಗಿರುವಂಶೆ ಸಂಗ್ರಹ ಪ್ರೇರ 
ಣೆಯೂ ಮತ್ತು ಹ ಫ್ರೇರಣೆಯೂ ಪ್ರಒಲವಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಆವರನ್ಲಿ 


೬ 


ಅವರು ನಿಷಯದ ಡಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸ ಅವಧ ನವನ್ನು ಪೂರೈಸು ರು. 
(11) ಉದ್ಭೇಗೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡವರಾದ ಹುಡುಗರ ಉದ್ವೇಗಗಳು ಒಂದು ಹದಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಅವರು ಅವುಗಳನ್ನು ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಲು ಸಮರೃರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಅಳುನದು, ಚೇರಾಡುವದು. ಹೆದರಿ ಓಡಿ ಹೋಗುವದು ಕಡಿನೆಂ ಯಾಗುತ್ತನೆ ನ 
ಅವರ ಮುಳಿಸಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಅರ್ಭಟ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹುಡುಗರ ಭಯ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಶಿರಸ್ಕಾರಗಳು ಏನಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದ ದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಡುಗರು ಹಿರಿಯರ ಕಕ್ಕುಲಕೆ, ಅಕ್ಕರತೆ 
ಗಳನ್ನು ಅಸೇಕ್ಬಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಿರಿಯರ ಹೊಗಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ನಿನಾದರೊಂದನ್ನು. ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಬೇಕೆನ್ನು ತ್ತಾ ಥ್ರ ಹುಡುಗರು ಕಥ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗಳು-ಬಾಲ್ಕ ೭೭ 


ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಜಗಳಗಂಟರು ಮತ್ತು ದಿಟ್ಟರು ಇರುತ್ತಾರೆ, ಹುಡುಗರು ತಮ್ಮ 
ಟೋಳಿಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಗುಂಪುಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಧೇಯರಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ... ನಾಯಕನ ಬಗ್ಗೆ ಅಭಿಮಾನ ಅಥವಾ ನೀರೋಸಾಸನೆ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ತಮಗಿಂತ ಸಣ್ಣನರೊಡನೆ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡವರೊಡನೆ ವರಿಸು 
ನಾಗ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವಿಧೇಯತೆ, ಸಹಾನುಭೂತಿ ಮತ್ತು ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ನಿರೋಧ 
ವೃತ್ತಿ, ದಬ್ಬಾಳಿಕೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


(17) ವರ್ತೆನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಸಂಘವೃತ್ತಿ:-- ಸಣ್ಣವನಿದ್ದಾಗ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿ ಕನಾದೆ 
ಸ್ವಾರೃದೃಷ್ಟಿ ಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬೆಳೆದು ಹುಡುಗನಾದಾಗ ಸಂಘ 
ವೃತ್ತಿಯು ಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರಮವು ನಡೆದಾಗ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಅನೇಕ 
ಬಾರಿ ವ್ಯಕ್ತಿಹಿತ ಮತ್ತು ಸಂಘಹಿತಗಳ ನಡುನೆ ಹೊಯ್ದಾಡುತ್ತದೆ. 
ಹುಡುಗನು ಓರಿಗೆಯ ಗೆಳೆಯರ ಕೂಡ ಇರಲು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಗೆಳೆಯರ 
೦ಸನ್ನು ಸೇರಿ ಆಡುವದೆಂದರೆ ಅವಧಿಗೆ ಬಹಳ ಹಿಗ್ಗು. ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರಲು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ತನಗೆ ಹೊಂದಿಕೆ ಆಗುವ ಗೆಳೆಯರನ್ನು ಅರಸುತ್ತಾಕೆ, 
ಆರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವರ ಜಾಳಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತಾನೆ, ಕೆಲವರ ಜಾಳಿ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 
ಕುಮಾರಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರ ಗೆಳೆಯರ ಗುಂಪುಗಳು ಹುಡುಗೆಯರ ಗೆಳತಿ 
ಯರ ಗುಂಪುಗಳು ಬೇಕೆಯಾಗಿರುತ್ತ ನೆ. ಹುಡುಗರು ತಮ್ಮುತನ್ಮು ಸಂಘದ 
ಅಭಿಮಾನ ತಾಳುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನಿಧೇಯರಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಗುಂಪಿನ ಉಡಿಗೆ, ಕೊಡಿಗೆ, ಭಾಷೆ, ನಿಚಾರಸರಣಿ ಮತ್ತು ಚಟುಮಕೆಗಳು 
ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಇದ್ದು ಅದರ ಸದಸ್ಯರು ತಮ್ಮ ಅಚಾರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಗುಲಾಮರಂತೆ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ, ಹುಡುಗನ ನೀತಿ-ನಡಾವಳಿಗಳು ಅವನ 
ಮೇಳದ ಅಥವಾ ಸಂಘದ ಹೊಗಳಿಕೆ. ತೆಗಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ತನ್ನ ಸಂಘದ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅಡ್ಡ ಬಂದವರನ್ನು ಅವನು 
ಪ್ರತಿಭಟಿಸುತ್ತಾರೆ. ತನ್ನ ಸಂಘದ ನಾಯಕನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುವಂತೆ 
ಬೇಕೆ ಯಾರ ಮಾತನ್ನೂ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ ತಾಯಿಯ ಮಮತೆಯು ತನಗೇ 
ಮುಡುಪಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಯಸುತ್ತಿದ್ದವನು ಈಗ ಅವಳನ್ನು 


ಜಸ ಚಕ ಬಟಟ ಚಚ] 
ವಂಚಿಸಲು ಹಿಂದೆ ಮುಂದೆ ನೂನುವದಿಲ್ಲ. Core ಗತ, ಕಕ್ಕುಲತೆಯನ್ನ 
ಗ ಪ ಎ ಕಾಳಿ ಗಾ: ಕ pe ಹಾ ಬಳೆ 4 ‘A ಗ್ಗ wd 
ಲೆಕ್ಕಿಸುವದಿ ತ Ke ಯ ಸಂಘದ ಊ 4! ಶನ eT ಲ್ಸ ಕ್ರಾ ಕಿಕಕರನ್ನೂ 
4 Reed ಬ್‌ 1 ಹ 1h 
ಹಿರಿಯರನ್ನೂ ಶಕ್ಕಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪಾಲಕರನ್ನು ನೋಸಗೊನಸ ವಡ್ಡು 
ಕ A 


ಫು ಆ ( ~ ne mp ಇಲಿ 2 ಕ 
ಎತ್ತಲಿಕ್ಟೂ ಅವರಿಗೆ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿ ಸಾಲೆ ಶ್ಪುನಲಿಕ್ಕೂ ೬ನನು ಹಿಜರಿ 


ತಃ ೪ ನ ನ 
ಯುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಗುರುಸಿರಿಯರು ಅವನ ಪಸ್ತನನನ್ನು 
ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ನೋದಬೇಕು. 
ಸ್ಪಶಂತ್ರ ವೃತ್ತಿ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದ ತಟಮಾರಿತನವು ಈಗ ಕ್ರಸೇಣ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ವೃತ್ತಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ.  ಸ್ಥುವಲ:ಜನವೊ ಬೆಳೆಯ 


ಜಳಕ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ತಾನೇ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತಾ ಬ್ಲ. ಹನೀ ನಾಲೆಗೆ 


ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ದೊಡ್ಡನರು ಅವನ ಮೇಲೆ ಹಾಕುವ ಸಿರ್ಪಂಥಗಳನ್ನೂ 
ನಿಯಂತ್ರ ಣಗಳನ್ನೂ ಅವನು ಸೇರುವದಿಲ್ಲ. ಜನರ ಕಣ್ಣು ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮ ಸಬೇಕೆನ್ನು ಶನ ಸಂಘನಿಷ್ಟೆಯು ಒಲವಳಗಿರುವುದರಿಂದ 


ಫೊಡ್ಡನರ ಆದೇಶಗಳನ್ನು ಅವನು ಲೆಕ್ಕಿಸುವುಲ್ಲ.. ಯಾವುದು ಸರ 
ಯಾವುದು ತಪ್ಪ) ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ಸ್ವಂತ ಅಸ್ಪ ಸುಪೆನ್ನು ವೃಕ್ಷ 
ಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ದೊಡ್ಡವರ ನೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನೂ ಚೆಸ್‌ ಸಿಸು ಇನೆ. 
ಮನೆಗೆ ಗೆಳೆಯರು ಬಂದಾ ಗ್ಗ ಬೀಗರು ಬಿಜ್ಜರು ಬಂದಾಗ ಅಥವ" ಅಕಿಥಿ ಗಳು 
ಬಂದಾಗ ಸಮಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮ್ರೃಸಬ್ಯೂನು. ಸರಿಸ್ಸಿತಿಗೆ ತಳ್ಳ:5 ಮ್ಹಸು 
ವದು ಕುಮಾರರ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಒಗೆ ಹತ್ತು ಹನ್ನೊಂದು 
ವರುಷದ ಹುಡುಗರ ವರ್ತನಗಳು ಡೊಡ್ಡ ವರ ವರ್ರನಗಸ'ನ್ನು ಹೊಟುತ್ತವೆ 
(೪) ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯ ಉಪಯೋಗ 
ಕುಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಯ ಅವಧಿಯು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸ್ಯ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯ ವಾದ ಮತ್ತು ಅತಿ ಕಡಿಮೆ ಎನಿಸಿದ ಸಾ ಮಾನ, ರಿಕ್ಷಣನನ್ನು 
ಪ್ರಾಥನಿಕ ನಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ನಿರ್ಬಾಟಿ ಮುಂದುಮದ ಎ ಶಿ 
We ಷಃ ಸಾಮಾನ್ಯ ಿಕ್ಚಣನೆಂದರೆ ಓದು, ಓರೆ ಕ್ಕ ಸ್ವತಂತ್ರ 


ನಿಚಾರರಕ್ತಿ, ನಾಗರಿಕ ನೀತಿ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಉಪಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಅನಂದ 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟ ಗಳು-ಬಾಲ್ಯ ೭೯ 


ದಾಯಕ ಚಟುನಔಕೆಗಳ ಪರಿಚಯ. gad ಎಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣದ ತಳಹದಿ. 
ಈ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಪೈ ಶಿಷ್ಯ ಷ್ಟ್ಯಗಳಿಗೆ ಅ ಸವಡಿ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಅದು “ಳೆ ಯ ಫಲವನ್ನು ನೀಡುವದು. ಹ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆಯ ರೂಪರೇಷೆ ನ್ನು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಕೆಗೆ 
ಸೂಚಿಸಿದೆ. 

ಗೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಅವಯವಗಳು ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುಗಳು ತುಸು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಲಿತಿದ್ದು ಇನ್ನೂ ಬೆಳೆಯುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಚಟುವಟಕೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಓಡುವದು, ಜಿಗಿಯುವದು, ಬವನ ಎತ್ತುವದ್ಕು ಹ! ಹತ್ತುವದು 
ಇದ್ದ ಆಟಿಗಳನ್ನೂ ಆಡಿಸಬೇಕು. ಗಿಡಮಂಗನ ಆಟ ಆನಿಕಿರ್‌, ಕುದುರೆ 
ನಾರ, ತುಂಬಾ ಲ ಮು! ಬ್ಯಾಟಿ ಚಂಡಿನ ಆಟಿ ಮುಂತಾದ ಕಸರತ್ತಿನ 


ಆಟಗಳನ್ನು ನಾಲೆಯ ಜು ಆಡಲಿ. ಹುಡುಗರು ವರಬು ಇರುವದರಿಂದ 


ಅವರಿಗೆ ನರಟು ಆಟಗಳು ಸರಿ ಹೋಗುತ್ತನೆ. ಅದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಹುಡುಗೆಯರು 
ಮ )ದುವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅನರ ಆಟಗಳು ಸ್ವಲ್ಪು ಸೌಮ್ಯ ರಹದನ 
ಸ 


ಇರಥೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಬ್ಟಾಟಿ, ಕುಂಟಿ ಹಲಿಫ್ಕೆ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಣಕ್ಕೆ ಜಮ್ಮಾ 
ಪಗಡಿ ಕೋಲಾಟ, ಗರ್ಭ ನೃತ್ಯ ನೊದಲಾದವು ಅವರಿಗೆ ಒಗ್ಗುತ್ತವೆ. 
ಶರೀರದ ಜೆಳವಣಿಗೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು 
ಲೇಸು, ಇನ್ನು ನಿನೋದದ ದೆ 'ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ಉಪಯುಕ್ತಕೆಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕೆಲವು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನೂ, ಕೈಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
bie ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯುನದು, ಬ ಬಣ್ಣ 
ಹಚ್ಚುವದು, ಕತ್ತರಿಸುವದು, ಮಡಚುವದು, rR ರಟ್ಟಿನ 

ಸಾಮಾನು ಮಾಡುವದು ಆರಲಿನ ಸಾಮಾನು ಮಾಡುವದು, 
ತೆಗೆಯುವದು, ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವದು, ಶಹೊಲಿಯುವದ್ಳು ಹೆಣೆಯುವದು 
ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಹುಡುಗರು ಮತ್ತು ಹುಡುಗೆಯರು ಕಲಿಯಲಿ. 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ದುಡುನೆಯ ಅಥವಾ ಲಾಭದ ದೃಷ್ಟಿಯೇ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇರಕೂಡದು. ಆದರೆ ಮಕ್ಕಳು ದೊಡ್ಡನರಾಗಿ ತಮಗೆ ಸರಿ 


೮೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಕಂಡ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು | ುವಾಗೆ ಬಿಡುನಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋ 
ಬೀಳುವ ಚಟುವಟಕೆಗಳನ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಸಾಕು. ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿಣ್ಣ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತೂ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ದುಡಿಸಿಕೂ ನದು ತ್ಲ 
ಸಾಲೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಗಳಸಬೇಕ್ಕೆ 
ಉದ್ದೇಶವು ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿರಬೇಕಲ್ಲದೆ ಶ್ರಮದಿಂದ ದುಡ್ಡು ಗಳಿಸಬೇಕ್ಕೆ 
ಉದ್ದೇಶವು ಇರಕೂಡದು. ದುಡಿಮೆಗೆ ಅವಯವಗರೂ ಕುಮಾರ :ವಸ್ಯೆಯ್ಯ 
ಇನ್ನೂ ಅಪಕ್ಟವಾಗಿರುತ್ತವೆ ನೆ, ಹುಡುಗರು ಕೈಕಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ] 
ವಾಗ ತಪ್ಪುವದು, ಎತ್ತರಪ ತ್ರರ ಮಾಡುವದು ಸಹಜ. ಕ್ಲಿ 

ಕೊಂಡಿದ್ದ ಆಳ. ಅವರು ಚಲ್ಲಬಹುದು, ಸೊಟ್ಟು ದೊಂಕ ಮಡಕ 
ಬಹುದು... ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಜೋಡಗ್‌ ಇಲದ ರಿಂದ ಹೀಗೆ ಆಗುತ ಕ್ಕೆ 
ಸ್ವಲ್ಪು ರೂಢಿ 'ಅವಖೀಲೆ ಈ i ಗಳು di 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಿಟ್ಟಿಗೆ ಬರದೆ PE ನ್ನು ತಾಳಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ 
ಬಗೆಯ ಆಟಿಪಾಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಗೆಲವು ಮತ್ತು ಗೌರ 

ಯೋಗ್ಯ ತೆಗೆ ತಕ್ಕ ದ ಗಳನ್ನು ಜಗತ ಡಬೇಕು, 


ಸಣ್ಣ ವರಿರುವಾಗಲೇ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆರೋ ಗೃದ ಚಟಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚು 
ವದು ಲೇಸು. ಸಾಲೆಗೆ ಬರುವ ಮೊದಲೇ ಕೈ ಬ) ಸೋಕಿ ತೊಳೆದುಕೊಂಡು 
ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಕಡ್ಡಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ್ವಚ್ಚ ತೆಯಲ್ಲದೆ ಸಾಲೆಯನ್ನು 
ಓಣಿಯನ್ನು, ಮತ್ತು ಮನೆಯನ್ನು ಹಸನಾಗಿ ಇಡುವ ॥ ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಬೇಕು. ಬೇಸಿಗೆ ಮತ್ತು ಮಳೆಗಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಉಡುಪನ್ನು 1 ಸಲಕ್ಕೆ 
ಕಲಿಸಬೇಕು. ಸತ್ವವುಳ್ಳ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿ 
ವರೆಗೆ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರು ಕೂತಲ್ಲಿಯೇ ಕೂತು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು 
ಒಳಿತಲ್ಲ... ಅವರು ಬೇಗ ದಣಿಯುನಡರಿಂದ ಪೆ ನೀಲಿಂದಮೇಲೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹತ್ತು ಹನೆ ರಡು ತಾಸು ನಿಬ್ರಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕುಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ದೃಷ್ಟ್ರಿಯು ಬೆ ಬೆಳೆದಿರುವದರಿಂ॥ 
ಹುಡುಗರು ಮನೆಯಿಂದ ಸಾಲೆಗೆ ತಾನಾಗಿಯೇ ಹೋಗಬಳ್ಗರು. ಸಾಲೆಯ] 


ಓದುಬರೆಹ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವೇಳಾ "pp po 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗಳು-ಕೌಮಾರ್ಯ ೪೧ 


ಕಲಿಯಲು ಬುದ್ದಿಯು ಹದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒಂದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಅವಧಾನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಇನ್ನೂ ಸಮಸ್ಥರು ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಪಾಠದ ಅವಧಿಗಳು ಸಣ್ಣ ವಾಗಿರಬೇಕು. ಓದುವ ಪಾಠಗಳು 
ಮಕ್ಕಳ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವು ಇರಬೇಕು. ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯೂ, 
ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯೂ ಮತ್ತು ಅನುಭವವೂ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದರಿಂದ ಅಮೂರ್ತವಾದ 
ಮತ್ತು ದೊರದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಬಾರದು. ಅದು ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಗಡಚಾಗುತ್ತದೆ. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಶತಮಾನದ ಕಲ್ಪನೆ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ 
ದಿಲ್ಲ ದೂರ ದೇಶದ ಜನರ ಜೀವನ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅವರ ಅಭಿರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಕಾರಣ ಇಂಥ ಅಮೂರ್ತವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಕಲಿಸುವದು ನಿರರೃಕ. 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅಭ್ಯಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿತ್ಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಕಲಿಸಬೇಕು, ಅವುಗಳನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹುಡುಗರ ಅನುಭನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಸನ್ಸ್ಟಿವೇಶಗಳಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಮನೆ, ಅಂಗಡಿ, ಪೇಟ, 
ರೈಲು, ಪೋಸ್ಟ ಆಫೀಸ್ಕ ನಾಯ್ಕಿ ಬೆಕ್ಕು, ಗಿಳಿ ಪಾರಿವಾಳ ಮೊದಲಾದ 
ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಹುಡುಗರು ಓದಲಿ. ಅವರು ಓದುವ ಪುಸ್ತಕಗಳು 
ಹೇರಳವಾಗಿ ಚಿತ್ರಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರಬೇಕು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಇತಿಹಾಸಕ್ಕಿಂತ 
ಇಂದಿನ ಕಾಲದ ಲೋಕದ ಆಡಳಿತ, ನಾಗರಿಕ ನೀತಿಯ ಬಗೆಗೆ ಪಾಠಗಳು 
ಇರಬೇಕು, ಸತ್ತವರ ಕತೆಗಿಂತ ಇದ್ದನರ ಕಾಡು ತಿಳಿಸುವದು ಲೇಸು. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅವುಗಳನ್ನು ಬಾಯಿ 
ಮಾತಿನಿಂದ ವರ್ದಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಮಕ್ಕಳ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಡಬೇಕು. 
ಶಿಕ್ಷಕನು. ಪಾಠ ಕಲಿಸುವಾಗ ವಸ್ತುವಾಚಕ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಭಾವನಾಚಕ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. 
ಮುನಸಿಪಲ್‌ ಆಫೀಸ್ಸ ಚಾವಡಿ, ಪೇಟೆ, ಸ್ಟೇಶನ್‌, ದವಾಖಾನೆ, ಹೊಂಡ, 
ಕಣ್ಕ ಸಮಿಪದ ಗುಡ್ಡ, ಹೊಳೆ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಸ ಳಗಳಿಗೆ ಹುಡುಗರನ್ನು 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಬಂದಮೇಲೆ ಅವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಚರ್ಚೆಗಳನ್ನು ಏರ ಡಿಸಬೇಕು, ವರ್ಡ ನೆಗಳನ್ನು ಬರೆಯಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಅನುಭವದ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಇಲ್ಲದ, ಸ್ಥೂಲ ನಿದರನದ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಅಥವಾ ಳಲಿಸುನಿಕೆ ಕೇನಲ ಶಬ್ದಾಡಂಬರ. ಹುಡುಗರು ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ 


ಲಿಪಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಚ್ಞಾನೆ 


+ 


ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆಂದು ಅವರನ್ನು ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಪ್ರವಾಸ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬಿ ಸಕು. ಹೀಗೆ ಅವರ ಅನುಭವಗಳ, ಹೆಚ್ಚಿದೆ ಅನ 


ಭ್ರ 

ಷನ ಹೆಚ್ಚು ವದು. ಸೃಷ್ಟಿ ನಿರೀಶ ಗಯನ್ನು ಮಾದಲಿಕ್ಕೆ ನಕ್ಳಳಿಗೆ 

ಸಾಕಷ್ಟು ಂದರೃಗಳನ ನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಸೇಭಾಷಣ 

ಗಳನ್ನೂ ನ ಇಟ ಗಳನ ನ್ನೂ ಏರ್ಸೆಡಿಸಬೇಕು. ಹುಡುಗರ ಕಡೆದ ಕತೆಗಳನ್ನೂ 

FE ಹೇಳಿಸಿ ಅವರ ಸಾ ತಿರ ಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ 
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' ಕುತೂಹಲ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಸೂರಿಗೊಳ್ಳಲಿಕ್ಟೆ ಅವರ ಅಭಾ, 
ಸಾಕಷ್ಟು ಇಂಬು ಇಟ್ಟಿರಬೆ ಸು. ಹುಡುಗರ ಬಿಜಾರಶಕೆ ಖು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತ, ರುವುದರಿಂದ ಬಾಕ ವಸ್ತುಸ್ನಿಕಿ ಯಾವರು ನಾಳ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಅರಿಯಲಿ. ಕೊಡಕಿನ ಸಮಸಿ ಗಳನ್ನು ಒಹಿಸರಿಕ್ಕೆ 
ಅನರನ್ನು ಸ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಹಿರಿಯರು ಪರಂಪರ: ಗನಿ ನೊದಲ್ಲೇ 
ಮಾಡಿಟ್ಟ ಕೊಂಡ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಕಿರಿಯರಿಗೆ ಸಾಗಿಸುವರು 
೫೫. ಕೆಲಸ, ಆದರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಸ್ವಾತ ತ್ರೈ ವನ್ನು ಬೆಳೆಯ 


ಹ 
ಮ ಬಾಳುವೆಯ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ತನ್ನು ಸೈಂತ ಬುದಿ ಯಿಂದ 


ಬಿಡಿಸುವದನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ೩ ಬಹಳೆ ಬಿಗಿಯಾಬೆ ಪ್ರಕ್ತಿ, 
ಆದರೆ ಅದು ಅವಶ್ಯ. 
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ವ 
pa 
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ಕುಮಾರಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ದೊಡ್ಡ ನರಂತೆ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ನಶ್ತಿಸುವದುಂಟು. ಅವರ 
ಉದ್ವೇಗಗಳು ಬ ಹದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುತ್ತ ನೆ. ಜಾಲಕರಾತೆ ಅವರು ಕೂಡ Ws 
ತಳಮಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಶಂಜಿತಾಯಿಗಳೂ ಸಕಕರೂ ಅವರೊಡನೆ 
ತತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಮಗುವು ಓರಿಯರಿಂದ ಸ್ವೀಕಾರ 
ಮತ್ತು 'ಅಭಯನನ್ನು ಅಫೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾಕೆ ನ, ಮನೆಯನ್ಲಿ ತ ಓರಿಯರು 
ಅವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವವರು ಇದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಅವಧಿಗೆ ಭರವಸೆಯಾಗಿದ ಕಿ 
ಅನನ ಮನಸ್ಸು ಸೊಗಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬಂಪಣಗೆಗೆ. ಕೇನ 
ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕಿಂತ. ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯವು ಹೆಚ್ಚು ನುಸತ್ವದ್ದು .. ಹುಡುಗರು 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. ಅನರ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿಗಳು- ಕೌಮಾರ್ಯ ಲಕ್ಕಿ 


ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚಬೇಕು, ಚಿತ್ರವನ್ನೇ ತೆಗೆಯಲಿ ಪಟಿವನ್ನೇ ಮಾಡಲಿ 
ಅದು ಹುಡುಗಾಟಿಕೆ ಎಂದು ಹೀಯಾಳಿಸಬಾರದು. ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅದೇ 
ದೊಡ್ಡದು, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಕೊಡುವಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರು ಜಿಪುಣತನನನ್ನು 
ತೋರಿಸಬಾರದು. ಅದಕ್ಕೇನು ದುಡ್ಡು ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ 
ಬಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬಾಹುಬಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅವರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನಾವು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ, 
ಅವರಿಗೆ ನೀಗದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಅವರು ಆಶಾಭಂಗರಾಗಿ ಜರಕೊಳ್ಳುವ 
ದುಂಬು, ಇದಾಗಕೂಡದು. ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನೂ ಕಸರತ್ತು 
ಗಳನ್ನೂ ತೋರಿಸುವ ಸಂದರ ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು 
ಪಾಲಕರು ಅನರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿದರೆ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಶೋರಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ತಪ್ಪಲಿ ತಾಟರಿ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಮುನ್ನುಗ್ಗಲು ಅವರನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸ 
(ಕು. ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗಗಳನು ಸ ಎದುರಿಸಲು ಎಜೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಕಲಿಸ 
(ಕು. ಮಕ್ಕಳ ಸ್ಪತಂತ್ರತೆಗೆ ಅಡ್ಡ ಬರಬಾರದು. ಅವರಲ್ಲಿರುವ ಭಯವನ್ನು 
ಲಗಿಸಿ. ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಮುನ್ನಡೆ ಇಡಲು ಹಾದಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. 
ಕೃಳು ಹೆದರಿ ಹೇಡಿಯಾಗಕೂಡದು. ಗುರು-ಹಿರಿಯರು ಅವರ ವೈರಿಗಳಾ 
ಗಿರಿ ಅವರ ಹಿತಚಿಂತಕರೆಂಬುದನ್ನು ಮಾತಿಫಿಂದಲೂ ಕೃತಿಯಿಂದಲೂ 
ಅವರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ. ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಸನಿ ಎ ನೇಶಗಳ ಒತ್ತಾಯದ 
ಮೂಲಕ ಹುಡುಗರು ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಬಹುದ್ಕು ಕಳವು ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು ಪಾಲಕರು ಇಂಥ ತಸ್ಪ ಗಳನ್ನು ಸಹಾನು 
ಭೂಕಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವದ್ಕು ಕಳವು ಮಾಡುವದು 
ಪಾಪದ ಕಲಸನೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ತೊಲಗಿಸಬೇಕು. 


ಕುಮಾರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಧಿಕ ವರ್ರನಪು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ವೃವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಹಿತದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಬೆಳೆಯಗೊಡಬೇಕು, ಮಗುವು ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ಒಂದು ಗುಂಪಿನ 
ಸದಸ್ಯನಾಗಲಿ, ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಘನಿಷ್ಟೆ ಬೆಳೆಯಲಿ. ಸ್ವಾರ್ಸೆ ಸೇನೆಗಿಂತಲೂ 
ಸಂಘ ಸೇವೆಯು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಸಮಾಜದ ಹಿತದ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಸೈದ 
ಸಂಕುಚಿತ ಪ್ರನೃತ್ತಿಯು ಉದಾತ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಅವನು ಒಂದು 
ಉದಾತ್ತ ಫ್ರ್ರೇಯದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಹೀಗೆ ನಡೆಯುವನೆಂದು ತಿಳಿಯ 
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೮೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಬಾರದು. ಪರೋಪಕಾರ ಸ್ವಾರೃತ್ಯಾಗ ಎಂಬ ಉಚ್ಚ ತರಗತಿಯ ಸಾಮಾಜಿಕ 


ಗುಣಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವ ಕವಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಆ ಅರಿವು ಕ್ರಮೇಣ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದ ಒ(ಟಿಯಾಡುನ 
ಟೋಳಿಗಳೆಂತೆ ಹುಡುಗರು ಹಿಂಡು ಕಟ್ಟ ಸೊಂಡು ಅಆಲೆದಾಡುತ್ತಾಕೆ. 
ಆದರೂ ಅವರ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವೃವ ಯಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅವರಲ್ಲಿ 


ಕ್ಷ 


ಕೆಲವರು ಮುಂದಾಳುಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ಕ್ಕೆ ಕೆಲವರು ಹಿಂದಾಳುಗಳಾಗಿರುತಾ ಶೆ, 
ಸಂಘದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪಾತ ಶ್ರವಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಹ ಬಗನು ಶಿಳಿದುತೆ ಏಳ್ಳೆ ್ರಿ, 
ಅಂದರೆ ಅವನು ದೊಡ ಶೈ ವನಾದಾಗ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ದಾ ನವನ್ನು ಜು 
ಕೊಂಡು ಹೇಗೆ ವರಿಸಜೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯುವನು. 'ಅವನಲ್ಲಿ ಸಂಘದ 
ಅಭಿಮಾನವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದರಿಂದ ತನ್ನ ಸಂಘದ ಆದೆ (ಶಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸುವಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮುರಿಯಬಹುದ್ದು, 
ತಾಯಂದಿರೂ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರೂ ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಭಾವಿಸದೆ ಕರುಗೆಯಿಂದ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಲೆಯ ಕಟ್ಟಳೆಗಳನ್ನು ಹುಡುಗರು ಮುರಿಯ 
ಬಹುದು, ಸಂಪನ್ಮು ಹೂಡಬಹುದು. ಇಂತಹ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಅಕ್ಕಲು ಹಾಕಿ ಶಾಂತ ರೀತಿಯಿಂದ ಹುಡುಗರ ಒಲವುಗಳನ್ನೂ ಕಾರ್ಯ 
ರಭಸವನ್ನೂ ಬೇರೆ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಶಾನು ಗುಂದಿನ ಪೈರಿಯಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಲೆಯೆಂಬ ದೊಡ್ಡ 
ಸಂಘದ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಗಿಸಲು ಅವಕಾಶ 
ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹುಡುಗರ ಯೋಗ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಜಿಗಳನ ದು 
ಅವರವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಸಂಘಗಳನ್ನು ನಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಾ ಪಿಸಬೇಕು. ಕಲವರು 
ಆಟದ ಸಂಘಗಳನ್ನು ಸೇರಲಿ, ee ನುಟಿಸಘಗಳನ್ನು ಸೇರಲಿ, ಬೇಕೆ 
ಕೆಲವರು ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಘ, ಆಲೋಚನಾ ಸಂಘ, ಸೇವಾ ಸಂಘ ಮುಂತಾದ ಕ 
ಗಳನ್ನು ನೀರಲಿ” ಈಗಿನ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವಾದವಿವಾದ ಅಥವಾ ಕೃತ್ಯ 
ಸಂಘಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಇರುವವು, ಆದರೆ ಈ ಹೊ 
ಸಂಘಗಳಿಂದ ನಾವಾಗಿಯೇ ಕೂತು ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಫಿಷ್‌ಪ್ರಯೋಜಕ 
ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದಂತೆ ಆಗುವದು. ಕ(ವಲ ಮಾತಾಡುವಹೇ 
ಒಂದು ಶೂರಶನನೆಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. ಆಲೋಚನೆ, 


ವಿಚಾರ, ನಿರ್ಚಯ, ಪ್ರಯೋಗ ಮತ್ತು ಕೃತಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ನಾವು ಸೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ನನ್ನು ನಾಡು ಮುನ್ನಡೆ ಇದಬೇಕಾದ 
fe: ಬಂಟರು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕೆಲಸದ ಬಂಟರು ಬೇಕು. ವಕ್ತ ವತ 
i ಬದಲು ನಿದ್ಯಾಕ್ಮಿ ಗಳ ಪಾರ್ಲಿಮೆಂಟು ಅಥವಾ ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿ ಗಳ ಕೌನ್ಸಿಲ್ಲು 

ಸಿಸುವದು ಲೇಸು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಕ್ಷೃತ್ವಶಕ್ತಿ ಬೆಳೆಸುವದಕ್ಸಿಂತ ಕರ್ಮ 
ತ ಬೆಳೆಸುವದು ಅವಶ್ಯ. ಉದ್ಯೋಗದ ರವ ಮತ್ತು ಸೇವಾ ಭಾವನೆಗಳು 
ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಶ್ರ ಜ್‌ | ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಂಡಿಯಾ 
ದೇಶವು. ಇದೀಗ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ನನ್ನು ಗಳಿಸಿದ್ದ Pa ನಾಳೆಯ ನಾಗರಿಕರಾದ 
kM ಲೋಕಸಕ್ತಿಯ ಪದ್ಧ ತಿಗಳನ್ನು ಸಾರೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲರೂ 

ರಿಸಮಾನರೆದು ಭಾವಿಸುನದ್ದು Ki ರನ್ನೂ ಗೌರವದಿಂದ ಕಾಣುವದು, 
ಅಡಳಿತೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗ ವಹಿಸುವದು, ತನಗೆ oe ಕಾಯಕವನ್ನು ಆರಿಸಿ 
ಕೊಳು ನಮ್ಮ ಹಕ್ಕು ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ನದು--ಇಪ್ಪ 
ಕೋಕಸಕ್ತಿಯ ಮೂಲ ತತ್ವಗಳು. ಮಕ್ಕಳ ನಾನಾ ಚ ಸಾಂಘಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ತತ್ವ ತೆ ಆಚರಣೆಯು ಬರುವಂತೆ ಸಾಲೆಯ ಎಲ್ಲ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು. 


ತಾರುಣ್ಯ ಹದಿಮೂರರಿಂದ ಹದಿನೆಂಟು ವರುಷ 


ಮನೋನಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಬಾಲ್ಯ ಮತ್ತು 
ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೋಲಿಕೆ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಬಾಲಕರ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳಂತೆ ಶರುಣರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಇರುವವು. ಅತ್ಮಸಂಯವನ್ಕ 
ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ಬಹ, ಸಮಾಜದ ರೂಢಿಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಫನದೆಯುವವು 
ಮುಂತಾದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಬಾಲಕನಿಗೆ ಎದುರಾಗುವಂತೆ ತರುಣನಿಗೂ 
ಎದುರಾಗುತ್ತವೆ. ತಾರುಣ್ಯದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತರುಣ-ತರುಣಿಯರ್ಲಿ Ri 


(ಗಿ 


ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಫೆಭಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆ. 


ಆಕಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 
(1) ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಡುಗಂಿಗಿತ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ ಯೌವನವು ಒಂದೆರಡು ಪರುಸ್ಥ 
ಮೊದಲೇ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಡಿಯಾದ ಉಸ್ಣ ಹವಾಮಾನದ ಪ್ರಕಾಕ 
ಹೆಣ್ಣು ಹುಡುಗರು ಸುಮಾರು ಹನ್ನೊಂದು ಹನ್ನೆರಡು ವರುಷಕ್ಕೆ ಗಂಡು 
ಹುಡುಗರು ಸುಮಾರು ಹದಿಮೂರು ಹದಿನಾಲ್ಕು ನರುಸಸ್ಸೆ 
ತ್ತಾರೆ. ಹೆದಿಮೂರು ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರುಷದ ಹುಡುಗೆಯರು ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಕೂಲವಾಗಿಯೂ ಕಾಣುವರು. ೪ 
ವಯಸ್ಸಿನ ನಂತರ ಹುಡುಗರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಭರದಿಂದ ಸಾಗುನಡು, 
ಆಗ ಅವರು ಹೆಚ್ಚು ಎತ್ತರ ಕಾಣುವರು ಅವರ ತೂಕ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 


ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ದನಿಯು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ, ಮೊಗಖೂಸೆ 


ಒಡೆಯುತ್ತವೆ, ಚಟುವಸಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸುಕತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಬಲಪ ನು ಹೆಚ್ಚು ನ್ಯ ಯಾಮ i. 
ಗಿ 


ಹುತುತು, ಖೋಖೋ, ಹಾಕಿ, ಫುಟ್‌ಬಾಲ್‌ ಮೊದಲಾದ ಆಟಗಳ ಳನ್ನು 
ಆಡಲಿಕ್ಸೂ ಮ ಅವರು ಶಕ ರಾಗುವರು. 


(8) ಉಜ್ದೇಗಗಳ ಚಿಳವಣಿಗೆ 


ಉದ್ರೇಕ: ಬಾಲಕನಂತೆ ತರುಣನು ಉದ್ರೇಕ ಸ್ವಭಾವಡನನು. 
ಕುಮಾರಾ ಯ ಸ್ಲಿರತೆ ಮತ್ತು ನಿಧಾನ ವೃತ್ತಿ ಗಳು, ತಾರೆಣ ದ ದೆಲ್ಲಿ ಅಡಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಅನನಿಗೆ ಎರಡನೇ ಬಾಕಿ ಬಾಲ್ಯವು ಉಂಟ ಗುತ್ತ ವಿ . ಜಗತ್ತು 
ನಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬೋಗುವದನ್ನು 
ಬಾಲಕನಂತ ಅವನು ಮತ್ತೆ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ತರು 
ಲಜೆ ಕಯ ಯೊಳು ಯಾನ ಸಂದಕ್ಭ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ವಠ್ರಿಸಬೇಕೆಂಬು 
ರ್ನ ಹೂಸದಾಗಿ ಅವರು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. "ತಾರುಣ್ಯದ ಆನ ಬುದ್ಧಿ 

ಭನಣಿಗೆಯು (hs ತೆಯನ್ನು. ಹೊಂದುಕ್ತಿ ದರೂ ನಿನೇಕಕ್ಕಿಂತ 
ಛಾವೋಸ್ರೇಕ ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಾರುಣ್ಯವು ಉಪ್ವೇಗಗಳ ತವರು 
ಮನೆಯು. ಸುಖಮುಖಗಳನ್ನು ತರುಣರು ಮನಸ್ಸಿಗೆ A; ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳು 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಚ್ಚಿಗಳು-ತಾರುಣ್ಕ ೮೬ 


ತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಉಗುರು ಕಡಿಯುವದು ಅಥವಾ ಉಗ್ಗು ನದು ಕಂಡು 

ವರನ ಇನ್ನೂ ಹೊಂದಿಕೆ ಅಗವ್ಪ ರಿಂದ ಅವರು ಹಾಗೆ 
ಕ ಸಂಪಾದಿಸಲಿಕ್ಕೆ, ಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು ಪ ಪಡೆಯಲಿಕೆ 
ತರುಣರು ೫: ರೆ. ಶುಕನಾಸ ಮಂತ್ರಿಯು ಚಂದ್ರುಪೀಡನಿಗೆ 
ಮಾಡಿದ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ ತಾರುಣ್ಯಪ್ಪ ಒದಗಿದಾಗ ಯುವಕರು ಹೇಗೆ 


ಕಾ (ಕೆ 


ಜಾಮುಕತೆ:-- ಶರೀರವು ಪರಿಪಕ್ವ ವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರೆ.ವುದರಿಂದ ತಾರುಣ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಮನ 

ತಡೆಯುವದು ಸ ಕಷ್ಟದ ಕಲಸ, ಕಾಮ |) ಬಾಲ್ಲದೆಸ 
ತಂದೆ ತಾಯಂದಿರ ಪ್ರೇಮ ಕ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳು ಜ್ರ: 


ವಸ್ನಯಲಿ ಸ ಸ್ತಬ್ದ ವಾಗಿದ್ದು ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ತಿ “ಸ್‌ ಅನ್ಯೋನ್ಯ 


ಟಿ 
@ 
aL 
G3 
(ಟೆ 
Ct 
೯ 
21 
| 
ಲೌ 
433 


೧ಗಿ 
ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ನಾಗುತ್ತ ದ ಎಂದು. ಡಾ|| ಜೋನ್ಸ್‌ನು ಹೇಳುವದು 
ನಿಜವೆಂದು ತೋರುತ್ತೆ ಯುವಕರ ಕಾಮ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಮೂರು ತೆರನಾಗಿ 
ಪ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದ (೧) ಸ್ವದೇಹ ಪ್ರೇಮ (೨) ಸಜಾತಿ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು 


(೩) ವಿಜಾತಿ ಪ್ರೇಮ. ps ಎಂದರೆ ಆಸಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಮೋಡ. 
ಯುವಕರು ಯುವತಿಯರು ತಮ್ಮ ಬೀಹ ಲಾವಣ್ಯ ಕ್ಕಾಗಿ ಅಭಿಮಾನ ತಾಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಸೌಂದರ್ಯದ ಡಂಭಾಜಾರವನ್ನು ನಟಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಾನೇ ಚಲುವ 
ಚನ್ಸಿಗರೆಂದು ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಯುನತಿಯು ತಾನು ಮೋಹಿಸಿ ನು ಅವತಾರ 
ನೆಂದೂ ಯುನಕನು ಶಾನು ಮನ್ಮಥನ ಅನತಾರನೆಂದೂ ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ರ 
ಹುಡುಗೆಯರು ತಮ್ಮ ಗೆಳತಿಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ ಇಡುವದು ಸಜಾತಿ ಪ್ರಮನೆಸಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಗೆಳೆಯರ ಗುಂಪುಗಳನ್ನೂ ಗೆಳತಿಯರ ಗುಂಪುಗಳನ್ನೂ ನಾವು 


ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಪುರುಷನು ಸ್ಟ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು. ನೋಹಿಸುವವು, ಸ್ತ್ರೀಯು ಪುರುಸ 
ನನ್ನು ನೋಹಿಸುವದು ವಿಜಾತಿ ಪ್ರೇಮನೆಥಿಸುವದು. ಶಾರುಣ್ಣನು 
ಪ್ರಣಯದ ಕಾಲವು. ಅಕ್ಕ ಮಹಾದೇವಿಯು ಹೇಳುವಂತೆ ಪ್ರರುಸನ ಮುಂದೆ 


ಸ್ತ್ರೀಯು ಮಾಯೆ, ಸ್ತ್ರೀಯ ನ ಮುಂದೆ ಫುರುಷನು ಮಾಯೆ. 


೮೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಚ್ಞಾನೆ 


(11) ಬುದ್ದಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಲಿ ಟು 
ಗೆಯು ಸಾಗುತ್ತದೆಂದು ಮತ್ತು ಆ ಮೇಲೆ ಆದು ಕ್ವಚಿತ್ತಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ದೆಂದು ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನಗಳ ಮತ. ತಾರುಣ್ರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಶಲ್ಲಕ್ಕಿ 
ಮತ್ತು ಶರ ಇವು ಬುದ್ಧಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕಣಗಳು 
ff ಬ ಲ ಬಿ 
ಕಲ್ಪನಾ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ: ಬಾಲಕನಂತೆ ತರುಣನೂ ಕಲ್ಪನಾ 
ಇ೬ಮ್ಛಾಜೃದಲ್ಲಿ ರೋಲಾಡುತ್ತಾನೆ. ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಕಠಿಣವೆಂಥು 
ತೋರಿದಾಗ ತಾನೇ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡ ಮನೋರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ತರುಣನು ಆಶ್ರಯ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹಿರಿಯರಿಂದ ಛೀ ಥೂ ಅನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದ್ದು ತನ್ನ 
ಬಯಕೆಗಳು ಈಡೇರದೇ ಇರಬಹುದು, ಆಗ ಅವನು ಹಗಲುಗನಸುಗಳನ್ನು 
ತ್ರ 


ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಶೇಕಮಹಮ್ಮದನಂತೆ ನನೇನೋ ತನ್ನೊಳಗೆ ಆಲೋಚಿಸು 
ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂಡ್ರುತ್ತಾಕೆ. ಮೈಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಸುಬ, ಹೆ 
ಮುಸುಕು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮಲಗುತ್ತಾನೆ. ಸತ್ಯ ಜಗ 
ಸೊಗಸು ಅನಿಸದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಮಿತ್ಯ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಸ 


ಹುಡುಕುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನನ್ನು ತಡವಿದರೆ ಅವನು ಸಿಟ್ಟಿಗೆ ಬರುತ್ತಾ 


2L 
ಇಲಿ 
೭೬ 
ಇಓ 
ಖ್‌ ಬ್ಲ 
Ke 


ಸಿ 
4 
2 

Ge 
ತ 
ಲ್ಲಾ 

ಹ ಹ 
ಹ © 


ಪೂರ್ಣ ನಿವೇಕ:-- ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹದಿನೆಂಟು ವಯಸ್ಸು ಮುಗಿಯುತ್ತ 
ಬಂದಹಾಗೆ ವಿವೇಕವು ಪೂರ ನಿಕಾಸ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ತರ್ಕ, ಊಹೆ, ಕಲ್ಪನೆ ನಿಚಾರ ಮತ್ತು ಸಿದ್ದಾ ಎತ ಹೊರಡಿಸುವ 
ಸಾಮರ್ಸ ಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತನೆ. ಬೌದ್ಧಿಕ ಚಟುವಔಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಭಿರುಚಿಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಾಗ ಉದ್ದೇಶ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವದು ಅನಸಿಗೆ ಸೇರುವದಿಲ್ಲ ನೈಸರ್ಗಿಕ 
ಮತ್ತು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಚಮತ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಅವನ ಕುತೂಹಲವು ಕೆರಳು 
ತ್ರದ್ಯ ಅವುಗಳ ಕಾರಣ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಊಹಿಸುತ್ತಾನೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಮೂಢ ನಂಬುಗೆಗಳನ್ನು ಅವನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅನ 
ನಿನೇಕದ ಒರೆಗೆ ಸಿಲ್ಲನೆಂದು ನಾದಿಸುತ್ತಾಫೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆಚರಣೆಗಳನ್ನು 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿಗಳು-ತಾರುಣ್ಯ' ೮೯ 


ಮತ್ತು ನಂಬುಗೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುತ್ತಾನೆ. ನಿದಾ ದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಸವನ ನ್ನ್ನ 
ಮುಗಿಸಿದನಂತರ ದೊಡ್ಡನನಾದ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಉಸಜೀವನನನ್ನು ಸಾಗಿಸ 
ಬೇಕು ಎಂಬ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಚಾರಗಳು ಅವನ ತಲೆಯೆಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡ 
ಹೆತ್ತುತ್ತನೆ. ತರುಣನು ಸಾಲೆಯ ಪುಸ್ತಕದ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕರಿಯುವದರಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದೆ ಉಳಿಯಬಹುದು; ಆದರೆ ಅವನು ಬದುಕು ಬಾಳುವಿನೆ ಪಾಠಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಯುವದರಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆರ್ಮಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಸ ತಂತ್ರ 


ನಾಗುವ ಬಗೆಯನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


(19) ನರ್ತನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಕ್ರಾಂತಿಕಾರ. - ತರುಣನು ಸ್ವಭಾನತಃ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರ, ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಅವನ ಸ್ವತಂತ್ರ ವೃತ್ತಿಯು ಈಗ ಬಲಗೊಂಡು ಕ್ರಾಂತಿಯ 
ರೂಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ ದೌ ತರುಣನು ಗುರುಹಿರಿಯರ ಉಪದೇಶದಂತೆ 
ನಡೆಯುವದು ಕಡಿಮೆ. ಅವನು ಮನೆಯನ್ನೂ ಮನೆಯ ುವರನ್ನೂ ನಂಬುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಾಲೆಯನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನೂ ನಂಬುವದಿಲ್ಲ. ಚಃ ಆದೇಶಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೊಡ ಡ್ಡವರನ್ನು ಬೀಕಿಸ ಸುತ್ತಾನೆ, 
ಅವರೊಡನೆ ವಾದ ಹೂಡುತ್ತಾನೆ, ವರಟು ಮಾತಾಡುತಾ ನೆ ವಠ್ನನದಲ್ಲಿ 
ಉದ್ದಾಮತನ, ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ದುಡುಕುತನ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಘಸ್ರೆ ರಣೆಯು 
ರೂಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ. ಪರೋಪಕಾರ ಬುದ್ದಿಯು 

ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಉದಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಾರೃತ್ಕಾ ಹಗ್ಗ ಸಮಾಜಸೇವೆ, 
ಸ್ವಜೇಶಾಭಿ ಭಿಮಾನ, ಮಾನವ ಬಂಧುತ್ವ ಎಂಬ ದೊಡ್ಡ ಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಧ್ಯೇಯಗಳಿಂದ 
ತರುಣನ ಹೃದಯವು ಕುದಿಯುತ್ತಿ "ತ್ತವೆ. ಹೊಸ ಸಮಾಜ ಕಟ್ಟುವ 
ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ 'ಕುಂದುಕೊರ ತೆಗಳನು ಹೋಗಣ 21 


ಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಸಂಘಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಾ, ನೆ, 


ಆ 


ವಿರೋಪಾಸಕ:- ತರುಣನು ಒಬ್ಬ ಆದ್ಯ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಆವನ ಹಾದಿಯನ್ನೇ ಶುಳಿಯಲ್ಕು ಅನನಂಕೆಯೇ ಆಗಲು 
ಹನಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬಾಲಕನಂತೆ ತರುಣನೂ ಸರಾನಲಂಬಿಯು. ಬಾಲಕನು 


೯೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋ ಔಲ್ಲಾನ 
0 ಹ pe, ಗ್ಗ ಲೆ ಳ್‌ ಆಲ ಆ ಊಂ: ನಾ 4 ಕ ಕಾ ಹ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದರೆ ಶೆರುಣನು ಅದರ ಸ್ವರುಸರನ್ನು ಆಶ್ಚಲ 
ಆ ಕ್‌ 
ಹ ವ) py 6 ಚ ಅ ಒ ನ ಲ ee 
ಸುತ್ತಾನಿ. ಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜೀನಿಸುವ್ತಿದ ಜಸ sn ಸಾಹಿತ, 
ಇನ we ಖಿ ಉಲ್ಲ ಕ | eR ಟೆ 
ವಿಜ್ಞಾನ, ಇತಿಹಾಸ, ಸಮಾಜಕ್ಷೇಕ್ರದಳ್ನಿ ಹೆಸರುಗೊಂದ ಮುದಸ್ಟರಣ್ನ 
ly Ve pe ‘ugh 
ಇಳೆ my ಗಾಲೆ ಇದ. ಜಾಲೆ, ಗೆ ಭ್‌ ೌ ಇ ಗ ಇಂ ೆ 
ಇಗಲಿ ತರುಣರ ಎಂ ಮ್‌! Moog ಸುತರ. he + wd ನನ್ನ 
9) ಎದ್‌ A a ಡೆ ಭ್ರ ಅ Wd 
ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಓದಿ ತಾನೂ ಅಪರಂಶೆ ಒಬ್ಬ ಮಮಸ್ತಾರುಗನಿ ಗಬೇಕೆಂದು 
ತರುಣನು ಬಯಸುತ್ನ್ಮಾನೆ. ತಾನೂ ಒಬ ಸಮಾ ಬಸಿದ: ನಶೆ, ಬೂ 
ವಂ ಅ pe ನ "2 fa Shen Hs wd wy ಲೋಕ 
) en wd 0, UW mee 5. men map ಉಳ್ಳ yf ಇ 
ಕಾರಣಪಟು, ಬಿರಕಹುನಗಿುರಿ ಫಬಿ ಜನ್‌ 0 ಔಯ ಲತೆ 1 ಘ 
2 » ಲ. Ser Ws A ಳೆ ಗಿವೆ Qu) 
ಕೆ ಖ್ಯ § ತೆ ತಾ ಹ py ಟಟ) p44 1 
ಮಹತ್ತಾಕಾಂಕ್ಷೆಯನ ನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ತರುಣನ ಓರೂ (ಸ ಸನೆಯ 
pe) ಕ ಕಾಕಾ 
ಹ್ಮ ಇಗೆ ad ಲ ಸ ನ. Wy 14 ಲ 
ವೃತ್ತಿಯು ಅವನ ಇಡೀ ಬಾಳುವೆಗೆ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡಬ್ಲ.ದು. 
nd 
(೪) ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯ ಉಸಯೋಗ 
ರ PS TN 
ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಅವಯವ ನ ಸ್ಸ್‌ ರ್‌ ಬ್‌ ವಣಿಗಿಬುನ್ನು ಹುದು 
ಲೋನೆ hdd we ed 4 RE ಗ ಇ 
ವದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಸ್ಟಾಯುಗಳು ಒಲಸ ರುಕ್ತ ಇ. ಒಳ್ಳಿ ೨ನ ಹನನ 
ಲ 
ಸುವ ವರಾ ಸ ಶೆ 
ರಾಗಬೇಕೆಂದೂ ತ 'ನರಾಗಬೇಕೆದೂ ಸ್‌ ನ ಗಂದ ಕೆ 


ಕ 


ಕಾರಣ ಅವರಗೆ ವ ಕ್ತಿಗತ್‌ pi ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವರು ಅನಶ್ಚ 
ಸತ್ತವುಳ್ಳ ಆ ವ್ಯಾಯಾಮ, ಬ ಗುತ್ತ ಗಟ ಟಿ ಇವುಗಳ 
ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಹುಡುಗರಿಗೆ ವ ೂಡಬೇಕು. ಸಬೆಯ ಕ ರ್ಯಕ,ವುದರಿ 
ಸುವ್ಯ ಸತ ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಬ್ಲೆಲಸ್ಗೆ 
ಆಟಗಳನ್ನು ಆಡಿಸಬೇಕು. ತರುಣರಿಗೆ ಎಂಟು ಹಕ 
ಅವಯನಗಳೂ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಪಕ್ಚನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಉದ್ಯೋಗಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಟುವದಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವದು ಅವ್ನ, 
ಹುಡುಗರು ಈ ಅನಧಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡು 


(ಚ 


ತ್ರಾಸ ಹಾಯೆಸ್ಕೂಲ ಅಭ್ಯಾಸ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾಬಗೆಯ 
ವೃವಸಾಯೆಗಳ ಜು ಮಕ್ಕಳಗೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವಗು “ಕ 


ಕು ಹಾಯಸ್ಕೂಲ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಓದಾ. ಗ ಸಾ ಲೆ 

ನೂರು ಮೇಲ ಟ್ಟು ಚಿಕ್ಕ ೩ ಫಟ್ಟ ಉದೊ. ೀಗಗಳೆ ಪ ಚಯ ಯನನ್ನು ಮಾತಿ 
ಖೆ [ARN ಸ್ಯ 

ಕೊಡುವ ಏರಾ ಟು ಇಟ್ಟು ೫ ಬಾಲಿ ದಕ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಕುಡುಗಳು 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗಳು- ತಾರುಣ್ಯ ೪೧ 


ತನಗೆ ಬೀಕಾದ ಐದಾರು ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಈ ಬಗೆಯ ಏರ್ಬಾಟು ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವದು ನಮ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ದೊಡ್ಡ ಕೊರಶೆಯಾಗಿದೆ. ಹಸ್ತಕಲೆಗೂ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಉದ್ಯೋಗಗಳಿಗೂ 


ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚಟುವಔಕೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಹಾಯಸ್ಕೂಲ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 


ತರುಣನು ಕೂಡಲೇ ಉದ್ರೇಕಗೊಳ್ಳುವದು ಸಹೆಜ. ಹಿರಿಯರು 

ಅದನ್ನು ಕಂಡು ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುನದು ತಪ್ಪು. ತರುಣರು ಆತ್ಮಸಂಯಮನ 

ಕಲಿಯುವಂತೆ ಹಿರಿಯರು ಅವರಿಗೆ ಮಾರ್ಗಸೂಚನೆ ಮಾಡಲು ನೆರವಾಗ 

ಬೇಕು. ಕೇನಲ ಉಪ್ರೇಕಗೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವು ಸಾಧಿಸುವದಿಲ್ಲ 

ಎಂಬುದನ್ನು ತರುಣನು ತಿಳದುಕೊಳ್ಳಲಿಿ, ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಸಿನೇಮಾ ನೋಡ 
ಹ 


4 
py 


ರಿಕ್ಕೈ ಹೋಗುವ ಹಟ ಓಡಿದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಇತರ ಹುಡುಗರೂ ಅದೇ 
ಸವಲತ್ತು ಬೇಡುವರೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ನಿಚಾರಿಸಲಿ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮನಾದ 
ಹಕ್ಕು ಉಂಟು, ಎಲ್ಲರೂ ಸರತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಸಿನೇಮಾ ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬಹುದು, 


Jae 


ು, ಮುಂತಾಗಿ ಅನನೇ ನಿರ್ಣಯಿಸಲಿ, ಈ ರೀತಿಯ ಅನುಭವ 
ಗಳಿಂದ 'ಉದ್ವೇಗಗಳನ್ನು ತರಬೇತುಗೊಳಿಸುವದು ಅವಶ್ಯ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ, ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಜೊಡ್ಡನರಂಕೆ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯ ಕೆಲಸ 
ಳನ್ನು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇಂಥ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಗುರುಹಿರಿಯರು 
ಕೇವಲ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಕರಾಗಿರಶಕ್ಕದ್ದು. ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರ 
ಆಶ್ರಯನು ಇದ್ದೇ ಇರುವದೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಭರವಸಿಯಾಗಿರಲಿ. ತರುಣರು 
ನಿಚಾರಮಗ್ಗರಾಗಿ ಗುಂಗಿನಲ್ಲಿ ಇರುವದು ಬಹಳ. ಕಾರಣ ಸರಿಕದ 
ಗೆಳೆಯರನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರಲಿಕ್ಸೆ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಟುವಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 


ಭಾಗವಹಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವರನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. 


ಕಾಮಪ್ರೇರಣೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುವದು ತಾರುಣ್ಯ 
ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಯೇ... ಕಾರಣ ತರುಣರಿಗೆ ಕಾಮನಿಜ್ಞ್ಯಾನದ ಪರಿಚಯ 


ಮಾಡಿಕೊಡುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯ ಕೆಲಸ. ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರ 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ಯಾಪಾರಗಳ ವಿವರಣೆ ಮಾತ್ರ ಕಾಮನಿಜ್ಞ್ಯಾನವೆಂದು 


೯೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೊೋನಿಲ್ಲಾನೆ 
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ವಾದದ್ದು. ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಮರಿಕಣವು ದೂ 


A ip 
ತರುಣ ತರುಣಿಯರು ತಮ್ಮ ಜೇ (ವನವನ್ನೇ ಹಾುಮಾದಿಕೊಬ್ಬಬತುದ್ದ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ವೈಜ್ಞಾ ಓತ ¥ ರಂದ ಹದೆಯ 
ಬೇಕು. ಶರೀರವಿಜ್ಞಾನ ನದ ಜೊತೆಗೆ ನೇಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊರಜೇಕು, 
ನಂಬಿಗೆಯುಳ್ಳೆ ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕಾಮಕ್ಕೇಯ ಜ್ಞಾನಿನನ್ನು ಪ್ರಶ (ಕನಾಗಿ 
ಒದಗಿಸುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಬ ುಡುನೇಯಾಗುತನ್ನು ಮುರ್ಕ್ಯನ್ನು ಹದೆಯು 


ವದು ಕುಟುಂಬ ಸಾಗಿಸುವದು ಇವು ಸಮಾಜನಿಯ್ದಾನದ. ಗಿಷಯೆಗಣ್ಗು, 
ಶೃಂಗಾರಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಸೋತು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೋಗ, ಮ್ರಸುನ 
ದಡ್ಡತನ. ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರ ಕಾಮಕೇಳಿಯ, ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣುಗಳ ಹೂಟವು 
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ಸ್ವಾಭಾನಿಕನೆಂಬ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯೂ ಬೆಳೆಯಬೇಕು. ಕಾಮ ವೃಷಖಾರದ 
ಬಗೆಗೆ ಮೂಢ ನಂಬುಗೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಟಿಂತೆ ಸಿನೇಕ ಗೆ (ಯನ್ನು 


ಹ sd wad “url (ಗೌ wud) ( 3, ವೆ ಚ K 
ತಳೆಯುವದು ಮನ್ಸು ನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಜ ಜನ್ಮಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅನರ ನಾದದ, ಕಾಮು 
1 wh 
ym? ೪ ಈ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಪರಿಚಯನಿಲ್ಲಿದ್ದರಿಂದ ಎಪ್ಟೋ ಯುವಕರೂ ಉಯನಪಿಯರೂ 


ತಮ್ಮ ಬಾಳುನೆಯನ್ನೇ ಹಾಳು ನ ಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಬ ತಟ ರುಣ್ಯದ 
ಮಬ್ಬು ತಲೆಗೇರಿ ಹುಚ್ಚ ರಂತೆ ವ ವ್ಯಮಖರಿಸ ಸುತ 
ಸಂಯಮನವನ್ನೂ ಸ ಯ ನಿಗ ವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಬೆ! 
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ಆದರೆ ಅವರ ಈ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ತಪ್ಪು. ಕೆಲವು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ರತಿ 
ಕ್ರೀಡೆಯು ಅಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತನ ಅಥವಾ ಅಪರಾಧವಾಗಿರುಹುದು. ಅರರೆ 


ಕರೀರದ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ರತಿಕ್ರೀಡಿಯೂ ಒಂದು. ಅದರೆ ಬಗೆಗೆ 
ಸಾಪದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ತಳೆಯುವದು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕೊದಕನ 
ಉಂಟು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಕೊಳಗಿಂದ ತೆಗೆದು ಹಾಕಬೇಕ- 

ಜವು ಒಪ್ಪುನ ಇತರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತೊಡಗಿ 


ಬೆಳೆನಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗಳು-ತಾರೆಬ್ಯ ೯ತ್ಲಿ 


ಕಾಮಪ್ರನೃತ್ತಿಯನ್ನು ಉದಾತ್ರಗೊಳಿಸಬಹುದೆಂದು ಫ್ರಾಯಿಡ್‌ ಮೊದಲಾ 
ದವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕನ ಜೋಪಾನ, ಬೇನೆಯವರ ಅರೈಕೆ, 
ಸಾಲೆ. ಕಲಿಸುವದ, ಗೆಳೆಕನ ಸಮಾಜಸೇನೆ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮೀ ಕ ಚಟುನ ಗಈ 


ಮೊದಲಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಯುವಕರನ್ನು ತೊಡಗಿಸಿ ಅವರ ಕಾಮ 
ರ ಉದಾತ್ಮಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಕಾಮುಕತೆಯು ಮಾನಸಿಕ ಬಲವು. 
ಅದನ್ನು ಮಾನಸಿಕ ರೀತಿಯಿಂದರೇ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯ. 
ಹ ತ ವೃವಹಾರದ ಆಗುಹೋಗುಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಿನೇಕಾತ್ಮಕ ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮುಪ್ಪಿನ ನ ಷಡಕ್ಷರಿ 
ಯವರು ಹೇಳುವ ಜೂ ಮಾತು «ವಿರತಿ ನಿರತಿ ನಂಬರಯ್ಯ, ವಿರಿ 
ಸುಲಭವಲ್ಲವಯ,; ವಿರರಿ ತನುನಿನಾಶೆ ಅಳಿದಡಾತ ವಿರೆಶನು” ಎಂಬುದು 
paid ಪರನಧುವನು ಮಹಾದೇವಿ ಎಂದು ಕಾಣಬೇಕು. 
ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಆತ್ಮಸಂಯಮನ 
ಕ ಕಲಿಯಬೇಕು. ಇವೆಲ್ಲವು ರಾನೋದ್ರೇಕಗಳನ್ನು SI 
ಪರಿಹಾರಗಳು. 
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ತಾರುಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಕೊನೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು 
ಸಮಿೂಪಿಸಿರುವದರಿಂದ ತರುಣರಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿ, ಅವಧಾನಶಕ್ತಿ, ಮುಂದಾ 
ಲೋಚನೆಯ ಶಕ್ಕಿ ಮೊದಲಾದ ಬುದ್ಧಿ ಸಾ ನ ಬಕ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಶಕ್ತಿಗಳು 
ಬೆಳೆದಿರುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗರ ಈ ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಶಕ್ಕಂತೆ ಕಲಿಸ ಸುನ 
ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರು 
ತೋಟದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಕಳೆ ತೆಗೆಯುವದು, ಬೀಜ ಬಿತ್ತುವದು, 
ನೀರು ಹಣಿಸುವದು. ಮುಂತಾದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಉಳ್ಳವ 
ರಾಗುವರು. ಆದರೆ ಅದೇ ಶೋಟಿದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮಾಡುವಾಗ ದೊಡ್ಡವರಾದ ಹುಡುಗರು ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ನಿಚಾರದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲರು. ಬೀಜ ಬಿತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಕಾಲ. 
ಬೆಳೆಯ ರೋಗಗಳು, ಕಾಯಪಲ್ಲೆಯ ಸಾಗಾಟಿ ಮತ್ತು ಮಾರಾಟ, 
ಪ್ರ ಉದ್ಯೋಗದಿಂದ ಆಗುವ ಲಾಭ ಹಾನಿ ಮೊದಲಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಅನರು ನಿಚಾರಿಸಬಲ್ಲರು. ವಯಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
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ಸೂಕ್ಷ ಟೆ ಸಾಗು; ನಿಶೇಷದಿಂದ ಸಾನೇ ಬ್ರಿ ಗಂ ಯಸ ದಿಂದ 
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ಅಪ್ರತ್ಯಕೃಕ್ಕ ಸಾಗು; ಮೂಾರ್ತ್ಶದಿಂದ ರಿ Ror ಫ್‌ adh ley Pom aw ಸ್ಮಳಿದ 
ಗ [ತ] ಕ ( 
ಎಣ ದಣರದ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಿಗ್ಗು ವರ್ಶವಮನಶಕಲರಿಂದ 
ನಿಷಯದಿಂದ ಕೂನಿರಿ ೧೨೫೦. ಆ. [ae [es Ww ಗಾಗ್‌ | ಸ A we wad 
Le 
me) (4 ನ ad kl So ತಡಾ ಇತ wy ಗ whe rsh 
ಭೂತ ಮತ್ತು ಭನಿಷತ್ತ ಕಾಲಕ್ಟಾ AT) ಜನಿ ಪ್ರಶ್ವಗಿಂತ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆಚರಿಸುವ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸಾಗು ಪೃಸಕ್ಷ ಅನುಭ ಟ್ಟು 


ಕಲಿಸುವದು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾ ದ ನಿಯಮ, ಪಹಿದಶ್ನನ ಹನ್‌ ನಿಯ ಶುಚ್ಛು 
ಸರಿಣಾನುಕಾರಕವಾದುದು. ಸ್ಟಾ ಲವಾದ ಓದರನಗನ್ನು ೫ದೆಕುವವ 
ಮತ್ತು ತೋರಿಸುವದು ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮದ ಕಲುನಸರುರರಿಂದ ಕೇನಲ 
ಶಬ್ದಗಳ ವಿವರಣೆಯಿಂದ ಫಾಕನನ್ನು' ಸಾಗಿಸುವ. ಒಂನ್ಳ ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು. ಹೀಗೆ ಮ ಸದುವುದರಿಂದೆ ಶಿಕ್ಷಕ ನು ತನ್ನ ಸ ತಾನು 
ಚ್‌ ಬಿಟ್ಟಿ ೦ಕ ಆಗುವುದು. ಊದಾಶಹರಣನೆಗುಗಿ ದ್ರವ ಫು ೫3 

ೈತ್ಯಾಸವನು ಬರ್ಥ, ಹೀರು ಮತ್ತು ಒಗಿ ಇನ್ತಗರನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನಕ್ಷ ತೋರಿಸಿ ಕಲಿಸಬೇಕು. ಪಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಲ್ಲು ಕಾಡಿ 
ಕೊಂಡು Ki ನಿಕ ಣದ ಕೊನೆಯ ವಶಿಗೂ ಸಿದ್ದರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
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ಚಟುವ ಟಿಳೆಗಳನ್ನು ಹೇರಳವಾಗಿ ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು, ಆವರ ಪಾಠದ 
ಅವಧಿಗಳು ಮೂವತ್ತು ಮಿರಿಸಿಸಿಂದೆ ನಾ ನಾಲ್ವತ್ತು ಮಿುಟಟುಗಲ ಪಿಗೆ | ಇದ್ದರೆ 
ನಡೆಯುವದು. Sia ಯೋಗಿ ಸುಪಲ್ಲಿ ವ 1 ಸ್ರ ಯೋಟಜಿಸಿದಂ ತೆ 
ಕೆಲಸನನ್ನು ಫೆರವೇರಿಸುವಲ್ಲಿ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅನರ 
ಮೇಲೆಯೇ ಜ್‌ ತರುಣರ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಮೂರು ಸಮಸ್ಯೆ ಗ oy 


ಇಮವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಶಿಕ್ಷಣವು ಮುಗಿದ ಮೈಟಿ 
ಯಾವ ಬೂ ಜಾ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರಸಂಚನನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಸೆ ಗ್ರಾಧಾವನ್ಥೆ ಯ ನಾಗರಿಕ ಇಡ | ಹೇಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಸ 
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ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿಗಳು-ತಾ 
ಕಾನುಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗೆಗೆ ಮೇಲೆ ಶೆಲನ್ರ ಸೂಚನೆಗಳನ 
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ಇದು ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಈಗ ಇರುನ ಶಿಕ್ಷಣ ನಿಚ್ಚಣಿಕೆ.. ಈ ತರಹದ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ತುಸು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕ 
ಮಕ್ಕಳ ಆರಂಭದ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಮೊಂಬೇಸರಿ ಸಾಲೆಗಳ್ಕು ಕಿಂಡರಗಾರಟಿನ್‌ 
ಸಾಲೆಗಳು, ಅಥವಾ ನರಸರಿ ನಾಲೆಗಳು ಇಂಗ್ಲಂಡ ಅಮೇರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಬ್ಬಿದಂತೆ 
ನನ್ಮು ದೇಶಡಲ್ಲಿ ಅಸ್ಟೊಂದು ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ಬಂದಿಲ್ಲ. ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ಸಟ್ಟಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಶ್ರೀಮಂತರ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಇಂಥ ಸಾಲೆಗಳು ಅಲ್ಲೊಂದು 
ಇಲ್ಲೊಂದು ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಪೂರ್ವ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಕೂಡ ದೇಶದ 
ಎಲ್ಲ ಜನರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉಚಿತವಾಗಿ ದೊರಕುವಂತೆ ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಡು 
ಹಸು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಈ ಅವಧಿಯ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮನೆಂದಕೆ ಆರೋಗ್ಯದ 
ಚಟಗಳು, ಚಟುವಟಿಕೆ, ಆಟ, ಚಿತ್ರಕಲೆ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ನರ್ತನ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಈಗ ಏಳರಿಂದ ಹದಿನಾಲ್ಕು ವಯಸ್ಸಿನ ವರೆಗೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಅವಧಿ. ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಜನರ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ೧೯೬೦ರೊಳಗೆ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಉಚಿತವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಕಡ: 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಹೊಸ ಫಟನೆಯು ಪ್ರಾಂತೀಯ ಸರಕಾರಗಳಿಗೆ 
ಅದೇಶವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಆ ಥಿ 

ನಡೆದಿನೆ.. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಲೋಕಸತ್ತ್ರೈಯ ತಳಹದಿ. ನಾಗರಿಕ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅತಿ ಅವಶ್ಯವಾದ ನಿಷಯಗಳನ್ನು | 
ಓದು, ಬರೆಹ್ಮ ಲೆಕ್ಕ, ಭಾಷೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಷಯ, ಸಾ ಾ್ಯವಿಜ್ಞಾನ, 
ಗಾಯನ, ಚಿತ್ರಕಲೆ, ಕೈಕೆಲಸ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
( General 11100000 )ನೆಂದೂ ಅನ್ನುವದುಂಟು. ಉದ್ದೇಶಯುತ 
ಚಟುವಔಕೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಈ ನಿಸಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಹಾಯಸ್ಯೂ 
ಲಿನ ಅನಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವು ಮುಂದುವರಿಯುವದಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು 
ಉದ್ಯೋಗಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನೂ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ಒಲವುಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಗಳು ಇರುವದು ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸೆಕಂಡರಿ ಎಜ್ಯುಕೇಶನಲ್‌ ಕನೂಶನ್‌ 
ವರದಿಯ (೧೯೫)್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿದ ಪ್ರಕಾರ, ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಈ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು 


೮) 

೧ 
wad 
೪ 


ಬೆ ಲಾಟ ದು pe 
೧೦೦ ಶಿಕ್ಷಣದ KE AT ಸಣ 


wd ಫೌ pe 3 “4 © [ee pS 
ಪಾರೆ ಸಲಿಕೆ ಪಗ ವ್ರ ಜಸ ಬಲ್ಲ ಗು ಸೆ ಬ್ರ Ae ತ (ಶರ | ಸ್‌ ನೆಗಭನ 
Nw ೧ fel ರ್‌ ಲ್ನ 
“ Je pS de wd ನ ಗ ಗಾಳ wel 
ಟಂ 501೦೮) ಕೆರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಉದು ಅವರನಾಗಿ 
4 


ಇಳೆ ಇಂಡ ನ | 
ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಸುಧಾರಣೆ. ಇಂಗ್ಲೆ ೧ದ್ಕ ಅಮೇಲೆ ಉಟ ಬರಲಾ ಔಧಿದ್ದುನ 


ಕಫ ಗಾಯ Bu 
ಶಕೆ ಲಲ p we ) od mee, pa 
ಸಾಲೆಗಳು ಹೇರಳನಾಗಿನೆ. ಹಾಯಿಸ್ಪೂಲನ್ನು ಬಿರುದ ಪೂರ್ವರಲಿ ಪಕ್ಕಿ 
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ಯೊಬ್ಬ ದಾ ರ್ಥಿಂ ಯು ಒಂದೆರಪು ಉಶೋಗೆಗಲ್‌ ಓಟನ್ನು ನಕ್ಷ 


ವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊ: ಬೇಕು. ಇವಲ್ಲದೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆಭ್ಕಾಸ್ವೌಂದು ಸೃಕ್ತಿ (ಕನಾಗಿ 
ಓದಿ ದ್ಯೋಗಿಕ ಸಾರಳ ಇರಬೇಕು. ನೂರಕ್ಕೆ ಎಂಬ್ನು ಬೀಬಿ ದು 
ಹುಡುಗರು ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಅಥವಾ ಊರೂ (ಗದೆ ಶಿಃ ಫಣವನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಪ ನಂಚವನು 
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ಬೇಕು. `ನ ಅಯ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರ 
ತ ಅರಸನ ಮಾರಾ ಅಟ ಸ ಸ 
ನಿಷಯಗಳನು ಯ ಸಾಮಾನ. ನಿಜಾ ನವನ್ನು ತ ಚ್ಟ ಆವಶ ನೆಂದೃ 
ಈಗಿನ ಶಿಕಣ ತ ರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ನಲ್ಲಿ, ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ 
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5 Ae ಬೇಡಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ನಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಂತದ ಅಭಾ. ಸಕ್ರೆ ಮನಸ್ಸು ರಚಿಸ 
ಬೇಕು. ಸ್ಪತಿಯೊಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಕಂದುಒರುವ ಒಲವುಗಳು, 
ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ೯ಗಳು ವೃ ಳಿ 
ಎಲ್ಲ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯೋಚಿಸಲಿ ಟ್ರಿ ಶಿಕ ಣಕ್ರಮಪು ಪೂರ್ಣ ಶಿಕ್ಷಣನೆದು 
ಕರೆಯ ಯಲ್ಪಹುವದು. 
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jibes ಮೂಲ ತತ್ಸಗಳು 

ಸದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು. ಆರಿಸುವಾಗ ಮುಖ ವಾಗಿ ನೂರು ತತ 
ಗಳನ್ನು ae ಜೊಳ್ಳು ನೆದುಂಟು-ಸಂಸ್ಕೃ ತ್ರಿ ಉಪಯುಕ್ತತೆ ಮತ್ತು 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವೆ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ ಗಳು. ಕೆಲವರು ಮಾನವನ Ng Nu ಹೆಚ್ಚು ; ಮಹತ್ವ 
ಕೊಟ್ಟಕಿ ಬೇಕಿ ಕೆಲವರು ಉಪಯುಕ್ತಕಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮ ಕೊಡು: 
ಮತ್ತೆ “ರವರು ು ಮಗುನಿನ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳ ಲಕ. ಗಿ 
ಜನಾಂಗದ ಪರಂಪರಾಗತ ಅಚಾರ ನಿಚಾರಗಳು, ನಂಬುಗೆ ನಡಾ ದಳಗಳು 
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೧೦೩ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಇ ಳು ಖೇ ಶೌ ತ pS ಅಗ್ಗರಾಜ 4 
ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ನಿರ ತ ಶಿಕಣದ ವನಿಗೆ ಸಂಪರ್ಣ ಬದಲಾವಣೆಯು 
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ಅನಸ್ಯವಾ ಗಿದೆ. ಶಿಕ, ಕಣವು ಮುಗಿದ ಮೇ 


ಫ್ರಿ wd ಗೆ fel Irony 
೬ i ಸ ಸಂ! ಪ್ರಮ 

N we) pe vm md ಜೆ ಹ ದ್‌್‌ mp 
ನನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನನ್ನು ಈ ಸಂಗ್ರಾಮಕ್ಕ್‌ ಜಣ ಮಾಡುವಸೇ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಧ್ಯೇಯ... ಅನನು ಉಪಜೀವನದ ಯಾವುವೇ ಮಾರ್ಗ ಕೈಕೊಳ್ಳಲಿ 


4 
ರ 1 ¥ 
ಅದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವ ನಿಷಯಗಲಿನ್ನು ಸೂಲೆ ಕುಲೇ ಯುಗನಲ್ಲಿ ಕಲಿಸ 
ದಿದ್ದರೆ ಅಂಥ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಾದರೂ ಏನು)? ಉಪಯೋಗ 


ಬೀಳುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಎರಡು ತೆರನಾಗಿ ನಿಂಗಡಿಸುವಮುೂಟು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಎಂದು. ಒಂದು ಜಟ ಕಲೆ, ವಿಜ್ಞಾನ ಅಥವ 
ಉದ್ಯೋಗದ ಬಗೆಗೆ ನಿಶೇಷ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಒಂದು ಬಗ್ಗೆ 
ಇದಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಶಿಕ್ಷಣ (ಇ 11120100 ಅಥವಾ ಉದ್ಯೋ 
ಶಿಕ್ಷಣ (Vocational Education) ಬಂದು ಅನ್ನುವರು. ಮತ್ತು 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಇರಲಿ ಯಾವುದೇ ವೃನಎಣಯವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರಲಿ ಅವಕ್ಕೆಲ್ಲ 1 ಕಲಪ ವಿಷಯಗಳ ಪುಚಯನು ಅವರ ಪಃಗಿರುತ್ತೆ. 
ಆ ವಿಷಯಗಳು ಯಾನನೆ ದರ ಓಮ ಬರೆಹ ಲೆಕ್ಕ ಸ್ವತಂಸ್ರ ಹಿಚಾರ 


ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿ ಕನು ಇವುಗಳನ್ನು ಕಲಿ ಕಲಿಸುವ ಶ್ಲೀಣಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಶಿಕ್ಷಣ (General Education) ಎನ್ನುವರು. ಇದನ್ನು ಪಜೆಯುನ 
ಹಕ್ಕು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಾಗರಿಕನಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಉಚಿತವಾಗಿ ಕೊಡುವದು ಸರಕಾರದ ಹೊಣೆ. ಎಲ್ಲ ದೈಶದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದ ಸ್ಥಾ ನವಿರುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನು ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಜೇ ನನ ಸಗ್ನಿನೇರಗಳಗೂ, ಪ್ರಚಲಿತ 


ವಿಷಯಗಳಿಗೂ, ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿಮಟ್ಟ ಮತ್ತು ಅನುಭವಗಳಿಗೂ ಹಚ್ಚಿ 
ಹೇಳಬೇಕು. ಆರಂಭದ ಓದು ಒರೆಹವು ಮಕ್ಕಳ ಅ;ರುಚಿಗೆ ಸಂಒಂಧಿಸಿದ 
ವಿಷಯಗಳ ಬಸ್ಗೆ ಯೇ ಇರಬೇಕು. ವ್‌ ಒಟನವನದ ವಏಿಮ್ನಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಇಂಥ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಪುಚಯನನ್ನು ಪಸ್ಯಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ 
ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ನ ಮಸಾಭಾರೆತದೇಥ ಹಿಂದಿನ ಅರಸರ 
ಕತೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವದನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ ಕಡಿನೆ ಮಾಡಟೀ ಕು. ಲೆಕ್ಕಗಳನ 


ಬೆಳನಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗಳು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆ ೧೦ಕ್ಕಿ 
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ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 


ಮಕ್ಕಳ ನಾಳಿನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವೋ ಅನಾವಶ್ಯವೋ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ಉಪಯುಕ್ತತೆಯ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ನೋಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಇದುನೇ 
ಜೀವನ ಶಿಕ್ಷಣ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕುಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಯು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಬಣದ ಅವಧಿಯ್ಯ 
ಮತ್ತು ನ. Wi ಶಿಕ್ಚಣದ ಅನಯ ತಾರುಣ್ಯವು 


ಗು ಆಗ ತರುಣರ ನೋಟಿವು ವ್ಯಾಷಹಾರಿಕ ಪ್ರಪಂಚದ ಕಡೆಗೆ 
ಹೊರಳುತ್ತದೆ. ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕಾದರೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವ ಸದು ಅವಶ್ಯವೆಂಬುದು ಅವನಿಗೆ ಅಧಿಸಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಸಮಯ ಸೈ ಅವನಿಗೆ ಉಪ್ಯೋಗ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ. 
ಉದ್ಯೋಗ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆದ ಮೇಲೆಯೇ ಅವನ ಶಿಕ್ಸಣವು ಪೂರಿಯಾ 
ದಂತಾಗುವದು. ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬಾಥ ಬರದಂತೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗ ಕೆಲವು ಉಜ್ಜೋ ್ಯಗಗಳ ಪರಿಚಯನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಡು 
ವದ ಅವಶ್ಯ. ಮುಂದೆ Ri ಸ್ವತಂತ್ರ ನಾದ 1 ನಕ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ಚಿತವಾದ. ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡು. ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಅರಸಿಕೊಂಡು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನರು ಪ್ರಾವೀಣ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳ 
ಒಲವು ಮುತ್ತು ಅಭಿರುಚಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಊದ್ರೋಗ ಶಿಕ್ಷಣದ ಏರ್ಪಾಡನ್ನು 
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4 


ಫಿ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಉದ್ಯೋಗ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸ್ಮಾನವಪ್ಪ ಇರಕೂಡದು. ಅದಕ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಉದ್ದೇಶಯುತ ಚಟುವಬಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಹಸ ಕೌರ್ಯ ಗಳನ್ನೂ 
ಕಲಿಸಬಹುದು. ಹಾಯಸ್ಕೂಲ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕೊನೆಯೆ ಎರಡು ಮರುನಗಳರಿ 

ಗಿಗಿ 
ಉದ್ಯೋಗ ಶಿಕ್ಚಣವನ್ನು ಹಾಸ ಸುವರು ಸಾಹಿ ಟ್ರ ಲು 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ರೊ (ಗಗಳೆ ಮತ್ತು ಇತ 
ಒಂದೆರಡು ವ್ಯವಸಾಯಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವದು ಲೇಸು. 
ಮುಂದೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾನೀಣ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಜಿಯಶಿಕ್ಕೆ ಯುಸಿರ್ಮಾಟಿಯ[( 

ತ 


[ 
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ನಾನಾಬಗೆಯ ಉದ್ಯೋಗ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡುವ ಓರ್‌ ಟು ಇರಬೇಕು. 


ಮೇಲಿನ ಇಯಕ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡೆಬೇಕಾಗುವಮ. ಅದರೆ ಪ್ರಾಥಗಿತ ಸಾಕೆ 
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ವಾಗುತ್ತವೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಇತಿಹಾಸದ. ಸ್ಥಟಿಗಳನ್ನು ಆರು ನೋವಿರಕೆ 
ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಮಾನನ ಸೇವೆಯ ಪ್ರಗಂಗಿಂತೆ ೬ನ. ಸುರ ಅವನೆಪಿಗತೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಲದ್ರರೀದ "ಭಿರ್ಮ'ದೆ ಸ ಯೆನ್ನು 
ಪರಿನಿತಿಗೊಳಿಸಿದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನನ-ಗುವದ್ದು ನುನುಸ್ಯ ಮತ್ತು 
ಪರತತ್ವ ಅಥವಾ ಜೀವರು ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೇಳುವದು. ಮಾತ್ರ 


"ಧರ್ಮ'. ಇದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮನಿಜ್ಞಾನ' (Spiritualism or Spirituology) 
ಎಂದು ಅನ್ನುವದು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸ. ಸ್ಸಾಲನ: ಗಿ ಅದನ್ನೇ ಪೂಜನ ಪರತಿ 
ಅಥವಾ ಮತ್ತ ಮಾರ್ಗ, ನಥ ಪಂಥ ಎಂದು ಅನ್ನಬ೫ುದು, ಇದು ನೈಯಕ್ಕಿಕ 
ಮತ್ತು ಖಾಸಗಿ ನಿಷಯ. ಇದನ್ನು ಸಾಮಾಜಕ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲ, ಮತ್ತು 
ಲೋಕಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡಕಿಸಬಾರದು, ಊಟಿ ಉಡಿಗೆ ಮದುನೈೆ ಆಃ 
ಉದ್ಯೋಗ್ಯ ವ್ಯವಸಾಯ, ಲೋಕದಾಡಳಿಕೆ ರಾಜಕ” ರಣ ನೊದಲಾದ 
ಸಾಮಾಜಕ ನಿಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೂ, ಭೌಫಿಕ ವಿಜ ನವೀದಟೂ ಧರ್ಮವನ್ನು 


ಖಿ ನ ಉದಯ ವೃ NS ತ R 
ಒೇಧ್ರಿಡಿಸಬೀಕು. ಇದಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾದ ಮಾರ್ಗನೆದಕೆ *ಧರ್ಮ' ಶಬ್ಧವನ್ನೇ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು-ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆ ೧೦೫ 


ಬಳಕೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಅದರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ “ಆತ್ಮನಿಜ್ಞಾನ”, “ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ”, 
“ಫಾರಮಾರ್ಮ?, “ ಪರತತ್ವ” ಎಂಬ ಪದಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸುವದು ಹೆಚ್ಚು 
ಒಳ್ಳೆಯದು. ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ನೀತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದೂ ತಪ್ಪು. ನೀತಿ 
ಮತ್ತು ನಡಾವ?ಗಳು ದೇಶ--ಕಾಲಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅವು ಸಮಾಜನಿಜ್ಞಾನದ ನಿಷಯಗಳು; ಸಮಾಜದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು. 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ “ಧಾರ್ಮಿಕ” ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಹೇಳುವನರಲ್ಲಿ ಧರ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆ 
ಇ ದೇಶವು ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕಾದಕೆ 


A 
ಮಾತ್ರ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಆತ್ಮಬೋಧೆಯನ್ನು 


ಕೊಡಲಿಕೆ ಯೋಗ್ಗವಾದ ಸ್ಥಳವೆಂದರೆ ಮಠ; ಸಾಲೆಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇತಿಹಾಸ 
/ ಇಷು 
ಕಃ 


ನಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಸಾಧನ ಮಾರ್ಗಗಳನೂ, ಶಿಳಿಸಲು ಯಾವ ತರಹದ ಅಡ್ಡಿ 
ಆಶಂಕಗಳು ಇರಕೂಡದು. ಆದರೆ ಸಂಕುಚಿತ ದೃಷ್ಟಿ, ದ್ವೇಷ, ಜಾತೀಯತ್ರೆ 
ಭೇದಭಾವ ಮೊದಲಾದ ಅನಿಷ್ಟ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಎಡೆಗೊಡದಂತೆ ಎಚ್ಚರ 
ಪಡಬೇಕು, 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


೧. ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಮಟ್ಟಗಳು ಯಾವವು? 
ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನ್ನು ರಚಿಸುವಾಗ ಈ ಮಟ್ಟಗಳ 
ವಿಚಾರಗಳು ನಿಮಗೆ ಹೇಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುವ? 

೨. ಕುಮಾರಾನಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಶಾರೀರಕ ಬೌದ್ಧಿಕ ಮತ್ತು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಸಣಗಳನ್ನು ಉದಾ 
ಹರಣೆ ಸಹಿತ ವಿವರಿಸಿರಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳು 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೆರವಾಗುವವು ? 


೧೦೬ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋ ಜ್ಞಾನ 


ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಲೇಕಶೆ ಜೀಕಿ ವಯಸ್ಸ] 
ಹುಡುಗರು ಮಾಡುವಾಗ ಅನರ ಜಲನಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಒರು 
ಸಾಮೃವೈಸಮೃಗಳು ಯಾನತ್ರೆ? (ಅ) ಚಂಡು ಓಒಗೆಯ 
ನದು: ಮೂರು ವರುಷದ, ಐದು ನರಸ 

ವರುಷದ ಹುಡುಗರ ಕೃತಿಗಳು. (ಆ) ಸೆನ್‌ಶಿಲ್‌ ಅಥನಾ 
ಖಡುವಿಫಿಂದ ಬರೆಯುವದು ಅಥೆವು ಗಿಜುವದು : ಮುಳ್ಳು 
ವರುಷದ ಏಳು ವರುಷದ ಮತ್ತು ಹತ್ತು ವರುಷದ ಹುಡುಗ 
ಕೃತಿಗಳು. 


3 
A 


ಯಾನ ತರಗತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಸುಸ್ಕೆಗಳ್ಲಿ 
ಮಾಧ್ಯಮಿಕ, ಹಾಯಸ್ಕೂಲ, ಅಸನ ಕ. ಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ ಕ 
ಆರ ಭಿಸಲು ಸರಿ ಎನಿಸುವದು? 

ಟ್‌ 

(ಅ) ಕಾಗದ್ಯಮತ್ತು ರಟ್ಟು ಕತ್ತರಿಸುವದು (ಆ) ಹರಿಗೆ 
ಗಳಿಂದ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವದು (ಇ) ಮಣ್ಣಿನ ಗಡಿಗೆ ಮಾಡು 
ನದು (ಈ) ನೂಲುನದು (ಉ) ನೇಯುವದು (ಊ) 
ಕೋಟದ ಕೆಲಸ (ಎ) ಶರತ್ತುಗಳು. 


WW ಟು 


ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಹಸ್ತಕೌಶಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿ ಯಾನ ಕಲಸಗಳನ್ನು 
wd 


ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ತಾವು ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಂಡಿ 
ದೃರೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಹಸ್ತಕೌರಲೃದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವರು. ಅಂಥ ಉಪಯುಕ್ತ ಅಥವಾ ವಿನೋದಕರ 
ಕೆಲಸಗಳ ಯಾದಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿರಿ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾನ ಇಯಕತ್ತೆಗಳಿಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕೆಂದು 
ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುತ್ತಜಿ? 


ಮಕ್ಕಳ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅವರು ಆಡುವ ಆಟಗಳು 
ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಆಟಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. ಗಂಡು ಹುಡುಗರ ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು 


fo 


೧೦. 


ಬೆಳವಣಿಗೆಯೆ ಲಕ್ಷಣಗಳು-ಶಿಕ್ಷಣದ ಯೋಜನೆ ೧೦೩೭ 


ಹುಡುಗೆಯರ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 


ಹ ನ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ 9] 


ಮಕ್ಕಳ ಹೆದರಿಕೆಗಳು ಯಾವವು ? ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು 
ಹುಟ್ಟಿಸಬೇಕಾದರೆ ತಂಜೆತಾಯಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಅವರೊಡನೆ ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು? ಉದಾಹೆರಣೆ 


ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅಧಿಕಾರ ವಿರೋಧದ ವರ್ಶನಗಳ 
ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಶಿಕ್ಷ ಕರು ಹೇಗೆ ವೃವಹರಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರಿ. 
ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಸಹಕಾರದ ಮತ್ತು ಸ್ಪ ಕೈಯ ಕೆಲವೆ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ, ಸ್ಪಕ್ಕಿ ಯನ್ನು ಗುಂಪಿನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಥವಾ ಸ್ಕಂತ ಸಮತೃನೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 
ಸ್ಸರೈೆ ಯಿಂದ ಆಗುವ ಲಾಭ-ಹಾನಿಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿರಿ. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮುಂದಾಳುತನದ ತರಬೇತು ಕೊಡುವಾಗ ನೀನ್ರೆ 
ಯಾವ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು? 
ಬೆಳೆಯುವ ಮುಂದಾಳುಗಳಿಗೆ ಯಾನ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ? 


ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಕೆಳಗಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತನಗಳನ್ನು 
ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ: 

(ಅ) ಮುಂಡಾಳುತನ (ಆ) ದುಡುಕುತನ (ಇ) ಹೆದರಿಕೆ 
(ಈ) ಸ್ಪರೈ ಮತ್ತು (ಉ) ಸಹಕಾರ. 


೧೦೮ 


೧೩. 


೧೪. 


೧೫. 


೧೬. 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ವಿದ್ಯಾರ್ಲಿಗಳೊಡನೆ ವೈಮ್‌ಂಸುವಾಗ * ಸರ್ವಾಧಿಕಾರದ 1 
( “Autocratic’ ) ಪದ್ಮೆಸಿಗಿಂತ * ಲೋಕಸಕ್ತಿಯ! 
( “Democratic” ) Bದ್ದೆ ಚ್ಛು 

ವಾದದ್ದು ಎಂಬುದು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ ವಾಗಿದೆ. ಸಾಲೆಯ 
ಶಿಕಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈ ಸಿದ್ಧುಂತವನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗ 
ಸುವಿರಿ? 


ತೆಂಜೆ-ತಾಯಿಗಳೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಆರ್ಮಿಕ ಪಂಸ್ಮಿತಿಯು 
ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ನೇಲೆ, ಭಾಸೆಯ ಸಾ ಮರದ 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ನಡೆನುಡಿಗಳ ಮೇಚಿ ಹೇಗೆ ಪರಣ? ಮನನ್ನು 
ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನು ಉದಃಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿರಿ. 


ಸಿ. 


ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ದೈಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಈಗಿನ ಅಭಾ 
ಪತ್ರಿಕೆಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಯಾವ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಯಿ 
ಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ನಿಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳು ಏನು ಇರುತ್ತನೆ 
ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟಮಾಡಿರಿ. 


2೬೯೫ 


ಈಗ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಸಲ್ಪಡುವ ಹಸ್ತವೃವಸಾ ು (Craft), 
ಬೀಜಗಣಿತ, ಭೂನಿತಿ, ಮತ್ತು ಸಾಯನ್ಸದ ಪಾಠಗಳನ್ನು 
ಆಯಾ ವರ್ಗದ ನಿದ್ಯಾರ್ಫಿಗಳು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಬಲು ಸಮರ ರರು 
ವರೋ? ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸಬೇಕು? ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಎರಡೆರಡು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಿವೇಚಿಸಿರಿ, 

ನೀತಿಯ ವಿಚಾರಗಳು ಬಾಲ್ಯ, ಕೌಮಾರ್ಯ, ಮತ್ತು ತಾರುಣ 
ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಬಡುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 


wl 
ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 
ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ 


ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಅಂದರೇನು? 


ನುಗುವು ತಾನು ಹಟ್ಟಿ ೈದಾಗಿಸಿಂದಲ್ಲೇ ಕಲಿಯುವದನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸು 
ತ್ತಾನೆಂದೂ ಮತ್ತು ಅನ ಚ ಭೂತ ಅವನ ಗುರುನೆಂದೂ ನಾವು ಹಿಂಜಿ 
ಹೇಳಿದ್ದೆ (ನೆ. ಇತರರು ಕಲಿಸಲಿ ಅಥವಾ ಬಿಡಲಿ ಮಗುವು ಮಾತ್ರ ತಾನು 
ಕರಿಯುವರನ್ನು ಎಂದೂ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳು 
ಇರುತ್ತನೆ. ಆಿದಕಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಅವಶ್ಯ ಬಿದ್ದುದನ್ನು ಅಥವಾ ತನಗೆ 
ಅಭಿರುಚಿ ಅನಿಸಿದ್ದನ್ನು ಮಗುವು ಕಲಿಯಲು ಹೆವಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನ 
ಈ ಸ್ವಂತ ಪ್ರಯತ್ನ ಕ್ಳೈ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗ ತೋರಿಸುವದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ದ್ಯ. ಕಲಿಯುವದಕ್ಕೆ ಉತ್ತೀಜನ ಕೊಟ್ಟು ಅದಕ್ಕೆ ಸುಲಭ ಮತ್ತು 
ಸರಳವಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದು ಕಲಿಸುವುದರ ಭತ ಶಿಕ್ಚ ಣದ 
ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ. ಶಿಕ್ಸಕನು ಪ್ರಸ್ನೆ ಗಳನ್ನೇ ಕೇಳಲಿ, ಉದಾಪರಣೆಗಳನ್ನೇ 
ಕೊಡಲಿ, ನಿದರ್ಯನಗಳನ್ನ ತೋರಿಸಲಿ, ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನೇಃ ನಡೆಯಿಸಲಿ 
ಮತ್ತು ಬೇಕೆ ಯಾವ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಲಿ ಅವು ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯನ್ನು 
ಚಟುನಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸದಿದ್ದ ಕೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಪ್ರ ಬಹ 1 ಕೇನಲ 
ಮಾತುಗಳ ಬೋಧನೆಯಿಂದ ನಿಷಯವನ್ನು ು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕ 
ವಲ್ಲವೆಂದೂ ಕಲಿಯುವಿಕೆಗೆ ಚಟುವಟಿಕೆಯೇ ee ನೆಂದೂ ಹೊಸ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಭಾಷಣ ಮಾಡುವದು 


೧೧೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಯಾ ಪ 


Wy 
ಕಲಿಸುವಿಕೆಯಲ್ಲ ಮತ್ತು ಮಗುವು ಸುಮ್ಮನೇ ಕೂತು ಕೇಳುವದು ಕರಿಯುಕಿಕ್ಕ 
ಯಲ್ಲ... ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ರಿಪ್ರಣನಾಗಬೀಕಾದರೆ ಮಗ್ಗಸೃ 


ಹುಟ್ಟಿವಾಗಿನಿಂದ ತಾನಾಗಿಯೇ ಹೇಗೆ ಕಲಿಯಲು ಹವಣಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 

ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಮನುಸ. ನ ಕಲಿಯುವ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು 

ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ಶೆರನಾಗಿ ನಿಭಾಗಿಸಬರುದು ಎಬ ನೈ ಕೌಶಲ 

ಮತ್ತು ನಡತೆ. ವಿಷಯವು ಎಸ್ಟೇ ಕಠಿಣನಿದ್ದರೂ ಪ್ರಬಲನಾದ ಪ್ರೇರಕ 
ಜ್ಞ 


ಇದ್ದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಲಿಯು ಅದನ್ನು ಕಲಿಯದೇ ಬಿಡರು. ಆದರೆ ಕಲಿಯುನಿಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವೇಳೆಯ ಮತ್ತು ಶ್ರಮದ ಉಳಿತಾಯನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಯೋಗ್ಯ ಮಾಕ್ಟ 


ಗಿ 
ದರ್ಶನ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಿತವ್ಯಯದ ಮತ್ತು ಪರಿಗು:ಮಕ.ರಕವಾಕ 
ಕಲಿಯುವ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಡುವದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ 
ಕೆಲಸ. 


ವರ್ರನದ ಮಾರ್ಫಾಟನೇ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಅಂದರೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ: ಕನು ಹೇಳಿದನ್ನು ಕೇಳುವದು ಮತ್ತು 


ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಓದುವದು ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಸ. ಶಿಕ್ಷಣದ ಆರ್ಕ ೯ 
ಶಿಶ್ಚ' ಕನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಲಿಸುವದು ಎಂದು ಆದರೆ ಮಗುದಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಕಲಿಯುನಿಕೆ ಎಂದು ಆಗುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೂಲ ಅರ್ಥ ವರ್ಚಸ್ಸು, 
ಮತ್ತು ಕಲಿಸುವದು ಅಂದರೆ ನರ್ಚಸ್ಸು ಬೀರುವದು. ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಇಡಿ! 
ಜೀವನವನ್ನೇ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ, ಮಠದಲ್ಲಿ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಓಣಿಯಲ್ಲಿ, ಸಂಘದಲ್ಲಿ, ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ, ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಪಾನೆಯನ್ನಿ ಓೀಗೆ 
ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಕಲಿಯುವದನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಡೆಸಿಯೆ। 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಅನುಭವನನ್ನು ಹೊಂದುನದೇ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ. 
ಕಲಿಯುನನನು ತೋರಿಸುವ ಸ್ವಂತ ಚಟುವಟಿಕೆಯೇ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ, 

ಅನುಭವದ ಮುಖಾಂತರ ವರ್ರನನನ್ನು ಮಾರ್ಬಡಿಸುವದೆ! 
ಶಿಕ್ಷಣ ಅಥವಾ ಕಲಿಯುವಿಕೆ, ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಯಾರಿಗಳು ಕಲಿಯುನಿಕೆಯ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. "ವಕ್ತನ' ಅಂದರೆ ಬೇರೆ ಬೇ 


ಅಂತಃಪ್ರೇರೆಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೧೧ 


ಸಂದರ್ಸೈಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಶಾರೀರಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. 
ನುಗುವು ಅಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತೆನಾಗಿ ಮಿನುಗುವ ದೀಪವನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಆಗ 
ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ ಬಿಸಿ ತಾಗಿದೆ ಕೂದಲೇ ಕೈಯನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಕೆ. 
ಆ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ದೀಪವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಲು ಅಂಜುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು 
ಬಾರೆ ದೀಪವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಾಗ ವ್ಯಕ್ತವಾದ ವರ್ತನವ್ರ (ಅಂದರೆ ಕುತೂಹಲ 
ಪ್ರೇರಿತನಾಗುವದು, ಕ್ಳೈ ಚಾಚುವದು ಮತ್ತು ದೀಪವನ್ನು ಮುಟ್ಟುನದು) 
ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ಬಾರೆ ದೀಪವನ್ನು ಕಂಡಾಗ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ವರ್ವನನ್ರೆ 
(ಅಂದರೆ ಅಂಜಿ ಎಚ್ಚರನಾಗುವದು, ಮತ್ತು ದೀಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಂದಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯುವದು) ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನುಭವದಿಂದ ಅವನ ನರ್ಶನನು 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಕೃತಿ ಅಲ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ನಿಚಾರ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಉದ್ವೇಗಗಳೂ 
ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಕುತೂಹಲ, ಭಯ್ಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆ, ದೀಪವ ಒಂದು ಅಪಾಯಕಾರಕ ವಸ್ತು ಎಂಬ 
ನಿಚಾರ, ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳು ವಕ್ತನದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 

ಒಂದೇ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಪೂರ್ರಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು 
ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದ ಮಾತು. ಮಗುವು ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯುವದನ್ನು ಅಥವಾ 
ಬರೆಯುವದನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಕೃತಿಯು ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ರೂಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸುಂದರವಾದ ಚಿತ್ರವು ಅಥವಾ ಬರಹವು 
ಅನನಿಂದ ಹೊರದಬೇಕಾದರೆ ಅದನ್ನು ಅವನು ಅನೇಕ ಸಾರೆ ತೆಗೆದು, 
ತೀಡಿ ತಿದ್ದಿ ರೂಢಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ರೂಢಿಯು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ 
ಕೌಶಲ್ಯವೂ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ; ನೇಗವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಮೊದನೊದಲು ಅನಾವಶ್ಯಕ 
ವಾದ ಕೃತಿಗಳೂ, ಅಡ್ಡುತಿಡ್ಡಿ ಚಲನಗಳೂ ಮತ್ತು ಅಸಮಾಧಾನತೆಯೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ರೂಢಿಯು ಹೆಚ್ಚಾದ ಹಾಗೆ ಇವು ಕ್ರಮೇಣ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತ ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯೂ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವೂ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಬರೆಯುವದನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಮಗುವು ಆರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಮೋರೆ ಕಿಪುಚುವದನ್ನು, ಮ್ಳ ಹೊರಳಿಸುವದನ್ನು, ನಾಲಿಗೆ ಚಾಚುವದನ್ನು 
ಅಥನಾ ಕೈ ಸೊಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯುವದನ್ನು, ಇಡೀ ತೋಳನ್ನು ಚಲಿಸುವದನ್ನು 


ಗಿರಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೊ ೀನಿಣ್ಞಾನ ಸನ 


ವಾರಾ ಒಡಿ, ಇ 
ಮಾಡುತ ಫ್ರಾ ಇವು ಅನಾವರೃತ, ಆಗ ಬರೆಯುವ ಬಗ್ಗೆ ಅಸಂ ಸೊಸ ಅಥಾ 
ತ ಕ ಎ ಕಕ ನ) ಸ ಬೆ ಭಾಷ ಊಟ 
ಜಗುಪ್ಸೈಯನ ನ್ನ್ನ ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದರೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾಕ್ಸನನ್ನು 
೧೦೫ ಗಿ ದ ಕೊ ಆಗೆ ಜಾನ ಆಡು ಲ ಉಟ ಳಿ ಹ 
ತೋರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಇಂಥ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮಾಯ ಚ ಶ್ರ 


ಆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅನೇಕ ತೆರನಾಗಿ ಇರುತನೆ 
ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವದು, ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಶಿಳದುಕೂಳ್ಳುವದುು, ನಿಜಾಗ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ತರ್ಕ ಮಾಡುವರು 
ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದ್ದು ಉದ್ವೇಗಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡುವದು, ಅಭರುಚಿಗಳೆನ್ನೂ ಮುನೋನ್ನ ಕ 
ಗಳನ್ನೂ ಬೆಳೆಯಿಸುವದು, ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು N ಡಿರರಿಸುವದು, ನಡತೆಯನ್ನು 
ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುವದು ಮುಂತಾದವು ಕಲಿಯುದಿಕೆಯ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ರೂಪಗಳು 
ಅವುಗಳೊಳಗೆ ಸಮಸಿ ಗಳನು ನ್ನು 1 ಬಿಡಿಸುವ ಚಿವಬತೆಗಳಲ್ಲ ಬುದ್ದಿಯ 

ಗಿಸಯೋಗನು ನಿಶೇಷವಾಗಿ ತೋರ ತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಯೋಗಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಈ ಮಾತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಥಇರ್ನ ಡಾಯ್ಯನು 
ನಡೆಯಿಸಿದ ಒಂದು ಬಟ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಇ 
ಯಾಗಿದ್ದ ಒಂದು ಬೆಕ್ಕನ್ನು ಪಂಜರದ ಯರು ದೆ. ಆ ಪಂಜರ 


ವಂ 
ಹೊರಗೆ "ಚಿಕ್ಕಿಗೆ ಕಾಣುವಂತೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಕ 
ಬೆಕ್ಕು 1 ಸುತ್ತಲು ತಿರುಗಾಡಿ ತನ ನ್ನ ಮುಂಗಸಲಿನಿಂದ ಪಂಜರ 


ಸಲಾಕಿಗಳನ್ನು ಜಗ್ಗುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ತ ತ್ರದ; ಅನೇಕ ಸಾಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅನೇಕ ಸಾಕಿ ತಪ್ಪುತ್ತದೆ; ಮತ್ತೆ ಮಕ್ತೈ ಪ್ರಯತ್ನ ನಾಡು 
ತ್ತಜಿ ಅದು ಹೊರಗೆ ಬರುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಹಾಗೊನ್ಮೊ ಹೀಗೊನ್ಸೆ 
ಮಾಡಿ ಕೊನೆಗೆ ಸರಿಯಾದ ನಾಗನನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಅಗಳಗಳನ್ನು ಸರಿಸಿ 
ಪಂಜರವನ್ನು ತೆರೆದು ಹೊರಗೆ ಬಂದು ಆಹಾರವನ್ನು ತಿಂದು ತನ್ನ ಹಸಿ 
ಯನ್ನು ಹಿಂಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಮುಂದಿನ ಪ್ರಯೋಗದ ಅಂಥ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿ॥ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಚಿಕ್ಕು ಕಡಮೆ ನ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಬಹುಬೇಗ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗ 


ತ್ತದೆ, ಕಟ್ಟ ಕಡಿಗೆ ಯಾನ A ಇ್ಲುದೆ ನೇರವಾಗಿ ಅಗ ಯನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಹೊಳಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಹಾರವನ್ನು ಹಿರಕಿಸುವ ಉದ್ದೇಶವ್ರೆ ಅದನ್ನು 


3 


ಕ್ರೀರಿಸಿದ್ದರಿಂದಲೇ ಆ ಬೆಕ್ಕು ಸಂಜರದ 'ಜಾಗಿಲ ತೆರೆಯುವದನ್ನು ಕರಿಯಿತು 


೧೧ 
ಪ್ರೇರಣೆ 
ಎಬ 

ದ್ವೇಶ 


ಗುನು ವ )) ಸುತ್ತ ಶೀಲನಾಗುವುತೆ 
ಕಿ. ಆಗಿಹೋದ 


ಸ ಅನನ ಮುಂಡೆ 


ಇ 


ಶ ಅಥವಾ ಪ್ರೇರಣೆ 
ದ್ದೇಶ ಅಥವಾ 
ನೆಂದ 


ಉದೆ 


ಯ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಉ 


ಮ 
ಕ್ರ ಉದ್ಬೀಶ 


7 


ಮ 
wd 
ಮನಸ್ಸಿನ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ 


AS ಗಾಲ 
Clu 
33 


೧೬ 


ಶವದಿಖ. 
ಗಿ 


ಛ 


ಹೊರೆದುವ ಸಿದ್ಧಾಂತವೇ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಉ 


ಇಲ್ಲದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಇರ 
ಅಂತಃಸ್ರೇರಣೆ ಅಂದರೇನು? 


ಇದರಿಂದ 
ಇಡಬೇಕು ಎಂಬು 


ಅವುಗಳಿಗೆ ಮೂಲ 


ಕ್‌ ಜಿ 
ಟ್‌ 


ಹ 
ಆ 


ಹ 
po 


ಟೆಂದು ಹೆಸರು, 


ರೂಪಗಳನ್ನು 3 ಸ 
ಳ್‌ 


ದ್ಯ 
Ww 
5 
ಇ 
3 ೪ 
ನ 
ಪಿ fh 
33 
ವ್‌ 3 
ತ ೬ 
wf 
5 
ನ 51 
ಪ್‌ 


ಸ 
ಸ 
ವು 


೧೧೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಚ್ಛಾನ 


ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚುನ 
(Motivation) ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತರೆ. ಈ ಬ್ರೈಯು ಅಥವಾ ಸ್ರಜ್ಞೋ 
ನೆಯು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿತ್ತ 

ಹ ಆದು ಬೇರೆ ಬೇಕಿ 
ಆಗ ಬೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಕ 
Mies ಜೆ ಒಲವು, ಸ 
ದನೆ, ಪ್ರೇರಣೆ ಮುಂತಾದವು ಹರ್ನಾಯ ಶೆ ಗಳು. 
ಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತ ದಂತೆ ಅಂತ್ರ ಸರಣಿಯ ರೂಪಗಳ 
ಮತ್ತು ಆ ರೂಪಗಳ ಹೆಸರುಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತನೆ, 


ತಾ 
೯ 


ನುನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದರೂ ಆಸನ ವರ್ತನಗಳನ್ನಿಯೂ 


ಇತರ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ವರ್ತನಗಳ ಲ್ಲಿಂ ವಿ ಯೂ ಬಹಳ ಅಂಶರ ಉಂಟು ಸ್ನಾಣೆಯ 
ಅದೇ ಸನ್ಸ್ಟಿನೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಸಲ ಆದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮ್ರಸುವದು ಕಡು 


ಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಅಂಶವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೇಡಸುಳವೆ ಬರೆಯನ್ನು ಯಾರದರೂ ಶುಕ 
ಮುಕ್ಳು ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಅದು ತಿದ್ದಿ ಸಂಸಿಸಿತೊಳ್ಳುತ್ತಕೆ 


ಈ ಕ್‌ ಳೆ 
ಕಡಜಗ ಹುಳು ತನ್ನ ಮನೆ ಕಟ್ಟುವಾಗ ಆರಕ್ಕೆ ನವು ಒಂದು ಸೆಜ್ಜನನ್ನು 
ತೆಗೆದರೆ ಅದು ಲಿ ಮತ್ತೆ ಲೆ ರಂಧ್ರ ನನ್ನು ಮೆಸ್‌ pet ಮ ಸಿತ್ತದೆ, 


ಕೋತಿಯು ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಮೇರೆ ಕಟ್ಟಿದ್ದ ಬಾಳೆಯ ಹಣ್ಣುಗಳ ನ್ನು ಕೋಳಿ 
ನಿಂದ ಕೆಡವಿ ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾ ಡಿಗ್‌ ಇಂಥ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಬುದಿ ಯ ಲಕಣ 
ಟೆ ೪% 

ಗಳು. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಲ್ಲಿ ಬುಃ ದ್ಧ ಯು ಸಚ್ಛು ಸ್ರಷಾಣದಲ್ಲಿ 
ಗೆ my 

ಇರುತ್ತದೆ. ಅನನ ನರ್ತನವ' ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ತೆ ಒಂದೇ ಕರನುಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದೇ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಹನ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ನ್ರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರೂ ಅಡೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಅದೇ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಮ್ಲೈೆಸಃಹುದು. ಒಂದೇ ವರ್ಗದ 
ಹಕ್ಕಿಗಳು ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿ ಗೊಡು ಕಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮ ನುಸ್ಕನು ಕಟ್ಟದ 
ಮನೆಯ ರೂಪಗಳು ನಾನಾನಿಧನಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪಂಜಕ 
ವನ್ನು ತೆರೆಯಲು ಕಲಿತ ಬೆಕ್ಕು ಅಥವಾ ಇಲಿಯು ಒಂದು ವೇಳೆ ಭಯ 


ಅಂಶಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೧೫ 


ಸಲುವಾಗಿ ಪಂಜರವನ್ನು ಶೆರೆಯುವುದೆಂಬುದು 
ಸಂಶಯ. ಹ್‌ ಆ ಹಲ ಇಂಥ ಪೆಬ್ಸಿ ್ಸೈಗೆಯನ್ನು 
ಕೆರೆಯಲು ಕಲಿತಿರುವ ವ ಭಯದ ಸನ್ಸಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಆ ೫ ಹಿಗಿಯನ್ನು 
ತೆಕೆಯಬಹುದು, ತನ್ನ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಬಾಂಬಿನ ಸ ಫೇಳಿ ಮನುಷ್ಯನು 

ಓಡಿಹೋಗಬಹುದು, ಅಡಗಿಕೊಸ್ಳ ಬಹುದು ಅಥವಾ ಸುರಕ್ಷತೆಯ ಸಲುವಾಗಿ 
ಇನ್ನಾವ. ಉಪಾಯವನ್ನು ದರೂ ಕೈಕೊಲೈಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೆ ಇದಕ್ಕೂ 
ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿ ಏನಂದರೆ ಸಂಯ ಯುಕ್ತ ರಾಷ್ಟ್ರ ಸಭೆಯನರು (U. N. 0.) 
ಎಟಂಬಾಂಬಿನ ನಿಯಂತ್ರ ಣವನ್ನು ಹಾಚಿ ಭಟ ಈ ತರಹದ ದೀರ್ಥ 
ಆಲೋಚನೆ ಮತ್ತು ಕ: ರ್ಯತೈವಿಧ್ಯಕೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಅರಿತು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮನೋ 


ದೆ dd 
bd 

nd, Od 
೨ 


eU 


(1 


ನಿಜಾ ನಿಗಳು (ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ' ಅಥವಾ "ಹುಟ್ಟುಗುಣ' (Instinct) 


ಲಂ 
ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಕೆಳತರಗತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ತನವನ್ನು ಕುರಿತು ಮತ್ತು 
"ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ' ಅಥವಾ “ಪ್ರೇರಣೆ” (1(೧೮೪೮) ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ಮನುಷ್ಯನ ವಶ್ನನವನ್ನು ಕುರಿತು ಉಪಯೋಗಿಸುವದುಂಟು. ಮನುಷ್ಯನ 
ವರ್ತ ನವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿನೇಚಿಸುನಾಗ ಮೂಲಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳ (ಇನ್‌ಸ್ಟಿಂಕ್ಟ) 
ವಾದವನ್ನು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಬಿಟ್ಟುಕೊ ನ್ಸೈದ್ದಾ ಕೆ 


"ಮೂಲಪ್ರನೈ ತ್ತಿ'ಗಳೆ ಸಂಖೈಯು ಎಫ್ಟೆಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಅನ್ರಗಳೆಲಿ ನುಖ್ನ ; ವಾದವುಗಳು ಎರಡು si ಕೆಲನರು, 
೧) 1 
ನಾಲ್ಕು ಎಂದು ಕೆಲವರು, ಹೆವಿನಾಲ್ಬು ಎಂದು ಕೆಲನರು ಅನ್ನುತ್ತಾ ಕ, 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌'ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ ಮನುಷ್ಯವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
3 ಹು ಟಿ 
ಮೂಲಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಇನ್ನಿ ಕೊ ನದೇ ಆಶಾರ-ಸೋದನ್ಷೆ ಕಾಮ, 
ಜುಗುಪ್ಸೆ, ಭಯ, ಕುತೂಹಲ, ಪಾಲನೆ, ಸಂಘ, ಆಕ್ಕಸ್ರ್ರತಿಸೈೆ, ನಿಧೇಯತ್ಕೆ 


ಜೊ ್ರೀಧು ಅಥವಾ ಯುದ್ಧ, ಸ್ರ್ರಾರ್ಗ ಗ ರಚನೆ, ಸಂಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಹಾಸ್ಯ. 


ನಿಶಿಷ್ಟ್ರ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ನರ್ದಿಸುವದ ದನ್ನು ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
ನಿರ್ಥರಿಸು ತ್ರ ವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಪಸ್ಟವಾಗಿ ಗುರುತಿಸ ಸಿಕ ಬಂದರೂ ಇನು 
ಪ್ರಕ್ಯೇಕವಾಗಿರನೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುತ್ತನೆ. ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 


ನಾನು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಇರುತ್ತನೆಂದ್ಕೂ ಇವೆ ಕಲಿಯನೇ ಬಂದ 


ಏ ಹ್‌ ಲ ಲ ಸ್ಕಿ ಇನ್ನು ಎನೊ 
ಅನುವಂಶಿಕವಾದ ಸ್ರೃಸರ್ಗಿಕ ಗುಣಗಳಂದೂ ತಲು ಮುನೋಸೆಜ್ಞಾ ಸಿಳ್ಳು. 
Teg 
ಲಮ Hn ಅಗಸ ಇಲ್ನು 3 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದಶೆ ಪ್ರನೃತ್ತಿಗಳು ಮ ನುನ ಸ ಟಗ 
1) ಆಳೆ ಕರಾ ಕಾ ಕ uF, ಹ. 
ತತ್ವವನ್ನು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಮನೋವಿಜ್ಯ್ಣಾಹಿಗಳು ಒಪ್ಪುವನ್ನು 
ಶಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಇಳ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗ ದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲಪ್ಪಗಳು. ಒಬ್ಬ ವತ್ತಿಯನ್ನು ೫ 
ಣೆ ಸ್‌ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಿಂದ ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಕ ಪರಿ 4ರುಂದ ಈ ಒಲವುಗಳ್ಳ, 


ತ 


ಮಾರ್ರಡುತ್ತನೆಂಡು ಈಗಿನವರ ಸಿದ್ಧಾಂತ. ಇಪ್ಪು "ಸಪಜ' ಒಲವುಗ್ಳ. 
ಮತ್ತು ಇವು “ಸಂಪಾದಿತ' ಒಲವುಗಳು ಬಂದು ಬಂಗಟಿಿ ಹೇಳುನಗ್ಲ 

೨... ಆಧುನಿಕ ಮನೋನಿಜ ಓಿಗಳ) ಸಾಮಾನ್ಯವಾ 
ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಪಡುತ್ತಾರಿ ಕುಮಸಿ ವರ್ನವದೆ ತರಣಗಲೇ ನ್ನು ತಿಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಅನನ ಆ ುಜೆಗಳು ಅಥವಾ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಯಾವವು ನಿಂ 
ದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುವದು ಹೆಚ್ಚು ಸಧಂಉಸರಾಗಳಳಳು,. ಹು ದ್ಯ ಯಂಕ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಬದಲು «ಪ್ರೇರಣೆ? (tiv ಬ ಅಕನ 
ಪ ಗ್ರಚೋಧನೆ? (Drive) ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಇತ್ತಿತ್ತಲಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಹತ್ತ ದ್ಹಾರೆ. ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಅಸಂಖ್ಯ ಮುದುದ ಅಧ್ರಗರನ್ನು ವಿಣಿಸಲ್ಲ 
ಬರುವಂತಿಲ್ಲ ವಯಸ್ಸು, ಕಾಲ, ಸಸ್ನಿನೇಶ, 1 ಕಣ, ಸುಸ್ಥಿತಿ 
ಮೊದಲಾದವು ಭಿನ್ನನಾದಂತೆ ಮನುಸ್ಯನ ಅಭರುಚಿಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆಗಳು 
ಭಿನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೊಡನೆ ವ್ರವಸಹರಿಸುವಾಗ ಮೂಲಸ್ರವ್ಯ ತ್ರಿಗಳ 


ಎ ಸಿ 
ವಿಚಾರನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರೇರಣೆಯ ದೃ ಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿರುಚಿಗಳ, ಬೇಡಿಕೆಗಳ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಗೃಸ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿ 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಆದರೆ ಮ ರ್ಥಿಗಳೆ ಕೇವಲ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಅಭರುಚಿಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಫೆ ಫೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸುವ ಹವಣಿಕೆಯು ಸಂಕುಚಿತ 
ಎನಿಸುವದು. ಮಜ ಪೂರ್ಣ ವೃಕ್ತಿತ ತ್ವದ ಮತ್ತು ಅನನ ನಾಗರಿಕ 
ಜೀವನದ ದೂರದೃಸ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಪ್ರಾಥಮಿಕ 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಗೆ ಸ! ಕಲಿಸುವಾಗ ಕೇನಲ ಅಕ್ಷರ ಪರಿಚಯ 


ಮಾಡಿಕೊಡುವ ಶಿಕ್ಷಕನ ಉದ್ದೇಶವು ಸಂಕುಚಿತನಾದುದು. ಓದಿನ ನಿಸೆಯನ್ನ 
ಮಗುವಿಗೆ ಅರ್ಥವು ಫೃದ್ಬಾಗಜಿ ನಕು. ಓದಿನ ಏಿಷಂ ಯವು ಮಗುವಿನಕ್ಷಿ 


ಇ 


ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಹುಬ್ಬಿಸುವಂತಹೆದು. ಆಗಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕಲಿಸುನ 

ಪದ್ದತಿಯು ಮಗುವಿನ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಗ್ರಹಣ ಶಕ್ತಿಯನ 

ಬೆಳೆಯಿಸುವಂತಹದು ಆಗಿರಬೇಕು. ಸ ಮಾಜಿ 

ಕಲಿಸುವಾಗ ಇಂದಿನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಂಬಂಧಿ 
ಗೆ ಕ್ಷ 


2 
ಭಾ? ಕ 
ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿಕ ಜೀವನವು ಹೇಗೆ ಇರತಕ್ಕದ 


ನಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಜೀವನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಜೀಕು. ಅಂದರೆ 
ಸ್ಯಾ 


hd) 
ಅದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನನಾಗುವದು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಣ್ಣದೊಂದು ಗಾಳಿಸಟಿ 


ಅದನ್ನು ನೀಟಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ಬಣ್ಣದ 
ನವದರಲ್ಲಿ ಸ ೦ದರೃದ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು 
»  ಪಬವು ಸನಮುತೋಲನಾಗಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ದೂರದ ವಶಿಗೆ 
ಹಾರಬೇಕಾದರೆ ಗಾಳ, ವೇಗ ಗುರುತ್ವಾಕರ್ಷಣ ಶಕ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ಭೌತಿಕ 
ನಿಯಮಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಚಾಣಾಕ್ಚನಾದ ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು ಕಲಿಸುವ ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಮನರಂಜನ ಮಾಡುವದಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಲೆ ಬಲ್ಲನು. ಅವರ ಇಂದಿನ ಅಭಿರುಚಿ 
ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಗುರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಬಲ್ಲನು. 
ಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ 

ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅನಶ್ಯ. ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಮೂರು ಬಗೆಯಾಗಿ ಕೆಲಸವನು 
ನಡೆಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಅವ್ರು ನರ್ತನಕ್ಕೆ ಜೇತನನನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತವೆ. ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಹುರುಪನ್ನು ತುಂಬಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚುತ್ತನೆ. 
ಹೊಗಳಿಕೆ, ತೆಗಳಿಕೆ, ದುಡ್ಡು, ಅಹಾರ ಮೊದಲಾದವು ಪ್ರೇರಕ ವಸ್ತುಗಳು, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊಂದುನುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. 
ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆಟಪಾಟಗಳಲ್ಲಿ ನಿದಾರ್ಮಿಯು ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು 


೧೧೮ ಶಿಕ್ಷಣ ಮುಕೋನಿಬ್ಲಾನೆ 


1 


ನಡೆದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅವನಿ ನಿಗೆ ॥ ಬೆಳ್ಳಿ ಯಸ ಪದಕವನ್ನು ಅಥವಾ ಪ್ರಶಂಸಾ ಪತ್ರವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಸಾಲೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸರಿಕ್ಕೆ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ, ಇವೆ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಶೀಲರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲು ಕಲ್ಪಿಸಿದ ತಾತ್ಯಾಲಿಕ' ಪ್ರೋತ್ಸೂಪಗಳು. ಆದರೆ ಕಲಿಯುನ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಸಾಲೆಯ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವು ಮುಗಿದ 
ಮೇಲೆಯೂ ಪ್ರೌಢೆಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುವಂತೆ ಹುಚ್ಚಿನ 


ಬೇಕು. ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸುವದು ನಿಜವಾದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕೆಲಸ, 


te 


ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಸಿಕ್ರಿಯೆಗನನ 
ನಿರ್ಧಾರಗಳನ್ನು ಅರಿಸುತ್ತವೆ. ವರ್ತಮಾನಶತ ನನ್ನು. ನದ ನರಿಕ್ಕೈೈೆ ತಕ್ಕೊಂಡಾಗ 
ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಜನರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಓದುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ವ್ಯಾಪಾರದ ಧಾರಣಿಯ ಸುದ್ದಿಗಳನ್ನು, ಕೆಲವರು 
ಆಟಪಾಟಿಗಳ ಸುದ್ದಿಗಳನ್ನು, ಕೆಲವರು ಲೋಕಕಾರಣದ ಸುದಿ ) ಗಳನ್ನು 
ಮೊದಲು ಓದುವರು... ಅವರು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಷಯಗ: ಳನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕಾ 
ದರೆ ಅವರವರ ಸಂಪಾದಿತ ಅಭಿರುಚಿಗಳೇ ಅದಕ್ಕೆ ಕ ಣಗ: ಇಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಇದರಂತೆ ಒಂದು ಭಾಷಣದ ವರದಿಯನ್ನು ಬೇರೆ ಜೀಕಿ: ಜನರು ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ 
ಯಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನಂದರೆ ಅವರವರ )ಚೆಗಳು, 
ಉದ್ದೆ (ಶಗಳು ಅಥವಾ ಅನುಭವದ ಹಿನ್ನೆಲೆಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತತೆ. 
ಪ್ರಾಡೆಗಳು ಕೂಡ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಆರಿಸುವ 
ಹತ] ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸುಡುಕ ಹ ನಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಹೋದರೆ 
ಅಹಾರ ದೊರಕುವಜೆಂದೂ ಮತ್ತೊಂದು ನಿಟ್ಟಿನಿಂದ “ಹೋದರೆ ನೀರು 
ಡೊರಕುವದೆಂದೂ ಇಲಿಗಳು ಮೊದಲು ಕಲಿತಿದ್ದವು. ಆಮೇಲೆ ಅವು ಹಸಿನೆ 
ಯಾದಾಗ ಆಹಾರನಿದ್ದ ಹಾದಿಯ ಕಡೆಗೆ ಮತ್ತು ನೀರಡಿಕೆಯಾದಾಗ 
ನೀರಿದ್ದ ಹಾದಿಯ ಕಡಿಗೆ ತಾವಾಗಿಯೇ ಹೋಗುನದು ಕಂಡುಬಂದಿತು. 
ಇಲಿಗಳಾಗಲಿ ಮನುಷ್ಯರಾಗಲಿ ತಾಪ ಮೊದಲು ಕಲಿತ ಅನುಭವಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಂಥ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸ್ರೇರಣೆಗೆಳನ್ನು, 
ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತನೆಯೋ ಮತ್ತು ಜೀಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂಕೈ `ಸುತ್ತನೆಯೋ 
ಅಂಥವು I ಅರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೧೯ 


ಇದರಿಂದ ಹೊರದುವ ಹ ತತ್ತವೇನಂದರೆ ಕಲಿಯುವನನು ಯಾವ ಕೆಲಸ 


ಟ್ಟ 
ಎ ವಳ ನ ೩ 
ನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಆದರ ಉದ್ದೇಶವೇನು ಎಂಬುದು. ಆವಥಿಗೆ 
ಯಸ, ಎಂಗ dp ಭ್‌ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾ ಗಬೇಕು, ಶಿಕ್ಷಣ ಚಟ:ವವಿಕಗಳೆಲ್ಲ ಉಬಿ (ರಯ ತೆ 
ಗ್ಯ kan 
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ವಾಗಿರಬೇಕು. “ಈ ಪಾಠನ್ನು ಓದಿರಿ ಈ ಅತ್ತರಗಳನ್ನು ಶಿದ್ರಿರಿ, ಇದನು 
ರೂಡಿ ಮಾಡಿರಿ” ಎಂದು ತೇವರ ಹೇಳಿ ಕೂಡ: ನ ನ ಶಿಕಣ ಪರ ಕಿಯಳ್ಲ 
ಅದರಿಂದ ಮಕ್ಕಲು ಅಸ್ಟೂ ದು ಕಲಿಯಲು ನರು 

ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ 3 ಆದು ಒಂದು ೬ ಫಿಸ್ತಿತ ಗುರಿಯ 


ದು ಫೈೇರೆಣೆಗಳ ಮೂರನೇ ಕೆಲನ. ಯಾವ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಬೇಕಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋದರೆ 
ಸ್ರ್ರೇರಣೆಗಳು ಸಿರ ಯಿಸುತ್ತನೆ. 
ಗಳು ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ ರ್ರ 
ಹೆಸಿನೆ ಎಂಬ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಜಾಗೃತವಾದ ಪ್ರಾಣಿಯು ಹನಿನೆಯನ್ನು 
ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸುವ ವಸ್ತುನಿನ ಕಡೆಗೆ ಅಥವಾ ಆಹಾರದ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಬಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬೇಡಕೆಗಳನ ನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹಾ ದಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿಯಬೇಕು ಅಥವಾ ಯಾವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಅಂತಃಶ್ರೇರಣೆಗಳು ಫಿತ್ನರಿಸುವವು. 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರೇರಣೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಒಂದು ಗುರಿ ಜು; ಪ್ರ 
ಬು ನಿಚಾರವು ಶ್ಚ ಇದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಮಾಕ್ಗದ ನ ಮಾಡುವದು. 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಬರೆಯಜೀಕಾದರೆ ಅಸುಗಳೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವು ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕು. ವ್ಯಾಕರಣದ ಯಾವ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಪ ಪಾಲಿಸಿದರೆ ಬರವಣಿಗೆಯು ಸರಿಣಾಮಕಾರಕವಾಗುವದು. ಎಂಬುದು 
ವಿದಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕು. ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ i 
ಶಫ್ರ ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿತಿದ್ದಿ ಬರೆಯಲು ಹೇಳುನದು ಅಥವಾ ಉಚ್ಚರಿಸಲ 
ಹೇಳುವದು ನಿನನ್ನೂ ಸಾಧಿಸದು. ಸತ್ರ ಬರೆಯುವ ಸದ್ಧತಿಗಳನ ಸು ವ 
ವಾಗ ಜೀವನ ಸನ್ಟಿನೇಶಗಳೆನ್ನು Wi ಪರಿಣಾಮಕಾರಕನಾಗುನದು 
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A ml 
ಇಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು ಯಾನ ಗುರಿಯನ್ನು ಮು ಬಕ ಆ೯್‌್ಸ ನನ್ನು ಸಿಳ ಶರು 
ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಕೂಡಿಯೆ ಗೊಳ ಸಸರ ಕ. ಅಭ ಸದೆ 
ಉದ್ದೇಶಗಳು ಯಾವವು ಮತ್ತು ಅನ್ರಗಳನ್ನು ಸಸ ಈ ಜಃ ಬನೆಗಳ 
ಯಾವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಅನರು ಕೂಸೇ ಚಃ ಬ (ಗೆ 
ಯೋಜನೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ವೇಳೆಯು ಹತ್ತುವಪರು. ಅರರೆ ಆ ಸೆಳೆಯ ನ ವರ್ಡ 
ಹೋದಂತೆ ಅಲ್ಲ. ಇದು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಕೂರ ತಯಾ : ಉದೇಕೊಂದೆ 


PY 
ಕೂಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನವು ಬಿಟ್ಟೂ ಬಿಡದೆ ಸಾಗಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಆರಿಯಸಿಕೆಯು 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವದು, ಇದರ ಸೂತ್ರನೆ ಅನರಿಚಿ ತತ ದ ಆಗಳಣ. ಗಿದೆ 
ಟೆ 41 
ಕಲಿಯುವವರಿಗೆ ವಿಷಯವು ಅಭಿರುಚೆಯುಲ ದ್‌ 'ನ್ನ್ಮಗಿ ಮಾಡುವವ ಶಿೌಕನ 


೪. 4 

ಕರ್ತವ್ಯ, ಅಭಿರುಚಿಯು ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಚಾಗ್ರತಗೆ ರ ಸುತ್ತದೆ. 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌ನ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಸೃಕಾರ ಮುನು ನ್ನು ಮತ್ತು 

ಮೇಲು ಈ 1 ಬಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕೆಲವ್ರ ಫೆ ಳು ರಗಳ) ಬವ ಬಃ ಇನ ಗಿ 


ರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಮನುಷ, ನನ್ನ ಮಾತೃ ನಿ 


1 

ತೆ pd 

ವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಮನುಸ್ಯನನ್ಲಿ ಸುಮಾರು ದಿನೇ ೬ ಶಿಶಿಲ 
ಸ್ವರೂಪದ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಉಂಟಿಂದು ಮ್ಯಾ" ಡೂಗಲ' ನಿ ಆಜಿಸಷ್ಟುಯ 


1 
ಇ ಇ 
ಪಡುತ್ತಾನ. ಆವು ಯಾವನೆದರೆ ಅಹಾರ ಶೋಧನೆ ಕುಕಳೆಪೂ ಯುದ 


ಳು PS wld ರಿ ಇ ನ wd wal as 
ಬಮ ಬುಗುಕ್ಸ, ರಚನೆ ಸಂಗ್ರಹ ಶನ; ಕಾಮ್ಯ ಭಲಿ ಸಂಘ, 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೨೧ 


ಅತ್ಮಸ್ರತಿಷ್ಟೆ, ವಿಧೇಯತೆ, ಪ್ರಾರ್ಸನೆ ಮತ್ತು ಹಾಸ್ಯ. ಅಮೇರಿಕೆಯ ಪ್ರಖ್ಯಾತ 
ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞನಾದ ಹ್ಯೂಯಿ: ಎಂಬವನು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ನಾದ ನಾಲ್ಕು 
ಬಗೆಯ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಇರುತ್ತನೆ ಎಂದು ಹೇಳುವನು ಸ ನಿಚಾರಣೆ 
ಅಥವಾ ಕುತೂಹಲ, ರಚನೆ ಮತ್ತು ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯ. ಇತ್ತಿತ್ತಲಾಗಿ ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೀಗೆ ಪ್ರಕ ಕವಾಗಿ ಹೆಸರಿಡಲ್ಪಡುವ ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಗಳು 
ನುನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆಂಬ ವಾದ ನ್ನು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ ಆದರೂ ವೃನಹಾರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು 
ಎಂಬುದರ ಸ್ಫೂಲ. ಕಲ್ಪನೆ ್ಸನೆಯನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು "ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ನದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ನಿಚ್ಚರಗೊಂಡಾಗ್‌ ಮಕ್ರಳಲ್ಲಿ ಹುಡುಗಿಕೊಂಡಿಕುವ " ಸಹಜ 
ಶಕ್ತಿಗಳು (Innate Abilities) bina. ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ತೊಡಗುತ್ತವೆ. 
ಶಿಕ್ಸ ಇದ ಅನೇಕ ಜಾ; ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಚಃ ನೀಡುವುದರಿಂದ 
ಕ ಕನು ಅನುಗಳ ಜ್ಲಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಅವಶ್ಯ. ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವು 


ಪ್ರೀರಣೆಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಕೆಳಗೆ PAR 


ಸ 


ಸಂಭಾಷಣೆ (Conversation) 


ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದ ಮನೆಯವರು ಆಡುತ್ತಿರುವ ಭಾಷೆಯನ್ನು 
ಕೇಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ತಾವೂ ಅವರಂತೆ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ, ತಮ್ಮ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹಾತೊರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮಾತಾಡುವದು ಅವರಿಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅನರು ಮಾಶಾಡುವದನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ 
ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ, ಮತ್ತು. ಇತರರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ತಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಓದು, ಬರಹವು ಒಂದು ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಉಬೆ ೇಶನನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಓದು, ಬರಹವನ್ನು 
ಕಲಿಸಿದರೆ ಅದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅರ್ಥ ಉಳ್ಳದ್ದು ಆಗುವದು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಸಲು 
ವಾಗಿ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬರಿಯುವವರು ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ ತತ್ವವನ್ನು 
ಮರೆಯಲಾಗದು. ಬಾಲಕ ವರ್ಗದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಕ್ಕಳ ಸಂಭಾಷಣೆಗೋಸುಗ 
ಅನೇಕ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಅವರ ತೊದಲು ನುಡಿಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಬೇಕು. 
ಓದು ಬರೆಹ ಕಂಜ ಪದ್ಧ ಕಿಯೂ ಅಭಿರುಚಿ ತತ ವನ್ನ ಅನುಸರಿ ಸಬೇಕು. 


೧೨ಶಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋವಿಚ್ಸಾ ನೆ 


ಎಲ್ಲ ತರಗತಿಯ ವಾಚನ ಪಾಠಗಳ ವಿಷಯಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿರುಚಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿವು ಇರತಕ್ಕದ್ದು. 


ನಿಚಾರಣೆ ಅಥವಾ ಕುತೂಹಲ (Inquiry or Curiosity) 


w ನ್ಮ x ಬ] ಇ ಕ ಓಂ ವಿ ky me pS 
ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಸುರಿವ ನ್ನು ಗೆ ಘಿ ನಗರ! ಶ್ರ 


ಗಳಿಗೂ ಪಾಲಕರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಮಾತು. "ಇದು 
ಏನು? ನೀನು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿ?” ಮಂತ:ಗಿ ನಳ್ಟಿದು ವೆರುಷರ 
ಹುಡುಗರು ದೊಡ ವರನು ೩ ನಿಜ ತರಿಸುವ. ಹು ಪುನ ಬಗ್ಗೆ 
ಅಥವಾ ನಿಷ ಷಯದ ॥ ಬಗ್ಗೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಚ ಜ್ಞಾನ ಮಾಡಿಕೊ ಬ ೧ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ  ಪ್ರೇಶಣಿಗೆ ಕ)ಶೂಡುಟ ಅಥವ 
ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕುತೂಯಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಜಾಗ್ರತವಾಗುತ್ತದೆ. ಹರಿದಾಡುವ ವಸ್ತುವು ಕಣ್ಣಿ 4 

ಅದರೊಡನೆ ಚಿನ್ನಾ ಟಿವಾಡುತ್ತಡೆ. ಗ್ರ್ಯಾಮೋಫೋನ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದ ಮಗುವು 
" ಹಾಡುವನು ಎಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುತ್ತ ಫೋನೊ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದ. ನಿರೀಕ್ಸಿಸಹತ್ತಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಅಪರಿಚಿತ ವಸ್ತುವನ್ನು "ಕಂಡಾಗ 
ಕುತೂಹಲ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಕೆರಳುತ್ತದೆ, ಅಶ್ಚಕೃವೆ ಉಂಟ: ಗುತ್ತದೆ. ಅದರ 
ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಞಾನ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅದರ ಸನಿಸಳ್ಳೆ 
ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು ಪರಿಶೋಧಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 


ಹ 
ಶ್ಶೀ 
ಇ 
ತ್ನ 
3 
ಕ 
ಲಿ 
fh 
ಪಸೆ 

5೫. 


ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಈ ಬಗೆಯ ಕುತೂಹಲವೇ ತಳಗಲ್ಲು; ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಅದರ 
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ಲ ಕ್ರಿಯೆ. ವಿಜ್ಞಾನ, ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಈ ಕುತೂಹಲವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೀಜರೂಸವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಈ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಜಗಟ್ಟದೆ ಆವರು ಅದನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಅವರನ್ನು ಗದರಿಸದೆ ಅವರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳು ತಾವಾಗಿಯೆ! 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವನನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸಂಶೋಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುನ 


ಆಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೨೩ 


ದನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಕರು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಸಮಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕುತೂಹಲ 
ನನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿಸುವದು 
ಸಂಕುಚಿತ ದೃಷ್ಟಿ. ಆದರೆ ಅನರು ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅವರ 
ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯ ಒಲವು ಮತ್ತು ವಿಚಾರಣೆಯ ಬುದ್ದಿಯು ಬೆಕೆಯುನಂತೆ 
ಮಾಡುವದು. ನಿಜವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ. ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿರುಜಿಯು ಸ್ಥಿರಗೊಂಡರೆ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ತಾನಾಗಿಯೇ ಮುನ್ನಡೆ 
ಇಡುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ 
ಈ ಸಂಶೋಧನ ವೃತ್ತಿಗೆ ಪೋಷಣೆ ಬುನಾದಿ ಕಾಲದಿಂದ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಬೌತಿಕ ವಿಜಾ ನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಶೋಧಗಳು ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ರಶಿಯಾ 
ಅನೇರಿಕಾ ಇಂಗ್ಲಂಡ ಮೊದಲಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧನ ವೃತ್ತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಇರುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ವಿಜ್ಞಾನ (ಸಾಯನ್ಸ) ಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನರು ಈಗ ಮುಂದುವರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 


ರಚನೆ (Construction) 


“ಆಡೋನು ಬ್ಯಾ ಕೆಡಿಸೋನು ಬಾ” ಎಂಬ ಗಾಜಿಯ ಮಾತು ನುಳ್ಳಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳ ಕೈಗಳು ಕೆಲಸವನ್ನು? ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಹಾಶೊರಿಯುತ್ತನೆ. ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಚಲ್ಲುವದು, ಮುರಿಯು 
ವದು, ದೂಡುವದು, ಒಗೆಯುವದು, ಅತ್ತಿತ್ತ ಹೊರಳಾಡಿಸುನದು, ಮುಟ್ಟಿ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದು ಅವರಿಗೆ ಬಹಳ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಈ "ಕಿಡಿಗೇಡಿ'ತನಕ್ಕೆ ರಚನಾ 
ಸ್ರೇರಣೆಯೇ ಮೂಲವು. ಮಕ್ಕಳ ಬಗೆಬಗೆಯ ಆಟಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಈ 
ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. 


ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಬಲವಾದ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡವರನ್ನು ಒಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸುತ್ತಜೆ. ಈ ಬದುಕು ಬಾಳುನಿನ ಕುರುಹು. ಮಕ್ಕಳ ಈ ಕಾರ್ಯ 
ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ದರೆ ಅನರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ 


೧೨೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ನಾನ 


ಸಾಗಲಾರದು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮನೆಯನ್ನಿಯೂ ಮೆತ್ತೆಳೆ ಈ ಕೃತಿಫೆ 
ಯೋಗ್ಯ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು 

ಮಣ್ಣು , ಉಸುಕು ಮೊದಲಾದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಅಮೆಗೆ ಒದಗಿಸ ಅನಿಂ 
ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೈಕು. ಅಕ್ರಿಂದಿತ್ರ ಸಾಮಾನು 


ಇ ಲ್ಲ 4 ನ ನ ಹ EE ರ 
ಗಳನ್ನು ಒಯೃಲಿಕ್ಕೆ ತರಲಿಕ್ಟ ಅಮುಗೆ ಬೀಲೆ, ಒಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಭ್ರ W 
ud ಇ 6 me wd ಆಣಿ pe hs mM ಕ್ಯ pa i 6 ಜ್‌ 
ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಅಬರನ್ನು ಆಟಕ್ಕ ಹುಬ್ಬ ದಿಗೆ (ಗುಳ ಸಣ 
ಇ 
de PE RN NO ಳ್‌ ಜೆ ಬಹಿ 
ಪುಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಕಸ ಉಡುಗುವದ್ದು ಅನುವು ಬೀರಿ) ತರುವದ್ದು 


fel 


ಗಳಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಗೆ ಪಜ ಸಮಯವನ್ನು ಮತ್ತು 


md ಇ nT, oe nel ; 
ನೀಡುವದು ಮೊದಲಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಅವರಿಂದ ಮಾಡಿನವೈಕು.. ಸಾಕೆ 


NS ರ ಚೆ wl 

ಮುಹತ್ತನನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮಕಳ್ಳಳಗೆ ತರಿರರನ ಶ್ರ 3ರಲ್ಯಗಳನ್ನು 
ಗ pe [) i 

ಕಲಿಸುವ ಏರ್ಭಾಡು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರೈಟಿಟ ಇತ್ತು ಸೊಂಟೀಸಂ 


ಸದಪ್ಪ ತಿಯ ಶಿಶು-ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ರಚನಾ ಸ್ರೇರಣೆಯು ಸೂರೆಗೊಂದಿದೆ. ಮಾ 
ಕ್ರ 4 + q 
ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ತತ್ತಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 
Wd 
ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯವೂ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯುವದು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕುಗಿ ಸಣ್ಣ ವರ್ಗದ ಹುಡುಗರಿಗೂ 
ಕೂಡ ಬಣ್ಣ, ಮಸ್ಕಿ, ಖಡು, ಹಲಿಗ್ಯೆ ಕುಂಚ, ಕಾಗದ ಮೊದಲ ದಪುಗಳನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಅವರ ಕಲಿಯುವ ಚಟಿನಗಿಕೆಗೆ ಪುಟ 
ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಗುವದು. 


ಸಂಪಾದನೆ ಅಥವಾ ಸಂಗ್ರಹ (Acquisition) 


ತಮಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಖಾಕುವನು ಸಣ್ಣ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡನರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳು 
ಗಜಗ್ಗ ಗೋಲಿ, ಗುಂಡು, ತಿಕೀಟು, ಬಳೆಚೂರು, ಚಿತ್ರ ಮೊದಲಾದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಕಲೆಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅವು ಅವರ ಕುತೂಸಲನನ್ನುಗಲಿ, ಹೆಮ್ಮೆಯ 
ನ್ನಾಗಲಿ ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಗಣಪತಿ ಹಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಹಲಕೆಲವು ಹಿರಿಯರು 
ತಾವು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಮನೋರಂಜಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತಾರೆ, 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೨೫ 


ಹೆಣನನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೊಂದು ಮನುಷ ಸೈನ ಬಲವಾದ 

ಅಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಐಹಿಕ ಸುಖಗಳು ಮೊರಕುವವೆಂದು ಅನನ ನಂಬುಗೆ. 
ಜೇನುನೊಣಗಳು ಹೂನಿನೊಳೆಗಿ ವ ಮಕರಂದವನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕುತ್ತವೆ. ಅದು 
ಅವುಗಳ ಆಹಾರ, ಅಂದರೆ ಕೂಡಿ ಇಡುವದು ಕೇವಲ ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಅಲ್ಲ 
ಆದರೆ. ಮತ್ತೊಂದು. ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
೪ಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ SNA. 

ಣ್ಯುಗಗೆನ್ನು, ಸೃತ್ತಸತ್ರಿಕೆಗಳ್ಲಿಯ ಲೇಖನಗಳನ್ನು 
ನನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ವಿದ ದ್ಯಾಥ್ಮಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವಾಗ 
ಅನುಗೆ ಇತಿಹಾಸ, ಭೂಗೋಲ, ಸಾಯನ್ಸ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳ ಜ್ಞಾ ನವು 
ಸೂಂಡಿರಬೇಕು ಈ ಪ್ರೇರಣೆಯ 


 ಅಪಾಯಕಾರಕ ವಸ್ತುಗಳು ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಭಯನನ್ನು ಹಟ್ಟಿಸುತ್ತನೆ. 
ಬಾಂಬಿನ ಸಪ್ಸಳ್ಯ ಕ್ರೂರ ಪ್ರುಣಿ, ಸಿರ ಕತ ಪ್ರದೇಶ, ಅ ಕತ್ತಲೆ 
ಹುಚ್ಛಿಸುತ್ತ ನೆ. ಆಗ ಅಂಜಿ ಓಡಿಹೋಗುವದು, 


ಯ 


ಅಡಗಿಕೊಳ್ಳುವದು, ಸುರಕ್ಷಿತ ಸ್ಥ ವನ್ನು ಹುಡುಕುವದು ಅಥವಾ ಭದ್ರವೆನಿಸುವ 
ಮತ್ತಾವುದಾದರೂ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುನದು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಸಹಜವಾದುದು. 


ಮಕ್ಕಳು ನಿಷ್ಪಾರಣವಾಗಿ ಭಯಪಡುವದು ಒಳಿತಲ್ಲ. ಅಂಜುಬುರಕತನವೂ, 
ಭಯವೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿದರೆ ಅವರ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಗಳು ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ ಇಲ್ಲದವರಾಗಿ ಕೈ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಕೂಡ್ರುವರು. 
ಅವರು ಮುನ್ನುಗ್ಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ; ಆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿ 
ಯುವದಿಲ್ಲ. ಭಯದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂಜರಿಯುನದಕ್ಕಿಂತ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ವೃತ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯಬೇಕು. ಸೈನಿಕರು ಅಂಜಿ ಓಡಿ 


೧8೬ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋನಿಚ್ಸ್ಯಾ ಬ್ದ 
ಸೋಗು ಹ ್‌ಲ 
ಕ ಗುನ ಎಚ್ಚ ಿಕೆಯಂದ ಮೋಜಿ Ra ಕಲ್ರಿಯಬೆಕು 
೪0 
ಗಳಿ ಸಾಲಕರಾ ಗಲಿ ಸಣ್ಣ ತ್‌್‌ ರನ್ನು etd ಗ 2 ಗೂ ದಂಡಿಸು 
ಉಗ w po | ಸಜ ಗೂ pe imal ನ 
ಇರಬಾರದು... ಮಕ್ತುಗೆ. ಆಔಖಾಯಾಗುರ ಸಂಭವಿಸದ 
cotta ಪ್‌ wt ಕೆ ue | Kt w 4 we ಸಿ wl 
ಗತ ಉಪಾಯಗಳ ನು ಕರಳು. ಸಾಲೆಯನ್ಲಿಯು 
ಸಟೆ [3 


1 
Jw 4 
ಸಸಯ ಪಫ್ರೇಮುಮಯ ವಾತಾವರಣವ್ರ ಇರಬೇಕು. ಹುಡುಗರ 
mM 
_ ರಂಗನ ಭಯಕ್ಕಿಂತ ಸಮಾಜದ ಭಯವನ 
ಭಯನನು ೩ ಉಂಟುಮಾಡುವದು ಹೆಚ್ಚು ಒಳ್ಳೆಯದು. 


ಕತ್ಕಕ್ರತಿಷ್ಠ (Self-assertion) 


ತ ! ನನ್ನದು!” ಎಂದು ಹೇಳಕೊಳ್ಳುವದು ಅತ್ಮಸೃತಿಷ್ಠೆಯು 
A ಈ 
ನನವ i ದೊಡ್ಡ ವರೆ ರೂ ಚ್ಞಣ್ಣದ್ರಟ್ಟೇ ಉಚ್ಛ! 
) 
ತ್ತದೆ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ್ಟ ಭಿಮಾನನು ಬರೆ ಬ ಕಂಡುಬರುತ್ತರೆ 
ನರ 


ತ ಕೆಮುಯಾದವ ುರಿನಲ್ಲಿ ತನು ಸ ಶ್ರೇಷ್ಟ 1 ತೋರಿಸಲ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಬಯಸು ತ್ತಾನೆ. ತಾನೀ ಚೆಲುವನೆಂದ ದು ಡಮ್ಮೆಸಡುತ್ತಾತೆ 
ಇನು ಜಂಬಕೊಚ್ಚುತ್ತಾ ನೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಲಾನ, ಸಾಮರೈ ; 


ಡಾ 


ಕೌರ್ಯ ಬ ರೈ ಡುತು ಮೊದಲಾದವು ಇರುತ್ತವೆ 
ಕ0ತ್ಹಾಕ್ಸ್‌ ಅಧಿಕಾ ; ಡು ಮೊದಲಾದವು ಗಿ ುತ್ರೃವಂ 
KANON 


R “ ಫ್ರತಿಪ್ಸಿಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಸ್ಪಕ್ಸಿಗೆ ಕಳೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಜನ 
ನಿ ಗ ಪಡೆಯುವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕರ, ಶಂಪಿತಾಯಿಗ 
೫6 ಗೆಯ ಮಚ್ಚು ಗೆಯ ನ್ನುಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಮಕ್ಕಳು ಅಪೇಕ್ರಿಸುತ್ತಾ! 


ಸ್ರ (ಲನ್ಸಾ ಮಗುವನ್ನು ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ಲೋತ್ಟಾಹಿಸಬೇ 
6 rf ಸ್ನ ಜನ ರಿಸಿ ಅವರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ವೈಯಕ್ತಿ 
ಸಾಮೂಹಿಕ ಸಕ್ಕೆಯನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ ಪ್ರಶ್ಸಾಹಿಸಬೇಕ 

೪ ನ್ನ ಅಭಿಮಾನ, ಸಾಲೆಯ ಅಭಜಿಮಾವ, ಸಮಾಜದ. ಆಭಿಮಾ 

ನಸ್ರು ಕಣದ ಅಭಿಮಾನ ಬೆಳೆಯಲಿ. ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳ 


0್ಗಿ ಕೊಡಗುತ್ತಾಕ್ರಿ ಅವರ ಶಕ್ತಿಗಳು ಹರತಾಗುತ್ತನೆ. ಬಹುಮಾಃ 


pos 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೨೭ 


ಮೆಚ್ಚುಗೆಯ ಸತ್ರ, ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಈ ಪ್ರೇರಣೆಯು 
ಪುಟಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದರ ದುರುಪಯೋಗದಿಂದ ಗರ್ವ ಮತ್ತು 
ದುರಭಿಮಾನಗಳು ಬಂದು ಸೇರದಂತೆ ಎಚ್ಚರಪಡಬೇಕು. 


ನಿಧೇಯತೆ (Self-abasement) 

ಅತ್ಮಸ್ರಶಿಸ್ಕ ಮತ್ತು ವಿಧೇಯತೆ ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾದ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು. ತ ನಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದನರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ನಿಧೇಯನಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಬಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವದು, ಕೆಳಗೆ ಕೂಡ್ರುವದು, ಬಹುವಚನದಿಂದ 
ಮಾತಾಡುವದು, ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ಆದರವನ್ನು ಶತೋರಿಸುವದ್ದು 
ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಮುಂತಾದವು ವಿಧೇಯತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಶಕ್ತಿ, ಅಧಿಕಾರ, ನಿದ್ಯೆ, ಗುಣ್ಠ ಸಿರಿ ಸಂಪತ್ತು ಮೊದಲಾದವು ಯಾರಲ್ಲಿ 
ಮಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಇರುವವೋ ಅವರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಧೇಯರಾಗಿ 
ಮ್ವಸುಕ್ತೇನೆ. 

ಮಕ್ಕಳು ನಿನಯಶೀಲರಾಗಿ ನಡೆಯುವದು ಒಳ್ಳೇ ಗುಣ. ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಅಥವಾ ಕ್ರಮ ಇರುವದು ಅವಶ್ಯ. 
ಯೋಗ್ಯರೆಂದು ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಆರಿಸಿದವರನ್ನು ಮನ್ನಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 
ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ನಿಡೇಯತೆಯೇ ಆಧಾರ. ಅದರೆ ನಿದ್ಯ ಅಧಿಕಾರ ಮತ್ತು ದುಡ್ಡು 
ಇವು ಕೇಂದ್ರೀಕೃತನಾದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಹೋರಾಟಿ ನಡೆದಿ. ಇದು ಅನ್ಯೋಸ್ಯ ವಿಚಾರಿಸಿ ಶಿಕ್ನಯಿಸುವ 
ನಿಷಯ. ತಾವಾಗಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟುಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಘಟನೆಗೆ 
ನಿಧ್ಛೇಯರಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಆದರೆ ಮೂಢ ನಿಧೇಯತೆ 
ಯನ್ನು ಉಪಜೇಶಿಸಿದರೆ ಪ್ರಗತಿ ಮತ್ತು ಸುಧಾರಣೆಗಳು ಇಲ್ಲದಾಗುವವು. 
ಅಲ್ಲದೆ ನಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನ್ನಣೆ ದೊರೆಯಬೇಕು. 
ಇವು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ಗಳಿಸಿದರೆ ಅಥನಾ ಸಾಧಿಸಿದರೆ ಹೊರಕುನನು. ವಿಧೇಯ 
ತೆಯು ಅಡ್ಡದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಆತ್ಮನಿಕೃಷ್ಟತೆ, ಕೀಳು ಭಾವನೆಗಳು ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತನೆ. ಈ ಕೇಳು ಭಾವನೆಯು ಮಾನವನ ಏಳ್ಗೆಯನ್ನು ಎಳೆದು 
ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಹಿಂದುಳಿದ ಜನಾಂಗವಾಗಲಿ ಸಮಾಜವಾಗಲಿ ತಾವು ಕೇಳು 


rnd po ಕೆ (ಗಾ ಸ ನಿರ್‌ 
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ಕೊಳ್ಳಲು ಕಲಿಯಲಿ. 


ಸಂಘಪ್ರೇರಣೆ (0೬೧೧೯೧೬೩೧೦8) 


ಮನುಷ್ಯನು ಸಂಘಜೀವಿ, ಅವನು ಒಂದು ಶಟುಂಬ ಕೆ, ಕೊಂಡ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಕುಲ್ಕ ಗೋತ್ರ, ಬಂಧು, ಬಳಗೆ ಆ್ರಿಗ್ಸ ರನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ 
ತ್ತಾನೆ. ಸಂಘ, ಸಂಸ್ಥೆ, ಮನೆ ಮಠ್ತ ಊರು ಸಮಾಜ ವಶ್ತು ರಾಷ್ಟ್ರಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಅಜೀ ವರ್ಗದ ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳಿ ಸಹ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇರುವದ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಕಾಗೆ, ಕೋಳಿ, ಚಿಗರೆ, ಆನೆ, ಇರಿನೆ, ಬೇನುಹುಳೆ ನೊಡಲಾಃ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ಜೀವಿಸುವದನ್ನು ಮತ್ತು ಆಲಿದಾಡುವದನ್ನ 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 


ಓರಿಗೆಯ ಗೆಳೆಯರ ಕೂಡ ಗುಂಪು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಅಲೆದಾಡುವ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳ ಇಷ್ಟವಾದುದು. ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದರಿಂ 
ಬೇಸರ ಅಧಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಮೊತ್ತಬ್ಬರ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸೋಡಿ ಆತಸ್ರತಿಸ್ಯ 
ಸ್ಸರ್ಕೆಗಳಿಂದ ಮಗುವು ಪ್ರೇರಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಸಂಘ ಮತ್ತು ಅಆತ್ಮಸೃಸಿಷ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಸಂಗದಿಂದ ಒಳಿತೆ 
ಉಂಟು, ಕೆಡಕೂ ಉಂಟು. ಜತೆಯಂತೆ ಮತಿ ಎಂಬ ಗಾಜೆಯ ಮಾತುಂಟಿ 
ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿದ್ದಲು ಸಂಘದ ವರ್ಚಸ್ಸು ಬಹಳ ಸಹಾಯವಾಗುವದ 
ಸರ್ವಜ್ಞನು ಹೇಳುವಂತೆ ಮಕ್ಕಳು ದುರ್ಜನರ ಸಂಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಜ್ಜನ 
ಸಂಗವನ್ನು ಸೇರುವದರಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಬೆಳೆಯುವವು. ಮಕ್ಕಳಿ 


ಅಂತ ಫಂರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಶಣ ೧೨೯ 


FR pod ೪ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜತನ ನವನ್ನು ಸ] ನಾಗರಿಕ ಜೀವನವನ್ನು ಕಲಿಸಲು ಸಂಘ 
ಪ್ರೇರಣೆಯು ತುಂಬಾ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. ನಾಗರಿಕ ಜೀವನವು ಸಂಘ ಜೀವನವೆ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯು ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಸಮಾಜವಾಗಿರಬೇಕು. ವಿಷಯಗಳ 


ಫೆ ಬೋಳ ಟಾ ime pS ಫೆ ಸಾ 
ಮಾಡಿಕೊಡುವದನ್ನೇ ಸಿ ಕೆಲಸವ್ಲ. ಮಕ್ಕಳ ಸಾಮಾಜಿಕ 
[#4 


ರ ಮುಖ ಕೆಲಸ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಸಂಘಗಳನ್ನು 
ನಿ ಮ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿ ಕೌನ್ಸಿಲ್‌, ಮಂತ್ರಿ 
ಜ್‌ ನಾಟ್ಯ ಸ ಸಂಘ, ಸಹಕಾರಿ 
ಸಂಘ, ಮುಂತಾದೆ ಸಂಘಗಳನ್ನು ಧಾಳಿಗಳು ಸಾ ಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ 
ಮುಕೃಳಲ್ಲಿ ಮುಂವಾಳುಕನ, ಸಹಕಾರ್ಕೆ ಸೇವಾವೃತ್ತಿ, ಸಂಘಟನೆ, 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾಜಕ ಗುಣಗಳು ನೆಳೆಗೊ ಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
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ಯುದ್ಧ ಪ್ರೇರಣೆ (Pugnacity) 


ಮನುಸ್ಯಸು ನಿಪ್ಟೇ ಸುಧಾರಿಸಿದರೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಾಗ ಅಥವಾ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವಾಗ ಅಡತಜಿಗಳು ಬಂದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಫಿನಾರಣೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳು 
ನದೇ ಯುದ್ಧ. ನಿರೋಧಗಳ ಪ್ರತಿಭಟನೆಯು ಹಿಂಸಾತ್ಮಕವಾಗಿರಬಹುದು 
ಅಥವಾ ಅಹಿಂಸಾತ್ಮಕವಾಗಿರಬಹುದು. ಯುದ್ಧಪ್ರೇರಣೆಯು ಜಾಗ್ರತ 
ವಾದಾಗ ಸಿಟ್ಟಿನ ಉದ್ವೇಗವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ವಸ್ತುವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ, 
ಸಂಘ, ಸಮಾಜ, ಸಾಡು, ದೇಶ ಅಥವಾ ಜನಾಂಗದ ಹಿತದ ಸೇನೆಯಲ್ಲಿ 
ಯುದ್ಧ ಪ್ರೇರಣೆಯು ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವದನ್ನು ನಾವು ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು. ಕೊಳಚೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ ಟೊಂಕ ಕಟ್ಟು 
ನದು ಅವಶ್ಯ ನಿರಕ್ಷರತೆ ಬಡತನ, ದಾಸ್ಯ, ಸುಲಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಕ್‌. 


೧೩೦ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ತ 


ದೋಷಗಳನ್ನು ತೊಡೆದು ಹಾಕಲಿಕೆ ಮಸ್ತುಳು ಕಠಿಯುವದು ಅನ್ಯ, 
ಸಮಾಜದ ಸುಧಾರಕರು ಸಾತ್ವಿಕ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಸಜ್ಜಿ 
ಸಮ್ಮೇಲನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು, ಥಿಷೇಧಿಸುವದು, ಆಸಶಕಾರೆ ಹೊಡುವದ್ಯು 
ವೃತ್ತಪ್ರತಿಕೆ, ರೇಡಿಯೋ, ಚಲಚಿತ್ರಗಳಿಂದ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡುವದು 
ಪ್ರಚಾರ ಕಾಯದೆ, ಕಾನೂನುಗಳನ್ನು ಶೊರೆಡಿಸುವರು; ಮತ್ತು ಇತರ 


ಫಟನಾತ್ಮಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಜ ಸಟ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಕೈಕೊಳ್ಳುವದು ಉದಾತ್ತ ಮಾರ್ಗನೆಥಿಸುವದ. ಮತ್ನು ಗಾಂಧಿ ಅವರು 
ಅಸಹಕಾರದ ಚಳವಳಿಯಿಂದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ನನ್ನು ಗದು ಅಹಿಂಸಾತ್ಮಕ 
ಯುದ್ದದ ಮಹತ್ವದ ಉದಾಹರಣೆಯು. ಈಗ ನಮ್ಮ ಮಟ್ಟ ಮಂತ್ರಿಗಳಾರ 
ನೆಹರು ಅವರು ಜಗತ್ತಿನ ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಪೃತಿಪಾದಿಸುತ್ತಿರುವ * ಪುಚಶೀಲ ಫೃ 


hy ಗ ಕ್‌ Pp ಉಳ್ಳ ಗಿ ಹ ಹ 1 ತ್ಯ ಇನೆ 
ಯುದ್ದ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಉದಾತ್ರಗೊಳಿಸುವ ೪೫: ಯ್ವ. 


ಪಾಲನೆ (Parental protection) 


ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮಮತೆಯಿಂದ ಪ್ರೀತಿಸುವದೂ ಜೋಪಾನ ಮಾಡುವದ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಹೊರತಾದುದಲ್ಲ. ಮಕ್ಕ ನ 
ಅಹಿತವನ್ನೂ ಕಂಡು ಕಥಿಕರ ಹುಟ್ಟುವದು ಪಾಲನ ಪ್ರೇರಣೆಯ ಲಕ್ಷಣ, 
ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಅಸಹಾಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಹಿರಿಯರು ಅವರನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸುವದು ಮತ್ತು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸುವದು ಈ 
ದೊಡ್ಡವರು ಬೇರೆಯವರ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಳ 
ನೆಪ್ಸರಮಿಂಟು ಆಥವಾ ದುಡ್ಡು ಕೊಡುವದನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 


ಈ ಪಾಲನ ಪ್ರೇರಣೆಯು ನೀತಿಯ ಉಗಮಸ್ಕಾ ನವು. ಪರೋಪಕಾರಕ್ಕೆ 
ಈ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಕಾರಣವು. ಪ್ರಾಣಿಹಿಂಸೆಯ ಬಗ್ಗೆ, ಕೂಲಿಕಾರರ ಮತ್ತು 
ಹುಡುಗರ ದುಡಿತದ ಬಗ್ಗೆ ನಿರ್ಚಂಧದ ಕಾಯಿದೆ ಮಾಡುವದು ಅನಾಥ 
ಮಂದಿರಗಳನ್ನು, ಕಲ್ಯಾಣ ಕೇಂದ್ರಗಳನ್ನು ಸ್ಟಾನಿಸುವದು ಮುಂತಾದವು 
ಪಾಲನಾ ಪ್ರೇರಣೆಯ ಕಾರ್ಯಗಳು, ಶಿಕ್ಷಕರು ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿ ಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಂತೆ 
ಕಾಣಬೇಕು. 


ಅಂತ!ಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೩೧ 
ಅನುಕರಣ (limitation) 


ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಸಂಖ್ಯ ಯ ಬಗ್ಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮತವಿಲ್ಲ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ ಸ್ಪ ವೇಶದಲ್ಲಿ ನಿಶಿಸ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿ ಸುವದನ್ನು ನಿರ್ದ ರಿಸುವ 
ಸ್ಥಾ ೃಭಾವಿಕ ಪ್ರ; ವೃತ್ತಿ ಯೇ ಅಥನಾ ಒಲನೇ ಪ್ರೇರಣೆಯು. ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಚಟುವಸಿತೆಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಈ ಸಹಜ ಪ್ರೇರಣೆಗಳೇ 
ತಳಹದಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಮನುಷ ನಲ್ಲಿ ಅನುಕರಣ, 
ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಸೂಚನೆ, ಪುನರುಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಆಟ ಎಂಬ ನಡ್ತಿಗಳು ಅಥನಾ 
ಒಲವುಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ರೇರ ನೆಗಳಂತೆ ಪ್ರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಒಲವುಗಳು 
ಕೂಡ ಸಹಜವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವು ಸಂಘ ಮತ್ತು ವಿಧೇಯತೆಯ ಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಗೆ 
ತ್ತವೆ. ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಸಹಾಯವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ನೋಡುವ. 


Fa 


7d) 
ತೀರ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟರು ತ್ತ್ವ 


wd) 


ತಕ್ಕೊಳ್ಳೆಬಹ ುದೆ ಗೆಂಬುದ 


ಡೆ 


ಎರಡನೆಯವರನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರಂತೆ ಆಡುವದು ಮಾಡುವದು ಅಥವಾ 
ಅಣಕಿಸುವದು ಅನುಕರಣವು. ಗೆಳೆಯರು ಅಥವಾ ದೊಡ್ಡವರು ಅಂದ ಹಾಗೆ 
ಅನ್ನು ವದು ಮಾಡಿದ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದು ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಜಾಣನಾದ ಸಿಂಪಿಗನೊಬ್ಬನು  ಅಸುಕರಣವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕುಚೇಸ್ಟೆಯ 
ಮಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೋದಗೊಳಿಸಿ ಅವು ದೋಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿದ್ದ ಅವನ 
ಟೊಪ್ಪಿಗೆಗಳನ್ನು ಮರಳಿ ಪಡೆದನೆಂಬ ಕತೆಯನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. 
ಭಾಷೆಯನ್ನು, ಸಾಮಾಜಿಕ ರೀತಿ-ನೀತಿಗಳನ್ನು, ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಉಡುಗೆ-ಕೊಡುಗೆಗಳ ಕೈಲಿಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಅನುಕರಣದಿಂದಲೇ ಕಲಿಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಅನುಕರಣದಲ್ಲಿ ನಿರಡು ನ ಪ್ರಕಾರಗಳಿವೆ;---(1) ಅರಿತು ಅನುಕರಿಸುವದು 
ಮತ್ತು (11) ಅರಿಯೆ ಅನುಕರಿಸಿ ನದು. ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದ ಅನುಕರಣವು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸ್ರ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಕೋಳಿಯ 
ಮರಿಯು ದೊಡ | ಕೋವಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ತಾನೂ ತಿನ್ಪೆಯನ್ನು ಕೆಡರುತ್ತೆ. 
ಕತೆಯಲ್ಲಿಯ ಬಗಿಗನು ೪ ಎಫ್ಸಿಗೆಯ ಯನ್ನು ಒಗೆದುದನ್ನು ಕಂಡು ಮಂಗಗಳೂ 
ತಾವು ಒಯ್ದ ಟೊ ಗೆಗಳನು ಒಗೆದು. ನರ್ರನವನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಿರುವ 
ಬಾಲಿಕೆಯು- ಕಲಿಸುವನನ po ಗತ್ತುಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಪೂಕ್ಠ 


೧೩೨ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಅನುಕರಿಸುನದು ಅರಿತು ಮಾಡುವ ಅನುಕರಣವು. ಇಲಿ ಸಕಸ 
ಪ್ರಯತ್ನ-ಪ್ರಮಾದ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 

ಜಃ ಸಾ ನವೂಟು. ವರ್ಲದ ಹಿರೇಮಣಿಗ ಗನ್ನು, ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಮುಂದಾಳು 

ಹುಡುಗರನ್ನು, ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನು, ತಂದೆತಾಯಿಗಳನ್ನು, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ 


ರನ್ನು ಮತ್ತು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯ ಸ ಪುರುಷರನ್ನು ನಿದ್ಯಾರಿ ಗಳು 
ಓಟ 

ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಅನುಕರಣ. ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಕಾರಣ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು 

PE ಆದರೈ ವೃಕ್ತಿಗಳಾ ಾಗಬೇಕು. ಮುಂದಾಳು ುತನಪುಳ್ಳೆ ಹುಡುಗ 


ಅನುಕರಿಸುವರು. ಒಳ್ಳೆ ಟಿ ಂಗದಲ್ಲಿದ 

ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಇರ ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದ ಗಿಳಿಯು ಬಿರುನ ುಚಿಗೆಳೆನ್ನು ಡಿ 

ಹೇಳು ಯುಂ. ಅನುಕರಣವು ಸೈತಂತ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಡೆಗಬ್ಬುವದೆಂದು 
ಹಲವರು ಆಕ್ಲೇಪಿಸುತ್ತಾರಿ ಆದರೆ ಈ ಆಅಶೋಪನ್ರ ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ, 
ಏಕಂದರೆ ಅನುಕರವು ಸ್ವತಂತ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯ ಪೂರ್ವಸಾಥನೆಯು. ಹೆಸರಾದ 
ಸಾಹಿತಿಗಳು, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮತ್ತು ರಾಜಕಾರಣ ಪಟುಗಳು ನೊದಮೊದಲು 
ತಾನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ಆದರ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ನ್ಯೂಟನ್‌ನನ್ನು 
ಮೊದಲು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಇನೇನು: ನಸ ಇಡುತ್ತಾನೆ. ಗಾಯಕನು 
ತನ್ನ ಗುರುವನ್ನು ಮೊದಲು ಅನುಕರಿಸಿಯೇ ಅ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿದ್ಯಾರ್ಗಿಗಳು ತಮ್ಮ ಭಾಷಾಫೈಲಿಯನ್ನು, 
ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಪರ ರ್ರನವನ್ನು ಉತ್ತಮಗೊಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು 
ಅವರು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಹಿತಿಗಳ, ಕಲಾನಿಪುಣರ ಅಥವಾ ಗಣ್ಯನ್ಯಕ್ತಿಗಳ ರೀತಿಯನ್ನು 
ಅನುಕರಿಸಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಲು ಹಿಂಜಿ 
ಮುಂದೆ ನೋಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 


ರನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಗೆ ಇಷ ಬೇಕು. ಏಕಂದರೆ ಉಳಿದನರು ಇವರನ್ನು 
ಣೆ 


ಸಹಾನುಭೂತಿ (Sympathy) 


ಅನುಕರಣವು. ಕೃತಿಯ ಅನುಕರಣವಾದರೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಯು 
ಭಾವನೆಯ ಅನುಕರಣವು. ಎರಡನೆಯವರ ಸುಖದು;ಖಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಯಾಗುವಡೇ 
ಸಹಾನುಭೂತಿಯ. ಪರೋಜಕಾರಕ್ಕೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಯೇ ಮೂಲ. ಪರರು 
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ಶಿಕ್ಷಕನು ಬಾಲಕರೊಡನೆ 


ಡನೆ ಶರುಣನಾಗಿಯೂ ನ್ರಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ 


std 
ರವವನ್ನೂ ಗಳಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 
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ಹಳೆ wut oy we ಫಿ ನ ಕಾ ಸ 4% ಯದು 
ತಾನು ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೇಸರವನ್ನು ತೂರಿಸಿದರೆ ನದ್ದಾರಿಗಳ್ಳು 
+ "SW 
» ಮ ( ಜಕರ ಬಾಡ ನ 6 
ಬೇಸರವನ್ನು ತೋರಿಸುವರು. “ಗುರುವಿನಂತೆ ನಿನ್ನೆ, ಶಂಜಬೆಯಂ ನುಗ್ಗ 
ಜೆ 
ಕ್ಸ ಹ eed ee ಬ ಗ wk PO 
ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯ ಇದೀ ತತ್ವವನ್ನು ಬೇ ಸ್ರ ವೆ, ಸಹಾನುಭೂತಿಯ 


ಖೆ PA ave mee! med ಇ ಬ್ಲ ಅಳೆ ve ed ಯ 
ಹ ತಿಯ ಭಾವದ ಆನುಕಂಣನಾದರಿ ಸೂಚನೆಯ 
wd 
ನ 


ಕ wd wd pe ಲ ಕಾಲೆ ಇಲೆ ಉಣಿ ಗ 
ವಿಚಾರದ ಅನುಕರಣ. ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮಿ 
1 
ಹ ಖ್‌ ಇ ಲಿ wd wd ಹ್‌ ಎಳೆ 
ಗೊತ್ತಾಗದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಶೈ ನೆಡೆಯಿಸುವದಕ್ಕ ಸೂಚನೆ ಎನ್ನು ತಾಕಿ 
|] ಳೆ y ಆ md 4೫1 mf ಈ 
ಜನರ ಎನೂ ನಂಬುಗೆಗಳ್ಳೂ ಆಚಾರ ಏಬಿಜ್ಯಾರಗಳೂ ಸೂಚನೆ 
Ww ತ » w 
wd medi, Yd ಬ ne) § meet ಹ್‌ i 
ಭನ ಹ್ಹ 3 ಯಬ ರುಷ Dads ಏಂ OY ಜಿಖಾದಜ ವಸ್ತು ಗಳ್ಳ 
od wk wm 
wd 


pk Fr ಇದವರ, ಮತ್ತು ನಮಗಿಂತ ಬಾ ಸಿ್ರನದಲ್ಲಿ ಇರುವವ 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನಾವು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ರುವ ಹಳ 
ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಆದರೆ ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಆನಾದರಕ್ಕೆ 
ಇತ್ರೆರಾದನರ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನಾವು ತಕ್ಕೊಳ್ಳುಪಬ್ನ. 


ಸೂಚನೆಯ ಉಪಯೋಗವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಾ (i ಅನವಕ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಅಧಿಕಾರದಿಂದಲೂ, ಅನುಭವದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ವಯಸಿ 

ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಅವನ ಸೂ ಚನೆಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಗುರುಭಕ್ತಿ ಎಂಬುದು ಅಂಕುರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಅವರು ನಂಬುಗೆಯನ್ನು ಇಟ್ಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಅನರು ಶಿಕ್ಷಕನ ನಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಮನೋದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸವಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಸವಾಗಿಯೂ ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಪಾಃ 
ಗಳನ್ನು ` ಕಲಿಸುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸೂಚಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಬಾರದು. ಅನ 
ಮಕ್ಕಳ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಗೆ. ಅವಕಾಶವನ್ನು "ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಬಣ್ಣದ ರಟ್ಟ 
ಗುಂಡಿಯನ್ನು ಅಂಟಿಸಿ “ಇದನ್ನು ಯಾವ ಬಣ್ಣದ ದಾರದಿಂದ ರಟ್ಟ! 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೩೫ 


ಹೊಳೆದಿರುತ್ತಾರೆ?” ಒಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ಲಿ “ಹೊಲೆ” ಎಂಬ ತಪ್ಪು ಸೂಚನೆಯು 
ಇದು ದರಿಂದ ಸುಕ್ತಿ ತನ್ಮುಉತ್ತರ ಜೊಡುವಲಿ“ಅಂಬಿಸಿರುವ ನಿಚಾರವನ್ನು 


ಲ [ae] 
ಬಿಟ್ಟು “ ಹೊಲೆದಿರುವ ” ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಕಾಗೆ-ಹಾನ್ರೆ-ಸರದ 
ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಅರಸನ ಶಿಪಾಯಿಯು ಹಾವನ್ನು ಹೊಡೆದು ಸರವನ್ನುಒಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. 
ಣಿ 1 
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ಗತಿಯು ಕುಂಠಿತ 
"ನೀನು ತುಂಟ!” 
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ನಾಗುವದು. ಒಬ್ಬ ಮಗನನ್ನು ಕುರಿತು MM 
"ನೀನು ತುಡುಗೆ!” ಎಂದು ಶಿತತರೆ, ಪದೇ ತಿರಸ್ಕರಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದರಿ ಅವನು ಅದರ ಪರಿಣಾಮನಃಗಿ ಹಾಗೆ ಸಂಭವನೇ ಹೆಚ್ಚು. 
ೀತಿಸಿಕ್ಷಣ ಇದ್ದ ಪ ಯ ಪ್ರಭಾವವು ಬಶಳನಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
3 2 ಮಕ್ಕಳೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ನೆಚ್ಚು "ಸರಿಣಾಮನನ್ನು ॥ ೫. ೫೬.. “ಅದನ್ನು ಮಾಡು” , “ಇದನ್ನು 
ಬಿಡು ಡು , “ಹೀಗೆ Ke ಸ “ಕಾಗೆ ಮಾಡು ಎಂಬ ಉಪದೇಶಗಳು ಎನ್ಟೋ 
ಬಾರೆ ನಿಶೋಧ ಸಟಗ ಸರಿಣಮಿಸಬಹುದು. ಪರೋಪಕಾರ, 
ಸಾ ಿಮಿನಿಸ್ಟೆ, ಉದಾರತವ, ಧೃರ್ಸ, ಭಿ ಸಹಕ ಸ್ವದೇಶಾಭಿಮಾನ 
ಜತ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಮತ್ಯಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯು: ಹು: ಚ ಆ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ 
ಮಹಾಪುರುಷರ ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆಗಳ ಅಭಾ ಸಸ್ಯ ಶಿಕ್ಷಕನ ವಕ್ತಿತ್ವ ಮತ್ತು 
ಸಾಲೆಯ ಅಡಳಿತೆ ಮೊದಲಾದ ಆಸ ಸ್ರತ್ಯಕ್ಸ್ರ ಉಸಾಂ ಯಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಫಲ 
ದಾಯಕವಾಗುವವು. ನೀತಿಯ ಬಗೆಗೆ ನೇರವಾದ ಪಾಠಗಳು ಅಥವಾ 
ಭಾಷಣಗಳು ಅಸ್ಟೂಂದು ಪ್ರಯೋಜನಕಃರಕವಾಗಲಾರವು, ಶಿಕ್ಷಕನ 
ಮ್ಚಸ್ಸು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಬಿಪ್ಬೇ ಬೀಳುವದು. ಮಕ್ಕಳು 
ಅತ ಅಧಿಪ್ಟ ಸೂಚನೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವ ಸತ ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ೨ ಕೈನ 

ಜ್ಞಾನದ ಮತ್ತು ಅನುಭನದ ಲಾಭನನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
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೧೩೬ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನೋ ನಿಜ್ಯಾನ 

ಸಾಲೆಯ ಬಗೆಗೆ ಗೌರವವನ್ನು ಮತ್ತು ಮಾನವನ್ನು ಹುಬ್ಬ ಸಲು ಸಾಕಿಷ್ಸ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳು, ಸ್ಮಾರಕಗಳು, ಸಂಘಗನು, ಹನಿಯ ಸಿವ ಪ್ವಗಲ್ನಿ ಕೂಟಿಗಳ್ಳ 
ಮೊದಲಾದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಕ್ತ ಸಿಧನಗನು ಸರ ಔನ 
ನನ್‌ನು ಹೇಳುವುತೆ ಶ್ಚಶನು ಸತ ಸೊ;ಧನದೆ ಚಿ 
ಮತ್ತು ಮಾನವ ಕುಲವ ಅನೀಕ ನರುಪಗಳ ಆನು ಬ 


ಉದಾತ್ತ ಧ್ಯೀಯಗಳನ ಮು ಸೂಚಿಸಬೇಕು. 


ತಸ ಒದಿ ಯನ್ನು 
ಓಂದ ಶೇಡ ಡುರಿಢಿ 
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ಪುನರುಕ್ತಿ (Routine Tendency) 


ಮತ್ತೆ ಮುಕ್ತಿ ಅದನ್ನೇ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಸರವಾಗುತ್ತಕೆಂದು ನಾಸ್ಯ 
ಅನ್ನುವದುಂಟು. ಆದರೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿಯೂ 
ಕೋರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಲಾಗದು. ಹು ಹದ್ದೀ ಹಾಡುವನ್ಲಿ ಮತ್ತ 
ಮಾಡಿದ್ದೇ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬಾರೆ ಮಕ್ಕಳು ಆಸಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ತೋರಿಸು 
BN ಒಂದೇಸವನೆ ಜೋಕಾಲಿ ಜಸ ಕ ಜಾ ಕಪಾಟಿ ಮಕ್ಳಿ? 


ಅನ್ನು ತ್ತ್ವ ದುಂಡು ಸುತ್ತುವ ವದನ್ನು, ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಾಲೆಯ್ನಿ “ಅದಲು ಬದಲ 
ಕಂಚೇ ಬದಲು, ಇವರ ಬಿಟ್ಟು ಇವರಾರು "ಎಂದು ಪ್ರತಿಸಲ ಅನ 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇನೆ. Hl RN ಮತ್ತು ಕೇರ್ರನಕಾರರು ಆದೇ ಸಲ್ಲನಿ 
ಯನ್ನು ಬಾರಿಬಾರಿಗೆ ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಇವು ಫಯ ಕ್ರಿಯ ಉದಾಶರಣೆಗಳು, 
ಇವಕ್ಕೆ * ಫೆರಿಪಾಠ ವೃ ಸ್ರ ” ಎಂದು ಪ್ರೊ. ನನ್‌ನು ಕರೆಯುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಕ್ರಮವು ಸೃಷ್ಟ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಫುತು ಸ್ರ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ದವ ವೃವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಹಗಲಿರುಳುಗಳು, ಯತುಗಳು ಮತ್ತು. ೫ ಗಳು ಕಾಲ 
ಚಕ್ರದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮರಳಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿದಿನ ಏಳುವರು, ಕೆಲಸ ಬೊಗಸೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವದ್ಕು ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ವತನ ಕ್ಕ ಮಲಗುವದು ನುತ್ತೆ 
ನಳುವದು ಹೀಗೆ ನಾವಾಗಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯಕ ಮದಂತೆ ನಡೆಯಲು ನವಗೆ 
ಇಷ್ಟವಾದುದು. ಆದುದರಿಂದ ಪುನರುಕ್ತಿಯು ಇಡೀ ಜೀವನದ ಒಂದು 
ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಸಣವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ, 

ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪುನರುಕ್ತಿಗೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಇರುವ ಅತ್ಮಸ್ರ ತಿಷ್ಕಾ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾನ 
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೧೩೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಷ್ಣಾನ 


ರೂಪದ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಕೋರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಜಿ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ದಣಿದಿದ ರೂ ಆಟಿನಿಣ 


ತಾನನ ಸ 

ಕೂಡಲೇ ಸಣ್ಣ ವರೂ 1 ರೂ ಮುಕ್ತಿ ಅಣಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ 
ಳನು % ಸ wed 

ನನ್‌ನ ನು ಹೇಳುವಂತೆ ಮಕ್ತ ಸು ಣಾ, ಹುಡುಗರನ್ನೂ ಮತ್ತು, ದೊಡ್ಡನರನ್ನೂ 


ಸುಸಂಸ್ಕೃತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಆಟ ಒಂದು ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜೊತಿಗೆ 
ದೇಹದ ಮೈಕಟ್ಟೂ 1 ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎಂಜನದಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ವ್ಯಯ 


ವಾದಂತೆ ಅದು ಸಸಕಳಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವದಲ್ಲದೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಯಂತ್ರವಾಗದು, 


ಆಟ ಸ ಷ್ಟಿ ಯ ಶಿಕ್ಚ: ಣಕ ಮಮರ ಫಾರ ಗ್ರಾಸ್‌ ನ ನುತ. ಪ್ರೌಢ ಜೀವನದ 


ಉದ್ಯೋಗ ವೃವಸಾಯಗಳ ಪೂರ್ವ ತರಬೇ (ತನ್ನು ಕ ನಷ ನು ಚಿಕ್ಕವನಿಕು 
ವಾಗಲೇ ತ್ತ ಬಸಲೆ ವು ಮಾಡಿದ ಯೊ ಟನೆಯೇ ಆಭಿನಂತೆ, 
ಹುಡುಗರ ಗೊಂಬೆಯ ಆಟಿ ಸಿಷಾಯಿಯಆಟಿ ಗೌಳಿಗನ ಆಟ, ಡ್ರಾಯೆ್‌ನ ನರನ 
ಆಟಿ ಮೊದಲಾದವು ಅವರ ಭಾವಿ ಜೀವನದ ಪೂರ್ತ ಸಾಧನಗಳೂತೆ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಮ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಹ ಫೆಯುಕಡುಬರುತ್ತಜಿಂದು ಗ್ರೂಸ್‌ ನುಹೇಳುತ್ತಾಕೆ. 
ಬಿಕ್ಕು "ಕೋಳಿ, ಹಿ ಹುಲಿ ಮೊದ ಲಾವ : ಪು ಣಗಳು ತಮ್ಮ ಮರಿಗಳಿಗೆ 
ಬಟ್ಟ ಯಾಡುವವನ್ನು ಕ ಿಸುತ್ತನೆ. ಗನ ಉದ್ದೇಶವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಾಗರಿಕ 
ಜೀವನದ ತರಬೇತನ್ನು ಕೊಡುವದು ಇದ್ದು ದರಿಂದ ಈ ವಾದನನ್ನು 
ಒಪ್ಪುವದು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ಪ ರ್ರಯೋಜನವೆನಿಸುವದು- ಆದರೆ ಮಗುವು ತಾನು 
ದೊಡ್ಡನನಾದಾಗ ಸೈಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ ದ ವೃವಸಾಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಅನೇಕ 
ತರಹದ ಆಟಗಳನ್ನು ಏಕೆ ಆಡುತ್ತಾನೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನ ಗೆ ವಾದದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ 
ii ಆದುದರಿಂದ ಆಟವು ಮುನ್ನೊ (ವಲ್ಲ ಓಳ್ನೋಟವೆಂದು 
ಸ್ಟ್ರ್ಯಾನ್ಸೆ ಹಾಲ್‌ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಮನುಷ್ಯ ಪ ಪ್ರಾಣಿಯ ಪೂರ್ವಂ ಜೀವನದ 
ಚಟಗಳ ಸ್ಮಾರಕನೇ ಆಟಿನೆಂದು ಅನನು ಅನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಬಕ್ಕು, ನಾಯಿ 
ಕೋಳಿಗಳ ಆಟಗಳಿಗೆ ಆನುನಂಶಕವಾಗಿ ಬಂದ ತ ಪ್ರೇರಣೆಗಳೇ ಕಾರಣ, 
ಮಕ್ಕಳ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಣಿಕೆಯ ಆಟ್ಕಿ ಮುಟ್ಟಾಟ, ಕಲ್ಲು ಒಗೆಯುವದು, ಬೇಟಿ 
ಆಡುವದು, ಮನೆ ಕಟ್ಟುವದು, ಗನಿ ಗುಹೆಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುವದು, ಗುಡಿ 
ಗುಂಡಾರಗಳಿಗೆ ಅಲೆದಾಡುನದು ಮೊದಲಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಇತಿಹಾಸ 
ಪೂರ್ವಕಾಲದ ಮನುಷ್ಯಜೀವನದ ಸ್ಮಾರಕಗಳಂತೆ, ನಕ್ಕಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಭಾನನೆಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಕಟ ಮಾಡುನ ಸಾಧನನೇ ಆಟನೆಂದು ನನ್‌, 


ರಾಸ್‌ ಮೊದಲಾದವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಗುವು ಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 

ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ವಹಿಸಿ ಆಟವಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇವುಗಳಿಗೆ ಕೃತಕ ನಂಬುಗೆ, 
ಜ್‌ ಗ) ನಟನೆ, ಆಥನಾ ಅಣಕವಾಡ ಎಂದು ಹೆಸರು. ತಾನೇ 
ಶಿಕ್ಷಕ ವಕೀಲ, ಗೌಲಗ, ಲಸ ಡ ಸ್‌ು ರ, ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅನರವರ 
ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ಮಗುವು ಅಡುನದುಂಟು. ಭೌತಿಕ ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ 


ತ 
ಸನ್ನಿವೇಶದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಪ್ರಭುತೃವನ್ನು ಹ ಭಾ 
ನುಗುವು ಕಲ್ಪನಾ ಸಾಮಾ ್ರಿಜನನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಆಓವಾದುತ್ತ್ಮಾನೆ. ವ; 
ಅಥವಾ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತಂದೆತಯ:ಗಳ ಜು ಗುರು ಒರಿಹ ಸ 
ಒಳಪಟ್ಟ ಮಗುವು. ತನಗಿಂತಲೂ ಸಣ್ಣ ಮಾದ ಹುಡುಗರ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ 


snopes, pe cl ಗ ಇಬ 


ನಡೆಯಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಟಿದ 4 Hy ANN TNT ಇತ್ರನನ್ನು ಜಗಿಸಿದ 
weds we 

ಮಗುನು ತನ್ನ ಪಡಿ ನಳ ಬಣ್ಣು ಆಥನಾ ಪ್ರತ್ನಾತ್ಮನನ್ನು (ಗಿ] ter 10) 

ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತಾ ಹ ಜಿ) ಗಡ್‌ ಗಳಿ ಗ್ರ ಶ್ರ ವೆ ಸರಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸು 


೩ 


ಕೆ nel 
ತ್ತಾನೆ ನಪ ಲೇಟ!” ಎನ್ನುತ್ತ ಕೂಚ; ಮಾಡುವಾಗ, “ಚಿಕ್‌ ಬಕ್‌ ! 
ಚಿಕ್‌ ಬಕ್‌ 1 ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತ ರೈಲುಗಾಡಿಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವಾಗ್ಯ 
«ಹರ ಹೆರ ಮಹಾದೇನ'' ಎಂದು ಒದರುತ್ತ ಗಿಡಗಂಟಗಳನ್ನು ಬಡಿಯುವಾಗ, 
ಮಗುವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ ಅಧಿಕಾರಲಾಲಸ್ಕೆ ಅತ್ಮಪ್ರತಿಷೆ ಅಥವಾ 


ಡಿದ 
ಯುದ್ಧ ನ್ರೀರನಸಳನು ೬ ಥು ಕಟಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಕತೆಗಳ 
ಮುಖಾಂತರವೂ ಗಾವನಿಮೋಚನೆಯು ನಡೆಂ ಯುತ್ತ 
ಅಭಿಮನ್ಯು, ಧ್ರುವ, ಪ್ರಲ್ಹಾದ, ಕೊಳೂರ ಕೊಡಗೂಸು. ನೊದಲಾದ ಬಾಲ 
ನೀರರ ಕತೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಭಾವರುದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕಂದರೆ 
ಕಥಾನಾಯಕನ ಸು ಖ-ದು:ಖುಗಳನ್ನು ನಗುವು ತನೊ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೬ 
ರಾ 
cL 
ತ 
ps 
Kon 


ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದೆ ನಾಲ್ಕು ವಾದಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪೂರಕವಾಗಿದ್ದು 
ನಿಕೋಧನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕುಲೆಲ್ಲಿರುವ ಅಧಿಕ ಉತ್ಸಾಹವು ಕೆವಲ ಶಾರೀರಿಕ 
ನಾಗಿರದೆ ಮಾನಸಿಕವೂ ಅಹುದೆಂದು ತಿಳಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಆಟದಲ್ಲಿ ನಿನೋಚನೆ 
ಹೊಂದುವದು. ಆಟಿವು ಮಾನವ ಕುಲದ ಆನುವಂಶಿಕ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಶುದ್ಧೀಕರಣ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಪೂರೈಜೇಹಗಳ ಸ್ಮಾರಕವಾಗುವದು, ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಗಳ ಶುದ್ಧೀಕರಣವು ಪ್ರೌಢಾವಸ್ಥೆ ಯ ನಾಗರಿಕ ಜೀವನದ ಪೂರ್ವ ತಾಲೀಮ 


ಕರಿಸುತ್ತವೆ. ಇದನು 


೦.೫, 
ಮನುಷ್ಯ ಜಾ ಕ ಮತ್ತು ಗಿತನೈ ಭವವನ್ನೂ ಮುಂದುವರಿಸಜೇಕಲ್ಲಕೆ 
ಅದರ ಮ ಕೆಲಸವು ಬ್ರಿ (ರಣೆಗಳನ್ನು ಉದಾತ್ತ ಸಳಿಸುವದ್ದು ಮತ್ತು 
ಮಕ್ಕಳ ಶ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಜ.1 ಹಾಡಿಗೆ ಹಚ್ಚನದು ಆಗಿರುತ್ತದೆ. “ಆಟ॥ 
ತಿರುಳನ್ನು ಚ ಓಡಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಓಡಿಸಿದಂಶಾಗುವದು? 
ಎಂದು ನನನು ಹೇಳುವದು ಸರಿಯೇ. ಮಕ್ಕ'ಗೆ ಆಟಿನೆ ಸಾಠವಾಗಿರಬೇಕು 
ಪಾಠವೇ ಆಟಿವಾಗಿರಬೇಕು. ಆಟಿ ಮತ್ತು ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಮಸ 
ನಿಜ್ಜಾನದ ತತ್ವವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 


ವೃತ್ಯಾಸ ವು ಕೃತಿಯ ಬಾಡ್ಕರೂಪದಲ್ಲಿ ಇ ರಜೆ ಮಾಡುವವನ ಮನೋಭಾನಣು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನೇ ಆಗಲಿ, ನಟನೇ ಆಗಲಿ ನ ವೈದ್ಯನೇ ಆಗಲಿ, ವಿದಾರ್ಮಿ ಯೆ 
ಆಗಲಿ ತನ್ನ ಕಾರ ಪನ್ನು ಅಥವಾ ಕಾಯಕನನ್ನು ಆತ್ಮ ಸಂತೋಷರದಿಂನ 
ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾ ಹದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಅವನಿಗೆ ಆನಂದಮಯ ಆಟಿ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; "ದಕ ಅದನ್ನೇ ಿರುತ್ಸಾಹದಿಂದ ಅಥವಾ ಎರಡನೆಯನರ 
ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಬೇಸರದ ಕೆಲಸವಮಗುತ್ತ me ಮಗುನನ್ನು 
ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸಿ ಆಟಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಆ ಆಟವು ಅನಸಿಗೆ ಕೆಲಸವಾಗುತ್ತನೆ. 
ಇತ್ತ ಮಗುವು ತಾನೇ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಸಾಲೆಯ ಅ ನ್ಯಾಸನನ್ನು 

ಮಾಡಹತ್ತಿದರೆ ಅದು ಅವನಿಗೆ ಅಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕವ:ಕೃಳು ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇತರರು ಓದುವದನ್ನು ಬರೆಯುವದನ್ನು ನೋಡಿ ತಾವೂ ಅದನ್ನು ನಟಿಸು 
ವರು. ಆದರೆ ಓದು ಬರೆಯಲು ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ಅನರು 
ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವರು. ಇದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಸಿದ್ಧಾಂತನೇನಾದರೆ, ಒಂದು 
ಕೃತಿಯನು ೩ ಎರಡನೆಯವರ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅದು ಕೆಲಸನೆನಿಸುತ್ತದೆ; ಆದಕೆ ಅದನ್ನೇ ಸ್ವಯಂಸ್ಫೂರ್ಕಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದಕೆ 
ಅದು ಆಬಿನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆಟದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಹಜವಾದ ಆನಂದವು ಉಂಟಾಗು 
ತ್ವಡೆ; ಅದರಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಫಲಾಸೇಕ್ಷ್‌ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆಟಕ್ಕೆ ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಯೆ! 
ಕಾರಣ. ಒಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಬೇಕಾದಕೆ ಮಾಡಬಹುದು ಚೇಡಾದಕಿ 
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ಬಿಡಬಹುದು ಎಂದು ಇದ್ದಾಗ ಅದು ಆಓವಾಗುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಅದನ್ನೇ ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತ ನ್ಯವೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಕೆಲಸನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆಟಪು 
ಸ್‌ ಆಟದಲ್ಲಿ ಆನಂದಪುಂಟ್ಗು; ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಬೇಸರವುಂಟು. 
ಆಟದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾ [ಹವುಂಟು; ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಫಿರುತ್ಸಾಹವುಂಟು ಅದೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಅಂತಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದೆ ಭಾವಕೆ ಅಭಿವಾಗುತ್ತದೆ ತ್ತದೆ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದರೆ ಕೆಲಸವುಗುತ್ತದೆ. ಕಾಬಲ್ಬನೆಲ್‌ ಕುಕ'ನು ಹೇಳುಮತೆ ಆತ್ಮ 


wed) 
ಸಂತೋಷದಿಂದ ಯಾವುದನ್ನೇ ಮಾದಲಿ ಅದು ಆಬನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆಟನು 


2 


ಮಿ 


ಆನಂದನಮುಯವೂ, ಸ್ವಯಂಶೈೇರಿತವೂ ಮತ್ತು ಸ್ವಂ 0 ಉತ್ಪಾದಕವೂ ಆದ 
ಚಟುವಟಿಕೆಯು, ಅದರಲ್ಲಿ ಅತ್ಮಖಿಕಾಸಕ್ಕ ಅಂದರೆ ಮಗುವಿನ ಶರೀರದ ಮತ್ತು 


ನೀತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ತುಂಬ ಎದೆಯುಂಟು. 


ಅಭಿರುಚಿ ಮತ್ತು ಅವಧಾನ 


«ಮಕ್ಕ ವೃ ಅವಧ ನನನ್ನು ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ SRB ಶಿಕ್ಷ ಣದ 


೧ಸಯನೇ ನ ನಮ್ಮ ೃಸ್ಫೈವರಸ ಸ ey oe ¥. ೫೦೭) ನೊಂಬೇ ಸರಿ ಅ ರ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಶಿಕ ಕರು ಒಪ್ಪ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಅವಧಾನವು ನನುತ್ಯನೆಿರುವ ಒಂದು 
fy ಯಲ್ಲ. 0 : ಹಸಿ ಅಂಗಗಳಾದ ಅರಿವು, ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತು 


ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು ಅನಧಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಬವಾಗುತ್ತನೆ. ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತು 
ಕೇಳುವದು ಅವಧಾನನೆಂದು ಶಿಳೆಯುನದು ಸಂಕುಚಿತ ಅರ್ಫ - * ಪಸ್ತುವಿನ 
ಪೂಕ್ಸಜ್ಞ್ಯಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಯತ್ನ ವೇ ಅನಧಾನ” (ಸ್ಸಾವುಟ ಟ್‌ 
ಅಥವಾ “ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು "ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುಷರೇ ಅವಧಾನ” (ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌.) 
ಪ್ರಯತ್ನವು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅವಧಾನ ತೀಕ್ಷಪಾಗುತ್ತದೆ. 
ನುನುಸ್ಯನು ಒಂದು ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಜಗಜೇಕಾದರೆ 
ಅನನ po ಪ್ರೇರಣೆಯು ೨ ಜಾಗ್ರತವಾಗಬೇಕ ಇಗುತ್ತ ನೊಡು ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದೆ. 
ಅಂದರೆ ಅವಧಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳೇ ಮೂಲ, ಹಣ್ಣು ಹರಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಗಿಡನನ್ನು 
ಹತ್ತಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆಸುವಾಗ ಹುಡುಗನು ಅದನ್ನು ೩ ಅನಧಾನಸಪೂರೃಕವಾಗಿ 
ನಾಚ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾಸೇಂದ್ರಿಯಗಳಗೆ ತಗಲುವ ಎಲ್ಲ 


ನಸ್ತುಗಳು ನಮ್ಮ ಅನಧಾನನನ ನ್ನು ಅಥನಾ ಲಕ್ಸನನ್ನು ಅವಶ ವಾಗಿ 


"ef 
೧೪೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋೊವಿಚಾ ನೆ 


rs Foe ಸ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳು ಅಥವಾ ವಸ್ತುಗಳು ಜಾಗ್ರತಗೊಳಿಸ್ಸ 
ನವೋ ಅಪುಗಳಲ್ಲಿ ಳ್ಳ ಸ. ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂಕ 
ಅಭಿರುಚಿಗೆ ಪ್ರೇರಣೆ ಮೂಲ, ಮತ್ತು ಅವಧಾನಕ್ಕೆ ಅಭಿರುಚಿ ಮೂಲ. 

ಸಿ 


(ಗಳೆ 
ತೆಗೆಯುವಾಗ ಮಾತ್ರ "ಇರ ಭ್‌ ಉಳಿದ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ ಎಂದು 
ಚ ಅಭಿರುಚಿಯ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ : ಗುಪ್ತವಾಗಿದು ಪ್ರಸಂಗಾನುಸಾ 
ON 


ನೆಡು ತ್ರ ೩18 ಹಾಗೆ ಅದು ಮನಸ್ಸಿ ತ ಸ್ಥಿರ ರವಾಗಿ ಉಯುತ್ತದೆ. ಇಂ 
ಮನೋಭಾ ನಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಿರವೃತ್ತಿಗಳು ಅಥವಾ ಅನುರಾಗಗಳು (5೦10೫600) 
ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅರಲಿನ ಆಕ ಗತಿಗಳು ೩ ಮಾಡುನ ಬಗೆಗೆ ಒಬ್ಬ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅಭಿರುಚಿಯನು ಎ. ಉಂಟುಮಾಡಿಡ್ದಕೆ ೪ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣೆ ತ್ರಿನ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಮತ್ತು ಗಣೇಶ ಚತುರ್ಫಿ ಯ 
ಹಬ್ಬಗಳಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿನ ಬಸವಣ್ಣಗಳನ ಗಳ ನ್ನು ಮತ್ತು ಗಣಪತಿಗಳನು ಎಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಸಾಲೆ ಕಾಲೇಜ ಕಲಿಯುವಾಗ ಹ್‌ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾಕ್ಕಿಯ 
ಅಭಿರುಚಿಯು ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಅನನು ತನ್ನ ನಿದ ಜ್ಯಾಸನ ವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ 
ದೊಡ್ಡವನಾದ ಮೇಲೂ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸೆ. ಅಥವಾ ನಕೈಕಾಂರ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಬಗೆಗೆ ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳು ) ವನು. ಅಭಿರುಚಿ ಮತ್ತು 
fra ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ! ರುತ್ತ ವೆ ಅವು ಒಂದೇ ಸಂಗಕಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡುವ A ದ್ದ ಪಗಳು. ಮನಸ್ಸಿನ ರಚನೆ ಅಥನಾ 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ “ಅಭಿರುಚಿ” ಎಂಬ ಪದನನ್ನು 
ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಅವಧಾನನೆಂ 
ಸದನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅಭಿರುಚಿಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಮಿರನಾಗಿ 
ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ;, ಆಡರೆ ಅನಧಾನನು ಸನ್ನಿ ವೇಶಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ 
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Bh ಅಭಿರುಚಿ ಎಂದು ಮ್ಯಾ 
್ರವೈಚ್ಛಕ” (Non-volitional) ಮತ್ತು “ 
ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು, ಸಹಜವಾಗಿ ಕೊಡುವ ಅನಧಾನನು ಅನೈಚ್ಛಿಕ 
ವಾದುದು. ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಅಥವಾ ಸಂಪಾದಿ 
ಸ್ರಜೋದನೆಗೊಂದಲ್ಲಿ ಅದು ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಅವಧಾನವೆರಿಸುವ 
ಅಪ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಸವ 
ಚಿಕ” ಅವಧಾನ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಉದೀಶ ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಪೂಕೈಸುತ್ತೇನೆ. ತನಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾದ. ನಿಷಯನಿದ್ದರೂ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಅದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮ ಕೊಟ್ಟು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆ ವಿಷಯವು 
ಅವನಿಗೆ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ರೀತಿಯಿಂದ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳಿದ್ದು ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಏಕಂದರೆ ತಾನು ಪಾಸಾಗಿ ಗೌರನ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಸರೀಕ್ಸೆಗೆ ಅದು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಶಿಕ್ಷಣದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯ ತತ್ವವು ಬಹಳ ಮಹಶ್ವ 
ನಾದದ್ದು. ಅಭ್ಯಾಸವು ನಡದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳ ಅನಧಾನವನ್ನು ವಿಷಯದ 
ಕಡೆಗೆ ಎಳೆಯಲು ಅಂಶಃಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಜಾಗ್ರತಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಶಿಕ್ಸಕನು ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ತೃಸ್ತಿಯಾಗದೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಸ್ಥಿರವಾದ 
ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು. ಬೆಳೆಯಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಗದರಿಸಿ ಶಿಸ್ತು 
ಕಾಯುವದ್ಕುಅವಧಾನದ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡುವದು ನಿಷ್‌ಪ್ರಯೋಜಕ ಉಪಾಯಗಳು. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸ್ಥೂಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹೇರಳವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮಾತಿನ ಮಳೆಯನ್ನು ಕರೆಯುವೆದರಿಂದ 
ನಿನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗದು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಚಿತ್ರವು ಚಂಚಲವಾದುದರಿಂದ 
ಅವರ ಪಾಠದ ಅವಧಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೨೦-೩೦ ಮಿನಿಟುಗಳನ್ನು 
ಮೀರಬಾರದು, ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ನಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದರೆ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ಅದರ ಅಭ್ಯಾಸವು ಆಟಿವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ನಿಚಾರಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ಸ್ರೀರಣೆಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಪ್ರತ್ಸೇಕಿಸಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸಂಬಂಧಪಲ್ಲಿ ರುತ್ತವೆ. ಮಗುವು ಒಂದು ಪೆ |ಗೆಯನು ೬ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ರಚನೆಯು 
ಪ್ರಮುಖವಾದ ಪ್ರೇರಣೆಯು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುವಲ್ಲಿ 
ಕುತೂಹಲವೂ, ಯಾರ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬುವಲ್ಲಿ ಸಂಘ 
ಸ್ರೇರಣೆಯೂ, ನನ್ನ ಫೆಟ್ಟಿಗೆಯು ಬಹಳ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುನಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಕೆಯೂ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಅದರಂತೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮಗುವು ವಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಪಾಲನ ಮತ್ತು ಸಂಗ್ರಹ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು 
ಅನನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮಗುವಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ವ್ಯಾಪಕ 
ಕೋಟಿನನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರುವವೆಂಬುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಪರ್ರನವನ್ನು ಒಳನೋಟಿದಿಂದ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ನಿಚಾರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು, ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪ್ರಚೋದನೆಗಳು, ಚೇತನಗಳು, 
ಒತ್ತುಗಳು ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು, ಉದ್ದೇಶಗಳು ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ; ಆದರೆ ಅದನ್ನೇ ಹೊರನೋಟದಿಂದ ಅಥವಾ ವಸ್ತುಗಳ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಚಾರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಬಯಕೆಗಳು, ಬೇಡಿಕೆಗಳು, ಅಭಿರುಚಿಗಳು, 
ಧ್ಯೇಯಗಳು, ಗುರಿಗಳು, ಪ್ರೇರಕಗಳು ಮುಂತಾದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತೇನೆ ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಮೂರು ತೆರನಾಗಿ 
ನಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಶಾರೀರಿಕ ಬಯಕೆಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಥವಾ ಲೌಕಿಕ 
ಬಯಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅಥವಾ ಸಾರಲೌಕಿಕ ಬಯಕೆಗಳು ಎಂದು. 
ಅನ್ನ, ನೀರು, ನಿದ್ರೆ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಮುಂತಾದವು ಪ್ರಾಣಿ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದ 
ಶಾರೀರಿಕ ಬಯಕೆಗಳು. ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುವದು, ಜನರ ಆದರ, ಪ್ರೇಮ, 
ಸ್ವಾಭಿಮಾನ ಸುಂತಾದವು ಸಾಮಾಜಿಕ ಬಯಕೆಗಳು. ಶತ್ವಜ್ಞಾ ವ, 
ಆತ್ಮನಿಜಾರ, ಜೀವರ ವಿಚಾರ ಮುಂತಾದವು ಪಾರಲೌಕಿಕ ಬಯಕೆಗಳು. 
ಈ ಮೂರೂ ತೆರನಾದ ಬಯಕೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧಸಪಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. 
ಪೂರ್ವಕಾಲದಿಂದಲೂ ಬುದ್ಧಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತ ಬಂದಿರುವ ಹೊನ್ನು, ಹೆಣ್ಣು, 
ಮಣ್ಣು ಎಂಬ ಮನುಷ್ಯನ ಹೆಬ್ಬಯಕೆಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಮತ್ತು ಸಮಾಜಕ್ಕೂ 


೧೪೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಚ್ಛ್ವಾಸ 


ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರುತ್ತನೆ. ಹೆಣ್ಣೆಂಬುದು ವೈಯಕ್ತಿಕ ರತಿಕ್ರ್ರೀಡೆಗೂ ಮತ್ತು ನಃ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಸಂಬಂಧಸಚ್ಚಿರುತ್ತದೆ. ಹೊಸ್ಸೈೆಂಬುದು ಕುಟಂಬದ ಸು) 
ಜೀವನಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ನೈಯಕ್ತಿಕ ದುಡುಮೆಗೂ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುತ್ತಕ್ಕ 
ಮನ್ಕೆಂಬುದು ರಾಜಕೀಯ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಸೈಯಕ್ತಿಕ ಹೆಮ್ಮೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರೂ ಹೆಬ್ಬಯಕೆಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿ 
ಕಾಲ್ಕೊಡಕು ಆಗಿರುತ್ತನೆಂದು ಕೆಲವರು, ಅನ್ರಗಳೊಡನೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಗ 
ಹರಿಸಬೇಕೆಂದು ಬೇಕೆ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಜಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ 
ನೈತಿಕ ಆಚರಣೆಯು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಗೆ ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುನದಿಲ್ಲ 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುವದೇನಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಬಯ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿನೇಟಿಸುವಾಗ ಅವು ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವನಿಲ್ಲದವು. ಎಂಬ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು ತಪ್ಪು. 
ಸಾಲೆ ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವಾಗ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಮುಖ್ಯ ಬಯಕೆ 
ಗಳು, ಅಂದರೆ ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಯಾವನೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 

ಮಾತುಕತೆ (ಅಥವಾ ಸಂಭಾಷಣೆ) 

ಕುತೂಹಲ (ಅಥವಾ ಏನಿರುವದೆಂದು ಹುಡುಕುವದು) 

ರಚನೆ (ಅಥವಾ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದು) 

ಸ್ವಂತಸುಧಾರಣೆ (ಅಂದರೆ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ನಡತೆಸಕ್ಗಿ 
ಯಾಗಲಿ ಗೆಲುವನ್ನು ತಂದುಕೊಡುವ ಗುಣಗಳು) 

ಬೌದ್ಧಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ (ಅಂದರೆ ಸಾಲೆಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಥವಾ ತನ್ನ ಉದ್ಯೋಗ ನ್ಯವಸಾಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಶೆಕ್ಕು 
ಜ್ಞ್ಯಾನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಲವಲವಿಕೆ) 

ಆಸರ ಅಥವಾ ಭದ್ರತೆ (ಅಂದರೆ ತನ್ನ, ಕನ್ನ ಮನೆತನದ ಅಕನ 
ಎಲ್ಲರ ಕಲ್ಯಾಣ ಮತ್ತು ಸಂರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಬಯಸುವದು) 

ವಿನೋದ ಅಥವಾ ಆನಂದದ ಉದ್ರೇಕಗಳು 

ಗೆಳತನ ಂ 


ಅಂತಃ ಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೪೭ 


ಜೀವನದ ಅನುಕೂಖತೆಗಬು (ಅಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಊಟಿ, ಉಡಿಗೆ ಮತ್ತು 
ತೊಡಿಗೆಗರು) 
ದುಡ್ಡು ಗಳಿಸುನದು (ಅಂದರೆ ಉದ್ಯೋಗ್ಯ ವ್ಯಾಪಾರ ಅಥವಾ 
ನೌಕರಿಮಾಡುವದು ) 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಗೌರವದ ಸ್ಥಾನ ಪಡೆಯುವದು 
ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆ 
ಕೌಟುಬಿಕ ॥ ಜೀವನ 
ಹೊಸ ಸಮಾಜ ರಚನೆ 
ಸಮಾಜ ಸೇನೆ 
BW ಅಥವಾ ಆಡಳಿಶೆಯ ಅಧಿಕಾರ 
ಕ್ಸ ಸಾಧನೆ 
ಮೇಲೆ ೧ನರಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳು ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಇವು ಎಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅಷ್ಟೇ ಮಹತ್ವದವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಆಡಳಿತೆಯ ಅಧಿಕಾರವು ಹೆಚ್ಚು ಮಸತ್ವ ದ್ದು ಅದಿ ಮಕ್ತೊಬಸಿಗೆ 
ಕುಟುಂಬದ ಸುಖಜೀನನನು ಹೆಚ್ಚು 'ಮುಶತ್ಯ ದ್ದು ಆಗಿರಬಹದು. ಒಳ್ಳೇ 
ಬಾಳುನೆಯ ಕಲ್ಪನೆಯ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ವ್ರ ಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಜೀಕೆ ಬೇಕೆಯಾಗಿರುತ್ತ 3. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು "ತನ್ನ ದ ೈಷ್ಟಿಯಿಂದ "ಜೀಕೆ ಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ `ೇರಿ 
ಕೆರೆಯನ್ನು” ಕಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿನೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತು ಒಂದೇ ಎಂದು ತೋರಿದರೂ ಅದು ಬೇಕೆ 
ಬೇಕಿ ಜನರಿಗೆ ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮಕ್ಕಳ 
ಮುಂಡೆ ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಯಾವ ಯಾನ ಸಮಸ್ಸೆ ಗಳು ಅಥವಾ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ಬಂದು ನಿಲ್ಲುತ್ತನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಬಿಡಿಸ 
ಬಹುಡೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಕೊಡುವಣೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಕೆಲಸ. ಮಕ್ಕಳ 
ತಾಶ್‌ಕಾಲಿಕ ಅಂದಕೆ ಕೇವಲ ಬಾಲಾ ನಸ್ಯ ಅಥವಾ ತಾರುಣ್ಯಾವಸ್ಥೆಯ 
ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿಚಾರಿಸುವದು. ಸಂಕುಚಿತ ದೃಷ್ಟಿ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಆದೆ ಬಿಟ್ಟು ಮಗುವಿನ ಇಡೀ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗದರೈ ಕನಾಗುವೆ 
'ಸ್ಯಪಕ ವೃಷ್ಟಿಯೆನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ವದೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಮುಖ್ಯ ಕೆಲಸ. 


೧೪೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯ ಉಪಯೋಗ | 

ಮನುಷ್ಯನ ನಡತೆಯ ಬಗೆಗೆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುನವುಃ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳೇ ಆರಂಭದ ಪಾಠಗಳು. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥಾನಿಕ 
ನಡತೆಯನ್ನು ತಿದ್ದುವದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ. ಮನುಷ್ಯನು ಶಿಸ್ಟನಾಗ 
ದುಷ್ಟನಾಗಲಿ ಆಗುವದು ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಬಲದಿಂದಲೇ. ಆದುದರಿಂದ ಫ್ರೇರಣೆಗಳ 
ನಡತೆಯನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಫ್ರೇರಣೆಗಃ 
ಪ್ರವಾಹೆದಗುಂಟಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುನದು. ಅವುಗಳ ನಿರುದ್ಧನಾಗ 
ನಡೆಯುವದು ತಪ್ಪು; ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವದಂತೂ ಅಶಕೃ. ಆದ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಅವು ಹರಿದತ್ತ ಬಿಟ್ಟರೆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ ಶರಣು ಹೊಡೆಯಬೆಣಾ 
ಗುವದು. ಇತ್ತ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಉಪದೇಶದ ಮುಖಾಂತರ ತಿದ್ದು; 
ಹೆವ್ಯಾಸವೂ ವ್ಯರ್ಥ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನೀತಿಯೆ ವಿಚಾರಗಳು ಇನ್ನು 
ಮೂಡಿರುವದಿಲ್ಲ. "ಆದುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ವರ್ರನನನ್ನು ತಿದ್ದುನಾಗ ಸಹಃ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೇಯ, ಭಯ್ಕ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರತಿಸ್ಕೆ,ನಿಧೇಯತೆಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಶೀಲವನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸಲು ಹೆಚ್ಚು ಅನುಕ 
ವಾಗುವವು. ಭಯ ಮತ್ತು ನಿಥೇಯತಾ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೆ 
ಪ್ರೇರಿಸುವದು ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅಂಜುಬುರುಕುತನ ಮತ್ತು 
ತಾನು ಕೀಳೆಂಬ ಭಾವನೆಗಳು ಬೆಳೆಯುವವು. ಆದರೆ ಆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು 
ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ. ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಓಂದು 
ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ತೊಲಗಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಅದರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರೇರಕ 
'ಯನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು, | 
ಹ್ರೇರಣೆಗಳೆ ಸಂಸ್ಕರಣ ಅಥವಾ-ಉಡಾತ್ರೀಕರಣ 

ಮನುಷ್ಯನನ್ನು" ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಪ್ರಚಂಡವಾದ ಶಕ್ತಿಗಳ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು. ಅವು ಸ್ವಭಾನತಃ ಒಳ್ಳೆಯವು ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟವು . ಇರುನದಿಲ್ಯ 
ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹರಿಗೊಡ 
ಬಹುದು. - ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನುತ್ತು ಸಮಾಜದ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ಅವುಗಳ್ಳನ್ನು ಉಪ 
ಹೋಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಸಂಸ್ಕರಣ. ಅಥವಾ -ಉದಾತ್ರೀಕಕಣ 


ಅಂತೇಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೪೯ 


(Sublimation) ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಜೀಹಕ್ಕೆ ಅಪಾಯವನ್ನು ತರುವ. 
ನಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಅಂಜುವದಕ್ಕಿಂತ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಅಪಾಯವನ್ನು ತರುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ 
ಅಂಜಬೇಕೆಂದು ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಹೇಳುವಾಗ ಭದ್ರತೆಯ 
ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಉದಾತ್ತಗೊಳಿಸಲು ಉಪದೇಕಿಸುತ್ತಾನೆ.“ಹರಿನ ಹಾನಿಂಗಂಜೆ 
ಉರಿನ ಕೆಚ್ಚಿ ಂಗಂಜೆ, ಸುರಿಗೆಯ ಮೊನೆಗಂಜೆ, ಒಂದಕ್ಕಂಜುನೆ ಒಂದಕ್ಕಳಕುನೆ, 
ಸರ ಧನ ಪರಸ್ತ್ರೀ ಎಂಬ ಜೂಜಿಂಗೆ ಅಂಜುವೆ ಎಂದು ಬಸವಣ್ಣ ನವರ 
ಹೇಳುವಾಗ ಹೊನ್ನು ಹೆಣ್ಣುಗಳ ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉದಾತ್ತ 'ಗೊಳಿಸೆ 
ಚೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರಂತೆ ಮತ್ತೊಂದು ನಚನದಲ್ಲಿ 4 ಹರೆ 
ವಧುವನು ಮಹಾಜೀವಿ ಎಂದು ಕಾಂಬೆ',ಎಂದು ಅನರು ಹೇಳುವಾಗ ಕಾಮೆ 
ಪ್ರೇರಣೆಗೆ ಯಾವ ಸಂಸ್ಥಾರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ ಕೊಳಚೆಗಳ ವಿರುದ್ಧ ಸ ಹೋರಾಟನನ್ನು ಹೂಡುವಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧ 
ಪ್ರೇರಣೆಯು. ಸಂಸ್ಕರಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ ತ್ತೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನ 
ಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲವು ಸಂಸ್ಕ ರಣವನ್ನು 'ಸೊಂದುತ್ತ ¥ 
ನಿಷಯದ ಕಡೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಲಕ್ಷ 3ನ್ನು ಹೊರಳಸಲಿಕ್ಕ ಕುತೂಹಲ ಪ್ರೇರಣೆಯು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಸಾಧನ. ಕಿಚನಾಪ್ರೇಕಣೆಯನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿ ಕೈಕೆಲಸದ ಬಗೆಬಗೆಯ. 
ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಶಾರೀರಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸಂಘ, ಆತ್ಮಸ್ರ ತಿಷ್ಟೆ 
ನಿಥೇಯತೆ, ಮತ್ತು ಪಾಲನೆಗಳು ಉದಾತ್ತ ಸೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಸ್ವಾರ್ಥತ್ಯಾಗ, 
ಸಂಘದ ಅಭಿಮಾನ, ಆತ್ಮಗೌರವ, ಮುಂದಾಳುತನ, ಅನುಯಾಯಿತನ್ರ 
ಸಹಕಾರ, ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಥೈ ರ್ಯ , ಸಾಹೆಸ್ಯ ಶಿಸ್ತು, ಸಂಘಟನೆ ಮುಂತಾದೆ 
ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಸೆಂಗೊಳಿಸಲೆಕೆ ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ತುಂಬ ಸಹಾಯಕನಾಗು 
ನವು. ಭಯ:ಶ್ರೇರಣೆಯು ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ, ೫ ಭಕ್ತಿ, ಮತ್ತು ಪೂಜ್ಯಭಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉದಾತ್ತಗೊಳ್ಳು ಸ ಕಾಮಪ್ರೇರಣೆಯು ಬಂಧುಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು 
ಕಲಾಕ ತಿಯಲ್ಲಿ 'ಉಪಾತ್ರಗೊಳ್ಳು ನದು. ಆತ್ಮಸ್ರತಿಷ್ಠೆಯು ಸ ಸಮಾಜಸೆನೆ, 
ಆತ್ಮಗೌರವ, ಆತ್ಮಫಿಶ್ವಾ ಸ್ಯ ಮತೆತ್ಯಾಕಾತ್ಷೆ, ಮತ್ತು ಮುಂದಾಳುತನದಲ್ಲಿ 
ಮಾರ್ಪಾಟು: ಹೊಂದುವದು. ನಿಧೇಯತೆಯು ಎರಡನೆಯವರಿಗೆ ತೋರಿಸೆ ಸುವ 
ಸನ್ಮಾನ ಮುತ್ತು -ಪ್ರಶಂಸೆಯಲ್ಲಿ; ಜಗುನ್ಸೆಯು ಹೀನ ನಡೆಗಳನ್ನು ಅಲಗಳೆ 
ಯುನದರಲ್ಲಿ,. .ಸಂಘಪ್ರೀರಣೆಯು- ಸಹಕರ ಮತ್ತು. ಗೆಳೆತನವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸು 
ವಧರಲ್ಲಿ : ಉಪಾತ್ರ': "ಹೆಡಂದುವನು. -ಹೀಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ು, ತಾನೇ ವಿಚಾರಿಸಿ 


೧೫೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಅವರ ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಶರೀ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದೇ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಉದಾತ್ರೀಕರಣ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಬಕನು ನಿಚಾರಿಸಬೇಕು, ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವ ಅನೇಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಸದುಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಆಟಗಳು, ನಾಟಿಕಗಳು, ವಾಚನಾಲಯಗಳು, ಪುಸ್ತಕಾಲಯ 
ಗಳು ಕ್ಸ ಬರೆಹದ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು, ಚಿತ್ರಕಲೆಗಳು ಕಾವ್ಯ ಗಾಯನಗಳು, ನಿದಾಶ್ಮಿ 
ಕೌಸ್ಸಿಲ್‌ಗಳು, ವಸ್ತುಸಂಗ್ರಹಾಲಯಗಳು, ಸಾಲೆಯ ಪ್ರವಾಸಗಳು, ಯೋಜನೆ 
ಗಳ್ಳ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು, ಮುಂತಾದವು ಒಳ್ಳೇ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು. ಇವು ಮಕ್ಕಳ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸುವ ಒಳೆ ಕ ಮಾರ್ಗಗಳು. 


ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಮೂಲತಃ ಕೆಟ್ಟವು ಅಥನಾ ಒಳ್ಳೆಯವು ಇರುವದಿಲ್ಲ, 
ಇವು ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಒಲವುಗಳು. ಆದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಕಾಯಂ ಇನು 
ದುರ್ಮಾರ್ಲ ನ್ನಾರರೂ ಓಡಿಯಬಹುದು, 'ಅಥವಾ ಸನ್ಮಾರ್ಗವನ್ನಾ ದರೂ 
ಹಿಡಿಯಬಹುದು, ಫೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸದಿದ್ದ ರೆ ಅವು ಅಡ ದಾರಿಯನ್ನು 
ತುಳಿಯಬಹುದು. ಆಗ ಅವು ವ್ಯ ಕೈಗೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ಅಹಿತವನು ಗೆ ಭಟ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗನು ಕೊ ನರ ಬುದ್ಧಿಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳದಿದ್ದರೆ 
ಆಗ ಅವನನ್ನು “ಎಡವಟ್ಟ,? "ಅಡನಾಡಿ' ಎಂದು ಜನರು ಬೀಕಿಸುವದುಂಟು, 
ಅಂದರೆ ಆ ಸು ಓಡಿದ ಹಾದಿಯು. ಒಳ್ಳೆ ಯದಲ್ಲನೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ, 
ಯಾರಲ್ಲಿ ಸಂಕುಚಿತ ಮತ್ತು ಸ್ವಾರ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬೆಳೆದಿರುತ್ತ ಜಿಯೋ ಅನಕ 
ಸ್ರ್ರೇರಣೆಗಳು ನುನೋನೃ ತ್ತ್ವ ಳು “ತ್ತು ವರ್ತನಗಳು ಕೆಡಕು ಹಾದಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಕಾಮ ಸೆ ಸೀರೆಹೆಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕರಣ 
ಹೊಂದದಿದ್ದ ಕಿ ಅದು ನ ಧಿಡಾರಡ ಮತ್ತು *ಿಪಾಯಕಾರಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ಪರಿಣಮಿಸುನದು. ಕೆಡಕು ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದರೆ ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಕೆಯು ಗರ್ವ 
ಮತ್ತು ಕ್ರೂರ ನಡತೆಗಳಿಗೆ ಎಡೆಗೂಡುವದು; ಯುದ್ಧ ಪ್ರೇರಣೆಯು ದ್ವೇಷ, 
ಅಸೂಯೆ, ಮುತ್ತು ಹಿಂಸೆಗಳಲ್ಲಿ ತೋಶುವದು;ಭದ್ರತೆಯು ಹೇಡಿತನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಂಜುಬುರುಕತನದಲ್ಲಿಯೂ ತೋರುವದು;ಫಿಧೇಯಕೆಯು ಅನ್ಯರ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 


ಅಂತಃಸ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೫೧ 


ಸಹಿಸುನೆ ಗುಲಾಮಗಿರಿಯಲ್ಲಿ ತೋರುವದು; ಕುತೂಹಲವು ಚಾಡಿಯ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕೇಳುವಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದು; ಮತ್ತು ಸಂಗ್ರಹ 
ಪ್ರೇರಣೆಯು ಕದಿಯುವ ಚಟದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜಿಪುಣತನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದು, 
ನುಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಿಶಾಲವಾದ ಮತ್ತು ಸಮಾಜ ಹಿತದ ನಿನೇಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಅವರ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿವಶ್ರಿಸಲು 
ಶಿಕ್ಷಕರು ನೆರವಾಗಬೇಕು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವನನ್ನುರೂಪುಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಮೂಲ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು. 


ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ನಡೆಯುವದು ತನ್ನ ಕೆಲಸನೆಂದು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಊಹಿಸಬಾರದು. ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ಕಚ್ಚಾ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ಪುಟಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಮಾಡುವದೇ ಶಿಕ್ಷಕನ 
ಹಿರಿದಾದ ಕೆಲಸ. ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಪಾಶವು ಪಶುಗಳನ್ನು ಬಿಗಿದಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಮನುಸ್ಯನು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬುದ್ದಿಯ ಬಲದಿಂದ ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಹಾದಿಗೆ ತರಬಲ್ಲನು. ಅಧಿಕ ಬುದ್ಧಿಯ ಪ್ರಭಾನದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು 
ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲು ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತೆಯೇ ಅವನು 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನಡೆಯಬಲ್ಲನು. ದುರ್ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬಹುದಾದ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಸನ್ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸುನೃತ್ತಿಗಳನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವದೇ ಶಿಕ್ಷಣ. ಮನುಷ್ಯನು ಸಜ್ಜ ನನಾಗಬೇಕಾದರೆ ತನ್ನ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉದಾತ್ತಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಕನ್ನಡ ಕವಿಯು 
ಹೀಗೆ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾನೆ 


ಕಾಮ ನಿಜದಾರದೊಳು ಕ್ರೋಧ | 

ಸ್ತೋಮ ದುರ್ಮಾರ್ಗರೊಳು ಲೋಭದ 

ಸೀಮೆ ಪುಣ್ಣಂಗಳೊಳು ನೋಹವು ಸಾಧುಜನಕೊಡನೆ || 
ಆ ಮಹಾಮದ ಗರ್ವಿತರೊಳು | 

ದ್ಥಾಮ ಮತ್ತರ ತಾನು ದುಷ್ಕೃತಿ | 

ಕಾಮನನ ಮಾಳ್ಬಕೊಳು ತೋರಲುಬೇಕು ಸಜ್ಜನರ] 


೧೫೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋಏಜ್ಞಾನ 


ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರನು 


ಕಲಿಯುನಿಕೆಗೆ ಚಾಲನ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಕಲಿಯುವನನನ್ನು 
ಹೆರುದುಂಬಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ಲ | ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿ ಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಥಮಿಕ : 
ಸಾಲೆಯ ಮತ್ತು ಸ | ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನ್ನು ಮತ್ತು ಕಲಿಸುನ 
ನದ್ಭತಿಯನ್ನು ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಚಾರಿಸಬೇಕು. ಕೆಲಸರ 
ಯಾವ ಕಣ್ಣಿಯನ್ನು “ವಿಚ್ಚಲೇಕು. “ ನಯುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳು ವದು” ಅವಶ್ಯ. ಅಭ್ಯಾಸ ಸಕ್ರಮದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವವಸ 
ಆಭಿರುಚಿಗಳಿಗೆ ಚ ಬಯಕೆಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿದರೆ ಶಿಕ್ಪಕನು ಗೆಲವು ಹೊಂದು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯ ಎಲ್ಲ ಅಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು 
ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಮುಖಾಂತರ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ಅಂದಕೆ 
ಷಾತ್ರ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ನ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಅನುವು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ಂತಾಗುವುದು, 
ಚಿತ್ರ ತಗೆಯುವದು, ಬಣ್ಣ ಹಚ್ಚುವದು, ಕೈಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದ್ಳು 
ಆಟ ಆಡುವದ್ದು ಗಾಯನ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವದು, ಯೋಜನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವದು ಮುಂತಾದವು ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರೀತಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು, 
ತುಕ್ಕಳು ಓದುವ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಅವರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ನಿಲುಕುವಂಥ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮಾತ್ರ ಬರೆಯಲ್ಲ )ಡಬೇಕು, ಆದರೆ ಈಗಿನ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳ ಎಷ್ಟೋ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಹುಡುಗರ ಅನುಭವವನು ೩ ನೂರಿದಂಥವು ಇ ಫೆ. ಚ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಗಣಿತ ಪಾಠಗಳು, ಭಾಷಾ ಪಾಠಗಳು, ಬರಹ ಪಾಠಗಳು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭ್ಯಾಸದ ಪಾಠಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಕಲಿಯುವನರ ಅಭಿರುಚಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವು ಇರಬೇಕು. ಅವುಗಳ ವಿಷಯಗಳು ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯ ಮತ್ತು 
ತಾರುಣ್ಯಾ ನಸ್ಯ ಯ ಮಕ್ಕಳ ಬೇಡಿಕೆಗಳಿಗೆ : ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಷಟ್ಟಿವು ಇರಬೆಕು. ಯಾನ ಚಟುವಟಕೆಗಳು ಅಥವಾ i ಮಳ್ಳಳಿಗೆ 
ಆರ 'ನುಳ್ಳದ್ಧು ಆಗುವವೋ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ತಾ ನೆ 'ಕ್ಕಳು ಸ್ವ ಸ್ವತಃ ಅಂಗಡಿಕಾರರಾಗಿ ಲೆಕ್ಕ ಪತ್ರ, ಓದು ಬರಹ ಕಲಿಯು 
ವದು ಹೆಚ್ಚು ಬಾ ಸಾಗು ಊರಲ್ಲಿಯೆ' ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಸಂಘ, 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ: ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ನಾಗೆರಿಕ ಬೀತಿಯ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಪನ್ನು ಮತ್ತು. ಸಾಮಾಜಿಕ' ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಅಭ್ಯಾಸತನ್ನು, ಪಾಡಿಸಬೇಕು. 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ' ೧೫೩ 


ಮಕ್ಕಳು ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವಾಗ ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡುನದರಿಂಡ 
ತರುಣರ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅವರ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಕುಟುಂಬ ಜೀವನ್ನೆ ಸಮಾಜ ಜೀವನ ಉದ್ಯೋಗ 
ವ್ಯವಸಾಯ್ಕ ಆರ್ಮಿಕವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಆಡಳಿತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಮುಂತಾದವು ತರುಣರ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಅವರಿಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಈಗಿನ ಹಾಯಸ್ಕೂಲಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸಾಯ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ದೊಡ್ಡ ಕೊರತೆ ಇರುವದು. ಈ ಕೊರಶೆಯನು ೩ ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಯಾಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ದೇಶದ ಏಳ್ಗೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ 
ಅವಶ್ಯವಾದುದು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ನಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮನ್ರ ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳ 
ಸಾಮರ್ಸೆ 5 ಅಭಿರುಚಿ, ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಬೇಡಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ಸಾಲೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಚಟುನಓಕೆಯು 
ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಥವುಳ್ಳದ್ದೂ ಮತ್ತು ಉಪಯುಕ್ತವಾದದ್ದೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದು ಲ 
ಅಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವನ ಕಲಿಯುವ ಪ್ರಯತ ಕ್ಟ ಪುಟ ಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಗುನದು. 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆಟದ ಪದ್ಧತಿ 

“ ಆಟಿದ ಪದ್ಧತಿ” ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣದ ತಿರುಳು. ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮನೆಲ್ಲ ಆಟಿದ 
ಪದ್ಧತಿಯಿಂದಲೇ ಸಾಗಬೇಕು. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಶ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುವ ಮಾಂಟೇಸರಿ ಪದ್ಧತಿ ಕೆಂಡರ ಗಾರ ನ್‌ ಪದ್ಧ ತ್ರಿ ಹ್ಯುರಿಸ್ಟಿಕ್‌ 
ಪದ್ಧತಿ, ಪ್ರೊಜೆಕ್ಟ (ಯೋಜನಾ) ಪದ್ಧತಿ, ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ಧತಿ ಉತ್ಪಾದನ 
ಪದ್ಧತಿ, ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಪದ್ಧತ್ತಿ ಲೋಕಸತ್ತೈಯ ಪದ್ಧತಿ ಮೊದಲಾದವು 
ಆಟದ ತತ್ವಗಳನ್ನೇ ಆಧಾರವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಕಲಿಸುನ ಪದ್ಧತಿ, 
ಸಾಲೆಯ ಆಡಳಿತೆ, ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಹಾರ ಇವೆಲ್ಲವು ಆಟದ ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣವು “ ಶಿಶು ಕೇಂದ್ರ ವಾಗಿರಬೇಕು ಎಂಬುದರ ಅರ್ಸ ವಾದರೂ 
ಇದೇ. ಸರ್‌ ಜಾನ್‌ ಎಡ್ಯಾಮ್ಸನ “ಶಿಶು ಕೇಂದ್ರ” ತತ್ವವನ್ನು ಆಟದ ಪದ್ಧ ತಿ' 
ಎಂದು ಕರೆಯುವದು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸವಾಗುವದೆಂದು ರಾಸ್‌ ಮತ್ತು ನನ್‌ 
ಎಂಬವರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾಕಂದರೆ ಆಟವಾಡುವದು ಮಗುವಿಗೆ 
ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾದುದು. ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ ಯಶ ಪಡೆಯ 
ಜೇಕಾದರೆ ಪಾಠನೇ ಆಟಿ, ಆಟನೇ ಪಾಠ ಎಂಬ ಸೂತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. 


೧೫೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನೆ 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ನಿಷಯನೆನ್ನೇ ಕಲಿಸಲಿ, ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನೇ 
ಕೈಕೊಳ್ಳ ಲಿ ಅದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಟವಾಡಿದಂತೆ ಅನಿಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಲೆಯ 
ಗಾರುಡಿಗನಾಗಿರಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಷಯವು ಮನರಂಜನವಾಗುವಂಶೆ ಸಾಕ 
ಕಲಿಸಬೇಕು. ಮಗುವು ಸ್ವಂತ ಅನುಭವದಿಂದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವನು ಸ್ನ 
ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಯೋಗದ ಮುಖಾಂತರ ಕಲಿಯುವದು ಅವನಿಗೆ 
ಸಹಜವಾದುದು. ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಶ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿ ಅನ್ರಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಆಟವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾಗಬೇಕು. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಇನ್ನೂ ಅರಳಿ 
ಇರುವ ಕವಿಗಳು ನಟರು, ಸಾಹಿತಿಗಳು, ಶಿಲ್ಪಿಗರು, ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ರಾಜ 
ಕಾರಣಿಗಳು, ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕರು ಎಂದು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಆ ಆ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನ್ನು ಮತ್ತು ಕಲಿಸುನ 
ನದ್ದತಿಯನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳು 
ದಿನದ ಬಾಳುನೆಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಸಮಾಜದ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ನಮ್ಮ ರಾಜಕೀಯ ಹಾಗು 
ಆರ್ಮಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿವೆ, ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ನಮ್ಮ 
ಬಾಳುವೆಯ ರೀತಿ ನೀತಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತವೆ, ಗಣಿತ ವಿಷಯನ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುತ್ತಿದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಾಲೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಿಷಯವನ್ನು 
ಸ ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ, ಮಕ್ಕಳ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಪ್ರಯೋಗದ ಮುಖಾಂತರ 
ಕಲಿಸಿದರೆ ಅದು ಆಟನೆನಿಸುತ್ತಜೆ. ವಿಷಯವನ್ನು ಆಟದ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ 
ಕಲಿಸಿದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಅದನ್ನು ಸ್ವಯಂಸ್ಸೂರ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಅನಂದದಿಂದಲೂ 
ಕಲಿಯುವರು. ಈಗ ಹುಡುಕಿದ ಹೊಸ ಪದ್ಧ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಟದ ತತ್ವಗಳು ಹೇಗೆ 
ಅಡಕವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಜಲ್ಪ ನೋಡುವ. 
ನೋಂಬೇಸರಿ ಪದ್ಧತಿ 

ಕೆಲವು ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವದು ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಭಣ. ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 
ಆಕಾರದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ತುಂಡು, ಉಣ್ಣೆ ಯ ಚಂಡು ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಹಲಿಗೈ ದಾರ, 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೫೫ 


ಚಿತ್ರ ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಆಡಲಿಕ್ಕೆಕೊಡುವರು. ಇವುಗಳಿಗೆ 
« ಭೋಧನದ ಉಪಕರಣಗಳು * (Didactic Apparatus) ಎಂದು 
ಅನ್ನುನರು. ಶಿಕ್ಷಕಿಯು ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವತಂತ್ರನೃತ್ತಿ ಗೆ ಅಡ್ಡಬಾರದೇ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಸ್ವಾವಲಂಬನೆ, ಸ್ವಂತ ನಿಜಾರ, ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗಸ್ರಿಯತೆಗಳು ಅವರಲ್ಲಿ 
ಸಿಲೆಗೊಳ್ಳುವನು. ನೋಂಟೇಸರಿ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ತರಬೇತಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಓದು ಬಕಿಹ ಲೆಕ್ಕಗಳನ್ನು ಆಟಿದ ಮುಖಾಂತರವೇ 
ಕಲಿಸುತ್ತಾರೆ. “ಇದನ್ನು ಮಾಡು! ಇದನ್ನು ಬಿಡು!” ಎಂದು ಶಿಕ್ಷಕಿಯು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಎಂದೂ ಉಪದೇಶಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಪ್ಪಿ ನಡೆದರೆ. ದಂಡ 
ಹೇರುವದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ತಪ್ಪು ನಡತೆಯನ್ನು ಅನ್ಯರು ಮೆಚ್ಚುವದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಮುಂದೆ ಅವರು ಹಾಗೆ ವ್ತಿಸುವದನ್ನು ತಾವಾಗಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೇ ಮೂಲ ಎಂಬುದು 
ಡಾ. ನೋಂಟೇಸರಿಯ ಬೀಜಮಂತ್ರ. ಅನಳ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕಿಯು 
"ನಿರೀಕ್ಷಕಳು” ಅದರೆ ಉನದೇಶಕಳು ಅಲ್ಲ. ಪ್ರೊಬೆಲ್‌ನ ಕಂಡರ ಗಾರ್ಫನ್‌ 
("ಮಕ್ಕಳ ತೋಟಿ”) ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳು ಆಟಗಳ 
ಮುಖಾಂತರವೇ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ಧತಿ 

ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ವೇಳಾಪತ್ರಿಕೆ ಮತ್ತು ನ್ಗ ರಚನೆಗಳು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ಯಾರಿ ಗಳು ತಮತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಪತ್ರಿಕೆಯಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಇಂತಿಷ್ಟು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸುವ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಅನರ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವರ ಸಲಹೆಗಾರ, ಮಾರ್ಗೆದರ್ಕಕೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನರ್ಲೆದ ಪ್ರಕಾರ 
ಕೋಣೆಗಳು ಇರದೆ ನಿಷಯಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಇರುತ್ತವೆ. ತನ್ನ ಅನುಕೂಲತೆಯ 
ಪ್ರಕಾರ ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿಯು ಇತಿಹಾಸದ ಕೋಣೆಗೆ, ಇಲ್ಲನೆ ಭೂಗೋಲ ಕೋಣೆಗೆ, 
ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಯನ್ಸ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ನೇಳೆಯ ವರೆಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ 
ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಶಿಕ್ಷಕನ ಮತ್ತು ಲಾಯಬ್ರರಿಯ: 
ಸಹಾಯ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ತನಗೆ ಸಾಕು ಎನಿಸಿದಾಗ ಒಂದು ಕೋಣೆಯನ್ನು 


೧೫೪ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ನುನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಿಷಯವನ್ನೆೇೇ ಕಲಿಸಲಿ, ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನೇ 
ಕೈಕೊಳ್ಳಲಿ ಅದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಟಿವಾಡಿದಂತೆ ಅನಿಸಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಲೆಯ 
ಗಾರುಡಿಗನಾಗಿರಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿಷಯವು ಮನರಂಜನವಾಗುವಂತೆ ಪಾಠ 
ಕಲಿಸಬೇಕು. ಮಗುವು ಸ್ವಂತ ಅನುಭವದಿಂದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣನನು ಣೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಯೋಗದ ಮುಖಾಂತರ ಕಲಿಯುವದು ಅನನಿಗೆ 
ಸಹಜವಾದುದು. ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಿ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಆಟವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರ ಶಿಕ್ಬಣವು ಸಾಗಬೇಕು. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಇನ್ನೂ ಅರಳಜಿ 
ಇರುವ ಕವಿಗಳು, ನಟರು, ಸಾಹಿತಿಗಳು, ಕಿಲ್ಪಿಗರು, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ರಾಜ 
ಕಾರಣಿಗಳು, ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕರು ಎಂದು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಆ ಆ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನು ೩ ಮತ್ತು ಕಲಿಸುನ 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು. ನಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ನಿಷಯಗಳು 
ದಿನದ ಬಾಳುವೆಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಸಮಾಜದ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ನಮ್ಮ ರಾಜಕೀಯ ಹಾಗು 
ಆರ್ಮಿ ನ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿನೆ, ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ನಮ್ಮ 
ಬಾಳುವೆಯ ರೀತಿ ನೀತಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತವೆ, ಗಣಿತ ವಿಷಯವು 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಾಲೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು 
ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ, ಮಕ್ಕಳ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಪ್ರಯೋಗದ ಮುಖಾಂತರ 
ಕಲಿಸಿದರೆ ಅದು ಆಟನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಷಯವನ್ನು ಆಟದ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ 
ಕಲಿಸಿದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಅದನ್ನು ಸ್ವಯಂಸ್ಫೂರ್ರಿಯಿಂದಲೂ ಆನಂದದಿಂದಲೂ 
ಕಲಿಯುನರು. ಈಗ ಹುಡುಕಿದ ಹೊಸ ಪದ್ಧ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಟದ ತತ್ವಗಳು ಹೇಗೆ 
ಅಡಕವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಲ್ಪ ನೋಡುವ, 
ನೋಂಟೇಸರಿ ಪದ್ಧತಿ 

ಕೆಲವು ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವದು ಈ ಪದ್ಧತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 
ಆಕಾರದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ತುಂಡು, ಉಣ್ಣೆಯ ಚಂಡು, ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಹಲಿಗ್ಗೆ ದಾರ 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೫% 


ಚಿತ್ರ ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನು ಆಡಲಿಕ್ಕೇಕೊಡುವರು. ಇವುಗಳಿಗೆ 
« ಬೋಧನದ ಉಪಕರಣಗಳು * (Didactic Apparatus) ಎಂದು 
ಅನ್ನುವರು. ಶಿಕ್ಷಕಿಯು ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವತಂತ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ಅಡ್ಡೆ ಬಾರದೇ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಸಾ ನಲಂಬನೆ, ಸ್ವಂತ ನಿಚಾರ, ಮತ್ತು ಉಪ್ಯೋಗಪ್ರಿಯತೆಗಳು ಅವರಲ್ಲಿ 
ನಿಕೆಗೊಳ್ಬುವವು. ಮೋಂಟೀಸರಿ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ತರಬೇತಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಓದು ಬರೆಹ ಲೆಕ್ಕಗಳನ್ನು ಆಟದ ಮುಖಾಂತರವೇ 
ಕಲಿಸುತ್ತಾರೆ. “ಇದನ್ನು ಮಾಡು! ಇದನ್ನು ಬಿಡು!” ಎಂದು ಶಿಕ್ಷಕೆಯು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಎಂದೂ ಉಪದೇಶಿಸುನದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಪ್ಪಿ ನಡೆದರೆ ದಂಡ 
ಹೇರುವದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ತಪ್ಪು ನಡತೆಯನ್ನು ಅನ್ಯರು ಮೆಚ್ಚುವದಿಲ್ಲನೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಮುಂದೆ ಅವರು ಹಾಗೆ ವರ್ನಿಸುವದನ್ನು ತಾವಾಗಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೇ ಮೂಲ ಎಂಬುದು 
ಡಾ. ಮೋಂಟೇಸರಿಯ ಬೀಜಮಂಶ್ರ. ಅನಳ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕಿಯು 
*ನಿರೀಕ್ಷಕಳು” ಆದರೆ ಉಪದೇಶಕಳು ಅಲ್ಲ. ಪ್ರೊಬೆಲ್‌ನ ಕಿಂಡರ ಗಾರ್ಟನ್‌ 
("ಮಕ್ಕಳ ತೋಟ”) ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳು ಆಟಗಳ 
ಮುಖಾಂತರವೇ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ಧತಿ 

ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ವೇಳಾಪತ್ರಿಕೆ ಮತ್ತು. ವಕ್ಗರೆಚನೆಗಳು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವಿದ್ಯಾರ ಗಳು ತಮತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಸತ್ರಿಕೆಯಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಕೆ. ಆದರೆ ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಇಂತಿಷ್ಟು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸುವ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಅವರ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವರ ಸಲಹೆಗಾರ, ಮಾರ್ಗ ದರೃಕ,. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಗದ ಸ್ರಕಾರ 
ಕೋಣೆಗಳು ಇರದೆ ವಿಷಯಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಇರುತ್ತವೆ. ತನ್ನ ಅನುಕೂಲತೆಯ 
ಪ್ರಕಾರ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯು ಇತಿಹಾಸದ ಕೋಣೆಗೆ, ಇಲ್ಲನೆ ಭೂಗೋಲ ಕೋಣೆಗೆ, 
ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಯನ್ಸ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವೇಳೆಯ ವರೆಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ 
ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಶಿಕ್ಷಕನ ಮತ್ತು ಲಾಯಬ್ರರಿಯ 
ಸಹಾಯ ಹಷಣೆಯುತ್ತಾನೆ. ತನಗೆ ಸಾಕು ಎನಿಸಿದಾಗ ಒಂದು ಕೋಣೆಯನ್ನು 


೧೫೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊ ಾಂದಕ್ಕೆ ತೆರಳುತ್ತಾನೆ. ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಸ್ವತಂತ್ರ ರೀತಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ಸ ಸಯಂಪ್ರೇರಣೆ ಯಂದ ಇ ಯುತ್ತಾ ಕ 


ಜು. ಸಮಾಜದ ಸನ್ನಿವೇಶದ ವ ಮುಖಾಂಶರ ಅಭಾ ಸವನ್ನು ನಡೆಸು 
ನದು ಈ ನದ್ಧ ತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಅಂಗಡಿ, ಓಣಿ 
ಸ್ಟೇಶನ್‌ ಮೊದಲಾದ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಒಂ 
ಕೊಂಡು ಅದರ ಸುತ್ತಲು ಅಭ್ಯಾ ಸಕ್ರಮದ ಅನೇಕ ನಿ ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಶ್ರ ಪುಸ್ತ ಕದ ಪುಟಿಗಳನ ನ್ನ್ನ ತಿರಿನಿ ಹಾಕುವದು 
ಈ ಸನ ಪದ್ಧತಿಗೆ : ಹೊರತಾದುದು. ಒಂದು ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಅದರ ಮುಖಾಂತರ ನಿದ್ಭಾರ್ಮಿ ಗಳು ಪ ತ್ರ ಕ್ಸ ಅನ ಸಭವನನ್ನು 
ಸಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಪೋಸ್ಟ ಆಫೀಸಿನ ಯೋಜನೆಯ ಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಹುಡುಗರು 
ಪೋಸ್ಟ ಸು [ಗೆಯನ್ನು ತನ ಕೆಲವರು ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವರು, 
ಬೇಕೆ | ಆ ಸ ತ್ರಗಳನ್ನು ಹಂಚುವರು, ಮತ್ತು ಜೊತೆಗೆ ಓದು ಬಕೆಹ 
ಲೆಕ್ಸವನ್ನೂ ಆಟಿದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವರು. ನ ಕಲಿಸುವಾಗ 
ನಿದಾ ರ್ಥಿಗಳೇ ನಡೆಸುವ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಘ ವಹಾರವನ್ನು ಸಾಗಿಸು 
ಸ ಸಾಯನ್ಸ ಕಲಿಸುನಾಗ ಪ ಯೋಗ ಗೆ ಸಿ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು 
ಹುಡುಗರೇ MR el ದ ಅಭಾ ಫಸ ಸಗಳನೆ ನ್ನು ಸಾಗಿಸುವಾಗ 
ಹುಡುಗರಿಂದ ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯಿಸುವದ್ದು ನಟನೆ ಮಾಡಿಸುವದು, ಅರಲಿನ ಮಾರ 
ಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವದು; ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಮಾ Li ಅನರು ತಂಸುನ 
ಮತ್ತು ಕಳಿಸುವ ಸಾಮಾನುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಕಲೆಖಾಕುವದು » ಮತ್ತು 
ಮುನಿಸಿಪಲ್‌ ಕಚೇರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಊರ ಆಡಳಿತೆಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ವದ್ಯ; 
ಭಾಷಾ ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ವಿಬ್ಯಾರ್ಗಿ ಗಳಿಂದ ವರ ನ y ಳನ್ನು 
ಕವನಗಳನ್ನು, ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಿಸುನಡದು ಇವೆ ನನು ಜೆ ಪದ್ದತಿಯ 
ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಉಡೆ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ ಸಿ ತ 
ಕೈಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಈಡೇರಿಸುವದೇ ಪ್ರ ಪದ್ದ ಕ್ರಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ, 


ಸ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿ 
ಕ ನು. ಹೆಣೆಯು 


ಅಂಶಃಪ್ರೇರಣ ಮುತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ 


ಉದ್ಡೀಶನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾ ಹೆಪುಂಟು; ಉತ್ಸಾಹನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಟವ್ರಂಟು, ಹುಡುಗರು 
ಕ್ಲಿಕೊಳ್ಳು ವ ಯೋಜ ಸಿಗು ದೊಡ್ಡವರ ಟೆ ಗಳೆ ಅಣಕವಲ್ಲ. ಒಂದು 
ಉದ್ದೀಶ ಇಾಧಕೆಗಾಗಿ ಚಟುನಟಿಕೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಶಿಕ ಕಣವನ್ನು ಕೊಡುನಜೇ 
ಪ್ರೊಜಕ್ಟ ಪದ್ಧ ತಿ. 

ಹ್ಯುರಿಸ್ಪಿಕ್‌ ಪದ್ಧತಿ (Heuristic Method) 


ಸಾಯನ್ಸ ನಿಷಯನನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ ಆರ್ಕ ಸ್ಟ್ರಾಂಗ್‌ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಿಜ್ಞ್ಯಾನ: ನದ ತತ್ವ 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿದ ಮೂಲ ಸಂಶೋಧಕನಂತೆ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ee ವಿದ್ಯಾರ್ಸಿ ಗಳನ್ನು 
ಹಚ್ಚುವದೇ ಈ ದ್ದ ತಿಯ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ. ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಶೋಧನ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಜಿಳೆದರೆ ಅವರು ನಿಷ ನಯದಲ್ಲಿ ಬಿಕೆತುಹೋಗುವರು. ಮೂಲ ಸತೋಧಕತುತೆ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳನು ಸೆ ಕುತೂಹಲ ಫೆ ಸ್ರೇರಿತರನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುವದು ಮತ್ತು ನಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಉಳ್ಳವರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಆಟದ ಪ ಪದ್ದ ತಿಯೇ ಆಗಿದೆ. 
ಈ ಸಂಶೋಧಕ ಪ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಭೂನಿತಿ, ವ್ಯಾಕರಣ ಮೊದಲಾದ ನಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗಲೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಶೀಲ ಶಿಕ್ಷಣ (Character Education) 


ಮಕ್ಕಳ ಶೀಲಶಿಕ್ಚಣದಲ್ಲಿಯೂ ಆಟದ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ 
ಬೇಕೆಂದು ಠಿಗಿನ ಶಿಕ್ಷಣ ತಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನೇಳಾಪತ್ರಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅನಥಿಯನ್ನು ಕಾದಿಟ್ಟು ವಾರಕ್ಕೆ ಒನ್ಮೆ ನೀತಿಯ ಪಾಠಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಏನೂ ನ್ರಯೋಜನವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಡು ಪ್ರ ಯೋಗದಿಂದ 
ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಮಕ್ಕಳ ನಡತೆಯನ್ನು ತಿದ್ದಲಿಕ್ಕೆ ಉಪದೇಶ, 
ಅಧಿಕಾರನಾಣಿ ಮತ್ತು ದಂಡಗಳು ಅಷ್ಟೊಂದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕವಲ್ಲ. 
ಶಿಕ್ಚಕನು ತನ್ನ ನಡೆನುಡಿಗಳಿಂದ ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಬೇಕು. 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ, ನಿಯಮಿತತನ, ನಿಸ್ಪ್ರಕ್ಸಪಾತತನ, ನಿಶಾಲಹೃೈದಯಕೆ 
ಸದಭಿಮಾನ, ಸ್ವಚ್ಛತೆ, ಓರಣ ಮೊದಲಾದ ಒಳ್ಳೆಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು 
ಕೇಳಿ ಕಲಿಯುವದಕ್ಕಿಂತ ನೋಡಿ ಮತ್ತು ಓದಿ ಕಲಿಯುವದೇ ಹೆಚ್ಚು. 


೧೫೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಶಿಕ್ಷಕನ ಮನೋದೃಷ್ಟಿ ಒಲವು, ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಮತ್ತು ಥೋರಗೆಗಳನ್ನು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಕಿ ಗಳು ಸಾ ೀಭಾವಿಕವ ಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸತ್ಪುರುಷರ ಜೀವನ 
ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ 


ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತ ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥವರ ಕತೆಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸ ಸಬೇಕು. ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ 
ಈ ಬಗೆಯ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನದ್ದ ತಿಯು ಆಟದ ಪದ್ಧ ಯೇ ಆಗಿದೆ. ಏಳೆಂದಕೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಮಗುವು ಆದರ ಪ್ರರುಷನ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಿಂದ ತನ್ನ ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು A ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ; ಹೀಗೆಯೇ EN 
ಅವನನ್ನು ಯಾರೂ ಒತ್ತಾ ಯಪಡಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಲೋಕಸತಕ್ತಿಯ 
ಸಂಘಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ವಿಷ್ಯಾ ಮಗಳಿಗೆ ನಾ ಗರಿಕ 
ಶಿಕ್ಬಣವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಇಂಗ್ಲಂಡ ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು: ಬರುತ್ತ. Ws 
ಸಂಘದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಿಪ್ಯಾರ್ಸಿ ಗಳೇ ಶಯಾಂಸುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನಾದ 
ರೊಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ ಯು ಸಂಘದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿದರೆ ರ್ಕಿ 
ಪಾಠ್ಲಿಮೆಂಟಿನನರೇ ಅದರ ವಿಚಾರಣೆಯನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ ತಪ್ಪ್ಪ ದಂಡವನ್ನು 
ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಕೇವಲ ಮೇಲುನಿಚಾರಕನಾಗಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ತಾವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯಿಸುವ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳ ಅಂತಃ ವೈೇರಣೆಗಳಾದ 
ಆತ್ಮಪ್ರತಿಸ್ಕೆ, ನಿಧೇಯತ್ಕೆ ಕೊ ಣೋ, ಪಾಲನ "ಮತ್ತು ಸಂಘಸ್ರೇರಣೆಗಳು 
ಉದಾತ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಆಟಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಸ್ಥಾವುಟ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಕ್ಕಳ ನಡತೆಯು ಹದಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ.ಸಂಘಾಭಿಮಾನ್ಯ 
ಸಹಕಾರ, ಮುಂದಾಳುತನಅನುಯಾಯಿತಕ್ಕ ಥೆ Mo ಸಾಹಸ ಪರೋಪಕಾರ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಪೋಷಿ ಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರ “ಚಟುವಸಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀತಿಕಿಕ ಶ್ಷಣದೊಡಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಶಿಕ ವೂ ಜೊರಕುವದು. 
ಎಣೆಕೆ ಕೊಡುವ ಪೆ ಸಂಗವು ಬಟ ಲೆಕ್ಕದ ಸಜ; ತಿರುಗಾಡು 
ವದರಿಂದ ಚ್ಟ ಸರಿಚಯ, ನಟನೆಯಿಂದ ಇತಿಹಾಸ ಪರಿಚಯ, 
ನರ್ಚನೆಯಿಂದ ಭಾಷಾ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಸಂಶೋಧನೆಯಿಂದ ಸಾಯನ್ಸ ಪರಿಚಯ 
ಹೀಗೆ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮದ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಈ ಚಟುವಓಕೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ಕಲಿಸಬಹುದು. ಶಿಕ್ಷಕನು "ಆಟಿದ ತತ ಗಳನು ೩ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಥೆ 
ಸಾಲೆಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ "ಆಟಿದ ಸದ್ದತಿಯಿಂದ ಕಲಿಸ ಬಹುದು 


ಅಂತ(ಪ್ರೇರೆಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೩೯ 


ನ್ಯವಾ ಇಗಿ ಗಣಿತ ಕಲಿಸುವಾ 
ಲ ಹಗೆ ಇ 9 nd 
ಪ್ರೊಜಿಕ್ಟ ಸಡ್ಕತಿಯನು ನಾಯನ್ಸ ಕಲಿಸುವಾಗ ದ್ಯುರಿಸ್ಟಿಕ್‌' ಪದ ತಿಯನ್ನು, 
ಸಮಾಜದ ಅಭ್ಯಾಸಗಳ ಮಾಡಿಸುವಾಗ ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪ ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ನೀತಿಯನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಚರಿತ್ರಿ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಉಪ 
ಯಾಗು ೫% ಭಾಷಾನಿಷಯನನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ನಿದ್ಯಾರ್ಫಿ ಗಳಿಂದ 
ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಾತೃಗೆ ಗಳನ್ನು ಆಜಾನು 
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ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಕೆಗೆಯಿಸುನದು 
ನದು ಬಿಟ್ಟಿ ಶಬ್ಧಗಳನ್ನು 
ಕತೆಯನು ಕಟ್ಟಿಸುವದು, ಸಂಭಾಷಣೆಗಳ ನ್ನು ಮಾಡಿಸುವದ್ದು ಲಳ ಮವಾಗಿ 

) ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವದು, ಮುಂತಾದ ಅಭ್ಯಸನಗಳು 
ಆಟದ ಪದ ತಿಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಇದರಂತೆ ಇತರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸು 
ಕೈಕೆಲಸದ ಸಾಮಾನುಗಳನು ನ್ನ್ನ ಮಾಡಿಸುವದು, ವಿಚಿತ್ರ ವ ಚ ಸಗಳನ್ನು 
ಹಳೆಯ ನಾಣ್ಯಗಳನ ನ್ನು ಕಲೆಹಾಕುನದ್ದು ಭಾಷಣ ಮತ್ತು ಲೇಖನ 
ಗಳನ್ನು ಏರ ಡಿಸುವದು ಮೊದಲಾದವು ಸಹ ಆಟದ ಪದ್ಧತಿಯ ಉದಾ 
ರಣೆಗಳು. ಸೀಗೆ ಪ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಸಾಲೆಯ ಕಾರ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಆಟದ ಪದ್ಧತಿ 
ಯನ್ನು ಯಾವ ಗ“ ಹಚ ತ್ವಬೇಕು ನಿನನ್ನು ಶಿಕ್ಸಕನು ಸ್ವಂತ 
ಚಾರಿಸಿ ಯೋಚಿಸಬೇಕು. ತ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದರ 
ಸ್ವಯಂಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಚಟುವ ಟಿಕೆ ಇದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು ಕಲಿಸುವ ಪ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಅವನ ಪಾಠವು 
ಟವಾಗುವದು. ನರ್ಲದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳು ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತು 
ಕೇಳುವದು ಕಲಿಯುನಿಕೆಯೇ ಅಲ್ಲ.ಮತ್ತು ಕೈ ಯಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತಕ ಹಿಡಿದು ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಭಾಷಣ ಹೇಳುವದು ಕಲಿಸುವಿಕೆಯೇ ಅಲ್ಲ. ಇವು ಆಟದ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ ನಿರೋಧ 
ವಾದವು, ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವನ್ನು ತುಂಬುನ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಅವರಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಸುವದು ಆಟಿದ ಪದ್ಧ ತ್ರಿ. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಚಣನನ್ನು ಕೊಡುವಾಗ ಆಟದ ತತ್ವಗಳನ್ನೇ ಅನಲಂಬಿಸ 
ಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. 
ಪಾಲಕರು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಬಕರು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಯಿಸುವದನ್ನು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಭ್ಯಾಸದ ಮತ್ತು ನಡತೆಯ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳ 
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೧೬೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಮೇಲೆಯೇ ಹಾಕಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳು ಸಾಲೆಯ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ರಿಸಜೆ, ಸಾಲೆಯ ನದತಿಯು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗ್‌ 
ನಂತೆ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕು. ಸಾಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ಕಲಿಯುವದು ತಿ 
ಅಭ್ಯಾಸನೆಂದು ಮತ್ತು ಬಯಲಲ್ಲಿ ಆಡುವದು. ಮಾತ್ರ ಆಟಿನೆಂದು ಸಾ ಮಾನ್ಯ 
ಜನರು ಮಾಡುವ ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವನ್ನು | ಹಡುವ ೇ ಈಗಿನ 1. 
ಗಳ ಉದ್ದೇಶ. ಹೊಸ ಶಿಕಣ ತತ್ವದ ನೇರೆಗೆ “ಸಾಲೆಯು ಚನ ಸ್ಪರವಿದ್ದ 
ಆಟದ ಬಯಲು; ಮತ್ತು ಆಟಿದ ಟು ಚಪ್ಪರವಿಲ್ಲದ ಸಾಲೆ, ? 


ಮಗುನಿನ ಕಲಿಯುನಿಕೆಗೆ ಅವನ ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಮೂಲ ಕಾರಣ 
ನೆಂದು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬಾಹ್ಯ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೂ ಅನುಕೂಲವಾದರೆ ಅನನ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಕಳೆ ಬರುನ 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಲಾಗುವಡು, 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


೧. ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳು ಯಾವನ್ರ? ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ವಿನರಿಸಿರಿ. 


೨. ಸಭ ಎರಡು ನೆ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ಅಥವಾ ಶಾರೀರಕ ಫೆ ಸ್ಪೀರಣೆಗಳ 
ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರಿ. ಮತ್ತು ಅನು ಎಂಥ ಚಟುವ) ನಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತನಾಗುನನು ಎಂಬುದನ್ನು ₹ ನಿವರಿಸಿರಿ. 


೩ ಮುಖ್ಯನಾದ ಎರಡು ಸಾಮಾಜಕ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿರಿ. ಮತ್ತು ಅವು ಎಂಥ ಚಟುವಔಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವವು ಎಂಬುದನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿರಿ. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು. ಸ ತೋರಿಸಿರಿ. 


೪, ರಚನೆ ಕುತೂಹಲ ಮತ್ತು ಅತ್ಮಸ್ರ ತಿಪ್ಸೆ, ಈ ಫೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು 
ಸಾಲೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರೆಸಿರಿ, 


೫. 


rs 


ಲ. 


ಅಂತ" ಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೬: 


ಶ್ರೇ ಯುಖಿಕೆಗೆ ಸ್‌ಯಂವ್ರೇರ ಯೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾದ್ದ ರಿಂದ 
ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ಕರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೊ ನೋಜನನಿಲ್ಲ ಎಂಬ “ತತ್ತ 
ವನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳಿರಿ. 

“ಫುದುರೆಯನ್ನು ಶೀನು ಕೆರೆಗೆ ಒಯ್ಯಬಹುದು ಆದರೆ ಅದು 


ನೀರು ಕುಡಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಳ್ಳ ನಗೆ ಶಕ್ಯಃ 
ಮಾತಿನ ಅರ್ಲವನ್ನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ಶಿಕ್ಷಣ 


ಲ್ನ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ಸಂಬಧಿಸಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿರಿ. 


«ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅಭಿರುಚಿಗಳು” ಎಂದು ಯಾವುದು? ಕರೆಯುವಿರಿ? 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ “ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅಭಿರುಚಿಗಳ '' ಎರಡು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. 


ಮಕ್ಕಳ ಮುಖ್ಯ ಅಭಿರುಚಿಗಳ ಯಾದಿಯನ್ನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಫಲ್ರಿ 
ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ರ ಅಹಾರ ಪ್ರಕಾರ ಇಪ್ಪ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
4 


ಸರಿ ಇರುತ್ತವೆ? ನಿಮ್ಮ ಶಾಲೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಅಭಿರುಚಿ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದು ಯಾದಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿರಿ. 


ಬ್‌ 
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(ನಿ. ಸೂ.:-ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರ ಶಹೋಗವನನ್ನು ಮಾಡಿ ಈ 
ಯಾದಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಬಹುದು. ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಅನುಭವ 
ದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಭಿರುಚಿ ಎನಿಸಬಹುದಾದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣಿ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಯಾದಿಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ವರ್ಲದ ನಿದ್ಯಾರ್ಲಿ ಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು 
ಆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ "ತಮತಮಗೆ (ಹುಡುಗರಿಗೆ) ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚು 
ಅಭಿರುಚಿ ಉಳ್ಳದ್ದು ಯಾವುದು ಸಾಧಾರಣ ಅಭಿರುಚಿ ಉಳ್ಳದ್ದು 
ಮತ್ತು ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಇಲ್ಲ ಎಂಬುದೆನ್ನು ಅನುಕ್ರಮ 
ವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಲು ಹೇಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಆರಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿದ್ಯಾರ್ಸಿ ಗಳ ಅಭಿರುಚಿಗಳ ಒಂದು 
ಯಾದಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಬಹುದು.) 


೧೬.೨ 


೧೦. 


ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಈಗಿರುವ ಕನ್ನಡ ವಾಚನ ಪಠ್ಯ ಪ್ರಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಅಭ್ಯಸನಗಳು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ (ಅ) ಮಕ್ಕಳ ತಿಳಕೊಳ್ಳುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುತ್ತವೆ (ಆ) ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅರ್ಥವುಳ್ಳದ್ದು ಎನಿಸು 
ತ್ರೈನೆ ಮತ್ತು (ಇ) ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನ ಉಳ್ಳಿದ್ದು ಎನಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ್ಯಮಾಡಿರಿ. 


ಬಾಲಕನರ್ಗದ ವಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳಿಗೆ ಭಾಷೆ ಅಥವಾ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು 


` ಕಲಿಸುವಾಗ ಉಪಯೋಗಿಸಶಕ್ಕ ಅಭಿರುಚಿ ಎನಿಸುವ ಕೆಲನ್ಸ 


೧೧. 


೧.೨, 


೧೩. 


ಅಭ್ಯಸನಗಳ ನಮೂನೆಗಳನ್ನು ರಜಿನಿ ಶೋರಿಸಿರಿ. 


ಒಬ್ಬ ಮಗುವು ಶುದ್ಧ ಬರಹವನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ ಕೆಲವ ತಪ್ಪ | 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಲೆಯು ಬಿಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಅನ 
ನಿಗೆ ನಿಲ್ಲಲು ಹೇಳಿ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತು ಜಾರೆ ತಿದ್ದಿ ಬರೆಯುನ 
ದಂಡವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಆದರಿಂದ ಪರಿಣಾಮ ಏನು ಆಗಬಹುದು? 
ಇದನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯೋಚಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ, 


ಪ್ರೇರಣೆ ಅಂದರೇನು? ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಯಾವ ಉದಾಹರಣೆಯು 
ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಭಿಸುವದು-.. (ಅ) ಹಲ್ಲುನೋವ್ರೆ 
(ಆ) ಒಳ್ಳೇ ಚಿತ್ರಕಾರನಾಗುವ ವಿಚಾರ (ಇ) ಚಿವಟುವದು 


(ಈ) ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ಮಲಗುವ ಚಟಿ, 


“ ಕಲಿಯುನಿಕೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಅಧಾರ ” ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳಿರಿ. ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಯಾವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವು ಸಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಾನು ಏನನ್ನೂ ಕಲಿಯದೇ ಇರಬಹುದು?- 
(ಅ) ಅವನು ಮುಂದಬುದ್ಧಿಯನನಿದ್ದ ರೆ? (ಆ) ಅವನು ಶಿಕ್ಷಕ 
ನನ್ನು ಸೇರದೇ ಇದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಅನನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳದಿದ್ದರೆ? 
(ಇ) ಅವನು ತನ್ನ ವರ್ಗದ ಜಾಣ ಹುಡುಗರಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಜಾಣನಿದ್ದರೆ? (ಈ) ಅವನು ಸೋಮಾರಿತನದಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನ 
ನನ್ನೇ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ? 


೧೫. 


೧೬. 


CL 


ಟಿ 
ಮೊದಲನೇ ನಂಬರ ಬಂದವರ ಯಾ ಇ ds 
ಮುಂತಾದವು ಕೃತ್ರಿಮ ಪ್ರೇರಕಗಳೆಂದು 


ಈ ಹೇಳಿಕೆಯು ಬ ಕ್ಯ ಲ್ಲಿ pee ನ್ಯಾ ಯನಾದ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾನ 


ಸಾಮ ವೈಷಮ್ಮಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ? 


ಡೆ 
ಸಮಾಜದ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು ಸ ಪಡೆಯಲು ಜನರು ಮಾಡುವ 
ಸ್ರ, ಹನ್ನೆರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. ಈ 
ಪ್ರೇರಣೆಯು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತಜೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಳಿರಿ. ಬೆಳ; ನಣಿಸೆಯ ೪ ನೇಕ ಬೇರೆ ಮಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಹೇಗೆ 


ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


. ಈ ವರೆಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 


( Instincts ) ಬೇಕೆ ಮತ್ತು ಸಂಪಾದಿತ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳು 
( Acquired Drives) ಅಂದರೆ ಚಟಗಳು ಮತ್ತು ಸ್ಥಿರ 
ವೃತ್ತಿಗಳು ಬೇಕಿ ಎಂದು ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು? ಆದರೆ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಈ ತರಹೆದ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ನ್ನು ಬ ಬಿಟ್ಟಿರುವರು. ಏಕೆ? 
ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸೊಸ ಸಿದ್ದಾಂ ಂತ ಆವುದು? 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬ 
ಬಾಹ್ಯಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ 


ಕಲಿಯುನಿಕೆ ಮತ್ತು ಆನರಣ 


ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಅಥವಾ ವಕ್ತನವು ಅನುಭವವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ 
ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದಲ್ಲಿ ವರಿಸಿದ. ನರ್ರನದಡಲ್ಲ 
ಬದಲಾವಣೆ ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ: ೩. 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಶ್ರ ; ಮಾರ್ಬಾಟ ಅಥವಾ ರ 
ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಭವದ ಹ ನ್‌ ಕಾರಣ, ಒಮ್ಮೆ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅದೇ 2 ವರ್ದಿಸುಪದಿಲ್ಲು ಒಮ್ಮೆ ಸೋತವನು ಮತ್ತೊಫೆ ನ್ಮೆ 
ಅಡೇ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಎರಡನೇ 
ಬಾರೆ ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಒದಗಿದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ 


Ww 


ಅನುಭವವನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ವಸ್ತನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯ ಕಂಡ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕಲಿಸದ 
ಹೊರತು ನ ಕತ್ತಲೆಗೆ ಹೆದರುವದಿಲ್ಲ; ಕಡಿಸಿಕೊಳ್ಳೆದ ಕೂರತು ಚೇಳಿಗೆ 
ಹೆದರುವದಿಲ್ಲ. ಹಸಿದಾಗ ಊಟ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸೀರದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸುವದು ಆಗಿದ್ದರೂ ಊಟಿ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧ ತಿಗಳನ್ನು 
"ಮಗುವು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ವರ್ರನದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಕಲಿಯ 

ಲೃಡುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ಅವು ಹೆಟ್ಟು ಗುಣಗಳು ಅಥವಾ ಸ ಜಪ್ಪವೃತ್ತಿಗಳು 
ಅಲ್ಲ ಎಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿ ಳದ ಗಿದೆ. ವರ್ರನದ ವೆ ವಿ ಶ್ಯ ಗಳು 
ಹುಟ್ಟು ವಾಗಲೇ ನಮ್ಮ ಜೊತೆಗೆ ಬಂದಿರುವ ಆನುವಂಶಿಕ ಸಮಯ 'ಎಂಬ 
ಸು ನಿಷ್‌ಪ್ರಯೋಜಕವೂ, ಸಟ್ಟಾ! ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅನುಭವದಿಂದ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳು ೬ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪಗಳನ್ನು ಅತ್ತ; ಸತ್ತು. ಹೊಸ್ಸ ಹೊಸ ಅನು 
ಭವಗಳಿಂದ ಅವು ಕೊಸಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ ಜೆ ಶಿಕೆವಾದದಲ್ಲ 
ನಂಬುಗೆ ಇಟ್ಟಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ ಸ ತಿಪಾಧಿಸುವೆಜೀನಂದರೆ.... ನನ್ನಕ್ಕ. ಸ್ವಭಾವನ್ನ 
ಅವನ ಪ ಜರಿಂದ' ಫಿರ್ನರಿಸಲ್ಪಸ್ಟಿರುತ್ತದೆ; ಅದನ್ನು. ಓದಲಾಯಿಸಲು 


ಗ 


ಬಾಹ್ಯಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೬೫ 


ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಆದ ರಿಂದ ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷ ಣದಿಂದ ಏನೂ ಪರಿಣಾಮ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದು ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ. NR ಶಿಕ್ಚಕನು ನಿರಾಶೆಯನ್ನು 
ತಾಳುವದಲ್ಲಜೆ ತಾನು ಕಲಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಸುನಮಸ್ಟಿ ಮಾಡನು. 
ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕದ್ದಲು ಬರುತ್ತ ದೆ ಎಂಬ ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣ 
ತತ್ವವು ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿದ್ದುವ ಉತ್ತಮ ಸ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು 
ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ: ನರಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. 
ಈಗಿನ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಹಜಸ್ರವೃತ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆ ) ನೆಯನ್ನೂ ಆನುನಂಶೀಯತೆಯ 
ನ 


ತತ್ತವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅದರ ಬದಲಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ 
ವರ್ಕನಪು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸುತಾ ನೆ. 

ವಕ್ರನವು ಕಲಿಯಲ್ಪಡುವುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮಹತ ವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. 
ನರ್ರನದ ಹಿನ್ನೆ ಲೆಯಾದ ಭಾವ ಕಗ ನ್ಬ್ಬು ಧ್ಯೇಯ ಧೋರಣೆಗಳನ್ನು 
ವೃತ್ತಿ ಒಲಪುಗಳನ್ನೂ, ವಿಚಾರ ನಂಬುಗೆಗಳನ್ನು ಮಗುವು ತಾನು ಹುಚ್ಚಿ 
ಜಿಳೆದ ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಮಗುವು ಒಳ್ಳೆಯ ನಾಗರಿಕನಾಗಿ 


ಳೆ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸಮಾಜದ ಕಂಟಿಕನಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅದು "ಅವನನ್ನು ಆವರಿಸಿದ 
ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಅಥುನಾ ಪರಿಸಿ ತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತ ನಿ ಮಗುವು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಓಣಿಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಚಿಕ್ಕ 
ಪುಟ್ಟ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆದರ ಕಾ ರಣವು' ಅವನ ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತಲಿನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಸಪರಿಣಾಮನೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಅದರಂತೆ 
ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ನಾ ಸೆ ಅಥವಾ ಕಲಾಕಾರ ಅನನು ಮುಂದುನರಿಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅಥವಾ ಓಂದುಳಿಯಜೀಕಾದರೆ ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಲೆಯ 
ಮತ್ತು ಮನೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ಕಿಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಚ್‌ ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಡನಾಡುವ ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ಬೇಕೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕೂಲ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಡನಾಡುವ ಮಗುವಿನ ಬೆಳನಣಿಗೆಯೇ ಬೇಕೆ. ಸರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪಡಿಯಚ್ಛಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಬರುವಾಗ ಮಗುನಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆ ರೂಸಗಳನ್ನು ತಾಳುತ್ತ ಡೆ. 


ಮಗುನು ಒಂದು ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಚೈತನ್ಯ ಮೂರ್ತಿಯು. ಅವನಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಮೂಲ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಅನ್ನ, ನೀರು, ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಇವು 


೧೬೬ ಶಿಳಣದ ಮನೋವಿಜಾನೆ 


ಶಾರೀರಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು. ಆಸರೆ (security ), ಸಾಹೆಸೆ (adventure), 
ಒಡೆತನ ( possession ಬ ಹೊಸೆ ಜ್ಞಾನ, ಹೊಸ ಅನುಭವ ಪಡೆಯುವದು 
ಮೊದಲಾದವು ಮಾನಸಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು. ಪ್ರೇಮ, ಪ್ರಶಂಸೆ, ಜನಮೆಚ್ಚುಗೆ, ಬಳಗ 
ಮೊದಲಾದವು ಸಾಮಾಜಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು. ಈ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಲು 
ಮಗುವು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೊಡನೆ ಹೋರಾಟ ಹೂಡುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಈ ಮೂಲ 
ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲ ವಾತಾವರಣನಿದ್ದರೆ ಅದು ಬಾಹ 
ಪ್ರೇರಣೆ ಎನಿಸುವಡು. ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಮುನ್ನಡೆಗೆ ಈ ಬಾಹ್ಯಪ್ರೇರಣೆಯು 
ಅನಶ್ಯನಾದದ್ದು. ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡುವದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಧ್ಯೇಯ. ಮಗುವಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಊಟ, ಉಡಿಗೆ, ಬೇಕಾಗುವ ಪಾಟ 
ಪುಸ್ತಕ, ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ವೇಳೆ, ಸ್ವತಂತ್ರ ಖೋಲಿ ಮೊದಲಾ 

ಅನಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ತಂದೆತಾಯಿಗಳೂ ಪಾಲಕರೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಅವರು ಮುಗುನಿನ ಅಭ್ಯಾಸದ ಪ್ರಗತಿಯ ಬಗೆಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಅನೇಕ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕಲಿಯುವ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು 
ಎಷ್ಟೋ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮಗುನಿನ ಮೂಲ ಬೇಡಿಕೆಗಳಾದ ಪ್ರೇಮ, 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ, ಸಾಹಸ್ಕ ಆಸರಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಪರಿಶ್ರಮನಟ್ಟರೆ ಅನನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವನು. ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರೇಮಮಯ ವಾತಾವರಣವು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. ಭೌತಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ಮಾನಸಿಕ 
ವಾತಾವರಣವು ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು .. ಮನೆಯ ನರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಾಲೆಯ ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯಾದರೂ ಅನುಕೂಲವಾಗಿರುವದು ಅವಶ್ಯಕ. 


ಸರಂಪಕ್ಕೆ ಸರಿಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಯತ್ನ 


ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಬುದ್ದಿಯ ಸಾಮರ್ಸ 3 
ಮತ್ತು ನರ್ತನದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ವಕ್ತಿಗೆ ಭೇದವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದರ 
ಕಾರಣವು ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಅಥವಾ ಪರಂಪರೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದರೆ 
೨ವರಣ ಅಥವಾ ಸರಿಸ್ಥಿತಿ ಎಂದು ಬೇಕೆ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಆದರೆ 
8ವೆರಡೂ ಯಾಂತ್ರಿಕ ವಾದಗಳು. ಮನುಷ್ಯನು ಯಂತ್ರವನ್ನು ಮೀರಿದ 


ಬಾಹ್ಕಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೬೭ 


ಸ್ರಾಜಿಯಾದ್ದರಿಂದೆ ಅವನು ತೋರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅವನ ಸ್ವಂತ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 


ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರೂ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರ 
ಆಗೆ 


ಪ್ರಮಾಣನು ಎಷ್ಟರೆ ಮನ್ಟುಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು ಪಾಲಕರು 

ತಿಳಿದಿರಬೇಕು... ಈ ಸಂಗತಿಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧಸಟ್ಚಿರುತ್ತವೆ. 
ದಿ wd ಗೆ ಇ ಗಳೆ ದ್ದ 

ಸರಂಪಕ್ಕೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಸ್ರಯತ್ನ ಇವುಗಳ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆ, ಪರಿಮಿತಿ 

ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ, ಆನುವಂಶಿಕ 


ಗಿ ಅಂದರೆ ರಕ್ತ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮಗುವು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ತಂದ ವೈಶಿಷ್ಟ § 
ಗಳಿಗೆ ಪರಂಪರೆ ಎಂದೂ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಿಕ್ಕುಜಿಲ್ಲ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಎಂದೂ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಅನುಕೂಲವಿರಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕೂಲನಿರಲಿ 
ನುನುಸ್ಯನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛಾ ಬಲದಿಂದ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವೊಂದು ಮನೆತನಗಳ ವಂಶಾವಳಿಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು 
ಸರಂಪರೆಯನ್ನು ವಿವೇಚಿಸುವ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಈಗಿನ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಕೇವಲ ರಕ್ತಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಪೀಳಿಗೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗುಣಗಳು ಬಂದು ಸೇರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮತವು ಅಫಿಶ್ಚಿತವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಜಾಣರಾದ ಶಂಜಿತಾಯಿಗಳು 
ತನ್ಮು ಮಕ್ಕಳ ಸರಿಯಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಸಣಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ 
ಅನುಕೂಲಕೆಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಅಶಿಕ್ಷಿತ ಮತ್ತು ಬಡವರಾದ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಇದನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತಾರೆ, ಅನರ ಮಕ್ಕುಳು ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಆನುವಂಶೀಯಶೆಯ ಪರಿಣಾಮನು ಎಷ್ಟು ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದು 
ಕಠಿಣ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಅವಳಿಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳ ( ಅಂದರೆ 
ಪರಂಪರೆ ಒಂದೇ ಇದ್ದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಬೇರೆ ಇದ್ದನರ) ಮತ್ತು ಸಾಕುಮಕ್ಕಳ 
( ಅಂದರೆ ಸರಂಪತೆ ಬೇರೆ ಇದ್ದು ಪರಸ್ಥಿತಿ ಒಂದೇ ಇದ್ದವರ) ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಕೈಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಆನುನಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಅವರಣದ ಬಗೆಗೆ ನಡೆಯಿಸಿದ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಫಲಿತಾಂಶವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 

ಒಂದು ಮನೆತನದ ಜನರು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರ ಗುಣನಿಶೇಷಗಳನ್ನು 
ತಾವು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ಪಡೆಯುನರೆಂದು ಪ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌ ಗ್ವಾಲ್ವನ್‌ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೧೬೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಅವನು ಕೆಲವು ವಂಶಾವಳಿಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸಿ ಪ್ರಸಿ ಸಿದ್ಧ ಮನೆತನಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ಮನುಷ್ಯರೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ಬಂದಿರುನಕೊದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರೊ. ನಿಯರ್ಸನ್‌ನು 
ಕೆಲವು pe ಹುಡುಗರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯನನ 
ಸಮರ್ಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಡಿ. ಕ್ಯಾಂಶೋಲ್ಸ ಎಂಬವನು ಗಾಲ್ಬನ್‌ನಿಗೆ 
ಉತ್ತ ರವಾಗಿ ಬರೆದ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ, 0 ೩ ತಯಾರಿಸುವದು ಪರಿಸ್ಥಿ ಕಿ 
ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನಾದರೂ ಅನೇಕ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಚಂಕ್ರಿ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಅವರು ಹಾಗೆ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಅವರಿಗಿದ್ದ ಕೂ 
ಆವರಣನೇ ಕಾರಣನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಹರ್ಬಾರ್ಟನೂ ಇದೇ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ವನ್ನು ಮಂಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಆನುವಂಶೀಯಶೆಯನ್ನು ನಂಬುವದಿಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ಮನೆತನದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ ಹೋಲಿಕೆಯು ಆ ಮನೆತನದ ಪರಿಸ್ಥಿ ಸತಿಯನು ಗೆ 
ಅನಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆಂದು ಅವನ ಮತ, ಆದುದರಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿಕ “ಜೇಡಗಳು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಆನುವಂಶಿಕವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪು |: ಮಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಹಾತ್ಮರೇ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧ, ಬಸನ್ನ 
ಕಿಕ್ಸನಿಯರ, ಕಾಲಿದಾಸ್ಕ ನ್ಯೂಟನ್‌, ಬೋಸ್‌, ನೆಪೋಲಿಯನ್‌, ಶಿನಾಜಿ 
ಕರದ ಮಹಾಪುರುಷರು ಸವರಿ ಸ ಪ್ರ ಖ್ಯಾ ಫಸ ರಾದ ಶಂದಿ ತಾಯಿಗಳಿಂದ 
ಜನ್ಮತಾಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವರ ಮಕ್ಕಳು ಅವ ನರ ಸೀ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇತ್ತ ಹಿಂದುಳಿದ ಮನೆತನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ " ಮಂದಮತಿಗಳು ಮತ್ತು 
ನೀತಿಬಾಹಿರರು ಜನಿಸುವರೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಾಣಿನಿಜ್ನಾ ನಗಳು ಒಪ್ಪ್ಪವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ಮಗುವು ಹುದ್ಬಿದಾಗ ಏನೂ ತುದಿರುವದಿಲ್ಲ. 'ಅನನ ಮನಸ್ಸು ಒಂದು 
ಹೆಸನಾದ ಸಾನಿಯಂತೆ. ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ನಂಬುವದೂ ಕಷ್ಟ. ಶಕ್ಚಕನು 
ಪ್ರಯಾಸಪಟ್ಟು ಕಲಿಸಿದರೂ ಕೆಲವು ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸ 
ದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಕಾರಣನು ಆನುವಂಶೀಯತೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಬುದ್ಧಿ 
ಒರೆಗಳಿಂದ ( Intelligence Tests) ಈ ಮಾತು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ಪರಂಪರೆಯು ಬೀಜನಿದ್ದಂತೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಹೊಲನಿದ್ದಂತೆ. 
ಮಕ್ಕಳ ಅಂತಃಶಕ್ತಿಗಳು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರೇರೆಣಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೬೯ 


" ತಂಡೆಯಂತೆ ಮಗ'' ಎಂಬ ಗಾದಿಯ ಮಾತು ಪರಂಪಕೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಹಿಡಿಯುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಂದೆಯು ಬೆಳೆದ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಗನೂ ಬೆಳೆಯುವದರಿಂದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮದ 
ಸೂಚನೆಯೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. « ಗುರುವಿನಂತೆ ಶಿಷ್ಕ್ಯ' " ಜತೆಯಂತೆ 
ಮತಿ ' ಎಂಬ ಗಾದೆಯ ಮಾತುಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. | 

ಸರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ, ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ನಡೆಯಿಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಏನು ಕಂಡು ಬರುವದೆಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡುವ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲನು ಇಲಿಗಳ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ನೀರು ತುಂಬಿದ ಒಂದು ಹರಿವಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಇಲಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹೊರಗೆ ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಎರಡು ಹಾದಿಗಳು 
ಇರುತ್ತನೆ. ಒಂದು ಹಾದಿಯು ವಿದ್ಯುತ್ತಿನಿಂದ : ಸ್ವಲ್ಪು ಬಿಸಿಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿರು 
ತ್ರಡೆ. ಎರಡನೇ ಹಾದಿಯು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುತ್ತಜಿ. ಕೆಲವು ಇಲಿಗಳು 
ಆ ಹಾದಿಯಿಂದ *ಲವು ಇಲಿಗಳು ಈ ಹಾದಿಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತವೆ. ಹೊರಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಇಲಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ನೀರಿನ 
ಹರಿವಾಣದಲ್ಲಿ ಇಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಕಷ್ಟದ ಹಾದಿಯಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ 
ಇಲಿಗಳು ಬರಬರುತ್ತ ಆ ಹಾದಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ ಎರಡನೇ 
ಹಾದಿಯಿಂದಲೇ ಹೋಗತೊಡಗುವವು. ಈ ಇಲಿಗಳ ಫೀಳಿಗೆಗಳ ಮೇಲೂ 
ಅದೇ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡು 
ಬಂದ ಮಹತ್ವದ ಸಿದ್ಧಾಂತವೇನಂದರೆ.. ' ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಹಾದಿಯಿಂದ ಹೋಗಿ 
'ಅಸಾಯನನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಇಲಿಗಳ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಗಳು ಆ ಹಾದಿ 
ಯಿಂದ ಹೋಗುವ ತಪ್ಪನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುತ್ತನೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿ 
ನಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಈ ಪ್ರಯೋಗವು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಪ್ರಭಾವನನ್ನೇೇ ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ವಿದ್ಯುತ್ತಿನ ಅಪಾಯಕರವಾದ ಹಾದಿ ಒಂದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ; ಮತ್ತು ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಇಲ್ಲದ ಸುರಕ್ಷಿತ ಹಾದಿ ಇನ್ನೊಂದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ. ಈ ಎರಡು ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ 
(ಅಪಾಯ ಉಳ್ಳ ಮತ್ತು ಅಪಾಯ ಇಲ್ಲದ) ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳ ಅನುಭವದ 
ತುಲನಾತ್ಮಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇಲಿಗಳು ಜಾಣತನದ ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿತವ್ರ. 


೧೭೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಈಸ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದ ಬೇರೆ ಇಲಿಗಳ ಪೀಳಿಗೆಗಳು ಈ ಪಾಠವನ್ನು 
ಕಲಿತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ಹೊಸ ಇಲಿಗಳಷ್ಟೇ ತಪ್ಪ್ರುಮಾಡುವನ್ರೆ. ಸ ಯೋಗ 
ಇಲಿಗಳ ಮುಂದಿನ ನೀಳಿಗೆಗಳಿಗೆ ಭಿ ಅದೇ ಪರಿಸ್ಥಿ Je | ) ದರಿಂಸ 
ಆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವೂ ಮುಂದುವರಿಯಿತು. ಕಾಲಾನುಕ. ಕ್ರಮದ 
ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿಯೇ ಆನುವಂಶೀಯತೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. ಅಂದಬಳಿಕ. ಸೂ 
ಸರಿಸ್ಕಿ ಕಿಯೇ ಪರಂಸಕೆಯು. ಆನುವಂಶೀಯವೆಂದು ಎಣಿಸಲ್ಪಡಿಸ 
ಗುಣಗಳು ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ 3 ರುತ್ತನೆ 
ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಕ್ರಿಯದ ಪರ ಣಾಮದ ಅಮೇಸಗಳ 
ನಂಶದಿಂದ ವಂಶಕ್ಕೆ ಸಾಗುತ್ತ ie ಕೆಯಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಆನುನಂಶೀಯೆತೆ ಅಥವಾ ಪರಂಪರೆ ಎಂಬುದು ಸೂರ್ವಕಾ ಲದ ಆನರಣದ 
ಅಥವಾ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮನೇ ಹೊರತು ಜೀಕೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲ, 
ಮಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌, ನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಈ ಮಾತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಲೆಮಾರ್ಕಸ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವಾದರೂ ಇದೇ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಸರಂಪರೆಗಳನ್ನು ಕಾಲ 
ಸ್ವತ ಎಂತ ಮಾತ್ರ ವಿಂಗಡಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. ತರ್ಕದ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿ de ಬರುತ್ತ ದೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ 
ಆವರಣ ಇಲ್ಲದ ಜೀನಕಣವನ್ನು ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ತರುವದು ಅಶಕ್ತ, 
ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂ ್ಯಗಲ್‌ನ ಸಿದಾ ಂತವನ್ನು ಲ್ಯಮಾರ್ಯನು ಮೊದಲೇ ಕಂಡುಹಿಡಿ 
ದಿದ ನು. ಹಾ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ Ha ಉದ ಸ ವಾಗಬೇಕಾದಕಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಂಸ್ಕ ತಿಯ ಪರಿಣಾಮನೇ ಕಾರಣನೆಂದು. ಲೃಮಾಶ್ಯನು ಪ ್ರತಿಸಾರಿಸುತ್ತಾೆ 
ಅದರುತೆ ಮೈಮೇಲೆ ಕರೇ ಬಣ್ಣದ ಪಟ್ಟಿ ಗಳುಳ್ಳ ಓತಿಕಾಟಗಳು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 
ಸರಿಣಾಮವಾಗಿ ಹಳದೀ ನಟಿ ಗಳನ್ನು ಸಪ ಆದರೆ ಆ ಓತಿಕಾಟಗಳ 
ಮುಂದಿನ ಸಂತತಿಗಳಿಗೆ ಜಃ ನಟಿ ಗಳು ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಎನೂ ಹೊಸ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೊಸ 
ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಎಂಬುದೇ ತತ್ವ. ಮತ್ತೊಂದು 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ, ಪೂರ್ವ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಸಂಣಾ ಮದ ಅವಶೇಷಗಳು 
ಒಂದುಗೂಡಿ ಪರಂಪರೆ ಎಂಬ ಬೀಜವಾಗುತ್ತ, ಹಿ; ಮತ್ತು ಈಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು 
ಆ ಬೀಜ ಜವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಭೂನಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗ್ಯ ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿಯ 


ಬಾಹ್ಯಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೭೧ 


ಫ್ರೀಣೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಶಕ್ತಿಗಳು ಹೊರಗೆ 
ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಾರದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಅಥವಾ 
ಅಸಮಾಧಾನಕರವಾದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೂಲಕ ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರ ಎಷ್ಟೋ 
ಕಕಿಗಳು ಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. 


ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೊಸ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅಮೇರಿಕಾ ಮತ್ತು ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ನೆಲಸಿದ ಜನರು ಯುರೋಪ 
ದಿಂದ pe ಮೂಲ 'ಯುಕೋಪ ದವರ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಹೊಸ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಂದು 
ಹಳ್ಳಿ ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪಟ್ಟ ಣಕ್ಕೆ ಬಂದು ೫“ ಇಲೆಯ ಹುಡುಗರ 
ಸಜೆನುಡಿಯು ಮಾಲ್ಟಾ ಟು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಮುಂಡೆ ಇವರ ಸಂತತಿಗಳು 
ಹಳ್ಳಿ ಯ ಇವರ ಮನತನಡನರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ 
ಒನ್ಮೆಗಳಿಸಿದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಸ ಸಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದೇ 
ಬಗೆಯ ಸಮಾಜದ ಆವರಣವು ಅವಶ್ಯ. ಕಾಲಾನುಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ 
ಸರಂಸರೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆಂಬುದು ಮಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌ ಸೊಡಲಾಜನರು 
ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯಂತೆ ನೀತಿಯ ಗುಣಗಳು ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಬರುತ್ತನೆಯೊ 
ಅಥವಾ ಆವರಣದ ಫಲಿಶಾಂಶಗಳಾಗಿರುತ್ತನೆಯೊ ಎಂಬ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು 
ಡಾ|| ಸಿರಿಲ್‌ಬರ್ಬನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಕಂಡುಹಿಡಿದದ್ದು 
ನಿನಂದರೆ ಮಕ್ಕಳ ಅಪರಾಧಗಳು ಅಥವಾ ಅನ್ಸೈ ತಿಕ ವರ್ವನಗಳು ಶರೀರ 
ಸಂಬಂಧಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಹವಾಸದ ಫಲಗಳೇ ES ವೆ. ಜತೆಯಂತೆ 
ಮತಿ ಮಹಾತ್ಮಕೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನರು ಸಿದ್ಧವಾದ ಸುಸ್ತಭಾನ ಸಮೇತರಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ಬರುವದಿಲ್ಲನೆಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ ಡ್ಯೂಗಲ್‌ ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಪರಂಪರೆ 
ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ವಾದದಲ್ಲಿ ಪ್ರೊ| ನನ್‌ನ ನಿಚಾರ ಸರಣಿಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಸಮಂಜಸ ಸನೆದು ತೋರುತ್ತ ಜೆ ಅವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ ಮನುಷ್ಯ ಬ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಪ್ರಾಣಿಯು. ಅನನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ RN 
ಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲನು. 


೧೭೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಸರಂಪರೆ 

ಒಂದು ವೇಳೆ ಪೂರ್ವಜರು ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಗುಣಗಳನು ೩ ಅಥವಾ ಶಿ 
ಗಳನ್ನು. ಮನುಷ್ಯನು ಅನುವಂಶೀಯವಾಗಿ ಪಡೆಯಲಿ ಅಥನಾ ಪಡೆಯ 
ಇರಲಿ, ಅವನು ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸಂಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಜಿಳೆಯುತ್ತಾಃ 
ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು. ಮಗುವು ಯಾವ ಕುಟುಂಟಗ್ಸ 
ಮತ್ತು ಯಾವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಕುಟುಂಬ] 
ಮತ್ತು ಯಾವ ಸಮಾಜದ ನಡೆ-ನುಡಿಗಳನ್ನು, ರೀತಿ-ನೀತಿಗಳನ್ನು, ಆಜಾ 
ಗಳನ್ನು, ಆಕಿ-ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಾಕ್ಷೆ 
ವಂಶಾನುಗಠವಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಈ ಬಾಹ್ನೆ ಆವರಣದ ಕಾಣಿಕೆಗೆ “ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪರಂಪರೆ? ಎಂದು ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಜನಾಂಗದ 
ಬೆಳೆದು ಬಂದಿರುವ ಸಾಹಿತ್ಯ, ವಿಜ್ಞಾ ನು ರೂಢಿ, ಸಂಪ್ರದಾಯ್ಯ ಸುಭ, 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಒಂದು ಸಂತತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂತತಿಗೆ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪರಂಪರೆಯಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಸಮಾಜವು ಸುತಿಕ್ರಿತವೂ, ಸುಸಂಸ್ಕೃತವೂ 
ಇದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕಳೂ ಸುಶಿಕ್ಷಿತರೊ ಸುಸಂಸ್ಕೃತರೂ ಆಗುನ 
ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು. ಒಂದು ಮನೆತನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಬದಲಾನನೆ 
ಯಾದರೆ ಅದರ ಮುಂದಿನ ಹೀಳಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಬದಲಾವಣೆಯು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಪಟ್ಟಣದ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಹುಡುಗರ ಸ್ಪಭಾವವೂ, 
ಭಾಷೆಯ ಶೈಲಿಯೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಹಳ್ಳಿಯ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಜಿಕೆರ 
ಹುಡುಗರ ಸ್ವಭಾವವೂ ಮತ್ತು ಭಾಷೆಯ ಶೈಲಿಯೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತನೆ. 
ಇದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಂದರೆ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮಹತ್ವವು ಎಸ್ಸೆಂಬುದು 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಜನರು ಸುಶಿಕ್ಷಿತರು ಆಗಬೇಕಾದ! 
ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂಬ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಬಾಹ್ಯ 
ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ. 4 ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯ 
ಸಮಸ್ಯೆಯು ನಂಶನರಂಪರೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಮಾಜದ ಪರಂಪರೆಯ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ* ಎಂದು ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌'ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ೨ನೇ 
ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ನಡೆದು ಬಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಶರೀರೆ ಸಂಬಂಧಃ 
ಸರಂಪರೆಯಾಗಿರದೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಂಪಕೆಯಾಗಿಷೆ, ಸಮಾಜದ ಮವಕ್ಕಸ್ತು 


ಬಾಹ್ಯ ಸ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೭೩ 


ಮನುಷ್ಯರ ಸ್ವ ಗಾವವನ್ನು ತಿದ್ದದಿದ್ದರೆ ಅವರು ಕಾಡುಪಶುಗಳಂತೆ ನರ್ತಿಸುವರು. 
ಮನುಷ್ಯನ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಭಾಷೆಯೇ ಕಾರಣ. 


ಆದುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಭಾಷೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಮೊದಲಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 


« ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ” ಅಥನಾ “ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ” 
ಎಂಬ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಅನೇಕ ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ 
ಸಮಸ್ಸೆಯಾಗಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಹರಂಪರಾನಾದಿಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪರಂಪರೆಯ ಮತ್ತು ಪರಿಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯ ವರ್ಚಸ್ಸಿನ ನಿಚಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 
ಇದು ಸಂಕುಚಿತ ದೃಸ್ಟಿ. ಕೆಲನರು ವರ್ಗ ಭೇದವನ್ನು ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ ಬಿಕ್ಕ 
ಈ ವಾದವನ್ನು ಹೂಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸ್ವಾರ್ಥ ದೃಷ್ಟಿ. ತಂದೆಯ 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಮಗನು ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಬೇರೆಯವರ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು 
ಅನನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು. ಇವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಂದೆಯ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಮಗನು ಸಹಜವಾಗಿ ಪಡೆ 
ಯುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ತತ್ತವನ್ನು ಮುಂಡೆ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ವಾದನನ್ನು 
ಸಮರ್ಮಿ ಸಲು ಇನರು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ತಂಡೆಯು ಮತ್ತು ಮಗನು: 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಂದೇ ತೆ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವದರಿಂದ ತಂಡೆಯಂತೆ 
ಗ ಗುತ್ತಾನೆಂದು ನ ನಮ್ಮ ಸಿದ್ಧಾ ತ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಸರಿಣಾಮದ ಬಗೆಗೆ. 
ನಡೆಯಿಸಿದ ಇತರ ಕೆಲವು ಅಭ್ಯಾಸಗಳ ನಿವರಣೆಯನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 
ಪರಂಪರೆಯನಾದವು ಅಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿರುವದಲ್ಲದೆ ಅದರ ಅನುಸರಣೆಯಿಂದ 
ಅನೇಕ ಕೆಡಕುಗಳು ಆಗಿರುತ್ತನುಬುದು ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಂಸರೆಯವಾದದ ಪ್ರಕಾರ ಅರಸನ ಮಗನೇ 
ಅರಸನು ಆಗಲು ಯೋಗ್ಯ ನೆಂದು ಅರ್ಕ ಚ ತ್ತು ಆದರೆ ಶೂರನಾದ 
ಅರಸನ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಡಿ ರಾಜಕುಮಾರರು ಹುಟ್ಟಿದ ಅನೇಕ 
EE, ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. , ಈಗ ಗ ತ್ರಿ ನಲ್ಲಿ 
ಬಲಾಢ್ಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೆಂದರೆ ಅನೇರಿಕೆ. ಮತ್ತು ರಶಿಯಾ. ಆದರೆ, ಇಲ್ಲಿ 
ಅರಸೊತ್ತಿಗೆಯ ಪರಂಪರೆಯು ಇರುವದಿಲ್ಲ ಮೊನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆ ಲೋಕ 
ಸತ್ತೆಯನ್ನು ಸ್ಕಾಪಿಸಿಷ ಚೀನ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅರಸೊತ್ತಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


೧೩೬ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳಿಂದ ತಂದೆಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಳೆದು ಮಗನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ತರಿಸಲು ಮತ್ತು ಅಣ್ಣನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಳೆದು ತಮ್ಮನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ತದ್ಕಿಸಲು ಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹಾಗೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. 
ತಂಜಿ ಮಕ್ಕಳ ಹೋಲಿಕೆಯು ನೂರಕ್ಕೆ ಐನತ್ತರಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಲಾರದೆಂದು 
ಕಾರ್ಲ ನಿಯರಸನ” ಮೊದಲಾದನರ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ತ ಗುತ್ತದೆ. 
ಬುದ್ಧಿ ಯು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹುಟ್ಟುಗುಣ ಎಂದು ಕಿಳಿದುಕೊಳು ವದು 
ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಇತಿ ಜಗ 
ಕಂಡು ಹಿಡಿದೆ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು. ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನದು ಅವಶ್ರ. ಒರೆಗಳು 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸ್ಕೂಲವಾಗಿ . ನಟಿಸುವ ಸಂಕೇತಗಳು ಮಾತ್ರ. "ಬುದ್ಧಿಯ 
ಒರೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಿದ ಭಾಷೆ, ಪರೀಕ್ಷೆ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ವವನ ಅನುಭವ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುವ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಕುಂದುಕೊರತೆ ಮತ್ತು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡು 
ನನನ ಸಹಕಾರ ಇವೆಲ್ಲವು ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಅನಿಶ್ಚಿತ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಬುದ್ಧಿ ಮಾನವ (1. 9.) ಎಂದೂ ಬದಲಾಗದ ವಸ್ತುವೆ ನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಅದು ಹತ್ತು ಅಂಶದವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿನೆ ಆಗಲು ಸಾಧ್ಯವಜಿ 
ಎಂದು ನುನೋವಿಜಾ ನಗಳ ಮತ. ಶಿಕ್ಷಣದ 'ನರಿಣಾಮವು ಬುದ್ಧಿ ಮಾನದ 
ಮೇಲೂ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಶಿಸು ಸಾಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಹುಡುಗರ ಬುದ್ದಿ ಮಾನವನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಕಿಚ್ಚಾ ಗುತ ದೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಸಂಣಾಮವು ಬುದ್ಧಿಯ 
ಹೀಕೆ' ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು ಶತಾಂಶಗಳ ವಕಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಸ ಗ್ರಯೋಗ 
ನಿಂದ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ, ಮಕ್ಕಳು ಚಿಕ್ಕವರಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಈ ಪರಿಹಾನುವು 
ಕೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಸಂಗಡಿಗರ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟವು ಹೆಚ್ಚು 
ತಡಸ ಆದಂತೆ ಮಗುವಿನ ಬುದ್ಧಿಮಟ್ಟ ವೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿನು 
'ಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಕೆಲವು ಅಭ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 'ಜತೆಯಾತೆ 
ಸುತಿ” ಎಂಬ ನಾಣ್ನು ಡಿಯಾದರೂ ಇ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯ 
ಇಾತಾವರಣ್ಯ ಶಿಕ ಕನ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು ಮನೆಯ ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿ ಇವು ಮಗುವಿನ 
ದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಎಸ್ಟೋ ಪರಿಣಾಮನನ್ನು ಉಂಟು 
ಬಾಡುತ್ತ ನೆ. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂಬುದು ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ 


ಬಾಹ್ಯಪಂಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೭೭ 
ಈ pe 


ನಿಷಯನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು. ವಿಷಯ ಜ್ಞಾ ನ್ರ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿ, 

ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವು ಜೀವನದ ಧ್ಯೇಯ್ಕ ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯ, ಶೀಲಸ್ವಭಾ ನ ಮುಂತಾದ 
ಕಿತ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ ವಿಷಯಗಳೂ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಇನು ಮಹಶ್ಚದ ನಿಷಯಗಳು. ಕಲಿತರೆ ಮತ್ತು ಕಲಿಸಿ ದಶೆ ಮಾತ್ರ ಬರುತ್ತವೆ. 


ಕಲಾ ಕೌಶಲ್ಯ 
ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾನೀಣ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಸಾಧನ 
ಸಾ ಪೂರೈ ಸುವದು ಅವಶ್ಯ, ಆದರೆ ಈ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ಇದ್ದ ರೂ 
ನ ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ, ಸಹಾಯ ಸೂಚನೆಗಳು, 
ತ್ಯಕ್ಸ ನಿದರೃನಗಳು ಅವಶ್ಯ. ಚಿತ್ರಕಲೆ, ಅರಲಿನ ಕೆಲಸ್ಕ ಗಾಯನ, ಆಟ 
bio ಕರೆಗಳನ್ನು ಮಗುವು ಕಲಿಯುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಅನುಭನದ 
ಲಾಭವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಮಾಡುತ್ತ ಕಲಿಯುವದು ಎಂಬ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
ಶಬ್ದಶಃ ಅರ್ಕ ಮಾಡಿದರೆ ತಪ್ಪಾಗುವದು. ಕೇವಲ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ 
ಮಗುವನ್ನು ಅವನನ್ನ ಕ್ಸ ಬಿಟ್ಟಿ ; ಅನನು ಕಲಿಯದೇ ತ 


ಶೀಲಸ್ವ ಭಾವ 
ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿ ಗಿಂತ ನಕ್ತನದ ಮೇಲೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತ ಬೆ. "ತಂಜಿ ತಾಯಿಗಳ ಶೀಲಸ ್ರಭಾವದಂಕೆ ಮಕ್ಕಳ ಶೀಲಸ್ವ ಭಾನವೂ 
ಮಾಗ್ಬ ಡುವ ಸಂಭವವು ಹೆಚ್ಚು. ರೊಡ್ಡ ವರ ನಡತೆಯತೆ ಸಣ್ಣವರ ತೂ 
ಚತ ಸಂಭವವು ಹೆಚ್ಚು. "ುದೆ-ಮಕ್ಕಳ ಸಂಬಂಧದ ಬಸ್ಗೆ ನಡೆಯಿಸಿದ 
ಅಭ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ಪ್ರ ಸ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು. ಮಾಡುನದು 
ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಬಂದಿರುವದಿಲ್ಲನೆಂದು ಡಾಕ್ಟ ರ ಸಿಂಲ್‌ಬ್ಳನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿ 
ದ್ಹಾನೆ. ಮನೆಯನರ ಕೆಟ್ಟ ನಡತೆ, a ಮುತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ನೆಕಿಳೊರೆ 
ಇವುಗಳ ವರ್ವಸ್ಸು ಮಕ್ಕಳ ವ ರ್ರನದ ಮೇಲೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಆಗುವದೆಂದು ಅವನ 
ತ. ಸಿನೇಮಾ ನಾಟಕಗಳ, ಮತ್ತು ಸಂಘಸಾಸೆಗಳ ಪ ಪರಿಣಾಮವೂ ಮಕ್ಕಳ 
ಸ್ವಭಾವದ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ ಇರದು. 'ಸಂಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿದರೆ ಮಕ್ಕಳ 
ಸ್ವಭಾವನನ್ನೂ ನರ್ತ್ರನನನ್ನೂ ಬದಲಾಯಿಸುವದು ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಇಂಗ್ಲಂಡ 
ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕಾ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅವಳಿ ಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸಾಕು 


೧೭೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವಿಶಿಷ್ಟ ಆವರಣಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಈ ಸಿದಾ ಂತಕ್ಕೈ ಬಂದಿದ್ದಾಕ್ಷಿ 
ಸತ್ವ, ರಜ, ತಮೋಗುಣಗಳು ಹುಟ್ಟುಗುಣಗಳಲ್ಲ; ಅವು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ 
"೯ ಮವಾಗಿ ಮನುಷ ನಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತವೆ. 


ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು ಕೂಡ ಮಕ್ಕಳು ಬೆಳೆಯುವ ವಾತಾವರಣದಿಂದ 
| ಳು ತ ವ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಅಂದರೆ ಉಡ್ರೇಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಸತ್ಯ, ಅಸತ್ಯ, ನ್ಯಾಯ, ಅನ್ಯಾಯ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ, ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ 
ಜಿ ಚ ಸಾಸ ಪುಣ್ಯ ಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಅವರ ಮಕ್ಕಳೂ ಸ್ವೀಕರಿಸ ಸುತ್ತಾರೆ. ಇದರಂತೆ ಪರಭಾಷೆ 
ಪರದೇಶ, ಸರಮತ್ತ, ಪರಸಮಾಜದ ಬಗೆಗೆ ಆದರದ ಅಥವಾ ಅನಾದರದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಬಳಗದವರಿಂದ ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಾಲೆ ಮಠ, ಸಂಘ, ಸಂಸೆ ಸೈೆಗಳಿಗಿಂತ ಮನೆಯ ವಠ್ವಸ ಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚು 
ಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ ದೆ. ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳು, "ಮುತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆ ನೆಗಳು ಸರಿ 
ಸಿತಿಯ ಮೇಲೆ ಚಂ ನೆ. ಎಂಬುದು ಬಸವಣ್ಣ ನವರು ಯೋಚಿಸಿದ 
“ ಅಷ್ಟ್ರಾನರ ಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ಜೆ. ಮಕ್ಕಳು ಯಾನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಬಗೆಗೆ 
ಗೌರನ ನಿಶ್ವಾ ಸಗಳನ್ನು ತಳೆದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂಥವರ ವರ್ಬಸ್ಸು ಮಕ್ಕಳ 
ಮೇಲೆ ಬೀಳುತ್ತ ಜೆ. ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಂಡ ನುನೋನ್ಯ ತ್ರಿಗಳೂ 
ಮತ್ತು ವರ್ತನಗಳೂ ಹೆಚ್ಚು ಬರವಾಗ ಉಳಿಯುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಆ 
ಮೂರು ವರುಷದ ಬುದಿ ಚ ವರುಷದ ತನಕ ' ಎಂಬ ನಾಣ್ನುಡಿಯು 
ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಅಭಿರುಚಿಗಳೂ ಮತ್ತು ಬೇಡಿಕೆಗಳೂ ಸಹೆ ಅವನಿರುವ 
ಸಮಾಜದ ವರ್ಫಸ್ಸಿ ಸಿ ಸಿಂಡರೆ ಹುಟ್ಟರುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ 
ಅವನ ಮನೋನ್ನ ತ್ರಿಗಳನ್ನೂ, ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನೂ ಮುತ್ತು ವರ ಶ್ರ ನವನ್ನೂ 
ಬದಲಾಯಿಸಲು ಶಕ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಹಕಾರ ಮತ್ತು ಸ್ಪರೈ 


ಸ್ಪಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಕ್ರೋಧ ಎಂಬುದು ಹುಟ್ಟುಗುಣನೆಂದು ಮತ್ತು ಸಹಕಾರ 
ಎಂಬುದು ಕಲಿತ ಗುಣವೆಂದು ಈವರೆಗೆ ಕೆಲವರು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಆದರೆ 


ಬಾಹ್ಯಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೭೯ 


ಸ್ಪಕ್ಸಿಯ ವೃತ್ತಿಯು ಕೂಡ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನ್ನಿನೇಶದಿಂದ ಕಲಿಯಲ್ಪಡುತ್ತ 
ತ್ರಿ 
ಅಧಿ 


ಬೆಂದು ಇತ್ತೀಚಿನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಅಮೇರಿಕೆಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಯ ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಾನ್ಯತೆ ಇರುವದರಿಂದ ಸಾಲೆ ಕಾಲೇಜಗಳಲ್ಲಿ, 


ಉಜ್ಯೋಗ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಸಹಕಾರಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗಿಂತ ಕೆ ಯ 
ಚಟುವಸಿಕೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಸ್ಪಕ್ಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾನೀಣ್ಯತೆಗೆ 
ಎಡೆಯುಂಟು. ಆದರೆ ಅದು ದ್ವೇಷ, ಸ್ಪಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಪುಟಿ ಕೊಡುವ ಸಂಭವ 
ಹೆಚ್ಚು. ಸಹಕಾರ ಸಹಾಯ, ಮತ್ತು ಸಹಾನುಭೂತಿಪರ ಗುಣಗಳು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಸಾಲೆಯ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನು ಸ ಅಣಿಮಾಡಲು ಬರುವಂತಿದೆ. 
ಆಟಿಪಾಟಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸ್ಪ ಕ ಗಿಂತ ಗುಂಪುಗಳ ಸ್ಪಕ್ಕೆಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಸಹಕಾರ ಬೆಳೆಯುವದು 


ನಿರಂಕುಶ ವರ್ತನ ಮತ್ತು ಲೋಕಸತ್ತೆಯ ನರ್ತನ 


ನಿರಂಕುಶ ಇಲ್ಲವೆ ಲೋಕಸತ್ತೆಯ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಜಿಕೆದ ಮಕ್ಕಳ 
ವರ್ರನದೆ ರೀತಿಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಎಂಬುದು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಹತ್ತು-ಹನ್ನೊಂದು ವರುಷದ ಹುಡುಗರ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಸರಾ ್ರಧಿಕಾರದ ನಿಧಾನಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಂದರಲ್ಲಿ ಲೋಕ 
ಸತ್ತೆಯ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು” ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಮೊದಲನೇ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 
ನಾಯಕನು ತನ್ನ ಗುಂಪಿನ ಹುಡುಗರು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ 
ಎಲ್ಲ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ; ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ 
ರೀತಿಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಿರ್ಶಯಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಮತ್ತು ಹುಡುಗರು ತಪ್ಪಿದಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಟೀಕಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಉದ್ದಾಮತನ, ಕೆಲಸದ 
ಬಗ್ಗೆ ನಿರುತ್ಸಾಹ, ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ್ಥ ಕ್ಕೆ, ದ್ವೇಷ, ನಾಯಕನ ವಿರೋಧ 
ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದವು ಲೋಕಸಕ್ತಿಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯ 
ಹುಡುಗರು ತಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ತಾನೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮ 
ಒನ್ನೆೆಯಲ ನಿಂತು " ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದು ಆದೀತು ನಿಚಾರಿಸಿರಿ' 


೧೮೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ನಿಂದು ಕೇವಲ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಸಮಯೋಚಿತವಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಹುಡುಗರ ಸ್ವಂತ ನಿಚಾರ, ಸ್ವಂತ ಸೊನೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಂತ ನೆಡಕೆಗೆ ತುಂಬ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹನನ್ನು ನೊಡುತ್ತಾ ನೆ. ಹುಡುಗರು ತಪ್ಪಿ ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಬ ಟೀಕೆ ಮಾಡಿ 
ಲೋಕಸತ್ತೆಯ "ಇತ್ತ ಗಳ ಆಚರಣೆಯ ಉದಾಹರಣೆ ಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇದರ ಸಂಡಾಮವಾಗಿ ಈ ಗುಂಪಿನ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಸಹಕಾರ, ಸಂಘಾಭಿಮಾನ್ಯ 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ, ಮುಂದಾಳುತನ್ಕ ತತ್ವನಿಚಾರ ಮೊದ ಸಳ ಲೋಕಸಕ್ತಿಯ 
ಗುಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದವು. ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ದೇನಂದಕೆ 
ಮನುಷ್ಯನ ನಿಚಾರಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳು 
ತಕ ರಚನೆಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಹಿಂದ ಸಮಾಜ ರಚನೆಗೆ 
ವರ್ಡ-ಜಾತಿಗಳ ಕಲ್ಬ ಸಿಯೇ ತಳಹದಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು 
ಜನರ ನರ್ತನದ ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟೋ ವಿಧವಾಗಿ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಾತಿ ದ್ವೇಷ 
ಅಸಹಕಾರ, ಅರ್ದಿಕ ಮುಗ್ಗಟ್ಟು, ವಿದ್ಯೆಯ WR ಮೊದಲಾದ ಅನಿಷ್ಟ 
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಅದರಿಂದ ೫1 ಆದರೆ ಈ ಸಮಾಜ ರಚನೆಯನ್ನು 
ಬುದ್ಧ-ಬಸವರು ಅಲ್ಲಗಳೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಈಗಿನ ಹೊಸ ಘಟನೆಯೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ನಿಕೋಧವಾಗಿದೆ ನ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಸಮಾನತೆಯ ತತ್ವಗಳ ಮೇಲೆ ಹೊಸ 
ಸಮಾಜರಚನೆಯು ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಲೋಕಸಶ್ರಿಯ ತತ್ತ್ವಗಳ ಮೇಕೆ 
ಯೋಚಿಸಲ ಟ್ಟಿ a ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಇದು ಸಾಧ್ಯ. 
ಲೋಕಸತ್ತೆಯ ಹೊಸ ಸರ ಸರೆಯನು A ಸ್ಕಾ ನಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಈಗ ನಾಲೆಯೊಂಡೇಃ 
ಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾನ, 


ಅನಳಿಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳು 

ಸರಂಪಕೆ ಮತ್ತು ಸರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಮ್ಚ ಸನ್ನು ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅವಳಿಜನಳಿ 
ಮಕ್ಕಳ ಅಭ್ಯಾಸವನು ಎ ಮಾ ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮುದಿರು, ಅಕೃತಂಗೆ 
ಯರಿಗಿಂತ ಅವಳಿ ಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೋಲಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ನ್ಯೂಮನ್‌, 
ಭ್ರ್ರೀಮನ್‌ ಮತ್ತು ಹಾಲ್‌ಜಿಂಜರ ನಂಟು ಬೇಕಿ ಬೇಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದ ೫೦ ಜೋಡಿ ಅವಳಿಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳ ಅಭ ಸ್ಯಾಸವ ನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಮಿಲ್‌ಡ್ರೆಡ್‌ ಮತ್ತು 


ರಥ್‌ ಎಂಬ ಇಬ್ಬ ರು ಅವಳಿಜವಫಿ ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರು ಬ ನೌ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 


ಬಾಹ್ಕಪ್ರೆ ರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೮೧ 


ವಾಸಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದು ನಿಲ್‌ಡ್ರೆಡ್‌ ಎಂಬವಳು ಹ ಶ್ರೀಮಂತರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರಥ್‌ ಎಂಬವಳು ಅಶಿಕ್ಷಿತ ಬಡವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಲ್ಪಟ್ಟಿರು. 
ಅವರು ಹದಿನಾರು ವರುಷದವರಾದಾಗ್ಗೆ ಅವರ ಬುದ್ಧಿ ನರೀಕ್ಷವನ್ನು 
ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಅವರಿಬ್ಬರು ಹೆತ್ತನೆಯ ವರ್ಗದ ವರೆಗೆ ಸಾಲೆ ಕಲಿತಿದ್ದರು. 
ಮಿಲ್‌ಡ್ರೆಡ್‌ಳ ಬುದ್ಧಿ ಮಾನವನು ೧೭ ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಾಗಿತ್ತು. ಈ ಶರಹದ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ. ಎಂದು 
ನಿರ್ದ ರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಸಾಕುಮಕ್ಕಳು 
ಮೇಲಿನ ಅವಳಿ ಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಆನುನಂಶೀಯತೆಯು 
ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದು ಅವರು | ಬೇರೆ ಆ ನರಣಗಳಲ್ಲಿ. ಬೆಳೆಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಸಾಕುಮಕ್ಕಳ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹ ತಂದಿ 
ತಾಯಿಗಳು ಅಥವಾ ಆನುನಂಶೀಯತೆಯು ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಳು 
ಒಂದೇ ಸಾಕು ಮನೆಯಲ್ಲಿ, ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಂದರಿ ಒಂಜೇ ಆವರಣದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ನೂರಾರು ಹುಡುಗರ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಅನೇಕ 
ಜನರು "ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆರ್ಲಿಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
us ಮನೆತನಗಳಲ್ಲಿಯ ಜಟ ಒಳ್ಳೇ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ವರುಷಗಳ ವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿ ಣಾಸುವನ್ನು ಅಳೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಒಬ್ಬೆ ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದದ್ದು ಏನಂದರೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸುವಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು 
ಹೆಚ್ಚು ಚಿಕ್ಕವರು ಇದ್ದ ನ್ಟ ಆವರ ಮೇಲೆ” ವಿವ ಪರಿಣಾಮವು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತ ಕುಟ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದು ಆಗಿದ್ದರೆ ಪರಿಣಾಮವೂ 
ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಆಗುತ್ತದೆ ತ್ರದ; ಮತ್ತು ಆವರಣವು ಕೆಡಕು ಇದ್ದರೆ ಪರಿಣಾಮವೂ 
ಕೆಡಕು ಆಗುತ್ತದೆ 


ಮನೆಯ ವರ್ಚಸ್ಸು 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಅಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನ್ನೆ ಸಾಲೆ ಮತ್ತು ಸಮಾಜ. 
ಈ ಮೂರೂ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ವರ್ಚಸ್ಸು ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ 


“ಡಾ 


ಕೆ ಳ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ೮ನರಣದ ಪ ಪರಿಣಾಮವು ನಿಕೇಷನಾಗಿ ಅಗುತದ್ರೆ. 


೧೮೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಮಗುವಿನ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು, ವರ್ರನವು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಅವನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಬುದ್ಧಿ, ವರ್ತ ನ ನುತ್ತು ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೋಲು 
ತ್ರವೆ. ಮನೆಯ ಆವರಣದ ಪರಿಣಾಮವು ಮಕ್ಕುಳ ನಕ್ತನದ ಮೇಲೆ ಅಂದಕೆ 
ಅವರ ಮನೋವೃತ್ತಿ, ಶೀಲಸ್ವ್ರಭಾವ, ನಂಬುಗೆ, ನಡೆ ನುಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಜಾತೀಯ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಕಮ್ಮ ಮನೆಯವರಿಂದ 
ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. "ಮನೆಯ ಆರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ನ್ಳೈ ತಿಕ ಮಟ್ಟವು 
ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಸರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡನೆ ಇರದು. ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಬಡವರೂ 
ಅಶಿಕ್ಷಿತರೂ ಇದ್ದರೆ ಅವರು ಶಿಕ್ಷಣದ ಮಹತ್ವವನು ತಿಳಿಯರು; ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಟೆಬೇಕಾದ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಅವರು ಒದಗಿಸಿಕೊಡಲು ಅಸಮರ್ನರಿರು 
ವರು. ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ವರುಷೆಗಳವರೆಗೆ ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗದವರೂ 
ಮತ್ತು ಗುಡ್ಡಗಾಡ ಜನರೂ ಸಾಲೆ ಕಾಲೇಜುಗಳಿಗೆ ಹೋಗದೇ ಇರುವದಕ್ಕೆ 
ಮುಖವಾಗಿ ಅವರ ಮನೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು, ಅವರಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುನ 
ನಂಬುಗೆಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ರಚನೆಯು ಕಾರಣವಾಗಿದೆ «ಸಾಲೆಯನ್ನು 
ಕಲಿತು ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ನೌಕರಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ; ನಮ್ಮ ಮನೆತನದ 
ಉದ್ಯೋಗವೇ ಬೇರೆ” ಎಂಬ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಶ್ರೀಮಂತರು 
ಕೂಡ ತಮ್ಮಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಿಕ್ಚಣವನ್ನು ಕೊಡದೇ ಇರುವ ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. ಇಂಗ್ಲಂಡ, ಅಮೇರಿಕಾ ಮೊದಲಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ಮನೆಯವರ ಅರ್ಮಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ವಿಕಟಿ ಸಂಬಂಧ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನರ ಮೂಡೆ ನಂಬುಗೆಗಳಿಗೆ ನಿಶೇಷ ಸಂಬಂಧ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಈ ನಂಬುಗೆಗಳು ಸಡಿಲಾಗಹತ್ತಿರುವದು ದೇಶದ 
ಏಳ್ಗೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ಲಕ್ಷಣವೆ! ಉಚಿತವಾದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮತ್ತು 
ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ತಿಕ್ಚಣವನ್ನು ನಮ್ಮ ನಾಡಿನ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೊಡುವ ಲೋಕ 
ಸತ್ತೆಯ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಪ್ಲಾ ತ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಉಚಿತವಾಗಿ ಕೊಡುವದು ಈಗಾಗಲೇ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 

ಮನೆಯವರ ಉದ್ಯೋಗ ಮತ್ತು ಉತ್ಪನ್ನಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಅವರ ಮಕ್ಕಳ 


ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧ ಇರುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದು ಸಾಮಾನ್ಯಮಾತು, ಆದರೆ 


ಬಾಹ್ಯಪ್ರೀರಣ ಹುತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧ಿಲಪ್ಲಿ 


ತಂಜೆಯ ಉತ್ಪನ್ನವು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಆದಂತೆ ಮಗನ ಬುದ್ಧಿಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ತದೆಂದು ಊಹಿಸಬಾರದು. ಮನೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಪ್ರತಿಕೂಲ 

ವಾಗಿದ್ದರೂ ಸಾಲೆಯ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪಂಸ್ಥಿತಿಯು 'ಅನಕೂಲವಾಗಿದ್ದ ರೆ 
ಬಡನನು ಬಲ್ಲಿದನಾಗಬಲ್ಲನು. ಸಮಾಜದವರು ಮತ್ತು ಸರಕಾರದನರು ದಯ 
ಸಾಲಿಸುವ ಸ್ಕಾಲರಸಿಪ್‌ ಹಣದಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಬಡನಿದ್ದಾರ್ಥಿಗಳು ಉಚ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮತ್ತುಸರದೇಶದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಿಕ್ಷಣನನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತೆ ಸ್ಸು 

ಸಮಾಜನೆಂದರೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿರುವ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು ಅನ್ರಗಃ 

ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ “ಥ್ರೀಯ ಧೋರಣೆಗಳು, ಮಠ, ಗುಡಿ, 
ಸರಕಾರ, ಲೋಕಕಾರಣ (ರಾಜಕೀಯ) ಪಂಗಡಗಳು, ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಉದ್ದೇಶ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಹೊರಟಿ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ಸಂಘ ಸ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು, ನಿನೇಮಾ ನಾಟಕಗಳು 
ಕಲಾಮಂದಿರೆಗಳ್ಕು, ವಾಚನಾಲಯಗಳು, ಹಾಸ್ಯ ಬೋರಿ ರಂಗಗಳು 
ಕೀರ್ತನಗಳುು ಬಾಷಣಗಳು, ರೇಡಿಯೋ, ಶ್ರದರೃ ನಗಳು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಗುನಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ನನ್ನಿ ಸಕೊಳ್ಳುವಪು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ 
ವರ್ಚಸ್ಸು ಮಗುವಿನ ವಕ್ರನದ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ ಇರದು. ಅದರಂತೆ ಹಳ್ಳಿಯ 
ಹುಡುಗರ ಜೀವನ ಕ್ರಮನೇ ಬೇಕೆ. ಪಟ್ಟಣದ ಹುಡುಗರ ಜೀವನ ಕ್ರಮವೇ 
ಬೇರೆ. ಒಂದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿಗೆ ಅವರನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಿದರೆ ಸ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಕಠಿಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಒನ್ಮೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಮೈ ಉಂಡಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಕಳಚಿ 
ಹಾಕುವದು ಬಹಳ ಕಠಿಣಪೆರಿಸುತ್ತದೆ. “ಜಾತೀಯ ಭಾವನೆ, "ಎತ 
ಮುಂತಾದ ದೇಶದ ಮುನ್ನಡೆಗೆ ಅಡ್ಡಬರುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ರೂಢಿಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಹಾ ಬಹಳ ಪ್ರಯಾಸ ಸಸಡಜೇಕಾಗುವದು. ಚಹಾದ ಅಂಗಡಿ: 
ಖಾನಾವಳಿ, ಬೋಕ್ಡಿ ಂಗೈ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಜಾತಿಸೂಚಕ 
ಹಲಿಗೆಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಶಬ್ದಗಳ ಬಳಕೆಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ" ಭೇದಭಾವವು 
ನೆಲೆಯೂರಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಕಲುಷಿತ ಮಾಡಿನೆ. ಇದನ್ನು 
ತೊಡೆದು ಹಾಕಿ ಸಮತಾ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡಲು ಹೊಸ ಘಟನೆಯ 
ಧ್ಯೇಯವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವೂ ತರುಣ ವೇಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗಹೆತ್ತಿದೆ. 


ತೃಕ್ಷ 


ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಪರಸ ರೃಸ್ಸನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಜಾರಿಸುವಾಗ ಎರಡು ಮಾತ: 
ಗಳನ್ನು ಲಕ್ತ ಕು ತಂದುಕೊಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. RE ತೆಕಿಣ 
ಮನಸ್ಸು; ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯದು. ಕಾಲದ ಅವಧಿ. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಉಪದಜೇಶಗಳಿಗೆ, 
ಸಂಘಗಳ ಫ್ಲೈ ಫ್ಯೇಯಗಳಿಗೆ, ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಆಕರ! ಗಳಿಸಿ ತಾನು ಮನ ಸೋಲ 
ಬಾರದೆಂದು ಯಾವನೊಬ್ಬನು ನಿರ್ಫ ರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಪರಿಣಾನುನ್ನ 
ಡಬ್ಬ ಕೊಡದ ಮೇಲೆ ನೀರು ಹಣಿಸಿದಂತೆ ವ್ಯರ್ಫವಾಗುವದು. ಆದರೆ ತೆಕಿಣ 
ಮನಸ್ಸು ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಪರಿಣಾಮವು ಬೇಗ ಕಂಡುಬರುವದು. ಒಂದ: 
ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇಲಿಗಳ ' ಜಾಲಗಳನ್ನು ಅನೇಕ ನೀಳಿಗೆಗಳ ವರೆಗೆ ಕತ್ತರಿಸಿದರೂ 
ಮೊದಲಿನಂತೆ. ಬಾಲ ಇದ್ದ ಇಲಿಗಳೇ ಹುಟ್ಟ ಹತ್ತಿದವು. ಇಂಗ್ಲಂಡದ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಸಾಹಿತಿಯಾದ ಬರನಾರ್ನ 'ಶ್ಯಾನು ಪ್ರ ಸಂದರೈ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೆ ವ 
ಬಾಲವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ನದು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ; ಅವೆ ರಿಂದ ಬಾಲ ಇಲ್ಲದ ಇಲಿಗಳ: 
ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರ ಮಾತು ಮೇಲಿನ ತತ್ವವನು ೩ ಉದಾಹರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ಕ್ರಮೇಣ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ 
ಫಲವು ಕಾಣಜೇಕಾದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಅವಧಿಯು ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜಡ್ಡಿನವನ: 
ಮದ್ದು ಕುಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಎದ್ದು ಕೂಡ್ರಲಾರನು ಎಂಬ ನಾಡನುಡಿಯುಂಟು. 
ಸವಳು ನೀರಿನ ಭಾವಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಬಿದ್ದ ಹಿತ್ತಾಳಿಯ 
ತಂಬಿಗೆಯು ಕಿಲಿಬಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಒಂದೇ ಬಾರೆಗೆ ತಿಕ್ಕಿ ಮೊದಲಿನಂತೆ 
ಹೊಳೆಯುವ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಹುಳಿ ಹಚ್ಚಿ ತಿಕ್ಕುತ್ತ ಹೋದರೆ ಲಕಲಕ ಹೊಳೆಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ 
ಪಾಡಿಗೆ ಬಂದ ಮಾವಿನ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒತ್ತಿಗೆ 
ಹಾಕಿದರೆ ಹೆಣ್ಣಾಗುತ್ತನೆ. ಮರುದಿವಸನೇ ಹಣ್ಣಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಆಚಾರ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಲು ಶಕವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅನೇಕ 
ದಿವಸಗಳಿಂದ ಬಂದ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನಧಿಯೂ 
ಇತರರ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವೂ ಸ್ವಂತ ಪ್ರಯತ್ನವೂ, ಮತ್ತು BE ಆವರಣವು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬಾಹ್ಯಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೮೫ 


ಸಾಲೆಯ ನರ್ದೆಸ್ಸು 


ಸಾಲೆಯು ಮಗುನಿನ ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ವಗುನ್ರೆ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಮಹತ್ವದ ಕಾಲವನ್ನು 
 ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕರು ತನ್ಮು 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕಾಲೇಜದಲ್ಲಿ ಮುಂದುನರಿಸುತ್ತಾರೆ ಆಗ ಸಾಲೆ ಕಾಲೇಜುಗಳ 
ನರ ಸು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ನಿಶೇಷ ಸರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ನುಗುನಿನ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ, ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯಗಳು, ನರ್ತನ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು 
ಸಾಲೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಹದಕ್ಕೆ ಒಳಸಟ್ಟು ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಮಗುವಿನ 
ಬೇಡಿಕೆ, ಅಭಿರುಚಿ ಮತ್ತು ಸಾಮರೈ[ಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯು 
ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅನನ ಶಿಕ್ಷಣವು ಒಳ್ಳೇ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗುವದು. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವಾತಾವರಣವು ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅನನು ಬೆಳೆಯು 
ತ್ತಾನೆ. ಸಾಲೆಯ ವರ್ಚಸ್ಸು ನಾಲ್ಕು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಕ್ರಮ, ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕ, ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
ಹೊಸ ಸಮಾಜ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಹೊಸ ಜೀವನ ಕ್ರಮವನ್ನು ಗುರಿಯಾಗಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಶಿಕ್ಷಣ ರೀತಿಯೇ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು 
ಮತ್ತು ಜಾತಿ (ನ) ಭೇದವನ್ನೂ ಗುರಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ಶಿಕ್ಷಣ 
ರೀತಿಯೇ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ರೋಕಸತ್ತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಶಿಕ್ಷಣ ರೀತಿಯೇ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರಾಜಸತ್ತೆಯ 
ಅಥವಾ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಶಿಕ್ಷಣ ರೀತಿಯೇ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಕಿಭೇದದ ಮತ್ತು ಸರ್ವಾಧಿಕಾರದ ವಾತಾವರಣ 
ನಿದ್ದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ನಡೆ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷ ಅಸೂಯೆ, ದೆ, ಅಸಹಕಾರ, 
ಕಲಹ, ಹೊಣೆಗೇಡಿತನ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ಅದೇ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯ, ಸಮಾನತೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೌರವ ಮೊದಲಾದ ಲೋಕ 
ಸಕ್ತಿಯ ವಾಶಾನರಣ ಇದ್ದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ನಡೆ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ, 
ಸಹಕಾರ, ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ, ಸ್ವತಂತ್ರ ನಿಚಾರ, ಸ್ವತಂತ್ರ ಆಡಳಿತೆ ಮೊದಲಾದ 


೧೮೬ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಗುಣಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಲೋಕಸತ್ತಿಯ ಮತ್ತು ನಿರಂಕುಶ ವಿಧಾನ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಪರಿಣಾಮ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
'ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಜಾತೀಯ ಪೋಷಣೆ, ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಸಮರ್ಲನೆ ಮತ್ತು ರಾಜಸಕ್ತಿಯ 
ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಹಿಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೆಬ್ಬಿಕೊಂಡಿನೆ. ಇದರ ಕೆಡಕು 
ಸರಿಣಾಮಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. ಇವು ಸಂಕುಚಿತ ದೃಷ್ಟಿಯ ಸ್ಟಾರ ಸಾರಕ 
ರಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವೆ. ಸಾಲೆಯು ಇಂಥ ಸಮಾಜದ ಪಡಿನೆರಳು ಆಗಿ 
ಒಂದು ಆದರೈ ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಬೇಕಾಗಿರುವದು ಅವಶ್ಯ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಪ್ರವೇಶ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ಅಭ್ಯಾಸ ಕ್ರಮವು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ರಚಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು. ಯಾನ ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯೂ 
ಜಾತಿಸೂಚಕ ಶಬ್ದಗಳೂ, ಜಾತಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ ಇರಕೂಡದು. 
ನಿಷಯವನ್ನೇ ಕಲಿಸಲಿ, ವರ್ತನನನ್ನೇ ತಿದ್ದಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿರ್ಮಾಣ 
ನದ್ದತಿಯನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಲೋಕಸಕ್ತಿಯ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನೂ ಬಳಸಬೇಕು, 
ಶಿಕ್ಪಕನ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಮಕ್ಕಳ ಬಗೆಗೆ ಆದರ, ಅಂತ:ಕರಣ, ಸಹಾಯ, 
ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಪ್ರೇಮ, ಸಮಾನತೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಗಳಿಂದ 
ತುಂಬಿರಬೇಕು. ಇವು ಇರದಿದ್ದರೆ ಲೋಕಸತ್ತೆಯ ಶಿಕ್ಟಣನೆಂಬುದು ಸುಳ್ಳಿನ 
ಕಂತೆಯಾಗುವದು. 


ನುನೋದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಧ್ಯೇಯಗಳು 

ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬುದು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಕೇವಲ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಹೊದಿಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ವಿಷಯನಲ್ಲ. ಮನೆಯ 
ನುತ್ತು ಸಮಾಜದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಮಗುನಿನ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗದೇ 
ಏದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವದು ಅವಶ್ಯ, 
ನಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಮಗುವಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಪಾಟ, ಪುಸ್ತಕ್ಕ ಊಟ 
ಸ್ಟಾಲರತಿಪ್‌ ಮೊದಲಾದ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ. 
ಅದರೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಆಂತರಿಕ ವಾತಾವರಣ, ಶಿಕ್ಷಣದ ಧ್ಯೇಯ ಮತ್ತು 
ಶಿಕ್ಷಣದ ದೃಷ್ಟಿ ಇವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಹೆಶ್ಚದ ನಿಷಯಗಳು ನಿಶಾಲನಾದ 


ಬಾಹ್ಯಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೪೩೭ 


ನುನೋದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಉದಾತ್ತನಾದ ಭ್ಯೇಯಗಳಿಂದ ಸಾಲೆಯು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. ಈ ತತ್ವಗಳು ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸಿದರೆ 
ಅವನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊಸ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುತ್ತನೆ. ಅವನ ನಡೆ ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತನೆ. ಹೊರಗಿನ ಸಮಾಜದ ಹೊದಿಕೆಯು 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ನಿಶ್ಚಾಸವನ್ನು ಮಗುವು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಬಡವರ ಕಷ್ಟ ಸೋಸುವ 
ಬದುಕು ಬಾಳುನೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ನೋಡಿ ಕನಿಕರದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದ ಒಬ್ಬ 
ಮಗುವು ಆಗರ್ಭ ಶ್ರೀಮಂತನಾದ ತನ್ನ ತಂಡೆಯ ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೊಟ್ಟು 
ತಾನೂ ಒಬ್ಬ ಬಡವನಂತೆ ಜೀವನವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡ ಉದಾಹರಣೆಯು ಬರಹ 
ಗಾರನಿಗೆ ಗೊತ್ತುಂಟು. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ಧ್ಯೇಯವೇ ಮುಖ್ಯವೆಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಿಕ ಪುರುಷರ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಲೋಕ 
ಕಲ್ಯಾಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಬುದ್ಧ ಬಸವರು ರಾಜವೈಭವಕ್ಕೆ ಮರುಳಾಗದೆ ಮನೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊರಟರು. ನೆಪೋಲಿಯನ್‌ ಶಿವಾಜಿ ಅವರು ರಾಜ್ಯ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದರು. ನ್ಯೂಟನ್‌ ಐನಸ್ಟೀನ ಅವರು ಭೌಕಿಕ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ 
ತೆಗೆದರು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಗುವು ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಸೇನೆ, ಸಂಶೋಧನೆ ಮೊದಲಾದ 
ಧ್ಯೇಯಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾದರೆ ತನ್ನ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯನ್ನು ತಾನೇ 
ಮುಂದುನರಿಸುನನು. 


ಪ್ರಯತ್ನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 

ಹೊರಗಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಅನುಕೂಲವಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ನುಗುವಿನ 
ಸ್ವಂತ ಪ್ರಯತ್ನ ಇಲ್ಲದೆ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಸಾಗಲಾರದು. ಆಳವಾಗಿ ನಿಚಾರಿಸಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಸರಂಪರೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ಎರಡೂ ವಾದಗಳು ಸ್ಫೂಲವಾದ 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ಇವೆರಡನ್ನೂ 
ಮೀರಿದ ಮೂರನೇ ತತ್ವ ಉಂಟು. ಅದು ಇಚ್ಛಾಸ್ಕಾತೆಂತ್ರೈ ಅಥವಾ 
ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಸರಂಪರೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ ನಂಬುವವರು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3ನ್ನು ಮೆರೆಯುತ್ತಾರೆಂದು ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ ನನ್‌ನು ಹೇಳುವದು 
ನಿಜ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವತಂತ್ರ ಪ್ರಾಣಿಯು. ಅನನು ಕೇನಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 


೧೮೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಗುಲಾಮನಲ್ಲ; ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಆಹುತಿಯೂ ಅಲ್ಲ. ಅವನು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಲ್ಲನು, ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಪಲ್ಲಟಿಸಬಲ್ಲನು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಮಹಾತ್ಮರಾಗಿ ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ಕ್ರೀಷ್ಟ 
ನುನಿತನದಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ತಮ್ಮ ಆಯುಷ್ಯ ನನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡ ಬಃ ಉಂಟು, “ಕೆಟ್ಟ ಆನರಣಗಳು ಸನಕ i 
ತಯಾರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ದುರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿನವರು ಅದಕ್ಕೆ ಆಹುತಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ? 
ಆದರೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ ನು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಸ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಗಳನು. ಹೆಳೆಯನ ರಂಪರೆ 
ಯನ್ನು ಜು ಹೊಸ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಅವನಲ್ಲುಂಟು. ಇಂಥ ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಿಕ ಜಸ ನಾವು 
ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಹೂಡಿ ಹೊಸ ಸಮಾಜ 
ನನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ಶಕ್ತಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ ನಾಗದಿದ್ದರೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ಬೀಳದ” ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತ 3ನ ಊರು ಕೇರಿಗಳಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ 
ಸಂಘಸ ಸಿಂಸ್ಕಿ ಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ ಸ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಹೊಸದನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಲು 
ಸಾಧ್ಯ ವಜ My ತತ ನನ್ನು ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುನಿಗೆ ಮನವಂಕೆ ಡಿ 
ಡು ಶಿಕ್ಷಕನ ಕೆಲಸ. ಮನುಷ 9ನ ಸ ಸ್ವಭಾವನನ್ನು ಕುರಿತು ಮನೋ 
ನಿಜ್ಞಾ ನದ ತತ್ತಃ ಗಳನ್ನು A ಕೇನಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುನದಕ್ಕಿಂತ ಮಹಾಪುರುಷರ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು 
ಹೆಚ್ಚು RE ಶಿಕ್ಷಣ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಜಿಮನೋ 
Ry ನಕ್ಕಿ ತ ಸಮಾಜ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನವು ಹೆಚ್ಚು "ಉಪಯುಕ್ತ ವಾದುದು. 
ಬುದ್ಧ, ಜ್‌ ಗಾಂಧಿ, ನೆಹರು, ಸಾ ರಿನ್‌, ಮಾನೆ ಸಾತ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರರ 
ಮತ್ತು ಭೋಸ್ಕ ರಾಮನ್‌ ನೂ ಟರ್‌ ಐನಸ್ಟೀನ್‌ ಮೊದಲಾದ ಮೇಧಾವಿಗಳ 
ಆದರ, ಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಮುಂಡ ಇಡಬೇಕು. ಈ ಮಹಾ ವಿಭೂತಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಸ್ವತಂತ್ರ Me 000% ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬೆಳಕನ್ನು 
ನೀಡಿರುವರು ಮಕ್ಕಳು ಇವರಿಂದ ಸೂ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ಸಡೆಯುವರು. 


ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ಆಂತರಿಕ ಮನಸಸ್ಸಿ ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ದ್ದು 
ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ಬೇಕೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನೂ ME ರ 


ಬಾಹ್ಯಪ್ಪೆ ಕ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೮೯ 


ಮಕ್ಕಳು ಜಾಣರೂ, ಸಿರಿವಂತರ. ಮಕ್ಕಳು ಧಡ್ಡರೂ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಅನರವರ 
ಸಂಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ಕಾರಣ. ಹೊರಗಿನ ಆಡಂಬರವು ಎಷ್ಟೇ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸವತ ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳನಣಿಗೆಯು ಗ 
ಸಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮನುಯವಾದ ವಾತಾವರಣನ್ರೆ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಬಡವರಿದ್ದರೂ ಅನರ ಕಳ್ಳುಲಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ಮಕ್ಕಳು ವಿಷಮ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳದ ಶ್ರೀಮಂತರ ಮಕ್ಕಳಿಗಿಂತ 
ಚನ್ನಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ವವಾದರೂ ಮನುಸ್ಯನು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 
ವಠ್ಪಸ್ಸನ್ನು ನೂರಬಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಸಕೋನರದಲ್ಲಿಯ ಕಮಲದಂತೆ, 
ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿಯ ಕುಂಬಾರನ ಹುಳದಂತೆ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಅಂಕೊಳ್ಳದೆ 
ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಯನಹಾರನನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕೆಂದು ಮಹಾನಭಾವಿಗಳು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಶರಣನು ಚಕ್ಕಡಿಯ 
ಅಚ್ಚಿನಂತೆ ಬೇರೆಯೇ ಆಗಿರುವನು. ಅವನು ಇಹ ಪರ ಎರಡನ್ನೂ 

ಕೂಡಿಯೇ ಸಾಗಿಸುವನು. ಯಾನುದೇ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಪರಿಸ್ಥಿ FE 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಸತತ ಪ್ರಯಶ್ನನ್ರು ನಡೆದರೆ ಅದು ಹಗುರಾಗಿ 
ಹೋಗುವದು. ಆನೆಗಿಂತ ಅಂಕುಶ ಸ ಕತ್ತಲೆಗಿಂತ ಬೆಳಕು ಮೇಲು, 
ಮರೆಯುಗಿಂತ ನೆನಹು ಮೇಲು ಎಂದು ಬಸವಣ ನವರ ನಚನನ್ರುಂಟು. ಒಬ್ಬನ ನಲಿ 

ಹೇಳಬೇಕಾದುದು ಏನಂದರಿ ಪರಂಪ ಕಿಗಿತ' ಪ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಬಲನಾದದ್ನು. 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಿಂತ ಪ್ರಯತ್ನವು ಬಲವಾದದ್ದು. 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯ ಉಸಯೋಗೆ 


ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಪರಂಪರೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಮಹತ್ತ್ವದ್ದು ಅಲ್ಲ. ಸರಂಸರೆಯ 
ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು ಅಳಿಸಲು ಬರುವವಿಲ್ಲನೆಂದು ಅನನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಪನೆ 
ಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ದರ್ಪ, ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಜಾತೀಯತೆಯ 
ಹೆಚ್ಚು ಕ ಸನ ಭಾ ವನೆಗೆಳು ಬರುವವು, ಜು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡುವ 
ಇವನ ದೃಷ್ಟಿ i ಕಲುಹಿತವಾಗುವದು.  ಇಂಥನನು ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲು 
ಅಯೋಗ್ಯ; ಜಸ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಮತ್ತು ಅನಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಮಗುವಿನ 


ನಜಿನ ಕುಡಿಗಳ ಇ ಬುದ್ಧಿ ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾನಣೆಯನ್ನು ತರಲು 


೧೦, 


೧೧. 


ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಥೊರಣೆಯನ್ನು ತಾಳಲಾಗಿದೆ? ಅದರ 
ಬಗ್ಗೆ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು? ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಕಲಿಸುವಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಪರಿಣಾಮವು ಮಕ್ಕಳ ಯಾವ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುವದು? ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 


« ಜತೆಯಂತೆ ಮತಿ” ಎಂಬ ನಾಡ ನುಡಿಯನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಸಿದ್ದಮಾಡಿರಿ. ಈ ನುಡಿಯು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಯಾನ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಮಾರ್ಗಸೂಚಕನಾಗಿರುತ್ತದೆ? 


ಅವಳಿಜವಳಿ ಅಕ್ಕ ತಂಗಿಯರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳನ್ನು ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಗೆ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬಳನ್ನು ಬಡನರ ಮನೆಗೆ ಮದುನೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ಉದಾ 
ಹೆರಣೆಗಳು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರಬಹುದು. ಅವರ ಅತ್ತೆಯ ಮನೆಯ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದ ಅವರ ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವವೊ ? ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಅನಾಥ ಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿಯ ಮಕ್ಕಳ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ಶಿಕ್ಷಣವು 
ಅನರ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲದು? ನಿಮಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 


ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಮತ್ತು ಹೋಗದೇ ಇರುವ ಅದೇ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು 
ವರ್ಜಿಸಿರಿ. 

ಸ್ವದೇಶದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆದ ಮತ್ತು ಪರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಶಿಕ್ಬಣನನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಬಂದ ಜನರ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 


ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಸಮಾಜಗಳು ಅಥವಾ ಗುಂಪುಗಳು 


೧೨. 


೧೩. 


(೧೪. 


೧೫. 


೧೬, 


೧೭. 


ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೯೫ 


ಯಾವವು? ಅವರು ತಮ್ಮ ನುಕ್ಕಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಾನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ? ನಿವರಿಸಿರಿ. 

ಸಾಮಾಜಕ ಪರಂಪರೆ ಅಂದರೇನು? ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವ ವಿಧಾನಗಳು ಯಾನವು? 
ಶಿಕಣ ಪರಂಪರೆಯು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ? ಇದರಿಂದ ಆದ ಸರಿಣಾಮನೇನು? 
ಇಂಡಿಯಾದ ಹೊಸ ಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ ಕೈಕ್ಚಣಿಕ ಹಕ್ಕುಗಳ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ (ಪ್ರಾಯಮರಿ 
ಮತ್ತು ಸೆಕಂಡರಿ) ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
ಆಗತಕ್ಕದ್ದು 1 ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಈ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಮಂಜಸನೆನಿಸುವನು? ನಿಮ್ಮ ಸ್ಪಷ್ಟ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಹಾಗೂ ಕಾರಣ ಸಹಿತ ಕೊಡಿರಿ. 

ಶಿಕ್ಚಣ ಸಮಾನತೆ ಅಂದರೇನು? ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಶೈಕ್ಬಣಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಿಶ್ಸ ಣದಲ್ಲಿ ಸಮಾನ 
ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಯಾವ ತೆರನಾಗಿ ಒದಗಿಸಬಹುದು? ಈ ಬಗ್ಗೆ 
ನಿಮ್ಮದೊಂದು ಯೋಜನೆಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿರಿ. 

ಶಿಕ್ಸಕನ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವ, ಅನನ ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧ ್ರಿ, ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕ, ಮತ್ತು 
ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮ ಇವು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಸಹಿತ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 
ಶಿಶ್ಚಕನು ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟ ರೆ ಮಟ್ಟ ಗೆ 
ತಿದ್ದಬಲ್ಲನು? ಅಂಥ ಮೂರು ಸನ್ನಿನೇಶಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರಿ. 
ಮನೆ, ಸಾಲೆ ಮತ್ತು ಸಮಾಜ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರ ವರ್ಚಸ್ಸು 
ಮಗುವಿನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುವದು? ಏಕೆ? 

ಮಗುವು ಒಂದು ಗುಂಪನು ಅಥವಾ ಸಂಘವನ್ನು ಸೇರಿ ಅದರ 
ಸದಸ್ಯನಾಗಿ ಕೆಲವು ದಿನಸ ಕಳೆದರೆ ಅನನ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು 


. ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟಮಾಡಿರಿ. 


೧೯೬ 


೧೯, 


ವಿ೦. 


೨೧. 


ವಿರಿ: 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಜಾತೀಯ ಮನೋನ್ಯ ತ್ರಿಯನ್ನು ಈಗ ಜನರು ಏಕೆ ಅಲ್ಲಗಳೆಯು 
ತ್ತಾರೆ? ಈ ಮನೋನೃ ತ್ರಿಯಿಂದ ಆಗಿರುವ ಆಗಬಹುದಾದ 
ಕೆಡಕು ಪರಿಣಾಮಗಳು ಯಾವವು ? ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕರು ಜಾತಿಯತೆಯನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಿರುವರು ? ಈ 
ನಿಷಯವನ್ನು ಶಿಕ ಕಣದ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಂಕುಶ 0 ಲೋಕಸತ್ತೆಯ ವಿಧಾನಗಳು 
ಒಳ್ಳೇ ಸರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವನು ಎಂಬುದು ಸ ನ್ರಯೋಗ 
ದಿಂದ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಶಿಕ ಕೃಕನು ತನ್ನ ಇಕೆ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಲ್ಲರು 9 ಎಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ನಿವರಿಸಿರಿ, 

ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಯಾವ ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಕಸತ್ತಿಯ ನಿಧಾನ 
ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಬರುತ್ತ ದೆ? (ಅ) ನಕ್ಷೃತ್ವ 
ಸಂಘ 6) ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಕೌನ್ಸಿಲ್‌ (ಇ) ಹುಡುಗರ ಕ್ಸಿ. ನ i 
(ಈ) ಶುದ್ಧ ರೇಖ (ಉ) ಹಳ್ಳಿಯ ನಿರೀಕ್ಬಣೆ (ಊ) ಭೂಗೋಲ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಯೋಜನೆ (ಟೊ ಜಕ್ಕ ಕ) ನತ್ತು (ಎ) ಸಾಲೆಯ 
ತಪಾಸ ಣೆಯ ದಿವಸ. 


ಇಜಸತ್ತೆಯ (13681160), ಲೋಕಸಕ್ತಿಯ (Democr- 

atic), "ಸಮತೆಯ (0077020800) ನಿರಂಕುಶತ್ವದ (Aಿಟtಂ- 
೦7೩0), ಜಾತೀಯತೆಯ (Cಂmmಚಗ೩), ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ 
(600800): ಆಡಳಿತೆಯು ಪ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದ್ದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಮಕ್ಕಳ ನರ್ತನದ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಯಾವ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ? ಅವರವರ ವರ ರ್ರನದ ಸ ಸಾಮ್ಯ 
ವೈಸಮ್ಯಗಳನ್ನು ನಿವರಸಿ0. 


ಸ ರ್ನ ಯಿಂದ ಆಗುವ ಲಾಭಹಾನಿಗಳು ಯಾನನ್ರು? ಸಹಕಾರದಿಂದ 
1 ಲಾಭಗಳು ಯಾವನು? ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯ ಎರಡೆರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ನರಸ. 


ವಿಪಿ. 


೨೪, 


೨೫. 


೨೬. 


ಬಾಹ್ಯಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ೧೯೭ 


ಸ್ಪಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸಹಕಾರಗಳೆರಡನ್ನು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಲಿಯ 
ಬಹುದಾದ ಕೆಲವು ಸನ್ನಿನೇಶಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ, 


ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕನ ಸಹಾಯ ಮತ್ತು 
ಸ್ರೋತ್ಸಾ “ಹ ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಗತಿಯು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಾತನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಬಾಹ್ಯ ಆವರಣ ಅಂದರೇನು? ಇದು ಸ್ಟ ಲನಾಗಿ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ ಶ್ರ 
ವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ತನ್ನ ನರಿಣಾಮನನ್ನು ಹರಡುತ್ತ ದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ನಿವರಿಸಿರಿ, 


ಕೆಲವರು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮ್ಚಸ್ಸಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು 

ಭಟಿಸಿ ಹೊಸ ಸಂಸ್ಕತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಹೊಸ ಸಂಪ್ರ ಎ 1. ನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವರು. ಇದರ ಕಾರಣವೇನು? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು 
ವಿವರಿಸಿರಿ, 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭ 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆ 


ಪ್ರಗತಿ ಮತ್ತು ಫಲ 


ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ಅಥವಾ ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಿಂದಲೇ 
ಆಗಲಿ ಮಗುವು ಸ್ರಜೋದಿತನಾದಕೆ ಅವನ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಂದ ಪ್ರಜೋದಿತವಾದ ಕಲಿಯುವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ಸುಧಾರಣೆ ಅಥವಾ ಬೆಳವಿ ಕಂಡುಖರಬೇಕಾದರೆ ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ರೂಢಿ ಅಥವಾ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೊನೆ ಒಂದು ಸ ರತೆ 
ಅಥವಾ ನಿಶ್ಚಿತ ನರ್ತನ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆ ಕಲಿತ ಹುಡುಗನು ೪ 4 ಡಿ 
ಅಂದರೆ ೭ ನ ೪ «೩ ಅಂದರೆ ೧೨ ಎಂದೂ ಕೂಡಲೇ ಹೇಳಿ ಬಿಡುನನು 
ಇಲ್ಲಿ ೭ ಅಥನಾ ೧೨ ಅನ್ನುವದು ಕೊನೆಗೆ ಸ್ಥಿರವಾದ ಮೆಟ್ಟು ಅಥವಾ 
ಫಲ. ಆದಕೆ ಈ ಕೊನೆಯ, ಮೆಟ್ಟಿಗೆ ಬರುವ “ನೊಡಲು ಆ ಹುಡುಗನು 
ಎಣಿಸುವದನ್ನು, ಕೂಡಿಸುವದನ್ನು, ಕಳೆಯುನದನ್ನು ಮತ್ತು ಗುಣಿಸುವದನ್ನು 
ಅನೇಕ ಬಾರೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಸಮಾಜಾ ನೆ. ಅಂದರೆ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಪಾ ರಂಭ, 
ಪ್ರಗತಿ ಮತ್ತು ಫಲ ಎಂಬ ಮೂರು ಮೆಟ್ಟು ಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಬಹುದು. ಪ್ರಗತಿ 
(Progress) ಅಂದರೆ ಮುನ್ನಡೆ. ನೊದಳಿನನ ್ರೈಯತ್ನ wi ಮತ್ತು ಕೊನೆಯ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಥವಾ ನರ ರಸಗಳು. ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಸಂಭವಿಸುವ 
ಬೆಕನಣಿಗೆಯ ಹಾದಿಗೆ ಮುನ್ನಡೆಯು ಸಂಬಂಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೆರಡು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಈಸು ಕರಿಯಜೇಕೆಂಬ ಹುಡುಗನು ನೊದಲು ಕಷ ವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆ ಮೇಲೆ ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ಪ ಗಳನ್ನು ಸ ನೆ. 
ಕೊನೆಗೆ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲದೆ ಈಸುವದನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಾಯಕಲ್‌ 
ಹೊಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯಹತ್ತಿದವನು ಮೊದನೆ ಮೊದಲು ಸೆಟ್ಟು ತಿಂದರೂ ಕಡೆಗೆ 
ಗೆಲವು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಓದು, ಬರೆಹ, ಚಿತ್ರಕಲ್ಕೆ ಲೇಜೀಮ್ಮ 
ಟಾಯಸಿಂಗ ಮೊದಲಾದ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಅವು ಇದೇ 


ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತವೆ. ಯಾವುದೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ನೇಲೆ ಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಅದರ ಶಿಶ್ಚಿತವಾದ ಮತ್ತು ಸುಸಂಬದ್ದವಾದ ಜ್ಞಾನವು ನಮಗೆ 
ಕ್ರಮೇಣ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಆ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಿಪ್ರಣತೆಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಈ ಸುಧಾರಣೆಯು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ 
ಹೊರಗಿನ ಲಕ್ಷಣ. ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಹೇಗೆ ಸುಧಾರಿಸುತ್ತದೆ, ಹೇಗೆ ಮುನ್ನಡೆ 
ಇಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾನ ತತ್ವಗಳು ಅಡಕನಾಗಿರುತ್ತನೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಅಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವನು ತನ ಕಲಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಯೋಚಿಸಬಲ್ಲನು. 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುನದಸ್ಟೇ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲ. ಇಡೀ ಬಾಳುವೆಯ 
ಲ್ಲೈಲ್ಲ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಪ್ರಸಂಗಗಳ ಅನುಭವದಿಂದ 
ನರ್ತನನು ಬದಲಾಗುತ್ತ, ಸುಧಾರಿಸುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಮೂರು ತೆರನಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಬಹುದು 


(೧) ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ, ನನನ್ನು ಪಡೆಯುವದು 
(೨) ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿಪುಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವದು; ಮತ್ತು 
(೩) ಮನೋವ್ಯ ತಿಗಳನ್ನು ಹೆದಗೊಳಿಸುವದು. 


ಈ ಮೂರು ಫಲಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಕೊನೆಯ ಗುರಿಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಾಗ 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಯಾನ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಲಕ್ಚಣಗಳು 
ಯಾವನ್ರ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿವೇಚಿಸುವ. 


ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಪರೂಸ 


ಕಲಿಯುವ ಕೆಲಸವು ನಡೆದಾಗ ಏನೇನು ಆಗುತ್ತದೆ ಅಥವಾ 
ಂಭನಿಸುತ್ತಜೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯ. 
ಸೈಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡರೆ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ 
ಇಪದ ಸ್ಫಷ್ಟಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡ್ಯೂಗಲ್‌, ಥಾರ್ನ ಡಾಯಿಕ್‌, 
ವ್ಷರೋ, ಕೊಹಿಲರ್‌ ಮೊದಲಾದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇಲಿ, 


ಬ್ರಿ 


ಸ ಪತ್ತ ಕ್ಕ 
ತೆ 


೩2 


eu 
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ಛು 


೨೦೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಬೆಕ್ಕು, ನಾಯಿ, ಮಂಗ್ಳ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸಿ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯ ಬಗೆಗೆ ಕೆಲವು ಸಿದ್ದಾಂತಗಳನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿ 
ದ್ಹಾಕೆ. ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕೋತಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಪಂಜರದ ಹೊರಗೆ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವಂತೆ ಅದಕೆ ಕೈಗೆ ನಿಲುಕದಂತೆ ಬಾಳೆಯ ಹಣ್ಣನ್ನು 
ತೂಗು ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಮಂಗನು ತನ್ನ ಕೈಯಿಂದ ಹಣ್ಣನ್ನು ಹರಿಯಲು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ ನಿರಾಕೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಬದಿಗೆ 
ಒಂದು ಕೋಲು ಇಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಮಂಗವು ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಡ್ಡಾಡುವಾಗ ಆ 
ಕೋಲನ್ನು ದಾಟುತ್ತದೆ; ಅದರ ಮೇಲೆ ಕಾಲಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಆ 
ಕೋಲನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಹಣ್ಣನ್ನು ಹರಿಯಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೊಳೆಯುನದಿಲ್ಲ. ಆಮೇಲೆ ಆ ಕೋಲನ್ನು ಹಣ್ಣು ಇದ್ದ ಕಡೆಗೆ ಸರಿಸಲಾ 
ಗುತ್ತಜೆ. ಮಂಗವು ಹಣ್ಣನ್ನು ನೋಡುವಾಗ ಕೋಲೂ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ ಕೋಲು ಮತ್ತು ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಮಂಗವು ಕಡೆಗೆ ಕೋಲಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಹಣ್ಣನ್ನು ಜಗ್ಗಿ, ಹರಿದು 
ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೋಲುಗಳು ಸಣ್ಣವು ಇದ್ದಾಗ 
ಮಂಗವು ಒಂದರೊಳಗೆ ಒಂದನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಉದ್ದವಾದ 
ದೋಟಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆಗಳನ್ನು ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದು ಇಟ್ಟು ಹೆಣ್ಣ ನ್ನು 
ದೊರಕಿಸುತ್ತದೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್‌ನು ಈ ತರದ ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 
ಇಲಿಗಳ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಸೆಟ್ಟಿಗೆಯೊಳಗೆ ಮಾಡಿದ ಒಂದು 
ಚಕ್ರವ್ಯೂಹದ ಕೋಟಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ಕೋಟಿಯ ನಹುನೆ ಅಹಾರವನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ದೊರಕಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕೋಟಿಯ ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ಇಲಿಯು 
ಹೊರಡುತ್ತದೆ. ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯಿಂದ ಹೋದರೆ ಮಾತ್ರ ಇಲಿಯು 
ಆಹಾರನಿದ್ದ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗುವದು. ಆದಕಿ ತನ್ಪು ಹಾದಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿದರೆ ನಡುವೆ ದಾರಿಯು ಕಬ್ಬಾಗಿ ಇಲಿಯು ತಿರುಗಿ ಬಂದು ಮತ್ತೊಂದು 
ನಿಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಹಾದಿ ಈ ಹಾದಿ ನೋಡಿ ಬಹಳ 
ಹೊತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಇಲಿಯು ಆಹಾರವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಪಡುತ್ತದೆ. 
ಅನೇಕ ಸಾರೆ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಆ ಇಲಿಯ ಮೇಲೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೊದಲನೆಯ ಸಲ ಇಲಿಯು ಅನೇಕ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ 
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ಸಲ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ತಪ್ಪುಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಸಾಕಿ ತಪ್ಪ ಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ತಪ್ಪುಗಳೇ ಇಲ್ಲದೆ ಬು ನೇರವಾಗಿ ಆಹಾರ 
ಎದ್ದ ಕಡೆಗೆ ಓಡಿ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ 

ಪ್ಯಾ ಬಂದ ಈ ಸುಧಾರಣೆಗೆ ಕಲಿಯುನಿಕೆ ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರಿ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಪ ಪ್ರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಹಾಗೆ ಪ್ರಾಣಿಯು ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಹತ್ತಿದರೆ ಸ ಕಲಿತಿಲ್ಲನೆಂಜೇ ಅನ್ನಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಮೊದಲಿನ ಅನುಭವದ 
ಪರಿಣಾಮವು ಅದರ ಮೇಲೆ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಯಾವ್ರೆದೇ ಒಂದು ವಿಷಯವನು | ತಕ್ಕೊಳ್ಳಲಿ ಅದರ ಕಲಿಯನಿಕೆಯು 
ಪೂಕ್ಚನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾನ ಮೆಟ್ಟುಗಳು ಅಡಕವಾಗಿರು 
ತ್ತನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ನೋಡುವ. ಈ ಮೆಟ್ಟು ಗಳೇ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ ಉಹಾಹರಣಿ ನಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಈ ಮೆಟ್ಟು ಗು ಯಾವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ. ಗುರಿ, ಪ್ರೇರಣೆ 
ಪ ಕ್ರಿಯತ್ನ ಒಳೆನೋಟ ನುತ್ತು ಸಂಬಂಧೀಕರಣ ಇವೇ ಆ ಮೆಟ್ಟುಗಳು. 
ಆದರ ಆ ಎಲ್ಲ ಮೆಟ್ಟುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 


ಗುರಿ 

ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಮುಂದೆ ಸಾಗಬೇಕಾದಕಿ ಒಂದು ಗುರಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಾಳೆಯ ಹಣ್ಣ ನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳಬೇತೆಂಬುವ ಮಂಗವು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದ ಗುರಿ; ಆಹಾರವನ್ನು 
ದೊರಕಿ ಸಜೇಸೆಂಬುದೇ ಇಲಿಯ ಮುಂದಿದ್ದ ಗುರಿ, "ಈ ಗುರಿಯನು ಮುಟ್ಟ 
ಬೇಕೆಂಬ ಬಲವಾದ ಬಯಕೆಯು ರೆ ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸವು ಸ 
ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಸಾಗುತ್ತದೆ. ವಸು ಕಲಿಸುವಾಗ ಗುರಿಯ ಸ ಷ್ಟ 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ನಿದ್ಯಾಕ್ಲಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಒಂದು ಮುಹತ್ತದ 
ಕ ಗುರಿಯನ್ನು “ಸಾಧಿಸುವ ಉದ್ದೇಶವು ಇರದಿದ್ದರೆ ಕರಿಯುವಿಕೆಯೇ 
ಅಶಕ್ಯ. ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಯಾವ 
ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು, ಯಾವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂಬುದು 
ನಿದ್ಯಾರೈಿಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಭಾ ಸೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ವ್ಯಾ ಕರಣವನ್ನು ಕಲಿಯು 
ನಾಗ ಎರಡನೆಯನಂಗೆ ತನ್ನ ನಿಚಾರಗಳನು ೩ ಸ್ಪಷ್ಟ ಹ ತಿಳಿಸ ಸಿಕೊಡುವಜೇ 
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ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಲೇಜೀಮ, ಗೋಲ್ಬ ಮೊದಲಾದ ಆಟಗಳನ್ನು ಕರಿಯು 
ವಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಪುಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂಬುದೇ ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರೇರಣೆ 

ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳೇ ಮೂಲ ಕಾರಣ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹಸಿನೆಯನ್ನು ತಣಿಸುವ 
ಪ್ರೇರಣೆ ಇದ್ದು ದರಿಂದಲೇ ಇಲಿ ಮತ್ತು ನುಂಗನು ಆಹಾರವನ್ನು ದೊರಕಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದವು. ಮಗುವು “ ಒಂದು ನಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕಾ 
ಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ. ಅವನಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮುಗಿದ 
ಮೇಲೆ ದೊರಕುವ ಪ್ರತಿಫಲದ ಬಯಕೆಯು ಇರಬೇಕು. ” ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ 
ಬಯಕೆ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವನು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸುತ್ತನೆಯೋ ಮತ್ತು ತಾವು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ಗುರಿಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುತ್ತವೆಯೋ ಆವುಗಳನ್ನು ಮನುಷ್ಯರು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಕಲಿಯುವದು ನಿಜವಾದ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲ ಅದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಉಳಿಯುನದೂ ಇಲ್ಲ. ಓದು ಕಲಿಸುವಾಗ ಶಬ್ದಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಡುವದು ಸರಿಯಾದ ಪದ್ಧತಿ. ಆದರೆ ಆ ಶಬ್ದಗಳ 
ಉಚ್ಚಾರಗಳನ್ನು ನೇರವಾಗಿಯೂ, ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗಿಯೂ; ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶ 
ಪೂರ್ಚಕವಾಗಿಯೂ ಕಲಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಗುರಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆ ಅಥವಾ 
ಬಯಕೆ ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿನೆ. 
ಸ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾದ 

ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗ ಮೊದಲಿನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ 
ತಪ್ಪು ತಡೆಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತನೆ. ಇಲಿ ಮತ್ತು ಮಂಗವು ಆಹಾರವನ್ನು 
ಜೊರಕಿಸುವ ಮೊದಲು ಎಷ್ಟೋ ಬಾರೆ ತಪ್ಪು ಹಾದಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದವು. 
ಜೋಲಿ ಹಿಡಿದು ಅಡ್ಡಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಯುವ ನೊದಲು ಚಿಕ್ಕ ಮಗವು ತಪ್ಪು 
ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನು ಇಡುತ್ತಾನೆ. ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ನೇರನಾದ ಹಾದಿಯು 
ಆವ್ರದೆಂಬುದು ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೇ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ನಡೆದ ಹಾಗೆ ತಪ್ಪುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
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ಯಾನ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಗುರಿಯ ಸನೂಸಕ್ಕೆ 
ಯ್ಯ ಫೆಯೋ ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಾಣಿಯು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ 
ತಪ್ಪು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 


ಒಳನೋಟ. 

ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ವಿಚಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡುವುದೇ 
ಒಳನೋಟ. ಅಥವಾ ಅಂತರ್‌ ದೃ ಸ್ಕಿ. "ರ ಸನ್ನಿ ನೇಶದ ಪೂರ್ತ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು 
ತಕ್ಕೊಂಡು ಅದರ ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ “ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹಚ್ಚು ನದು 
ಇರುತ್ತದೆ; ಗುರಿ ಮತ್ತು ಸಾಧನಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಂಡು ಬ ಎನು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕಾರಣ-ನರಿಣಾಮಗಳ ಸಂಬಂಧ್ಯ ಸ್ಥಳಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ಅಥವಾ ವೇಳೆಯ ಸಂಬಂಧ ಇರುತ್ತದೆ. ಒಳನೋಟವು ಮಾನಸಿಕ ಸಂಶೋಧನೆ. 
ಅದು ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ ಕೊನೆಗೆ ಬರುವ ಸಿದ್ದಾಂತ. ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಮುಂದು 
ವರಿದಂತೆ ಸಲ ಸಲಕ್ಕೂ ಕೋಟಿಯ ಇ ಅರವು ಇಲಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 
ಆಗಿ ಕೊನೆಗೆ ತಪ್ಪು ತಡೆಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ನೇರವಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುವದು. 
ಕೊಹಿಲರನ ಮಂಗ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸುವದು. ಪೆಟ್ಟಿಗೆ p ಹೆಗ್ಗ, ನಿಚ್ಚಣಿಕೆ, ಹೆಣ್ಣು ನೊದಲಾದ 
ಸಾಧನ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸ Ws ಸಂಬಂಧಗಳ ಅಂತರ್‌ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಗುರಿಯ ದೂರ ದಃ ಸ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಆಹಾರವನ್ನು 
ದೊರಕಿಸುವದು. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆಯು ೩ ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಜನರು 
ಕೆಲವು ಹೊತ್ತು ಆಲೋಚಿಸಿದಮೇಲೆ "ಓಹೋ ! ತಿಳಿಯಿತು! “ಓಹೋ ! 
ಹೊಳೆಯಿತು! *' ಎಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನ್ನುವದುಂಟು. ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ, ಸಾಯನ್ಸ ದಲ್ಲಿಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನು ೩ ಬಿಡಿಸುವಾಗ, 
ಗಣಿತದಲ್ಲಿಯ ರೀತಿಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಆಡುವಾಗ, ಮಣ್ಣಿನ ಆಕೃತಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ, ಹೀಗೆ ಯಾನ ಕೆಲಸವನ್ನ? A ಕೂ ೂ 
ಬಳನೋಟವೂ ಮತ್ತು ಮುನ್ನೋಟವೂ ಬೇಕೇ ಬೇಕು. 
ಸಂಬಂಧೀಕರಣ. 

ಸನ್ನಿವೇಶದ ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚುವದು 
ಒಳನೋಟದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ. ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆ 


೨೦೪ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಇಡಬೇಕಾದರೆ. ಈ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ನದು ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವದ್ದು ಕ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿ ಯೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವಾಗ ಅನನು” ಅಖಂಡವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದೇ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಕಿಳಿತಕ್ಕದ್ದು, ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದು, ಹೊಂದಿಸುವದು 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವದು ಈ ಕ್ರಮವು 
ಜೀವನದ ಕಡೆತನಕ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಕಿ ಮಗ್ಗಿಗಳ ನು 
ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡಿಸುವದು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಪದ್ದತಿಯು. 
ಕಲಿತಂತೆ ಅಲ್ಲ. ಬಹಳ ಮತ್ತು ತುಸು, ಹೆಚ್ಚು ಮುತ್ತು ಕಡಿಮೆ ಹಾಳ 
ಸಂಬಂಧದ ಜ್ಞಾನವ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅಂಕಿ ಮಗ್ಗಿಗಳ ೩4. 
ಮಾಡಿ ಕೊಡುವದು ಸರಿಯಾದ ಪದ್ದತಿ. ಇತಿಹಾಸವು ಕೇವಲ ಸಂಗತಿಗಳ 
ಸಂಕಲನವಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಅರ ವಾಗುವಂತೆ" ನಿರ್ಮಾಣ ಬಿ ಕಿಯಿಂದ ಕಲಿಸಬೇಕು. 
ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಅಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ನಿವೇಚಿಸುವಾಗ ಉದ್ಯೋಗ, 
ವ್ಯವಸಾಯ, ಉತ ನ್ನ ನಿನಿಯೋಗ ಮೊದಲಾದ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ನಿಷಯ 
ಗನ್ನು ಚರಿ ಸಬೇಕು. ಇದು ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾ £ದ ಸಮವಾಯಿ ಪದ ತಿ. ಅಂತು 
ಯಾವುಜಿ ನಿಷಯನನ್ನು ತಲಿನಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ತಾವಾಗಿಯೇ ಹುಡುಕುವಂತೆ ವಿದಾರ್ಮಿ ಗಳನ ನ್ನು 
ಸೊ ಫ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಕೆಲಸ. 


ಎ. 


ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮುನ್ನಡೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ 


ಮೆಟ್ಟುಗಳು ಅಥವಾ ಸಂಗತಿಗಳು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವ್ರ ಬಿಡಿ ಬಿಡಿ 
ಯಾಗಿರದೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕೊಡಕಿ ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಯಾನ 
ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಕಲಿಯುವಿಕೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು 


ನಿಜಾರಿಸುವ. 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ನಿಯಮಗಳು 


ಥಾರೈಡೈಕನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು. ಮಾಡಿ 
ಕಲಿಯನಿಕೆಯ ಬಗೆಗೆ ಕೆಲವು ಮಹತ್ವದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿದ್ದಾನೆ. ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಮುನ ಡೆಗೆ” ಅನಕೂಲನಾದ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು 
ಯಾವನು. ಎಂಬುದನ್ನು ಅವು ತಿಳಿಸುತ್ತನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅವು ಕಲಿಸುವ 


ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆ ೨೦೫ 


ಸದ್ಧತಿಯನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಅನ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೂರು ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದೆ. 


ಪರಿಣಾಮ ನಿಯಮ 


(The Law of 81600) --ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಚಟುವಟಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಪ್ಪು ಪ್ರತಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡುತ್ತನೆ ಮತ್ತು 
ಸರಿಯಾದ ಪ್ರತಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಆರಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ ಇಲಿ 
ಮತ್ತು ಮಂಗನ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬಿಡುವ ಮತ್ತು 
ಆರಿಸುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪರಿಣಾಮ ನಿಯನುದಿಂದ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಯಾನ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಮಗೆ ಸಂತೋಷನನು A ತರುವವೋ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಮಾಡಲು ಕಲಿಯಬೇಕೆನ್ನು ತ್ತೇವೆ; ಮತ್ತು ಯಾವನು ನಮಗೆ ಸಂತಾಸನನ್ನೂ 
ಅನಜಯನನ್ನೂ ತರುವವೋ ಅಂಥ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಲು 
ಕಲಿಯಬೇಕೆನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಈಸು ಕಲಿಯುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗನು ತಲೆಯನ್ನು 
ನೀರಿನೊಳಗೆ ಪೂರ ಮುಳುಗಿಸಿದರೆ ಉಸಿರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗಿ ಅವನಿಗೆ 
ಸಂತಾಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅನನು ಆ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಮುಖವನ್ನು ಥೀರ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿ ಈಸ ಹತ್ತಿದರೆ 
ಂಶೋಷನನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈಸಲು 
ಎಸುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಣಾಮವೆಂದರೆ ಪ್ರಯತ್ನದ ನಂತರ ದೊರೆಯುವ 
ಲ ಅಥವಾ ಮುಟ್ಟುವ ಗುರಿ. ತಮ್ಮ ್ಯಯನು ಸಫಲನಾಗುನ ದ ೨ ಯಿಂದ 
ಜನರು ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುವದುಂಟು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕೂಡ ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಎಂಬುದು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ. 


24. (೭ 


2 (ಯ 
೮ 
ಗ್‌ 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಈ ನಿಮುಯನನು ಸ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆಟಿದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ, ಅಭ್ನಾಸದಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ನಿದ್ಧಾರಿಗಳ ಯೋಗ್ಗ ₹8 ಯೆಗಳನು 

ಶ್‌ ರಥ ಶಿ ಅ 4 

ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು; ಮತ್ತು ಬೇಡಾದನುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಬೇಕು. 

ಹೊಗಳಕೆಯು ಹರುಸವನ್ನೂ, ಶೆಗಳಿಕೆಯು ತಾಪವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡು 

ನದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾರೃಕೃನುದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಸಾಲೆಯ 


ಣಿ 


ಅಭ್ಯಾಸನೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಅಡೊಂದು ಅನಂಗೆ ವಿಧಿಸಲಾಗುವ ಶಿಕ್ಷೆಯೆಂದು 


C3 


೨೦೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಧಡ್ಡತನ. ಕಿಕ್ಲೆ ಕೊಡುವುದಕ್ವಾಂದು ಕಲವು ಪದ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಸಾಠ ಮಾಡಲು ಹೇಳಿದರೆ ಅಥವಾ ಲೆಕ್ಕ ಬಿಡಿಸಲು ಹೇಳಿದರೆ 
ಆ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಹಾಗೆ ಮಾಡಕೂಡದು. 


ಅಭ್ಯಾಸ ನಿಯಮ 


(The Law of Exercise) --ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರಾನೀಣ್ಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತೇವೆ. 
ಟೇರಿಸ್‌ ಅಥವಾ ಲೇಜೀಮ ಆಟದಲ್ಲಿ ಮೇಲುಗೈ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಆ ಆಟದ 
ತತ್ವಗಳನ್ನು ಓದಿ ಮನನ ಮಾಡಿದರೆ ತೀರದು. ಆದರೆ ಆ ಆಟವನ್ನು ಆಡಿ ಆಡಿ 
ಒಳ್ಳೇ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ರೂಢಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕ್ಲೈಚಳಕು ಹೆಚ್ಚುವದು. ಮತ್ತು ಕೆಲಕಾಲ ರೂಢಿಯು ತಪ್ಪಿದರೆ ಅದರಲ್ಲಿಯ 
ಕೌಶಲ್ಯವು ಕಡಿನೆಯಾಗುವದು. ಆದರೆ ಕೇವಲ ಪುನರುಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಲಿಯುವಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯು ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆ, 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅವಧಾನ, ಮತ್ತು ಒಳನೋಟ ಇರದಿದ್ದರೆ 
ಕೇನಲ ಪುನರುಕ್ತಿಯಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಒಂದೇ ಒಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಅನುಭವದ ಪರಿಣಾಮವು ಕಡೆತನಕ ಉಳಿಯಬಹುದು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಕಲಿಯುವಿ 
ನೆಯು ಅರ್ಫಉಳ್ಳದ್ದು ಆಗಿರಬೇಕು. ಗಿಳಿಯಂತೆ ಕಂಠಪಾಟು ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಲಾಭನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅಭ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮ ನಿಯನುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿನೆ. ಗೆಲುವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ ಕೊಡುನ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ರೂಢಿ ಮಾಡುವದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಾದುದು. ಈ ತರಹದ 
ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಅವನಿಗೆ ಸಂತೋಷವುಂಟು. 


ಸನ್ನಾಹ ನಿಯನು 

(The Laws of Readines)—ುಗುನ್ರೆ ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಹಾಶೊರೆಯುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ ದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಅಸಮಾಧಾನವೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡಲು ಬಿಟ್ಟಿಕೆ ಸಂತೋಷವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಅಥವಾ ಬಯಕೆ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಮಗುವು ಕಲಿಯ 


ಕಛಿಯುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆ ೨೦೬೩ 


ಬಲ್ಲನು ಎಂಬ ಮಾತನ್ನು ಹಿಂಜೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಪ್ರಜೋದನೆ 
ಗೊಂಡಾಗ್ಗೆ ಮನುಸ್ಯನು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೊಗಳಿಕೆ, 
ಮೇಲ್ಮೈ, ಅಧಿಕಾರ, ಸುರಕ್ಷತೆ ಚಟುವಔಕೆ ಮುಂತಾದ ಬಯಕೆಗಳು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೂ ಮಕ್ಕಳು ಸನ್ನದ್ಧರಾಗುತ್ತಾ ರೆ ಸನ್ನಾಹೆನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷವೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಮಗುವು ಸಿದ್ಧನಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಶ್ರಮನು ಬಂಜೆ 
ಯಾಗುವದು. ಇಚ್ಛಿಯೇ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯ ಸೂರ್ಮ ತಯಾರಿಯು. 


ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿರಿಳಿತಗಳು 


(The Learning Curve) ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಒಮ್ಮೆ ಸುರುನ್ರು 
ಆಯಿತೆಂದರೆ ಅದರ ಮುನ್ನಡೆಯು ಒಂದೇ ಸವನೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆಂದು 
ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ಸಾಮಾನ್ನನಾಗಿ ಸುಧಾರಣೆಯು ಮೊದಲು ಒತ್ತಡದಿಂದ 
ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕೊನೆ ಕೊನೆಗೆ ಅದು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಅಭ್ಯಾಸವು ಹೆಚ್ಚಿ ದಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯೂ ಹೆಚ್ಚತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣುವ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ಅಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಗ್ರಾಥಿನ ಮೇಲೆ 
ಗೆರೆಯಿಂದ ತೋರಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಗೆರೆಯು ಅಂಕು ಡೊಂಕಾಗಿ ಇದ್ದು 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಏರಿಳಿತಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕಲಿಯುನಿಕೆಯ ಕೌಶಲ್ಯ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧ ಸಟ್ಟರುತ್ತದೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ, ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಆದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆದ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವದು ಕಠಿಣ, 
ಏಕಂದರೆ ಅವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣನು ಸ್ಕೂಲವಾಗಿ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಇತಿಹಾಸ್ಯ 
ಭೂಗೋಲ, ವಿಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಮುಂದುವರೆದರೆ ವಿಷಯ 
ಸಂಗ್ರಹನ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು, ಜ್ಞಾ ನನು ಬೆಳೆಯುವದು. ಈ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಸೆ ಸರಿ 
ಮಿತಿಯು ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಕಲಿಯುವ ವೇಗವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಕಲಾ ಕೌಶಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಆದ ಪ್ರಗತಿಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅಳೆಯಲು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಗ್ರಾಫಿನ ಮೇಲೆ ತೋರಿಸುವಾಗ ಅಭ್ಯಾಸದ ಅವಧಿಯನ್ನು 


೨೦೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಅಡ್ಡ ಗೆರೆಯ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ಉದ್ದ ಗೆರೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ. 








ಸುಧಾರಣೆ li 





೧೫ ೨೦ ೨೫ ೩೦ 
ಅಭ್ಯಾಸದ ಅನಧಿ ( ದಿನಸಗಳು) 


ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಟಾಯಪಿಂಗ ಕಲಿಯುನನನು ಮೊದಲನೇ 
ದಿನಸ ಒಂದು ಮಿನಿಓಗೆ ೨೦ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು, ಐದನೇ ದಿನಸ ೪೦ ಶಬ್ಧ ಗಳನ್ನು 
ಹತ್ತನೇ ದಿನಸ ೫೬ ಶಬ ಗಳನ್ನು, ಪದಿಸ್ಸೈಡನೇ ದಿವಸ ೭೨ ತಟ ಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಇಪ್ಪತ್ತನೇ ದಿನಸ ೭೬ ಶಬ ) ಗಳನ್ನು ಟಬಾಯಸ ಮಾಡಲು ಪಕ್ಕ 
ನಾದನು. ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ ಗ್ರಾಥಿನ ಕಾಫೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಗೆರೆಯಿಂದ ಜಟ 


ಪರೆಮಿತಿ. 


ಕೌಶಲ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಡ ತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವದು ತಾತ್ವಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಶಕ ನಸಿದರೂ ವ್ಯ ವಹಾರ ದುಷಿ ಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಮುಟ್ಟು ಕಳ ಅಸಾಧ್ಯ. 
ನಕು oH dE ಕೌಶಲ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಬ 
ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟೇ ರೂಢಿ ಮಾಡಿದರೂ ಅದನ್ನು ನೂರಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಟಾಯಿಪ 
ಮಾಡುವದು, ಚಿತ್ರ ತೆಗೆಯುವದು ಕೆತ್ತಿಗೆಯ ಕೆಲಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾನಧಿಯನ್ನು ಕ ಚಿತ್ತಾಗಿ ಮುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಅಂತು ಯಾನ ಕೆಲಸವನ್ನೇ 
ಮಾಡಲಿ, ಯಾವ ನಿಷಯನನ್ನೆ ¢ ಕರಿಯಲಿ' ಪ್ರಗತಿಯು ಕೊನೆಯ ಮಟ್ಟ 
ವರೆಗೆ ಹೋಗುವದು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಆದರೆ ಸ ಕ 


ಂ ಧು? 


ತಳಿ ಯುವಿಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆ ೨೦೯ 


ಬಹುಮಾನ, ಹೊಗಳಿಕೆ ಸಗಾರದಲ್ಲಿ ಬಡತಿ ನೊದಲಾದ ವಿಶೇಷ ಸ್ರೇರಕಗಳ 
ಜಾಗ್ರಶೆಯಿ,0ದ ತಾರ್‌ ಪೂಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಗಿ ತಡೆದಿದ್ದ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿ 
ನಲು “ಬರುತ್ತದೆ. 


ಸಮಪಾತಳಿಗಳು (2126೩0) -- ಕಲಿಯುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನ 
ಡೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಟ್ಟೂ ಬಿಡದೆ ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ ಕೆಲವು ಅವಧಿಯ 
ವಕೆಗೆ ಏರುತ್ತ ಹೋದ ಪ್ರಗತಿಯು ಎಸ್ಟೋ ಬಾರೆ ನಡುನೆ ನಿಂತು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವು ದಿವಸ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಮುಂದೆ ಮತ್ತೆ ವಿರುತ್ತದೆ. ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಾತ್‌ 
ಪೂರ್ತಿಕ ಇಳಿತವೂ ಕುಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಗತಿಯು ಕಾಣದೇ ಇದ್ದ ಅವಧಿ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಗೆರೆಯ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಎತ್ತರದ ,ಸಮಪಾತಳಿಗಳು 
(PlAteaus)ನಿಂದ. ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಮಪಾತಳಿಗಳು ಉಂಟಾಗಲಿಕೆ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 

ಶರೀರದ ಸ್ಥಿತಿ, ಅಭಿರುಚಿ, ಪ್ರೇಕಣಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಿದ್ಧತೆ ಮತ್ತು 
ಇತರ ವಸುಗಳ ಪರಿಣಾಮವು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಏರಿಳಿತದ ಮೇಲೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಿ ಸಾಗಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆ ಇದ್ದರೂ ಮತ್ತು ಆ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಯತ್ನ ನ ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಸಮಪಾತಳಿಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರ ಮುಖ್ಯ 
ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿನೆ. ಕಲಿಯುವ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡ 
ಟ್ಟ ಚಟ್ಟಿ ರಿರುಸಯೋಗವಾದ ಕಲಿಯುವ ಪದ್ದತಿ, ಫೆಲಿಯು ನನನ 
ಕ್ರಿಗೆ ನೊರಿದ ಕೆಲಸ ಕಲಿಯುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಂಗೆತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಲಕ್ಷ್ಯ ಕೊಡುವದು, ಅನಾರೋಗ್ಯ, ದಣಿವು, ಬೇಸರ, ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಗತಿಯು ಕೆಲವು ಕಾಲ ತಡೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಬರೆಯುವಾಗ 
ಕೂಡ್ರುವ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಪೆನ್ಸಿಲ್‌ ಹಿಡಿಯುವ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ 
ದೋಷವು ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕುವ ವರೆಗೆ ನಗತಿಯು ಅಂದರೆ 
ವೇಗನಾಗಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ES ಕಂಡು ಬರುನದಿಲ್ಲ ಆದರಂತೆ, 
5 ಇಕ್ಯ ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ನಿಲ್ಲುವೆದು, ಅಥವಾ 

ತ್ರೇಕ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷ ಕೊಡುವರು. ನಡೆದಕಿ ಪ್ರಗತಿಯು 


| ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ ಘಾ ಈ ಷಾಕಳಿಗಳೆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಿ 
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೨೧ರ ಶಿಶ್ಷಣದ ಮು ನೋನಿಜ್ಞಾ ಷ್ಠ 


ಯುವ ಕೆಲಸವು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಗುಣಾಕಾರ ಭಾಗಾ 
ಕಾರೆ ಕಲಿಯುವಾಗ ಬೇರೀಜು, ವಜಾಬಾಕಿ ಮಾಡುವ ರೂಢಿಗಳು ಅವನಲ್ಲಿ 
ಗಟ್ಟಿಗೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ. ಅವು ಚನ್ನಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಂಡ ನಂತರವೇ ಮುಂದೆ 
ಸುಧಾರಣೆಯು ತೋರುತ್ತ ಜಿ ಅನುಭವದ ಶೇಷಗಳು ಸೆಂಸಕ್ತಿ ಹೊಂದ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಕೆಲವೊಂದು ಕಾಲನು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ತಳ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ಕಲಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಗತಿಯು. ಕೋರ 
ದಿರಲು ನಿರುತ್ಸಾ ಹೆಗೊಳ್ಳದೆ ಅದರ ಕಾರಣವನ್ನು ಸ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯ ಉಸಯೋಗ 


ಕಲಿಯುವವನ ಪ್ರಗತಿಯು ಮುಂದುವರಿಯ ಬೇಕಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು 

ಈ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿದ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಮೆಟ್ಟು ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಸಮಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಕ ಕಲಿಯುವವ ಸಿಗೆ 
ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡ: ವದು ಅವಶೃವಿಲ್ಲ ಅದರೆ 
ಗುರಿಯ ಅಥವಾ ಕಲಿಯುವ ನಿಷಯದ ಸ ರ್ರತಿಫೆಲದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಡುನದು ಅನಶ್ಯ. ಆ ಆನೇಲೆ ನೆ ಕ್ರೀರಣೆಗಳ ಸಹಾಯನನ. 


ಹ ಬೇಕು. ಸೆ ಬ ಪ್ರಜೋದನೆಗೊಂಡಲ್ಲಿ ನಿಷಯ. ದಲ್ಲಿ 


ನಿಕೆಯು ಗುರಿ ಮುಟ್ಟುವ ಹ WF ತಪ್ಪಲಿ ತಾಲಲಿ 1 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಚ. ಅವರ ತಪು ಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟು ಗುರಿಯ ಹಾದಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಬೇಕು. ೨ 
ಅನುಭವದ ಫಲನನ್ನು ನಿದ್ಯಾ ರೃಿಗಃ ಳಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅವನು ಸರಿಯಾದ 
ಹಾಡಿ ತೋರಿಸುವುದರಿಂದ ಕಲಿಯುವವನ ಶ್ರಮದ ಮತ್ತು ವೇಳಯ 
ಉಳಿತಾಯ ಆಗುವದು. ಗಿಳಿಯೋದು ಬಾಯಿಪಾಠೆ ಅಥವಾ ಯಾಂತ್ರಿಕ 
ಪುನರುಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಕ್ಕಳ ಅ ಅಭಿರೆ »ಚಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು : ಬೇಡಿಕೆಗಳನ ಸ್ರ 
ತೃಶ್ತಿಗೊಳಿಸುವ ನಿಧಾನಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಕಲಿಯುವ ನಿಷೆಯವೈ 
8 ಶಿರ್ಕೆ ಉಳ್ಳದ್ದು ಆಗಿರಬೇಕ. ಇಷ್ಟು ಪುಟಗಳನ್ನು ಓದಿಕೊಂಡು 
ಬನ್ನಿರಿ ಇಸ್ಟು ಲೆ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಸ್ಸಿರಿ ಎಂದು ಒತ್ತಾಯ 


ಜೈ 


೨ರಿರಿ 


ಶಲಿಯುಫಿಕೆಯುಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಶ 
ಗೌ ಟ್ಟೆ 


ಸಡಿಸುವದು ತಪ್ಪು. ಮಕ್ಕಳ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೂ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯೂ ಬೆಳೆಯು 
ನಂತೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಅರ್ಕ ಉಳ್ಳಿ ವಾಕ್ಯಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಓದು ಕಲಿಸಬೇಕು. ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸುವದೇ ವ್ಯಾಕರಣ 
ಕಲಿಸುವ ಉಡ್ದೇಶವಾಗಿರಬೇಕು. ಗುರಿ ಮತ್ತು ಸಾಧನಗಳ ಸಂಬಂಧವನು 
ಹುಡುಕುವದು ಒಳನೋಟ. ಇದು ಬುದ್ಧಿಯ ಕೆಲಸ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಸುವದೇ ನಿಜನಾದ 
ಶಿಕ್ಷಣ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೇಳಿದ ಉತ್ತೆರೆಗಳನಾ ಗಲಿ ಜಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರೆದ 
ಉತ್ತರಗಳಿನ್ನಾ ಗಲಿ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವದು ಕಲಿಯುರಿಕೆಯಲ್ಲ. ನಿದ್ಯಾ 
ಶ್ಲಿಗೆಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ನ್ನ ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯುವಂತೆ ಅವರನ್ನು 
ವ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳು ತನ್ಮು ಒಳ ನೋಟವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಲಿ. 
ಏಸಯಗಳ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು "ಕೆಂಡು ಹಿಡಿಯಲು ಅನರು ಕಲಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವದು, ವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ 
ತತ ಕೈಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದು ಮತ್ತು ಗತರ ರೀತಿಗಳನ್ನು “ದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ನದು ಒಳನೋಟದ ಉದಾಹರಣೆ ಒಳನೋ ಟದಲ್ಲಿ po ಪಕ 
ನಾದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಇರುತ್ತವೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು se ಮಗುವಿನ ಸೂ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 


ಲ ಛೆ 
ವೃಷ್ಟಿಯನ ನ್ನ್ನ ಯಾನಾಗಲೂ. ಇ್ಟಿಕಂಳ್ಳಬೇಕು. 


ಪರಿಣಾನು ನಿಯಮವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುವ ಸ ಪ್ರಸಂಗವು ಬರುತ್ತದೆ. ಮಗುನಿನ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಸಂತೋಷವನ್ನು 
ತರುವಂಶಣೆದು ಸಸ ಕು ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವನ ಸರಿಯಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚಬೇಕು, ಮಗುವು ಕೌಶಲ್ಬ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾವೀಣ್ಯತೆಯನ್ನು ರೊರಕಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ತನ್ನ ಕೃತಿಯನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಳೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಮಾಡಲಿ. ಚ 
ಖರ ಮನುಷ್ಯನು ಪೂರ್ಲ ತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಇಂಗ್ಲೀಷನಲ್ಲಿ 
ಗಾಡೆಯ ಮಾತುಂಟು, 'ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಹಟ್ಟಿ? ಸಿ ಫ್ರೀರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೆರಳಿಸಿ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕಲಿಯಕ್ಕೆ ತಯಾರಿಸಬೇಕು. 


ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಮಂದಡಗತಿಯು ಉಂಟ: ಗುತ್ತದೆ. 
ಸಮಸಾಶಳಿಯು ತೋರುತ್ತ ದೆ ಆಗ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅದರೆ ಕಾರಣವ ನ್ನ್ನ ಕಂಡು 


3೧೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಹಿಡಿದು ಮತ್ತೆ ಅದು ಮುನ್ನಡೆ ತತ ತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ ಸಬೇಕು ಮಕ್ಕಳೆ 
ಸೋಮಾರಿತನವನ; ಜೋಗಲಾಡಿ ಮತೆ ಅವರನ್ನು ಹುರುದುಂಬಿಸಬೇಕು. 


ಪರೀಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಕ್ಕೊ ಡು 1 ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಹೋಗಲಾಡಿಸನೆ ಸೇಕು- ಅವು ಬೆಳೆದನೆಂಪತ ಮುಂದಿ 
ಅವುಗಳ ಸನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕುವದೇ ಕಠಿಣನಾಗುವದು, ಅವರ ಕಲಿಯುವಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟ ಕ ಮುಚ್ಚಿಗೆ ಸುಧಾರಣೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆ ನಂಬುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಸ 


ಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ ವಯಸಿ ಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ ಬರ್‌ “ದ ಅವಧಿಯ ಎನ್ನು ಹೆಡ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. Sn ಳಿ ಮಕ್ಕಳಿ ಅಭಿರುಜೆಯನ್ನೂ, ಆತ್ಮ ಭ್ರ 


Tk " 


ವಿ 
ವನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿಸ ಸಬೇಕು. ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಉ್ಷಶನ ಗುಣಗಳನ್ನೂ, ತರಗ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವದು ಆಗಿರದೆ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಗೆಯನ್ನೂ, ತಪ್ಪುಗಳನ್ನೂ ಕಂಡೆ 
ಹಿಡಿಯುವದು ಆಗಿರಬೇಕು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಆ ಹ ಗ: ಗತ "ಸತ ೩ 


| ರ ತ್ರೆ yr 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 
೧. ನೀವು ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಕಳೆಡುಕೊಂಡಾಗೆ ಅದನ್ನು ಹುಡುಕಲಿಕ್ಕೆಂದು 
ಸ್ವಂತ ನಡೆಯಿಸಿದ * ಪ್ರಯತ್ಛ--ಪ್ರನಕಾಪ ೫ ನ್ರನಸನ್ನು ವಿರಸ 
ಆ ಸನ್ಸಿನೇಶೆಕ್ಕೇ ಸಂಬಂಧ ಬದ್ದ ವರ್ತನೆಗೆಳು ಉಯಹವವ್ರ? ಮಃ 
ಸಂಬಂಧ ಇಲ್ಲದ ವೆರ್ತನಗಳು ಯಾನವು? ಅರು ವರುಷದ ನುಗುನಿನ 
ಹುಡುಕುವ ಪಶ್ಚತಿಗೂ ನಿಮ್ಮ ಹುಡುಕುವ ಪದ್ಧತಿಗೊ ಇದ್ದ ಹೋಲಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಅಂತರವನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. 
೨, ಪ್ರತಿ ದಿನಸೆ ಬಳಕೆಯ ನರಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೊಡ್ಡ ನರು. ನಡಹಾಡುವ ವ್ಯಾಕರಣದ 
ತಪ್ಪ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಕೆಲವು ಉವಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. ಅವುಗಳನ್ನು 


ಆನೆರು ಸ್ಟಾ Ll ಹೇಗೆ ಗ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಕ ? ಈ ಸುಧಾರಣಿಯಲ್ಲ 


ಅಡಕವಾದ ಪ ಪ್ರತಿಂ ಇಂದು ನೆ ಬ್ಪನ್ನು ನಿನರಿಸಿರಿ ಜನರು ತನ್ನು ಣನ 
- ದೆ ಆವಿ ಸಲಿ - ಸಿ ೪ 
ನಾಕ ದ್‌ೆ mal - PC ಸಯ ್‌್ಗ್‌ ಕ್ಯ 
ನೆಯ. NN ಸಲ್ಲ ನಾ 15 ಣನ ತನ್ಬಿಗಳನ್ನು ತಾನೆ ವಜ ಬೆಸ ಸಕಲ ಬ್ಬ್ಬರಿು 


ಲ್ಲಿ 
ಉಂ 


{> 


46 
ಇನ. 


೧೦ 


೧೧ 


೧೨, 


eS 
ಕಲಿಯುಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುನ್ನಡೆ ಬಿ 


ಅಡ್ಡಿ ಅತೆಂಕಗಳು ಬಂದಾಗ ಮೊತ್ರ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವದು ಅಥವಾ 
ಕಲಿಯುನಿಕೆಯು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಉದಾಣರೆಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಹಿಶದವಾಗಿ ಪಿವರಿನಿರಿ, 

ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧ ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿರಿ, 


ಆ ಸಿಶ್ಚಿತ ತ ಪ್ರಯ ತ್ನ-ಪ್ರಮಾದ ಮತ್ತು ಓಳನೆ 
Ne ಅಸು) ಗಃ ಕೊಬ್ಬು ವಿವ 


ಫೆಲಿಖನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಗುರಿಯ ಅಥವಾ ಉದ್ದೆ ಶವುಳ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಆನುಭನ 
ಗಲ ಟಃ ನ ಸ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 


ಗೊತ್ತು ಗುರಿ ಇಲ್ಲದೆ ಕಲಿಯುಪವಿಳೆಯು ಮುತ್ತು ಕಲಿಸುನಿಕೆಯ ಫರಿಣ: 
ಮವು ಏನಾಗುವದು ? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ, 


ಓತ [¥ 1 
ಕಲಿಯಯನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾದ ಬೇರ ಬೇರೆ ನೆಂಟ; ಗಳನ್ನೂ ಮುತು 
ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ಸಂಸ್ತಿಪ್ರ ದ್ನ ನಿನರಿಸಿರಿ, 


ಸಗ ಕೊ? 


ಬ, ಏರಡು ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಜಾವುದೆು ಚಚಗಿ ನಿಷ್ಯಾರ್ಥಯ 
ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ? ... 
ಕಾ ಜ್‌ 
(ಅ) ಯುನ ವಿಣೆಯವನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ ಮುತ್ತು 
ಕ se ಕ ಅಂ 
(ಆ) ಎಷ್ಟು ಪ್ರನಕಾಣದ ಲ ಕಲಿ ಬು ಮಿ ಥೆ We 


ಸಾಲೆಯ ಕೋಣ ಯ ಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ಬಾಯಿನಂಕ ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವೆಯು ಮತು 
ಇರಿದು ಸಾನೂಬಿಕ ವಿಷೆಯೆದ ಯೋಜನೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಕಲಿ 
ನದ್ದು ಈ ಎರಡೂ ಹಿಡ್ಕಿಇನಗಳನ್ನೆ ಕಂಡುಬರುನ ವೃತ್ಯಾಸವೇನು ? 


ಲು 
ಕಲಿ? ನಿಶೆಯ ಸನ್ನಿ ನೇಶದಲ್ಲಿ ವಿಭಜನೆ ಡಿ 31 
ಸ್ರ್ರಾಸಬುಮ್ಯಿನಾಗಿದ್ದ Rs ಉದಾಹರಣೆಯ ಮತ್ತು ಸಂಯೋಜನೆ 


ಸಳ ) ಸ್ರಾನುಖ್ಯವಾಗಿದ್ದ ಬ ಉದಾಹೆರಣೆ ಉಂನ್ನು 
ಸ ಹೇಳಿದ 

ಚಳ ಸುಕ್ಕ ಭ್ಯ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬ ಯಸ್‌ ಸೂಡಿ ಹೆಲಿ 

ಈ ಅವಶ್ಯನೆಂದು (ಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ? ಏಕೆ? 


೦೪, 


೧೫, 


೧೮. 


೧೯, 


೨೦, 


ಶಿಕಣದ ನುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಲದ್ದಿ 


ಮಕ್ಕಳ ಕಲಿಯುಪಿಕೆಯನ್ನು ಹಗುರುನಾಡುವ “ಒಳನೋಟ ಬ 
ನೂರು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು "ತೊಡಿ, ಈ ಒಳನೋಟವು ಒಮ್ಮೆಲೇ 


ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆಯೋ ತ ಚ, ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆಯೋ 
ವಿವರಿಸಿರಿ. 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ನಿಯನುಗಳಲ್ಲಿ * ಪರಿಣಾಮ ನಿಯಮವು» ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಿರಿ ಅಥವಾ 
ನಿರೋಧಿಸಿರಿ, 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮೆನೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ೭ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕಲಿಸು 
ವಾಗ * ಪರಿಣಾಮ ನಿಯಮವನ್ನು ೫ ಪರಿಣಾಮನಾಗದ ರೀತಿಯ 
ಉಸಯೋಗಿಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಇರಬಹ 
ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ಹ್ರೇರಣೆಗಗನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸಲಿಕ್ಕೈ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು. ಇಂಥ ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ, 
ಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ I ಕಸ್ಟನನ್ನು ಕೊಡು 
ನಂತದವು' ಆಗಿದ್ದರೂ ಕೊನೆಯ ಪರಿಣಾಮವು ಒಳ್ಳೆ ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ದೆ, 
ಇಂಥ ಪರಿಣಾನು pe ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. 
ಪರಿಣಾಮ ನಿಯನ್ಕು ಸನ್ನಾಹ ಸಿಯಮ ಮೆತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸ ನಿಯನು. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸು ಮೇಲಿನ ಇಯತ್ನೆಗಳಿಗೆ ಕಲಿಸುವ 
ಗೆ ಪಗ ಸುವಿರಿ ? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ನಿನರಿಸಿರಿ. 
ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸನುಪಾತಳಿಗಳು HS ಕಾರಣಗಳ 
ಯಾವವು? ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಉಸಾಯಗಳ 
ಯಾನವು? 5 | 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಿಸಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿ 
ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ನಿಶೇಷನಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸುನಿರಿ? 

(ಆ) ಪುನರುಕ್ತಿಯ ಅಭ್ಯಾಸ 

(ಬ) ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಪರಿಶೋಧಕೆ 

(ಇ) ಫ್‌ ವುಳ್ಳ ಪುನರುಕ್ತಿ 

(ಈ) ಜುಕೋಸಳರವುದ ಅನು". 

( 

( 


1 
ನಿಲ 
ಥ್‌ 

ದು 
ದು 


ಸ 


ಉ) ಒಳನೋಟ ಮತ್ತು 
ಊ) ಸಂಬಂಧೀಕರಣ 


ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವೇಗವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಲಿಕ್ಕೆ ಯಾನೆ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ನೇಗ (Spd) ಮತ್ತು ಸರಿಯಾಗುವಿಕೆ 
(Aಂuracy) ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಬಂಧವು ಅವುದು? ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು? 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮ 
ಕಲಿಯುವ ರೀತಿಗಳು 


ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಅಂದರೇನು ಮತ್ತು ಕಲಿಯುತ್ತಿರುವ ಮಗುವು ಹೇಗೆ 
ಮುನ್ನ ಡೆ ಇಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಚದರಿ 'ರಿಯುವ "ಕೆಲಸವು ನಡೆದು ಗ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಗುನಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸಹಾಯಕ 
ನಾಗಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗುವದು. ಯಾರ 
ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಮಗುವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಕಲಿಯಬಲ್ಲನು. ಅದರೆ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅನನು ಬಹಳ ಪ್ರಯಾಸಪಡಬೇಕಾಗಬಹುದು, ನ 
ಅನಾವಶ್ಯಕವಾದ ತಪ್ಪು ತಡೆಗೆ (ಳನ್ನು ಮಾಡಲೂಬಹುದು. ಅಥವಾ ಬೇ 
ಗೊಂಡು ಹಿಡಿದ `*ಲಸವನ್ನು. ಬಿಟ್ಟು. ಬಿಡಬಹುದು. ಅದ 
ಮಾರ್ಗ ಡರೈಕನಾದ ಒಬ್ಬ ಗುರುವು ಇದ್ದರೆ ಮಗುವಿನ ತೊಂದರೆಗಳು 
ಕಡಿ; ಮಯಾಗುವ 'ನೆಲ್ಲದಿ ಅವನು ಸುಲಭವಾಗಿ ತನ್ನ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸಬಲ್ಲನು ವೇಳೆಯ ಮತ್ತು ಶ್ರಮದ ಉಳಿತಿ ತಾಯವಾಗಜೇಕಾದ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಅಥವಾ 2 ಬೋಧಕನು ಸಟ? ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು 
ಕೋರಿಸುವದು ಅವಶ್ಯ, ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಸಮರನ ನಾದ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗೆ RSET ಅನವಶ್ಯ. ಕಲಯುವಿಕೆಯು ॥ ಒಳ್ಳೇ ಯಶಸ್ವಿ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗಿಸುವ ಬೆ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ನೆನಪಿಡಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಗ ದರೃಕ ತತ್ವಗಳು ಉಂಟು. ೮ ತತ್ವಗಳು 
ಯಾವವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿನರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಯಾವ ಸಂದರ್ಭಗಳೆಲ್ಲಿ ಯಾನ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಬೇಕು, ಹೇಗೆ ಪರಿಣಾಮಕರನಾಗುವಂಕೆ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಕಲಿಯುವವನ ಮುಂದೆ ಇಡಬೇಕು, ಗುರಿ ಮತ್ತು ಸಾಧನಗಳ 
ನಂಬಂಧವನ್ನು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತು ಹೆಚ್ಚಬೆ ಕು ಪ್ರಂ ಯತ್ನ ಗಳೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಕಲಿಯುವವನು ನಲ್ಲಿ ನಿಡಹುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು. 


2೬ 


ULL 
1 ಓಲ 


೨೧೬ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ನುನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ವನ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳು ಯಾವವು ಬಹುಮಾನ ಮತ್ತು ದಂಡಗಳನ್ನು 
1 ಜಾಣಕನದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅವನು ನಿದ್ಯಾಠ್ಧಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು 
ತೋರಿಸಬಲ್ಲನು. 


ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಪ್ರಣತೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ವಿಷಯ ಜ್ಜ ನದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ನಿಧಾನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾರ್ಸದರೈಕ 
ತತ್ವಗಳನ್ನು ಇ ನಿವೇಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮಗುವು ಏನನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು 
ಎಂಬುದನು. ತಿಳಿದುಕೊಳ ಸು ವದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವನು ಹೇಗೆ ಕಲಿಯಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸಹ ಕಿಳಿದಿಕೊಳ್ಳು 1 ಕಲಿಸುವವನ ಕೆಲಸ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಮಗುವು ನಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿ, ಗ್‌ ಅಥವಾ ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. 
ಸರಿಣಾಮಕಾರಕವ ಇದ ಪದ್ಮತಿಗಳು ಯಾವವೆಂಬುದು ಮೊದಲು ಅವನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಾ ಗುವದಿಲ್ಲ. ತಪ್ಪು ಸದ್ಧತಿಗೆ ಅವನು ಒಮ್ಮೆ ಅಂಓಕೊಂಡನಿಂದರೆ 
ಅದನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದು ಮುಂದೆ. ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಶಿಕ್ಷಕನ ಮಾರ್ಸ ದರೃನವು ಅಗತ್ಯ. "ಸರಿಯಾದ ಕೃತಿ: ಗಳ 
ಯಾವವು ಮತ್ತು ತಪ್ಪು ಕೃತಿಗಳು ಯಾವವು ಎಂಬುದು ಕಲಿಸು 1 
ಗೊತ್ತಿರಬೇಕು. ಕಲಿಯುನ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ವಿಧಾನಗಳು ಯಾವವು ಮತ್ತು 
ಕಲಿಸುವನನು ಕಲಿಯುವವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನ ಗ್ಗೆ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಕಲಿಯುನ ರೀತಿಗಳು 


ನೋಡಿ ಕಲಿಯುವ ರೀತಿ 


ಚಿಕ್ಕವರಾಗಲಿ ದೊಡ್ಡ ವರಾಗಲಿ ಎಷ್ಟೋ ನಿಸಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ, ಕಲಾ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು i ಗೆ ಮಾದರಿ ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ನೋಡುವದು ಲಾಭದಾಯಕ ಎಫಿಸುನದು. ಕೈ ಬರೆಹ ಚಿತ್ರಕಲೆ ಬಣ್ಣ 
ಹೆಚ್ಚುನದು ಹಾಡುವದ್ಕು ಕಸೊತ್ತಿ ಹೊಲಿಗೆ, ಬಾಯಿಪ ಮಾಡುವದು; 
ಮಣ್ಣು, ಕಲ್ಲಿಗೆ ಕಾಗದ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಸಾಮಾನು ತಯಾರಿ 


ಆೆಲಿಯುವ ರಿತಿಗಳು ೨೦೧೬೩೭ 


ನುವದು) ಅಟಿ ಆಡುವದು, ಈಸುವದು ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಾಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುವಾಗ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಪದ್ದ ತಿಯು ಬಹಳೆ ಉಪಯೋಗ ಹ 
ಮಾದರಿಯ ಕೃತಿಯನ್ನು ನೋಡುವುದರಿಂದ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಗುರಿಯ 
ಅಥವಾ ಉಜ್ದೇಶದ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕಲಿಯುವವನಿಗೆ ಬಗುತ್ತದೆ, 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಗುವಿಗೆ ಗುರಿಯ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡು ವದು 
ತಾಳೆ ಮಾರ್ಲೆ ದರೈಕ ತತ್ವ. pe ನಿಪಿತೆನಾದ ಮೇಶೆ ಅದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವ ಹಾದಿಯ: ಸತಾ, ಗುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿದ್ಯಾರ್ಫಿ ಗಳ ಮುಂಡ 
ಒಂದು 0 ಕೃತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಅದನ್ನು ನೋಡಿರಿ ಎಂದು 
ಸುಮ ನೇ ಹೇಳಿ ಬಿಡುವದರಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಆದರೆ 
ನಿನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು, ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಬೇಕು, ಹೇಗೆ ನೋಡಬೇಕು, ಮತು 
ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಅನ: ಕರಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವರಿಗೆ ಕಿಳಿಸಜೇಕ" 
ಡರ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಆರೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸ್ವತಃ ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಕಲಿಸಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುವನನು 
ತಾಸು ಮೊದಲು ಫಿಸ್ರಣನಾಗಿರಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಟ್ಟ "ಗಳನ್ನು ಶಾನು 
ಮಾಡಿ ಕೋರಿಸುವದಲ್ಲದೆ ಅವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಟ” ಚಿತ್ರ, ನಕಾಶ 
ಆಕೃತಿ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಟಿಕು. ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿ 
ಗಳ ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಸರಿ 
ಮತ್ತು ಯಾವುವು ತಪ್ಪು ಎಂಬುದನ್ನು ಆವರಿಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು, 
ಸರಿಯಾದ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ತೋರಿಸುವದಲ್ಲದೆ ಶಬ್ದಗಳಿಂದಲೂ ಹ 
ಗಳನ್ನು ವರ್ಣಸಬೇಕು. “ಶಿಕ್ಷಕನ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ರನ ಸ 
ಎಂದು" ಅನ್ನಬಹುದು. 


ನೋಡುವದು ಅಥವಾ ನಿರೀಕ್ಸಸುನದು ಅಂದರೆ ಅಕ್ಷ್ಯಗೊಟ್ಟು 
ನೋಡುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಒಳೆನೋಟಿವು ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ಅಂತರ್‌ 
ದೃಷ್ಟಿಯೂ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗುರಿ ಮತ್ತು ಸಾಧನಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಹುಡುಕಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಒಳನೋಟಿವು ಅವಶ್ಯ. 
ನೋಡುವುದೆಂದಕೆ ಕೇವಲ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುವದಲ್ಲ; ಆದರೆ ವಿಚಾರಿಸಿ 
ನೋಡುವದು. ಗಿಡದಿಂದ ಹಣ್ಣು ಬೀಳುವದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ನೋಡು ಸ್ತಾರೆ. 


೨೧೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋವಿಜ್ಞ್ವಾನ 


ಆದರೆ ನ್ಯೂ ಟೆನ್‌ನು ಮಾತ್ರ ಹೆಣ್ಣು ಬೀಳುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಗುರುತ ತ್ವಾಕಠ್ಸ್ಯ ಣಿ 
ನಿಯಮವನ್ನು 0೫20 pe ಒಳನೋ ಟನನ್ನು ಹೇಗೆ ಬೆಳೆಯಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಅನುಕರಣ ರೀತಿ 


ನೋಡಿ ಕಲಿಯುವದರೆಲ್ಲಿ ಅನುಕರಣನು ಮುಖ್ಯ ವಾದದ್ದು. 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಆಡಿದಂತೆ ಅಡುವಡು, ಮಾಡಿದಂತೆ ಮಾಡು ವದು ₹೯ ಅನುಕರಣ 
ಅಥವಾ g REN ಬೊಡ್ಡ ಕೋಳಿಯು ತಿನ್ಬೆಯನ್ನು 
ಕೆದರುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಸಣ್ಣ ಕೋಳಿಯೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ 
ಇದ್ದ ಕುರಿಯು ಒಂದು ಹಾದಿಯಿಂದ ಹೋದದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ಉಳಿದ ಕುರಿ 
ಗಳೂ ಅದೇ ಹ 1! ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಸಿಂಹಿಗನೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲಿನ ಟಿ ಟೊನ್ಟಿ ಗೆಗಳನ ನ್ನು ಒಗೆದುದನ್ನು ಕಂಡು ಮರದ ಮೇಲಿನ ಮಂಗಗಳು 
ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿದ್ದ ಟಿ ಗಳನ್ನು ಕೆಳೆಗೆ 'ಓಗೆದವೆಂದು ಕತೆಯು ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
ಮಕ್ಕಳು ಸ ಕೈರಿಯನ್ನೂ ಉಡಿಗೆತೊಡಿಗೆಯ ರೀತಿಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸೆಂ ಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನೂ ಶಂದೆತಾಯಿಗಳಿಂದ್ರ ಮನೆಯವ 
ರಿಂದ್ರ ನೆರೆಹೊರೆಯ ವರಿಂದ್ಕ ಗೆಳೆಯರಿಂದ ಮತ್ತು ಗುರುಹಿರಿಯರಿಂದ 
ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಅನುಕರಣ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಡ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಇತಿ 
ಹಾಸದಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ರಂಗಃ ಭೊಮಿಯ ಮತ್ತು ಚಲ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಫು 
ತ್ತಾರೆ, ತಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನವರು ಎಂದು ಯಾರತ್ತು ಬಗೆಯುತ್ತಾರಿಯೋ 
ಅವರ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಜನರು ಅನುಕರಿಸುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ, ಅಥವಾ ಯಾನ 
ಕೃತಿಯನು ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ತಮಗೆ ಮನವರಿಕೆ ಆಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದನ್ನು 
ಅವರು ಅನುಕರಿಸಬಹುದು. 


ಸಾಲೆಯ ನುಕಳು ಎಷ್ಟೋ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಜನುಕರಣದಿಂದಲೇ 
ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಹಸ್ತಕೌಶಲ್ಯ ಬರನಣಿಗ್ಗೆ ಚಿತ್ರಕಲೆ ಆಂಗಸಾಧನೆ 


ವ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಅನುಕರಣ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಉಪ ಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವಾಕ್ಯರಚನೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಉಚ್ಚಾರ 


ಅಯ 


ಆಫಿಯುವ ರೀತಿಗಳು ೨೧೯ 


ಗಳನ್ನು .ತಿದ್ದುವಾಗ ವ್ಯಾಕರಣದ ನಿಯಮಗಳ ವಿವರಣೆಗಿಂತ ಅನುಕರಣ 
ಪದ ; ತಿಯನ್ನೇ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅನುಸರಿಬೇಕು. ಸ್ಪಯಂಸ್ರೇರಣೆ ಅಥವಾ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಕೃ ತಿಗೆ ಅನುಕರಣನು ಅಡ್ಡ ಬರುವದೆಂದು ಹಲವರ ನುತ. ಆದರೆ 
ವರ ಅಕ್ಷ ತಪ್ಪಾದುದು. ಹೆಸರಾದ ಸಾಹಿತಿಗಳ್ಳು ವೈಜ್ಞಾನಿಕರು 
ಮತ್ತು ರೋಕಕಾರಣ ೫1 ಮೊದಲು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ನುರಿತವರ ಅನುಕರಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ ಐನಸ್ಟೀನನು ನ್ಯೂಟನ್‌ 
ಳಿಗಿಂಕ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಅವನು ನ್ಯೂಟನ್‌ನ ನಿಚಾರ 
ಸರಣಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಿದ್ಯಾರ್ಲಿ ಗಳು ತಮ್ಮ 
ಭಾಷಾಸೈಲಿಯ ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಕಲಾ ಕೃತಿಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ಮೇಲಾದ ಬಗೆ 
0ದ ಬೆಳೆಯಿ ಸಜೇಕಾದಕೆ ಮೊದಲು ಫಿ ಕೊಡ್ತೆ ಸಾಹಿತಿಗಳ ಮತ್ತು 
ಕಲಾನಿಸ್ರಣರ ಮಾದರಿಯನ್ನು ಇಟಿ ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು, 
ನತ್ತು ಈ ಅನುಕರಣವನ್ನು ಸೃತಂತ್ರ ಕೃತಿಗೆ ನೆರನಾಗುವಂತೆ ಇಟ್ಟು 


ವ 
ಕೊಳ್ಳಿ ಲು ಸೂಚಿಸಬೇಕು, 


[Sd 


ಡಿ 


ಕೇಳಿ ಕಲಿಯುವ ರೀತಿ 


ಮಗುವು ಎಷ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಯೂ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ 
ಚಿಕ್ಕವನಿರುವಾಗ ಅಜ್ಜಿ ಯು ಹೇಳುವ ಕತೆಗಳನು ಅನನು ಬಹಳೆ ಆಸಕ್ತಿ ಕೆ 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆ ಯಾವ ನಿಷಯವನ್ನು ನೋಡಿ. ಅಥವಾ ಮಾಡಿ ಕಲಿಯಲು 
ಬರುವಂತಿಲ್ಲವೊ ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅಧವಾ ಒದಿ ಕಲಿಯಬಹುದು. ಓದು 
ಬರೆಹ ಬಾರದೇ ಇದ್ದ ಚಕ್ಕ ಮಗವಪು ಅಥವಾ ನಿರಕ್ಷರಿಯು ಭಾಷೆಯನ್ನು 
ಫೇಳಿಯೇ ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿದ್ಯಾರಿ ಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಭಾಷಣ ಮಾಡುವದು. ಅಥವಾ ಹೇಳುವದು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಭಾಷಣ ಪದ ಸತಿಯನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ತ ಜೆತ್ತಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಪ್ರೊ ತ್ತ ರ ಪದ್ದ ತಿಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳ 


ಎ ಶಕ್ತಿಯನ ನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವದು” ಶಿಕ್ಷಕನ ಮುಖ್ಯ ಥ್ರೇಯವಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ಭಾಷಾ ನಿಷಯವನ್ನು ಜಗ್ಗ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಶನ್ನ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ಬಹಳ ಕಡಿನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವಶೃನಿದೃಷ್ಟು 


ಮಾತ್ರೆ ಹೇಳುವದು ಮತ್ತು ಶಕ್ಯವಿದ್ಧಸ್ಕು ಹುಡುಗರಿಂದ ಹೊರಡಿಸುನದು 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಮಾರ್ಗ ದರೃಕ ತತ್ತವಾಗಿರಬೇಕು. 


ಓದಿ ಕಲಿಯುವ ರೀತಿ 


ನುನುಸ್ಯನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವ ಜ್ಞಾನ ಭಂಡಾರವೆ 
ಅಫಾರೆವಾದುದು, ಎರೆಡನೆಯವರಿಗೆ ಅದರೆ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳಬೆಕೆಂಬ 
ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಪುಸ್ತಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಬರೆದಿಡುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಅಥವಾ ನೋಡಿ ಕಲಿಯುನದು. ಅಸಾಧ್ಯ. ಕೆಲವನ್ನು ಓದಿಯೂ 
ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬರೆಹಗಾರನು ಬರೆದ ನಿಸಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ವದೇ ಓದು ಕಲಿಯುನುದರ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ 
ಳಿಗೆ ಆರಂಭದ ಓದು ಕಲಿಸುವಾಗ ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. 
ಮಗುವು ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡೆಗಳನ್ನು ಸರಿಸುತ್ತ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಶಬ್ದಗ 
ಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅನ್ನುವದು. ನಿಜನಾದ ಓದು ಅಲ್ಲ. ಓದು ಕಲಿಸುವಾಗ 
ಉಚ್ಛ್ರಾರಣೆಗಿಂತ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೂ, ಮುತ್ತು ನೇಗಕ್ಸಿಂತ ಸರಿಯಾಗಿರುವಿಕೆಗೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಥ್ಯ ನಿಷಯದ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ ಪುಸ್ತ 
ಕಗಳು ಇರುವದರಿಂದ ಯೋಗ್ಯ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಹೇಗೆ ಆರಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು 
ಬೇಕಾದ ನಿಷಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಅಭ್ಯಾಸಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು 
ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿರುವ ಅನುಕೃಮಣಿಕೆ, 
ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ ಸೂಚಿ ಸತ್ರ ಅಧಾರ ಗ್ರಂಥ, ತಲೆ ಬರೆಹ ನೊದಲಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉನಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರು ತಿಳಿಸಿದರೆ ಅಭ್ಯಾ 
ಸವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿಂತೆ ಆಗುವದು. 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಹೈಸ್ಕೂಲಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಇದಕ್ಕೆ ಲಕ್ಷ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈಗಲಾದರೂ ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಗುವಿಗೆ ಮಾರ್ಲೆ ನನ್ನು ತೋರಿಸುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಓದು ಕಲಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿಯ ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿವರಗಳನ್ನು ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಓದು ಕರಿಸುವದು ? 
ಎಂಬ ನನ್ನ ಮತ್ತೊಂದು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


೨೨೧ 


ಬಾಯಿಸಾಠ ರೀತಿ 


?ಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವ ಸದ ಸತಿಯನ್ನು ಈಗಿನ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಒಸ್ಸವ ಲ. ವಿಕೆಂದಕೆ ಅದು ನುಗುವಿನ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ನಿಚಾರ 
ಹಣ ನ್ಪು ಬೆಳೆಯಿಸಲು ಸಾಧನನಾಗುನದಿಲ್ಲ. ನಿನಯವು ತಳಿಯಲ್ಲಿ 

ಅಥವಾ ಬಿಡಲಿ ಅದನ್ನು ಗಿಳಿಯಂತೆ ಕಂಠಪಾಠ ಮಾಡಿಸುವ ಪದ್ದ ತಿಯನು 
ಹಳೆಯ ಕಾಲದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಸದ ತಿಯಕ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು 
ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ಎ 1 ಫಲನು ತೀವ್ರ ಕಸಣುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ಆಲ್ರ ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ಆದು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದರಿಂದ ಸರೀಕ್ಷೆಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆದು ಉನಯೋಗ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಮಾತ. ಹುಡುಗರು ಬಾಯಿಂಪಾಠೆದಿಂದ ಕಲಿಯಬಹುದು. ಅಂಕ್ರಿ ಮಗ್ಗಿ 
ಕೋನ್ಸಕ ಸಾಯನ್ಸಿನ ಸೂತ್ರ ಮತ್ತು ಕನಿತೆಗಳನು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಸು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹುಡುಗರು ಬಾಯಿಫ ಸ್‌ ಮಾಡಿ ಕಲಿತರೆ ಅದು ಅನುಕೂಲವಾಗು 
ವ ಆದರೆ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ನಿದೆ ಸ ಸ್ರಶೊ ತ್ತರ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಯಿನಾಕ ಮಾಡಿಸುವದು ತಪ್ಪೆ ಪ್ಪ. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯ 0. 
ಒಂದಕ್ಕೊ ಂದು ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹುಡುಗರು 
ಮ ಊಹಿಸಿ . ಅಥವಾ ತ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ 
ಹುಡುಗರು ತಾವಾಗಿಯೇ ಉತ ತ್ತರಗಳನ್ನು ಸಕತ! ಅವರನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸಬೇಕು. ಬುದ್ಧಿ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ನಿಂಬು 
ದನ್ನು ಕಲಿಸದಿದ್ದರೆ ಅದು ಶಿಕ್ಷಣವೇ ಅಲ 


ತೀಡಿ ಕಲಿಯುವ ರೀತಿ 


ಮಾದರಿಯ ಕೃತಿಯನ್ನು ನೋಡುವಲ್ಲದೆ ಅದರಂತೆ ಮಾಡುವದು 
ಅಥವಾ ಕೀಡುನದು ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಜೆ. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕ ಭಿಗ್ಗೆ ಬರೆಹೆವನ್ನು 
ಕಲಿಸುವಾಗ ತೀಡುವ ಸದ ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರೂಢಿಯು ಗಟ 
ಉಂಟು, ಕಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೊತೆದ ಅಥವಾ ಉಸುಕಿನ ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ಬರೆದ 
ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ॥ ಕೆರಳಿಸಿ ತೀಡಲಿಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚುವ, ಹುಡುಗರ ಕೃ ಹಿಡಿದು 
ಕೀಡಿಸುನ ಅಥವಾ ಅವರು ಮ db; ಹೇಳುವ ಯಾಂತ್ರಿಕ 


೨೨೨ ಕಿಕ್ಷಣವ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಇ 


ಪದ್ಧ ಕಿಯಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಬ್ಲವೆಂದು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ. 
ಅಕ್ಷರಗಳ Ws ಪೂರ್ಗ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು, ಎಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ 
ಬೇಕು, ಯಾವ ದಿಕಿ ನಲ್ಲ ಸಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದರ 
ಬಗ್ಗೆ “ ಆನಿ? | ಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಕವಾಗುವದು, ಮತ್ತು ತೀಡಿ ಕಲಿಯುವದಕ್ಕಿಂತ ನೇರವಾಗಿ ಜರೆಯುವ 
ರೂಢಿಯು ಒಳ್ಳೇ ಸರಿಣಾಮಕಾರಕನಾಗುವದು. 


ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುನ ರೀತಿ 
ನೋಡಿ ಕೇಳಿ ಕಲಿಯುನದಕ್ಸಿಂತ ಮುಚ್ಚಿ, ಮಾಡಿ ಕಲೆಯ: ನಡು 
ಶ್ರೇಸ್ಕನಾದ ಪದ್ದತಿ. ಅನುಭವದಿಂದ ಚ! ನಿಜನಾದ ಕಲಿಯುವಿಕೆ 
ನನನು ಒಂಡೆಯೇ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ *ಲಿಯುವದು 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣವು ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುನ ಪದ್ದ ಕಿಗೇನೇಃ 
| ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ತ್ವ ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ಪದ್ಧತಿಯ ಬೇಕೆ ಬೇಟೆ 
ರೂಪ ತಾಳುವುದರಿಂದ. ಅದನ್ನು ಭಕ ಬೇಕೆ ಹೆಸರಿನಿಂದ ನಾ ರೆ. 
4 ಜಟುನಟಿಕೆಯ ಕಾ ರೈ ನು ವ್ಯವಸಾ ಸುದ" ನು] 103ರ 
ಕಲಿಯುವದು,' * ಮಾಡುತ್ತ ತ ಆ ನವೆ 
| ಉದ್ಯೋಗ ಶಿಕ್ಷಣ, ? 4 ಜೀವನ ಸನ್ನಿ ವೇಶ” ಆ ಸ್ವಂತ ¢ 
“ಯೋಜನಾ ಪದ್ರತ್ತಿ' ಮುಂತಾಗಿ ಕರಯಲ್ಪ ಡುವ ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾರಕ್ರಮಗಳು 
4 ಪುಸ್ತಕ ನಿಷ್ಯಗಿಂತ ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುನನನ್ನೇ ಒತ್ತಿ ಹೇಳು 


ಪ್ರಯತ್ನ-ಮುತ್ತು-ಸ್ರಮಾದ ರೀತಿ 

ಇದು ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವದರಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ 
ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ ಕಡೆಗೆ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವದು ಇಲ್ಲಿ ನಡೆಯು 
ಗೆಲುವನ್ನು ಹೊಂದಲಿಕ್ಕೆ ತ ಜಲ ಮತ್ತು ಯಾವುದು 
ಎಂಬದನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸ ಹುಡುಕುತ್ತನೆ ಎಂಬುದು ಮೇಲೆ ಕೊ 
ಬೆಕ್ಸ, ಇಲಿ, ಮಂಗಗಳ ಉದಾಹೆರಣೆಗಳಿಂದ ಸಿದ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕೌಶಲ್ಯವ ವನ್ನು ಆ ಆಥವಾ ಉದ್ಯೊ ಸ ಕಲಿಯುವಾಗ 


ಸ್ಟ 
ಮಗುವು ಆನೇ (ಕತ ತಪು ಗಳನ್ನು ನಾಡುವದುಂಟಬು, ಅದರೆ ಶಿಕಕನು ಅವನ 
ಬ" ಲ 


ಕಲಿಯುವ ರೀತಿಗಳು ೨೨ಕ್ಕಿ 


ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು; ಅಲ್ಲದೆ ಯಾವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಯಾವುದನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಕೋರಿಸಬೇಕು. 
ಪ್ರಯತ್ನ-ಪ್ರನ ವ ಕಲಿಯುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಳೆನೋಟದಿಂದ ಗುರಿ ಮತ್ತು ಸಾಧನೆಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಹಚ್ಚುನದು ಇರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಒಳನೋಟವನ್ನು ಬಲಸಡಿಸೆಲು 
ಪ್ರಯ ಯತ್ನಿಸಒ ಬೇಕು. 
ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವ ರೀತಿ 
ಆ... ಇ ಬ ಹೊಂದುತ್ತ ಹೋಗುವ ಮಗುವಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ನಾ 


ತ್ಯ 


ನಿವನೆಲವೂ ಬಗೆಬಗೆಯ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸ ಸಮಸ್ಯೆ ಸಜ ಸು 


ತ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾರು ಪುರೋಗಾಮಿ ಶಿಕ್ಷಣವು 
ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ತವ ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕಲಿಯುನದು ಅಂದಕ್ಕೆ 
ವಿಚಾ ರ ಮಾಡಲಿಕ್ಸೇನೇ ಕಲಿಯುವೆದು ಎಂದು ಅಮೇರಿಕೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
ತಜ್ಞನಾ ಇದ ಡ್ಕು ಯಿ ಟಃ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಸರಿ, ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಕ್ಕಳ ಮುಂಜಿ ನಿನಯಕ್ಕೆ ತಕ ಕೃ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಇಡುವದು, ಅವುಗಳನು 


ಬಿಡಿಸಲಿಕೆ ಕ್ಸ ಪ್ರೊ (ತ್ಸಾಹಿಸು ತ ಮತ್ತು ನಿಚಾರಾತ್ಮ ಥ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳೆ ನು 
ಕೇಳುವದು, ಇವು ಕನು ಅವಶ್ಯ ಮಾಡತಕ್ಕ ಕೆಲಸ. ಸಮಸ್ಯೆಯ ಯನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೆ ಕೇಕು. ಆದರ ಗುರಿಯನ ನ್ಸು | ಸ್ಪಷ್ಟ 


ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಆ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಲೆ ಹಾಕ ಬೇಕು, ಅನು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದರ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಊಹಿಸಜೇಕು, ಹೇಗೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಹೇಗೆ ಪ್ರಮಾಣಿಸಿ 
ನೋಡಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು, 
ಈ ನದ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಾಯನ್ಸ ಮತ್ತು ಗಜೆತ ಕಲಿಸುವಾಗಲೂ 


ಮತ್ತು ಭಾನು ಇತರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗಲೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಸಿದ್ಧಾಂತ ಹೊರಡಿಸುವ ರೀತಿ 
ನಸು ಸ್ತಿಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಗ ಗಳನ್ನು ಬ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ಆ ನುಭನಿಸ್ಸಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದು 


೨೨೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮ ನೋನಿಚ್ಚಾನ 


ಗ:0ಪಿಗೆ ಸೇರಿಸುವಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಅಥನಾ ಸರ್ವನಾಮನನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸಿ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆಕ್ಕು ಮೆನೆ ದೇಶಾಭಿಮಾನ: 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ವೆನದಲು 
ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಮತ್ತು ಹೋಲಿಸಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಹೊರಡಿನುವದು ಸಿದ್ದಾಂತನೆನಿಸುತ್ತದೆ . ಇದು ಬುದ್ದಿ ಯ ಅಥವಾ ವಿವೇಕದ 
ಕೆಲಸ. ಮಕ್ಕಳು ತಾನಾಗಿಯೇ ಸಿದಾ ಂತಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು , ಅಥವಾ ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವ. MUIR ಯನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿದ್ಯಾರ್ವಿಗೆಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುಸಜೇಕು. ಸಮಾಜದ ಹೊಸ ಸೆ ಭು ಶಗಳಲಿ 
ತನ್ಮು ಜಾ ನವನ್ನು ಜಗಾ ಸಿದ್ದಾ ೦ತೆಗಳನ್ನು ಕಂ ಡು ಹಿಡಿ 
|! ಮನೋವ ೃತ್ತಿಯು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಇಡಿ ಮುತ್ತು ಬಿಡಿ ರೀತಿ 


ಕಲಿಯಠಕ್ಕ ನಿಷಯ ಭಾಗವು (Unit) ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ದು ಇರಬೈಕು 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಕಲಿಯುನನನೂ ಮತ್ತು ಕಾ ಉತ್ತ ರೆ ಹುಡುಕ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಅರ್ಫ ನಿಲ್ಲದ ಶಬ್ದ ನಟ್ಟಿಯನ್ನು ( ಉದಾ;- ಕಯ್ಯಾ ದ್ರ ಸಮನ, ಗಬಳರ್ಯ 
ಮುಂತಾಗಿ ) ಬ ಜ.1 "ನಾಡಲಿಕ್ಸೆ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಠಿಣ ಹೋಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ಸ ಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ, po ಬಿಡಿ ಪದ್ದತಿ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದಂತೆ ಎರೆಡು ಅಂಕಿಗಳ ಸಾಲುಗಳನ್ನು ಬಾಯಿ 
ಪಾಠ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿತ್ತು. ಒಂದನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ೨೩ ೭ ೧೦ ೧೯. 
ಮುಂತಾಗಿ; ಎರಡನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ೫ ೬ ೮ ೧೧ ೧೫....ಮುಂಶಾಗಿ ಅಂಕಿಗಳು 
ಇದ್ದವು. ಮೊದಲಿನ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಏನೂ ಕ್ರಮ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಬಿಡಿ 
ಪದ್ದ ತಿ, ಆದರೆ ಎರಡನೇ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ | ಕ್ರಮ ಆಥನಾ ಚ ಇರುತ್ತ ದೆ 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಎರಡನೇ ಸಾಲನ್ನು ನೆನಪು (ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೇಳೆ ಲಿಕ್ಸೆ ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳು ಸಾಕಾಗುತ್ತವೆ ಇದು ಇಡಿಯಾಗಿ ಕಲಿಸುವ | ಬಗೆ 


ಎಶ್ಟೋ ನ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 


ಕಲಿಯುವ ರೀತಿಗಳು 3.೨೫ 


ಸ್ವಲ್ಪ ಲೃದರೆಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಬಿಡಿ ಪದ್ಧತಿಗಿಂತ ಇಡಿ 
ಪದ್ದತಿಯೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು. ವಿಷಯವ ನ್ನ್ನ ನಿವರಿಸಿದ ಸಪುಟಿಗಳಿಂದ 
ಅಥನಾ ಸಾಲುಗಳಿಂದ, ಆಕಾರದಿಂದ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಇಡಿತನ 
ಅಥವಾ ಬಿಡಿತನವನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. EE ನಿಚಾರಕೆ 
ಅಧವಾ ಸಂಗತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಒಂದು 
ಪೂರ್ಗ ಭಾಗವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಇದು ಇಡಿ ಪದ್ಧತಿ. ಆದರೆ ಅಸಂಬದ್ಧ 
ಸಂಕಲನಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಲತೆ ಅಥವಾ ಇಡಿತನ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥ ಉಳ್ಳ ನಿಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಇಡಿತನವು ಬರುತ್ತದೆ. ಪೂರ್ಡವೆನಿಸಿದ.. ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಆಂತರಿಕ ಸಂಬಂಧ್ರ ಒಂದು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಅಥವಾ ಒಂದು ಅರ್ಕ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಮಹತ್ವದ್ದು. 


ಕವಿತೆಯನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಮೊದಲನೆಯ ಓದಿನಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಅದರಲ್ಲಿಯ ನಿಷಯದ ಪೂರ್ಣ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಡ 
ಶು. ಸಾಲು ಹಿಡಿದು ಒಂದೊಂದೇ ನುಡಿಯನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತ ಹೋಗುವದು 
ರಿಯಾದ ಪದ್ಧತಿ ಅಲ್ಲ ಆದರೆ ಒಂದೊಂದು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸಂಗತಿ 
ಸನ್ನಿವೇಶ ಅಥವಾ ವಿಷಯವನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ನುಡಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗಿ ಒಂದೊಂದು ಬಾರಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಪದ್ಧತಿ ಎನಿಸುವದು. ಇಷ್ಟಲ್ಲದೆ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಕಲಿತದ್ದನ್ನು ಕೂಡ 
ಆಗಾಗ ಇಡೀ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಆಲೋಚಿಸಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಆರಂಭದ ಓದು ಕಲಿಸುವಾಗ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ವಾಕ್ಯ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕು, ಆದರೆ ಈ ವಾಕ್ಯಗಳು ನೊದನೊದಲು ಎರಡು ಮೂರು ಶಬ್ದ 
ಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದವು ಮಾತ್ರ ಇರಬೇಕು. ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಧವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಒಂದೇ ಶಬ್ದವಾದರೂ ನಡೆಯುವದು. ಬಿಡಿಯಾದ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗೆ ಅರ್ಥವೇ 
ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ. ಅಕ್ಷರ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಾರದು, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅದು ಬಹಳ ಜಡವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಲಕರಿಗಾಗಿ ಬರೆದ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅನರ ಅನುಭದಲ್ಲಿ ಬಾರದ ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಕವಾ ಇಗದ 
ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪ ಸಯೋಗಿಸಬಾರೆದು. ಅದರಂತೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಶಬ್ದ ಸಂಪತ್ತ ನ್ನ 
ಬೆಳೆಯಿಸಲಿಕೆ ಸ ಶಬ್ದಾರ್ಕವನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡೆಂದು ಹೇಳುವದು ಶುದ್ಧ 


ತ 


೫ 2೬೩ 


೨೨೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋಧಿಜ್ಲಾನಿ 


I) 
ಕಬ್ಬಿಗೆ ಪ ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಹಿತ್ಯದೆಲ್ಲಿ ಬಳಸಿ ದ ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ತಿಳಿದು 


ಕೊಳ್ಳುವರು ಭಾಷಾ ಸ ಪ್ರಭುತ್ತನನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸ ಸಿಕ್ಕೆ ನೆರನಾಗುವದು, pe 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಸಲಿ ಅದನ್ನು ಅರ್ಲೆವಾಗುವಂಥಹ 

ಒಂಡೊಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಲಿಸಬೇಕು. ಅರ್ರವಿದ್ದ ಲ ಕಲಿಯುನಿಕೆ 
ಬೇಗ ಬೇಗ ಸಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮಗುವಿನ ನಯ, ಬುದ್ಧಿ ಸಾಮೆ 3 ಅನುಭವ 
ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿಗೆ. ತಕ್ಕಂತೆ ವಿಷಯ ನಿಭಾಗವನ್ನು ಹಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ತೆಪ್ಲು. ಮಕ್ಕಳ ಭಾಷಾ ಸಾಮರ್ಫ್ಯವು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ 
© 


ನಿರಂತರ ಮತ್ತು ಕಾಲಾಂತರ ರೀತಿ 


ಒಂದು ನಿಸಯನನ್ನು ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ವೇಳೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಹಂಚಬೇಕು ಎಂಬ ಸ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಟಾಯಿಫ ಇಟ್ಟೂ ಚು ವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನ ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಏಳು ತಾಸು ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಒಂದೇ ದಿವಸ ಏಳು 
ತಾಸು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು ಉತ್ತಮವೋ? ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ ದಿವಸ 
ಒಂದೊಂದು ಶಾಸಿನಂತೆ ಏಳು ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು 
ಉತ್ತಮವೋ? ಹೀಗೆ ಕೆಲವು. ಆಜ್ಞಾ ಸೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿ 
ನೋಡಿದ್ದಾರ್ಕ, ಇದರಿಂದ ನಿಶ್ಚಯವಾದ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಬರದಿದ್ದರೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದ ಮಾತು ಏನಂದರೆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಒಂದೇ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟೂ ಬಿಡದೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಅದನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವದು. ಲಾಭದಾಯಕ. ನಡುನೆ ನಿರಾಮ ಕಾಲನು 
ಅರ್ಧ ತಾಸಿನಿಂದ ಇಪ್ಪ ತ್ಗುನ ನಾಲ್ಕು ತಾಸು ಇರಬಹದು. ವಿರಾಮ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿಸಷಯಪು ಧೃಢಗೊಳ್ಳು ವದೆಲ್ಲಡೆ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲು 
ಅವಕಾಶ ಜೊರಕುತ್ತದೆ. ಆ ಸನ್ನು. ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿ ನವಗೆ ಮಾಡ 
ಹತ್ತಿದಕಿ 'ಬೇಸೆರಿಕೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕವರ ಅಭ್ಯಾಸದ ಅವಧಿಯು 
ಚಿಕ್ಸೆದಾಗಿಯೂ ದೊಡ್ಡವರ ಅಭ್ಯಾಸದ ಜು ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ 
ಇರುವದು ಸಾಮಾನ್ರ ನಿಯಮ. ಆದರೆ ಕಲಿಯುವನನ ವಯ್ಯ ಅಭಿರುಟ್ಟಿ 


೨೨೩ 


ವ್ರ 
ನಿಸಯಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಪಾಠದ ಅನಧಿಯನ್ನು 
ತಾನೇ ನಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯ ತತ್ವವು ಬಹಳ ಮಹ 
ತ್ವದ್ದು. ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳ ಒಂದು ನಿಷಯವನ್ನು ಕಕ್ಕೂಂಡು ಅದರ 
ಸುತ್ತಲೂ ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು ಚಟುನಟಿಕೆಯಂತೆ ಮಕ್ಸಳಿಗು ಕೂಡ 
ಇಸೆರಡು ತಾಸು ಕಲಿಸಬಹದು ಎಂದು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮುನೋನಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನಡಹೆತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಓದುವದು, ನೋಡುವದು, ಮಾಡುವದು, 
ಮಾತಾಡುವದು ಮತ್ತು ಬರೆಯುವದು-ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೆಣೆದು ಸಮನಾಯ ಪದ್ಮತಿಯಿಂದ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸ 
ಬಹುದು. ಕಲಿಯುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಹಾಡಿ ತೋರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷ 
ಕನು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ನಿಧಾನಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅವುಗ 
ಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಿದೆ. 
ಸೋಲು ಮುತ್ತು ಗೆಲುವಿನ ಸರಿಣಾನು 

ಕಲಿಯುವ ಕೆಲಸವು ನಡೆದಾಗ :ಮಗುನಿಗೆ ಒಮ್ಮೊನ್ಮೆ ಸೋಲು 
ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಗೆಲುವು ಬರುವದುಂಟು, ಅಭ್ಯಾ ಸದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವ 
ಈ ಯಶ ಮತ್ತು ಅಸಯಶಗಳ ಪರಿಣಾಮವು ಮಗುನಿನ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ 
ಇರದು. ೆಲುನ್ನೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಹುರುಸನ್ನೂ ಕೂಡುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಕಲಿಯುನಿಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಅನುಕೂಲ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದರೆ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸೋಲು ಬರಹತ್ತಿದರೆ 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿರಾಶೆಯು ಬರಹತ್ತಿದರೆ 
ಪ್ರಯತ್ನವು ನಿರುತ್ಸಾಹ ಹೊಂದುತ್ತದೆ ಅಭಿರುಚಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಅಥವಾ ಶಾನು ಕಡಿಮೆಯನನು ಎಂಬ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವ 
ಆಟಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿತ್ತು. ಕೆಲವು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಎಸ್ಟೋ ಅವಧಿಗಳ ವರೆಗೆ 
ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಬರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಆಡಗಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದನು, 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಓಡಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು, ಬೇರೊಬ್ಬನು ಈ ಆಟಿನು ಒಳ್ಳೆ ಯದಿಲ್ಲ 
ನೆಂದು ಅನ್ನುತ್ತಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಅದೇ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನ. ವೈಯಕ್ತಿಕ 


ಬೇಸೆರ್ರ ಪ್ರೇರಣೆಯ ಬಲ, ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯ ಬೇಕಾದ ಇತರ 


೨.3೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 
೦ 


ವಾಗಿ ಅವರವರೆ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಕಲಿಸಿದನಂಶರೆ 
ಅವರೆಲ್ಲರು ಶಬ್ದ ಗುರುತಿಸುವ ಆಟಿಗಳಿಲ್ಲಿ ಜಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದರಲ್ಲಡೆ 
ಅವರೆ ನುನೋವೃತ್ತಿಯು ಬದಲಾಗಿ ಅವರು ಆ ಆಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸಹೆಕ್ತಿದರು. ಅಂದರೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ನಿಸಯವನ್ನು ಸರಿಯಾದ 
ನದ್ಧತಿಯಿಂದ ಕಲಿಯುವದು ಮಹತ್ವ ದ್ದು ಎಂಬುದು ಇದರಿಂದ. ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ತ್ತಜಿ ಕಲಿಯುವ ನಿಸಯನು ಮಕ್ಕ ಛೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು 
ಕಲಿಸುವ ಪ ಪದ್ಧತಿಯು ತಪ್ಪಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದೆ ಅವು ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳು ಅ ನುಭನಿ 
ಸುನ ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ ಕಾ ೫10 ಗುತ್ತವೆ. 

ಯಾವುದಾದರೊಂದು. ವಿಷಯವು ಶಕಠಣವೆನಿಸಿದಾಗ್ರ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಗತಿಯು ಕಾಣದೇ ಇದ್ದಾಗ ಮತ್ತು ಕಲಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ವು ಮಕ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಜು ಹೊಂದಿದಾಗ ಮಗುವು ಈ ಗ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅನನು ಅಂಜುತ್ತಾನೆ, ಗಾಬರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ, ಉಗು ತ್ತಾ ನೆ ಉಗುರು 
ಕಡಿಯುತ್ತಾನೆ, ಗಂಟುಮೋಕೆ ಹಾಕುತ್ತಾನೆ ಗದ್ದಲ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ನೆ ಆಥವಾ 
ಸುಂದು ಹಿಡಿದು ಕೂಡು ತ್ತಾನೆ ಏನನ್ನಾದರೂ 'ನುರಿಯುತ್ತಾನೆ ಅಧವಾ 
ಕೆಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅವನು ತನ್ನ ಅಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಅಥವಾ 
ಅಸಮರೃತೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಆಗ ಆ ಮಗುವಿನ 
ಕೊಂಡರೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಅನನೊಡನೆ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ 
ನರ್ತಿಸಿ ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. ಮಗುವಿನ ಅಭಿರುಚಿ, 
ಅನುಭವ ನುನೋವೃತ್ತಿ, ನಯ, ಶಕ್ತಿ ನೊದಲಾಡುವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಕಲಿ 
ಯುವ ನಿಷಯವನ್ನು ಮತ್ತು ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಮಗುವನ್ನು ಬಯ್ಯುವದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಸ್ರೋತ್ಸಾ be. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಡ ಅನ್ನು ವದಕಿಂತ ಹೀಗೆ ಮಾಡು ಅನ್ನು ನದು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಸೋಲಿನ ಪ್ರಸಂಗೆಗೆಳಿಗಿಂತ ಗೆಲುವಿನ ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನು “ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಆಡಿ ತೋರಿಸ ಬೇಕು, ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗೆ ಅವನೆ ಸ್ರ ಚ ಅರಿವನ್ನು 
ಆಗಾಗ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಸುಧಾರಣೆಯ ಅರಿವು ಕರಿಯುವಿಕಿಗ ಒಂದು 
ಪ್ರರಣೆಯಾಗುನದು. ಗೆಲುನಿನಂತೆ ಯಾವುದೂ ಗೆಡೆಯುನದಿಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಇಂಗ್ಲೀಷ ಗಾಡೆಯ ಮಾತಿನ ಅರ ವಾದರೂ ಇದೇ. 


ಸೋಲು ಅಥವಾ ಗೆಲುವು ಎಂಬುದು ವೈಯಕ್ತಿಕ ನಿಸಯ, ಅಡು 
ನ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕೆಲಸವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರದೆ ಅನನ ಗುರಿಯನ್ನು ಅಥನಾ 
ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ಅನಲಂಬಿಸಿರುತ್ತಡೆ. ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಕೆಲಸವು ಶಕ್ತಿ 
ನೀರಿದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಮಗುವು ಸೋಲನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅತಿ 
ಹಗುರು ಇದ್ದರೆ ಗೆದ್ದ ಅಭಿಮಾನವು ಇರು ವದಿಲ್ಲ, ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಅಳೆಯದೆ ಅನರ ಮುಂದೆ ಅವರ 
ಸಾಮಕ್ಕ್ಯ್ಯಕ್ಕೆ ಅತಿ ಕಡಿನೆ.ಯಾದ ಅಥನಾ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ಧ್ರೇಯನೆನ್ನು 
ಇಡುವದರಿಂದ ಬೇಡಾದ ಸಂಣಾಮಗಳು ಉಂಟಾಗುವವು. ಎಷ್ಟೋ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳಿಗೆ ತಾವು ಸಾಲೆ ಕಾಲೇಜುಗಳಿಗೆ ಏಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ 
ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಿರುನದಿಲ್ಲ ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಟೂ ಮತ್ತು ಮುಂಜಿ 
ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧನಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಾಯಸ್ಟೂಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮಾರ್ಸ ದರೃಕ ಸಂಘವು ಅಥವಾ ಕಚೇರಿಯು ( Guidance Bureau ) 
ಇರುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆ ಆ ನಿದ್ಯಾರ್ಲಿಯ ಅಭಿರುಚಿ ಮನೋವೃತ್ತಿ, 
ಬೇಡಿಕೆ ವಯೋಮಾನ ಮತ್ತು ನಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಉದ್ಯೋಗ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಸೂಚಿಸು ನದು ಈ ಕಚೇರಿಯ ಕೆಲಸನಾಗ 
ಬೇಕು, ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಆಗುವದು. 


ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಮತ್ತು ದಂಡ 


ಮಕ್ಕಳ ಕೃತಿಗಳು ಒಳ್ಳೆಯವು ಇದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊಗಳುವದು 
ಅಥವಾ ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು ಬೇಡಾದನು ಇದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ತೆಗಳುವದು ಅಥನಾ ದಂಡಿಸುವದು ಮನೆಯ ಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ... ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರ ನಾಲ್ಕು 
ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅವರಿಗೆ ಬೇರೀಜು ಮಾಡುವ ಲೆಕ್ಕಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಉಜ್ಜೀಶ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅನರವರು ಮಾಡಿದ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಸೋಡನೇ ನೊದಲ೭ನೇ ಗುಂಪನ್ನು ಸ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೨೩೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ಗುಂಪನ್ನು ಜರಿಯುತ್ತಿದ್ದನೆ. ಮೂರೆನೇ ಗುಂಪಿನ 
ಹುಡುಗರು ಈ ಹೊಗಳಿಕೆ ತೆಗಳಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬೇಕೆಯವರ ಕಡೆಯಿಂದ 
ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ನಾಲ್ಕನೇ ಗುಂಪಿನನರಿಗೆ ಈ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ ಇದ್ದಿರಲಲ್ಲ. 
ಈ ನಾಲ್ಫೂ ಗುಂಪಿನವರು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿದರು. 
ಇದರಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದೇನಂದರೆ ಅಲಕ್ಷಗಿಂತ ತೆಗಳಿಕೆಯೂ, ತೆಗಳಿಕೆಗಿಂತ 
ಹೊಗಳಿಕೆಯೂ ಕಲಿಯ ನನನ ನೋವೆ ಒಳ್ಳೇ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸುವ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ಹೊಗಳಲು 
ಹಿಂಡ ಮುಂಡೆ ನೋಡಬಾರದ. ಪ್ರೋತ್ಸಾಹೆನು "ಪ್ರ ಯತ್ರ ಕ್ಕ 
ಪುಟವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳು ಒಳ್ಳೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಾಗೆ ಇ ಸರಿ Ny 
4 ಚನ್ನಾ ಗಿಜಿ » ಮುಂತಾಗಿ ಬಾ ಯಿಂದ ಸುಡಿದಕೆ ಸಾಕು ಅದು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತ ಸ ಮೆಚ್ಚುಗೆಗೆ ಎಂದು ಕೆಲವರು 
ದುಡ್ಡು, ಬೆಳ್ಳಿ ಸ ಸದಕ್ಕ ಅಥವಾ ಸ್ಪಾಲರಸಿಪ್‌ ಕೊಡು ನದುಂಟು, ಅಭ್ಯಾಸವು 
BA 6 ಸ್ಯಾಲರಸಿಪ್‌ 1 ಸಂಯೇ. ಆದರೆ ಕೊಕ್ಕೆ 
ಆಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿ ಬಂಗಾರದ ಸದಕ ಕೊಡುವದನ್ನು ಈಗಿನ ಮನೋನಿಜ್ಞಾ ನಗಳ 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ. ಅಭಿರುಚಿ ಆಸಕ್ತಿ, 


ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಹುಟ್ಟಸುನದು ಮೊರಲನೇ ಕೆಲಸ ಕೇವಲ ಮೆಚ್ಚು ನಯ ಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುನದಕ್ಕಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದು ಕೃತ್ರಿಮನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 


ತತ ವನ್ನು ಹುಡುಕುನದ ದಕ್ಕಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವದು. ನಿಜವಾದ ಅಭ್ಲಾಸ, 
ಹ ಮೆಚ್ಚುಗೆಗಂತ ತನ್ನ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ನೋಢಿ ಆನಂದ ಪಡುವಜು 
ನಿಜವಾದ ಬಹುಮಾನ. ಯಾನ ಕೃತಿಗಳು ಗುರಿಯ ಸಮಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತ 
ನೆಯೋ ಅಥವಾ ಯಾವ ಕೃತಿಗಳು ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸುತ್ತನೆಯೋ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕ ಳು ಸಾ ಿಭಾನಿಕವಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಲ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಜಾ ಗಲೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಕೃತಿ ಶ್ರಮ ಮತ್ತು 
lg. ಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ವ ಕೊಡಕೂಡದು. ಇನ್ನು ದಂಡದಿಂದ 
ಬೇಡಾದ ಪರಿಣಾನುವು ಆಗುವದುಂಟು ಮತ್ತು ಬೇಕಾದ ಪರಿಣಾಮವೂ 
ಆಗುವದುಂಟು. ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಅಧವಾ ಬೇಡಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 


ಸಲಿಯುನ ರೀತಿಗಳು ೨೩೭೧ 


ತೆಗೆದು ಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ವೇಗವನ್ನು ಅಥವಾ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಲಿಕ್ಕೆ ದಂಡವು ಸಹಾಯಕವಾಗುವದು. ಯಾವ 
ಕೃತಿಗೆ ಬಹುಮಾನ ದೊರಕುವದು ಮತ್ತು ಯಾನ ಕೃತಿಗೆ ದಂಡ ಬೀಳುವದು 
ಎಂಬುದು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತು ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ದಂಡದ ಕಾರಣವು ತಿಳಿಯೆ 
ದಿದ್ದರೆ ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ವಿರೋಧವು ಹೆಚ್ಚುವದು. ದಂಡವು ಅಪರಾಧಿಯ 
ವಯ ಮತ್ತು ಅಪರಾಧದ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪುವಂತೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ಅಳತೆ 
ನೂರಿದ ದಂಡದಿಂದ ಕೆಡಕು ಸರಿಣಾಣ ಮನ್ರ ಉಂಟಾಗುವದು. ಅಸಾಮಾಜಿಕ 
ಆಥವಾ ಅನೈತಿಕ ವರ್ರನಕ್ಕೆ ದಂಡನೇ ನಿಜನಾದ ಉಪಾಯವಲ್ಲ. ವರ್ರನಕ್ಸೆ 
ನರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೇ ಬಲವಾದ ” ಕಾರಣವಾದದ್ದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೆಟ್ಟ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ತೆಗೆದು ಒಳ್ಳೇ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ಲಿ ಇಡುವದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಕ 
ವಾಗುವದು. 
ನೆನಪು ಮತ್ತು ಮರೆವು 

ಕಲಿಯುನದು ಮತ್ತು ಮರೆಯುವದು ಕೂಡಿಯೇ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಲಿತದ್ದು ಏಕೆ ಮರೆಯುತ್ತದೆ ? ಯಾವುದು ಮರೆಯುತ್ತದೆ? ಯಾವುದು 
ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಬುತ್ತಜೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ನಾವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಹುಡುಕ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಮರೆಯುನದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು 

ಯಾವುದು ಮರೆಯುತ್ತದ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಮರೆಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಏಕೆ 
ಮರೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕೆಲವು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. 
ಅರವತ್ತು ಶಬ್ದಗಳ ಒಂದು ಕವಿತೆಯನ್ನು ಆರೇಳು ಬಾರೆ ಓದಿ ಚನ್ನಾಗಿ 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಆದಕ್ಕೆ ಅರ್ಕ ಉಂಟು, ಆದರೆ ಆರ್ಕ 
ವಿಲ್ಲದ ಅರವತ್ತು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ನೂರಾರು ಬಾರೆ ಓದಿದರೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಬಿನ್‌ಫಾಸ್‌ನು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಲೆದ ಹುಡುಗರು 
ಇತಿಹಾಸದ ನಿಷಯವನ್ನು ನಾಲು ತಿಕಗಳ ಲ ಎಂಟು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಕ 
ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಈ್ಲಿ ಮತ್ತು ಹದಿನಾರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಡ್ಡ ಮರೆತೆದ್ದು ಕಂಡು 


೨೩೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೊ)ವಿಚ್ಛ್ಹುನ 
ಬಂದಿತು. ಸಾಯನ್ಸ ನಿಷಯದಕ್ಲಿ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಆಭ್ಯಾ ಸದ ರೀತಿ 
ಯನ್ನು ಕ್ರೈಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿತ್ತು: (1 ಕೇವಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನ ಸ್ಟೇ "ಕೇಳುವದು 
(ii) “ಮಣಿ ಯನ್ನು ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು (111) ಸಾಮಾನ್ಯ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ಹೊರಡಿಸುನದು. “ಗೆಯ ೫ ಆದ ಮೇಲೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ 
ಮೊದಲನೆ! ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೂರರೊಳಗೆ ಹದಿನೇಳು ಅಂಶ ಮತ್ತು ಉಳಿದ 
ಭಿ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನೂರರೊಳಗೆ ಒಂಬತ್ತು ಅಂಶ ಮರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದವು. 
ಈ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಹೊರಡುವ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತೆಗಳೇನಂದರೆ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದ ವಿಷಯನು ಕಲಿಯು ನದು ಮುಗಿದ ಕೊಡಲೆ 5ೇ ಬಹಳ ಮರೆಯುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಆ ಮೇಲೆ ಕಾಲಾನುಕ್ರನುದಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಸ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮರೆಯುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಅಂಶವು ಅನುಭವದ ಸಾರವಾಗಿ ಬಹಳ 
ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಅಥವಾ ಜೀವಮಾನದವರೆಗೆ ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ವಿಷಯವು ಆರ್ಟ ಉಳ್ಳಿದ್ದು ಆಗಿದ್ದರೆ ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೂ ಮತ್ತು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡಲಿಕ್ಟೂ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಗವುಳ್ಳ ವಿಷಯದ ಬಹಳ 
ಭಾಗವು ಬಹಳ ದಿವಸ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಥಿಲ್ಲುವದು, ಅಂದರೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಕಲಿತ ವಿಷಯವು ಬೇಗ ಮರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಕಲಿತ ಪಾಠನನ್ನು ಶಬ್ದಃ 
ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವದು ಅಥವಾ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡುವದು ಬಹಳ *ರಿಣ, 
ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ಅಥವಾ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡುವದು. ಸುಲಭ, ಮಕ್ಸಳು ತಾವು ಕೇಳಿದ ಕಳೆಗಳನು 
ಮರೆಯುವೆದು *ಡಿಮೆ, ಕಾರಣನೇನಂಡರೆ ಕಥೆಯ ಲ್ಲಿಯ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಅರೆ: ವುಳ್ಳದ್ದು ಆಗುತ್ತವೆ ವೆ. 
ಅಂದ ಮೇಲೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೆ ಅಥವಾ ಸಂವಿಧಾನ ಅಥವಾ ಸ ಘ್‌ 
ಟನೆ ತಂದು ಕೊಡುವದು 'ಮಹತ್ವ ದ್ದು. ಒಳ್ಳಯ ಸ್ಮೃತಿಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು 
ಕುರಿತು ನಿಲಿಯಮ್‌ ಜೇಮ್ಸ ನಂಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನರಿಯು ಹೇಳಿವದೆಃ 
ನಂದರೆ “ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದುದನ್ನು "ನಾವು ವಿವಿಧ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ( ಅಂದರೆ ಕಲಿತ ನಿಷಯ 
ವನ್ನು ) ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಗಾ ನನನ ಸೇರಿನ ಶಕ್ತಿಯು ಬಹಳ 
ಉತ್ತಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನ ನಮಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳ ನಿಷಯವನ್ನು ನಾವು 


ಜರಿಯುವ ರೀತಿಗಳು ತತ್ಟಿತ್ತಿ 


ಅನೇಕ ವಿಧದಿಂದ ನಿಚಾರಿಸುತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗಾಗುವುದರಿಂದ ಆ ನಿಷಯನ್ರ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ 


ಲಗಿ 
ಸುಸಂಬದ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅದನ್ನು ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ಇಡುವದು 
Wy 
ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿಪಖೆಸ್ಸೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಕಲಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ 

ರುಚಿಯು ಹುಟ್ಟಿ ನಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಷಯದ ಬಗೆಗೆ 
ನವು ಸ.ಸಂಬದ್ಧವ ಇಗುವಂತೆ ಹ ಯಿತ್ತಿಸಬೇಕು. 
ನಿಸಯ.ದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕಯು Ak ಸುಸಂಬದ್ಧತೆಯು ನತರ” ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಷ್ಟರ ವ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅದನ್ನು ಮಕೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಗೂ ದ 
ಸನ್ನಿವೇಶನ ಉಂಟುಮಾಡಿದಂಕೆ SE | ನುಗ್ಗಿಗಳನ್ನು, 
ಡಾ ಗಣಿತದ ಸೂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಬಾಯಿನಾಶೆ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಅ್ರರ್ರಗಳ 5 ಕೇಶಿ “ರುಣ ಸಾಠಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ 


ಅನ್ರಗಳ ಸ್ಸು 
ಳಿದುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವದು ? ಒಳ್ಳೆ ಯದು. 


| 0 
ಜಃ ನನ ಬೇಗ ಮರೆಯುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೆ, ಈಸು ಕಲಿತು ಬಿಟ್ಟಿ ನನ್ನು ಇಪ್ಪತ್ತು 
ನರುಷಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದರೆ ಈಸ ಬಲ್ಲನು. ಅದರೆ ಸಾ 
ಕಲಿತ ಭೂಮಿತಿಯ ಸ್ರಮೇಯನನ್ನು ಇಸ್ಟ ತ್ತು ವರುಷಗಳ ಮೇಲೆ ಹೇಳ. ನದು 
ಬಹಳ ಕಠಿಣವೂಗುತ್ತಿಜಿ ಅದರಂತೆ ೫ ಕಲಿತು ಎರಡು ನರುಷ 
ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರೂ ಎಂಟು ಹೆತ್ತು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಷ್ಟೇ ವೇಗವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು. ದರಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಬುದ್ಧಿಯ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಷ್ಟು ಬೇಗ ವ ಮತ್ತೆ ಕಲಿಯುವದು ಸಾಧೃವಾಗಲ` ರಡು, 
ನಾಮಾನ್ನವಾಗಿ ಕಹಿ ಅನುಭವಗಳ ನ್ನ್ನ ನೀನು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ನಕವಾಗಿ 


೧ 
ಕಟ್ಟ 


(2 
₹೬ 


ಹತ್ತಿಕ್ಕಲು ಅಥವಾ ಶಲಕ್ಷಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಅನ್ರಗಳನ್ನು 
ಖಗ ಮರೆಯುಕ್ತೇನೆ "ಅದಕೆ ಸಹಿ ಅನುಭ ಬವಗ ನ್ನು "ನು ನೇಲಿಂದ 


ಮೇಲೆ ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಅನು ಬಹಳ ದನಸ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 


೨ಿನ್ಲಿಳ ಶಿಕ್ಷಂದೆ ಮನೋನಿಚ 


i) 


ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಕಹಿ ಅನುಭವಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಪಾಠಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸಬಹುದು. ಅಂಥನ್ರ ಕಡೆತನಕ ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ಅಭಿರುಚಿಯುಳ್ಳಿ ಅಥವಾ ಮಹತ್ತನೆಂದು ಎಃ ಸುವ ಅನುಭವಗಳನ್ನು 
ಬಹೆಳೆ ದಿವಸಗಳೆ ನೆಗೆ” ನಾನು ಫೆನಸಿನಲ್ಲಿ ಇಚುತ್ತೇವೆ. 


ಮರೆಯುವದರ ಕಾರಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇತ್ತಿ (ಚೆಗೆ ಕೆಲವು ಹೊಸೆ ಸಂಗತಿಗಳ ನ್ನು 


ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಕ್ರಿಯೆ, ನಿರುಪ ಯುಕ್ತಶೆ ಮತ್ತು 
ಕಾಲನ್ಯಯ ಇನು ಮರನೆಯನ್ನು ತರುತ್ತವೆ. ಈ ಮೂರೆ ಾರಣಗಳಲ್ಲ 
ಸ್ರತಿಬಂಧಕಕ್ರಿಯೆಯ: (Retro active Inhibition) ಪೆಚ್ಚು ಸರಿ 
ಣಾಮಕಾರಕನೆಂದು ಈಗಿನ ನುನೋನಿಚ್ಲಾನಿಗಳು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಮೊದಲು ಕಲಿತ ನಿಷಯಕ್ಕ ಹೊಸದಾಗಿ ಕಲಿತ ವಿಷಯನ 
ಆಡ್ಡಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಈ ಹೊಸ ಅಭ್ಯಾಸನು ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಕ್ರಿಯೆ ಅಗುತ್ತದೆ. 
೫೭೭ ಅಂದರೆ ೩೫ ಎಂದು ಸೋಮವಾರೆ ಕಲಿತದ್ದನ್ನು ಮಗುವು ಶುಕ್ರವಾರ 
ಮರೆತರೆ ನಡುವೆ ಇಂಥ ಇತರೆ ಮಗ್ಗಿಗಳನ್ನು ಕಲಿತದ್ದು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ 
ಕಲಿಯುವ ಎರಡು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಲಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದಹಾಗೆ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಗೊಂದಲ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆರಂಭದ ಓದು 
ಕಲಿಸುವಾಗ ಕೆಲವು ಪ್ರಾಥನಿಕ ಶಿಕ್ಷಕರು (ರಠ ಈ ಕ' ಮುಂತಾಗಿ 
ಹೋಲಿಕೆಯ ಅಕ್ಷರಗಳ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು. ಮಾಡಿ ಕಲಿಸುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಕಲಿಯುವದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳ ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದಕೆ ಈ "ಅಕ್ಷರಗಳ ಅಕಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತ! ಹೋಲಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ವರ್ಗ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಲಿಕೆಯ ನ್ಯ ಸ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಈ ತೆರನಾದ ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಬೈಕೆ ಬೇಕೆ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಮರೆವನ್ನು ಕಢಿವೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಹೋಲಿಕೆಗಿಂತ ವ್ಯ ತಾ ಸವನ್ನು ಒತ್ತಿ PN ಓಂದು 
ವಿಷಯನನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಡುನೆ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಜಿಯ 
ವನ್ನು ಕಲಿಯುವರೂ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಕ್ರಿ "ದ RE ಇತಿಹಾಸದ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿದ “ಮೇಲೆ ಕವಿತೆಯ ಅಭ ಮಾಡಿ ಆ 
ಮೇಲೆ ಇತಿಹಾಸದ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಶುಳಿಕರೆ ಆ ಚ pe i\ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

ವ್ಯವಹಾರದ ದೃ ದ ಸ್ಪಿಯಿಂದ. ನೋಡಿದರೆ ೪ ನ್ಯಾ ಸ ಪತ್ರಿ ಕೆಯಲ್ಲಿಯ ಆನೇಕ 


ಕಲಿಯುನ ರೀತಿಗಳು ೨೩೫ 


ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಗುವು ಕಲಿಯಬೆಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಕಲಿಯುವದು ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯಬಿದ್ದಾಗ ಅದನ್ನು ಸಪ್ರನಂಾವಲೋಕನ 
(Review) ಮಾಡುವದೆ: ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿ, 


ಕೆಲಿತ ನಿಷಯೆವನ್ನು ನನಸೇ ಪಸೇ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡದೇ ಬಿಟ್ಟರೆ 
ಅದು ಮರೆತು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಎರಡನೇ ಕಾರಣ. ಜೀವನದ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿಯಿ ಹೀ ಆಗಲಿ ಅಥವಾ ಸಾಲೆಯ ಸೆನ್ಸ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ 
ಯಾವ ನಿಷೆಯ ಹೆಚ್ಚು 1೫ ಬೀಳುವದೋ ಆ ನಿಸಯವು ಹೆಚ್ಚು 
ದಿವಸ ನೆನಸಿನೆಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಬುವದು,  ಉಸಯೋಗ ಮಾಡುವ ಸನ್ನಿ ನೇಶಗಳು 
ಇರದಿದ್ದರೆ ಚಥನಾ ಕೆಡಿಮೆಯಾದರೆ ಕಲಿತದ್ದು ಮರೆಯುತ್ತೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಮರೆಯುವುದರ ಮೂರನೆಯ ಕಾರಣನೇನೆಂದರೆ ಕಾಲವ್ಯಯ, ದಿವನಸಗಳು 
ಕಳೆದ ಹಾಗೆ ಕಲಿತ ನಿನಯವು ಮರೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರೆ 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಮೇಲೆ ಉದಾಹೆರಿಸಿದಂತೆ ಇದು 


ಪ್ರ ಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. 
ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಲಸಡಿಸುನದು 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿಟಿ ಬೇಕೆ ಶಕ್ತಿಗಳು ಉಂಟು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 


ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಯು ಒಂದು ಎಂಬುದಾಗಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಕೂಡದು. ವ;ನಸ್ಸು 
ಅಖಂಡವಾದ ಒಂದು ವಸ್ತು. ಯಾವ ವಿಷಯಗಳು ಬಹೆಳ ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುತ್ತನೆ ಎಂಬುದರ ಕಲ್ಪನೆಯು ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ ವಿವರಣೆ 
ಯಿಂದ ಹಓಡುಗರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರಬಹುದು. ಅದನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಸಾರಾಂಶ 
ರೂಪದಿಂದ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ನಿಸಷಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ 
ಹುಟ್ಟ ಸುನದು.. ತಮೆ ತೆಮಗೆ ಅಭಿರುಚಿ ಎನಿಸಿದ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಕ್ಕಳು 
ಹಚ್ಚು ದಿಬಸ ನೆ ನನಿನಲ್ಲಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾ ನಿಕನಾಗಿ ಇರುವ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಬ Nips ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಜವರ ಅಭಿರುಚಿ 
ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸ ಬೇಕು. ದೊಡ್ಡನರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನೆ ನೋವೃತ್ತಿ ಳಿಗೆ 


ಪಿ 


3 


PE ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ "ನವ ಇಡುತ್ತಾರೆ. 
ಸಮತಾವಾದ ಅಥವಾ ಸಮಾಜವಾದ ಅಥವಾ ಲೋಕಸತ್ತಾವಾದದ ಕೆಗೆ 


೨೩೬ ಶಿಕ್ಷಂದೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 
ಣೌ 


ಒಲವು ಇದ್ದವರು ಳೋಕಕಾರಣಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಒಂದು ಭಾಷಣವನ್ನು 


ಐ 4 
ಕೇಳಿದರೆ ಅಥವಾ ಓದಿದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ "ತಮ್ಮ ವಾಡನನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವ ೪೦5 
ಗೌನ ಅವರು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಒಟವಿಗೆ 


ಹೊರತಾದ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಬೇಗ ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಹೊರಟ ಸಿದ್ಧಾಂತೆ. ಟು ಸ್ನ ತಿಯ ಮೂಲ, ಎರಡನೆಯ 
ನಿಯಮನೆಂದ 3 ನಿಸಯವು ಮಗುವಿಗೆ ಅರೃವು ಳ್ಳ ಆಗಿರಬೇಕು. ಮಗುವು 
ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊ 


A ಆ 
ಅವನ; ಚನ್ನಾಗಿ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕೇವಲ ಕುರುಡು ಸ. 


ಮಾಡಲಿಕ್ಟೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡುವದು ಶನ್ರ್ಪ ಪದ್ದತಿಯು. 


ಕಾಟ 4. . ಶಬ್ದಾರೆ 
ಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ವು ಹತ್ತ ಕೊಡಬೇಕು. ಒಂದು ವಿಷಯನ: 
ಅದರಲ್ಲಿ ಹ ವ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಯನವ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸ ಹದ ನಾಡವ ಠಾಕೆ 


21. 
ಚೆನ್ನಿ 
an 
ಫ್‌ 
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ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಘಟನೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಹೊಂಓಿಕೆಯಿನು ಉಂಟು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಒಳ್ಳೆಯ ಸ್ಮ ತಿಯ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ವಿ.ಪ್ಛನು ಹೇಳುವು 
ದೇನಂದರೆ... * ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡಬೆ ನೀಕಾದುದನ್ನು ನಾನು ನಾನಾ ಬಗೆಯಾಃ' 
ಸಂಬಂಧಿಸೆಬೇಕು.... ತನ್ನ ಅನುಭವಗಳನ್ನು “ಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ವಿಚಃರಿಸ,ಐ 
ವನು ಒಳ್ಳೆಯ ಸತಿಯು ವನು ಆಗುತ್ತಾ ಟಟ ಬ ನಿದ್ಕಾರ್ಫಿಗೆ | 
ಶಿವಾಜಿಯು ನಂದು ಹುಟ್ಟಿ ದನು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದ ಅವನು ೧೬೨೬ರಲ್ಲಿ 


ಎಂದು ತಟ್ಟನೇ ಉತ್ತರ ಕೊಡಬಹುದು. ಅದರೆ * ೫00 ಹೆ 
ದಾಗ ಕೆಹಾಜಹಾನ ನು ಬದ ಕಿದ ನೇ? ಬಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ ಅನನು 
ಗಾಬಸಗೊಳ್ಳಬಹುದು? ಒಂದು ವಿಷಯಕ್ಕೆ "ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಬೇಕೆ ಬೈರಿ 
ಕ ಗಗಳನ್ನು ನಿಚಾರವರಿತು. ಹೊಂದಿಸನೆ ಇರುವದು ೫ನ 


ನಲಿಯುವ ರೀಕಿಗಳು ೨೩£ 


ಸಂಘಟನೆ ಮಾಡದೇ ಇರುವೆದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಐದನೆಯ ನಿಯಮ 
ನೆಂದರೆ ಅಭ್ಯಾಸವು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರಬೇಕು, ಕಲಿತ ನಿಷಯನನ್ನು 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬೇಕಿ ಬಿ ವೇಶಗಳೆಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, ಅಂದ 


(ರೆ ಸ 
ಇ 
ಮಾತ್ರೆ ಅದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಗ Edd ಆನೆಯ ನಿಯಮ 
ವೆಂದರೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಪುನರಾವಲೋಕನ ( ೫6115೫: ) ಮಾಡಬೇಕು. 


ಲ್ಯ 


ನೆನಪು ಹಾರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಲಿತ ವಿ | ಪುನರಾನಲೋಕನ ಅಥವಾ 
ಓನ್ನೋಟ ನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಭಕಿ ತಡೆಯನ್ನು ಉಂಟ) ಮಾಡಿದಂತೆ 
ಆಗುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಲ್ಲ ಒನೆ ಅಥವಾ ಎರಡು ಬಾಕಿ 
ನಿಮರೆ ಅಥವಾ ಉಜಳಣಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಗೊತ್ತು ಸಡಿಸಿದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಉಜಳ ಸ ಮಾಡು ನದಲ್ಲದೆ ಪಾಠದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷಯವನ್ನು ಮುಂದನ 
ಸುವಾಗ ಪೂರ್ರ ತಯಾರಿ ಎಂದು ಹಿಂದೆ ಕಲಿತೆ ನಿಸೆಯದ po 
ಕನ ಮಾಡುನದು ಕೂಡ ಅವಶ್ಯವೆನಿಸುವದು. ಪುನರಾವಲೋಕನ ದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 
ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ವನಕ್ಕೆ ಮಾಡು ನದು ಒಳ್ಳೆ! ಸದ್ಧಕ್ಕಿ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಕ್ರಮದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಿಷಯವನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಾರಕ್ಕೆ ನ 
ತ ಜು ವಾರಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರ ಪ್ರನರಾವರೋಕನ ಮಾಡಬಹುದು. ಹಡು 
ಗರು ಚಿಕ್ಸವರಿದ್ದರೆ ಹು ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅರ ಮೇಳೆ ಹೊಸ ವಿಷಯ ುವನ 
ಮತ್ತು ಅರ್ರ ವೇಳೆ ಅದರ ಓನ್ನೊೋಬಿವನ್ನು ಮಾಡುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಪಾಠದ ಅವಧಿಯ ಒಂದು ಕಾಲುಭಾಗ ಅಥ 

ಸಡಿನು ವೇಳೆ" ಉಜಳಣಿ? ಇಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಒ್ಬನಲ್ಲಿ ಎನ್ಟು ಬಾರಿ 
ಮತ್ತು ಯಾವಾಗ ನಿಮರೈ ಮಾಡ ಡತಕೃದು ಎಂಬುದು. ಹುಡುಗರ ವಯ, 
ಅನುಭವ ಮತ್ತು ನಿಷಯದ ಸ್ಪರೂಸವನ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಕೊತೆಯದಡಾಗಿ ಕಲಿಯುವ ಮತ್ತು ಕಲಿಸುವ py ಚನ್ನಾ ಗಿರ 
ಬೇಕು. ಯಾನ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಕಲಿತರೆ ವಿಷಯನು ಹೆಚ್ಚು ನಾಲ 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವದು ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಕ7ಲದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ನಿರಂತರ ಪದ್ದತಿ ಮತ್ತು ಕಾಲಾಂತರ 
ಪದ್ಧ ತಿ ಎಂಬ ಐರಡು ಪದ್ಧ ತಿಗಲೆ; ಉಂಟು. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಕಾಲಾಂತೆರ 
ಪದ್ದತಿಯು ನಿರಂತರ ಪದ್ದ ಕಿಗಿಂತ ಮೂರು ಸಟ್ಟು ಒಳೆ ಯದೆಂದು 


ಳ್ಳ 


ಓಂ 


ನ 
೩ 
ಪ 


ಹಾಲ ಳೆ ಣಿ 
ಖಿಫ್ಲಿಲೆ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮು ನೊೋವಿಜ್ಞಾನ 


FSR 


ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕೆಂಡು ಬಂದಿದೆ. ವಿಷಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆಖಂ 


ಅಥವಾ ಇಡಿ ಪದ್ಧತ್ರಿ ಖಂಡ ಅಥವಾ ಬಿಡಿ bg ತಿ ಮತ್ತು ಮಿಶ್ರ 
ಪದ್ಧ ತಿ ಎಂದು ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಹ 4ಟು] ಪ್ರ 
ಎಲ್ಲ. ಬಗೆಯ ಪದ್ದತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿನ ನಿವರಃ ಣೆಗಳನ್ನು ಈ ನೊದಲೇ ಕೊಡ 
ಭಾಗ. ಮುಖ್ಯ ತತ ವೇನಂದರೆ "ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಕ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಹುಬ್ಬಿಸ ಚ್‌ 
ಪದ್ದತಿಯೇ ಶೆ ೀಷ್ಟವಾದ ಪದ್ಧ ತಿ. ಒಟ್ಟ ನಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಕಲಿತಿದ್ದು ಚಟ 
ಚನ್ನಾಗಿ ಕಿಸಿದು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ನನಸಿನ ನಿ ಲುವದು. 

ಕಲಿತ ವಿಷಯದ ವರ್ಗಾಂತರ 

( 

( Transfer of Training ) 

ಸಾಮಾನ್ಯ ನೆಂಬುಗೆ 
4 ಸಾಲೆಯನ್ನು ತಲಿತನರು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೇ?” * ಇಂಗ್ಲೀಷ 


ಕಲಿತ ಹುಡುಗರು ಹಳೆಯ ಪದ್ದ ತಿಗಳನು ಆ ಗಳೆಯುತ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಆಡುನದುಂಟು. ಲ ಲ್ಭ ಕಾಲೆ 

ಜಟ 1) ಹುಡುಗರ ಬುದ್ಧಿಸಾಮರ್ನ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿ, ನುನೋವ ತ್ರಿ 
ಮತ್ತು ವರ್ರನಗಳು ಮಾರೃಡುತ್ತನೆ 2೫ ನಂಬು ಗೆಯೇ ಈ ಹೇಳಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಆಧಾರ. ಇಂಗ್ಲಿ ಹ ಸಣ ದಿಂದ ಹುಡುಗರೆ ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳು 
ಬದಲಾಗುತ್ತ ನೆಂದು ಆ ಅನು ವದು ನಿಜ, ಯಾಕಂದರೆ ಪಾಶಾ ತೃ ಪದ್ದತಿಯ 
ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಪ್ರೇಮ್ಕ ಸನ ತಾಭಾವ, ನಿಜ್ಜನ ದೃಷ್ಟಿ, ಮೂ; 
Me ನಾ ಬೆ ನೊದಲಾದ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗ"ು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಒಡೆಮೂಡುತ್ತನೆ ಮತು, ಆವರು ಆವುಗಳನ್ನು ತನ್ಮು ನಡೆನುಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ "ವೃಕ್ಷ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ೬.೪. ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಷಣವು ಮಕ್ಕ” 
ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇರದು, ಆದರೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯ 


ಹ 


ಬೇಕಾದ ಸ ಕೃತಿಯೊಂದು. ವಿಷಯವು ಅಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮನನ್ನು 
ಮಾಡಲಾರದು. ಅಲ್ಲದೆ ಕಲಿಯುವ. ಸದ ಕಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 


ಕಲಿಯುವ ರೀತಿಗಳು ೨೩೯ 


ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವದು. ಕಲಿತದ್ದು ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತರೆ 
ಮಾತ್ರ ಸಾಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ನಂತರ ವ.ಗುವು ನಾಗರಿಕನಾದ ಮೇಲೆ ಜೀವನೆ 
ಸ್ಟ ನವೇಶಗಳಿ ಅವನಿಗೆ ಅದರ ಉಸಯೋಗವು ಬೀಳುವದು. ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ 
ಮನಸಿ ನ ಮೇಲೆ ಸಿ ರವಾಗಿ ಉಳಿಯುವೆ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ನರಾ ಶರ 
ಅಥವಾ ಕಲಿತ ವಿಷಯದ ನರ್ಗಾಂತರ ( ಗ ೪ of Training) 
ಅನ್ನುವರು ಈ ವರ್ಗಾಂತರ ಸಮಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಯಾವ 
ತತ್ಪೆಗಳು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪು ವಿವೇಚಿಸುವ, 


ಹಳೆಯ “ ಶಕ *ನಾಡ ( Faculty Theory ) 


ವರ್ಗಾಂತರ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಸಣ ಪ್ರ ಸ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರುತ್ತ ಲಿದೆ. ಮನಸ್ಸು ಎಂಬುದು ಅನೇಕ 
ಗಳ ಇನುತು ಎಂಬ ನಂಬುಗೆಯು ಹತ್ತೊಂಬತ್ತೆನೆಯ ಶತಮಾನದ ನರಿಗೆ 
ಪ್ರಸಾರವಾಗಿತ್ತು. ಸ್ಮರಣೆ, ಆ ಅವಧಾನ್ಯ ಊಹೆ ತ್ವ, ವಿಚಾರ, ಇಚ್ಛೆ 
LR ಜಿನ ಜಿ ರೆ ಶಕ್ತಿಗಳು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಿಂದೂ, ಅವುಗಳನ್ನು 


ತೆರಬೇತುಗೊಳಿಸಿ ಸುದಾರಿಸಲು ಮತ್ತು ಬಲಪಡಿಸಲು ಬರುವ ಸ 


¥ 


ನಂಬುಗೆ ಇತ್ತು. ಈ ಶ ಕ ವಾದದ ಪ್ರಕಾರ ಒನ್ಮೆ ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಸ ಬೇಕಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಬೇಕಾದ ವಿಷಯ 


ದಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲು 4 ದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿ ಬ ಳನ್ನು ತೆರಬೀತು ಗೊಳಿಸು ವೆದೇ 


| 


೮ 
2 
ಈ 
24 
೭. 
wk 
ದ್‌ 
G 
(6 
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ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮ ಖ್ಯ ಉಕ್ತಿ ಶವಾಗಿತ್ತು. ಭೂಮಿತಿ ಕಲಿಯುವದರಿಂದ 
ಶರೃ ಶಕ್ತಿ, ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಕಲ್ಪನಾ ಶಕ್ತಿ ವಿಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ನಿರೀಕ್ಷಣ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕವಿತೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಸ್ಪ 


ರಣ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ನಡೆಂದು ಜನರು ನಂಬಿದ್ದರು: ಆದರೆ ಈಗಿ 
ನಿಜಾ ನಿಗಳು ಶಕ ಕ್ರವಾದವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯು ತ್ತಾರೆ, ಈ ಶಕ್ತಿಗಳ ತರಬೇತಿ 
ಬಗ್ಗೆ ನಿಲಿಯವನ?* ಜೇಮ್ಸ ಬ ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗ ಛಿವು 
ಮಾಡಿ ಕಂಡು ಹಿಡಿದ ಸಿದ್ಧಾಂತವೇನಂದರಿ ಮನೋಶಕ್ತಿಗಳೆ ತರಬೇತಿ 
ವೆರಾ ಂತರವು ಒಮ್ಮೊನ್ಮೊ ಅತಿ ಸ್ಹಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಮತ: 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗುವಜೇ ಇಲ. 


ಹ 


| 


SLE RL ಇಕಿ 


Lo 


೧ 


ಹ ಕ್‌ 
AQ ಶಿಕ್ಷಣದ ದ ಮನೊನಿಚೂ ನ 
YA 


ಸನುಘಟಿಕನಾಡ (Theory cf Identical Componenis) 


ಈಗಿನ ಮನೋನಿಜ್ಹಾ ಸಿಗಳು ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿನಾದವನ್ನು ಒಟ್ಟು ಶಿಕಣದ 
ವರ್ಗುಂತರದ ಬಗ್ಗೆ ಬೇಕೆ ತತ ಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಯಾನ ನಿಸ 
ಯನು ವರ್ಗಾ ಂತರ' ಹೊಂದುತ ದೈ ಎಷ್ಟು ಸ್ಪವದಾಣದಲ್ಲಿ ಅದು. ವರ್ಗಾಂತರ 
ಹೊಂದುತ್ತ ಜಿ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ೬ ಅದು ನರಾಗ ತರ ಪತ್ತ ಎಂಬುದನು 
ಪ್ರ ತತ್ವ ಗಳು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ ವಿಸ ಸ್ಬೋ ಸ್ರ ಯೋಗಗಳೆನು ಮಾಡಿ ಈ ತತ ಗಳನ, 
ಕಂಡು. ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎ ಖ್ಯ ತತ್ತ ( ವ 
ಘಬಿಕಗಳು ಆಥವಾ ಸನಂಸನ್ಲಿನೇಶಗಳು ಮ ತ್ತು (ಆ) ಸಾಮಾನ ಕ ಯವ, 
ಆಥವಾ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಕೊರಡಿಸು ವದು. ಹಳೆ ಮತ್ತು ಹೊಸ ಭಟುವಬಕೆ ತ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ, ಅಧವಾ ಕಲಿಯುವ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟರ 


ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಕರೂಪತೆ ಅಥವಾ ಹೋಲಿಕೆ ಇರುತ್ತವೆಯೋ ಜಸ್ಸರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
4 


“ ಸಂದರ್ಸದಿಂದ ವ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂದರ ಕ್ಸ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್‌ ೧ತರ್ರ 


AA ಇವ m) 


ಸಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಯಕಲ್ಲ ಕೂ ಜೆಯಲಕ್ಕೆ ಸ ಗತವಲಗೆ ನೋಟಾರಿ 
ಹೊಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಹನಿಯ ವದು ಕ A ಸಾಗುತ್ತ wid ನಿಕೆಂದಕೆ ಎರಿಹೂ 


ಕೆ 
dl 
on 


ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಹೆವ ಟ್ಬಿಗೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳು ಒಂದಯಾಗಿರುತ್ತೆ 
ಒಬ್ಬ ಮಗುವಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ ಹಿಡಿತ ಸಿಕ್ಸರ ( ಅಜ ಇಡಿ ಪದ್ಧ 
ಯಾಗಿರಬಹುದು, ಅಥವಾ ಬಿಡಿ ಪನ್ನ ತಿಂಸಾಗಿರಬಹುದು; ವಿಮ ನ ಪ್ಪ, 
ಯಾಗಿರಬಹುದು, ಸಾರಾಂಶ ತೆಗೆಯುವ ನದ್ಧಕಿಯಾ!ರಿಬಹುದ ; 
ಅಥ್ಗವಾ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಬೇರಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಿಧಾನ 
ವಾಗಿರಬಹುದು) ಅಗ ಅನನು ೬ದೇ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 

ಎಲ್ಲ ಪ ಲ್ಲಿ ಉಪಂ NS ಬೇರೀಜು ಮಾಡುವ ಸುದ್ದತಿ 


cl 


4. 


3 


ಟೆ 


ಕಾನು ಕಲೆಯು 


ಸ ಸಂಗತಿಗಳು WE ಲ ; 
4! ವವು, ಮ ಮತ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಅರಗಿಸಿಕೊಂದ 
ವನು ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವಾಗ, ಭೂಷಣಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ, ಪಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ 1 ಮತ್ತು ಜನರ ಕೂಡ ಒಡನಾಡುವಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು 


wa 


ಡುಎ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬ ಬಲ್ಲನು. ಅದರೆ ಎರಡು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಲಿಕೆ ಇರ 


ಕಲಿಯುವ ರೀತಿಗಳು ೨೪೧ 


ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ವರ್ದಾಂತರವು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಅಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು. 
ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುನ ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನ 
ಹೋಲಿಕೆಗಿಂತ ಒಳಗಿನ ಮನೋವೃತ್ತಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವದ್ದು. ಅಚ್ಚ 
ಕಟ್ಟುತನ್ರ ಸ್ವಾವಲಂಬನ್ನ ಸಹೆಕಾರ ನ್ಯಾಯ ನಿಸ್ಕುರತ್ರೆ ಸರಿಸಮಾನತೆ, 
ನಿಶಾಲ ದೃಸ್ಟಿ ಮಂತಾದ ಗುಣಗಳು ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ ಚಟ 
ಗಳಾಗಿ ಸರಿಣನಿಸಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ವ್ಯಕ್ತನಾಗುವವು. 
ಯಾವ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು ಅನುರಾಗಗಳಾಗಿ ಅಥವಾ ಭಾನನೆಗಳಾಗಿ 
(Sentiments) ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆಯೋ ಅವು ವ.ನ.ಷ್ಠನನ್ನಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಊರುತ್ತವೆ ಎಂದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಸಾರುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯ ಒಂದು 
ನಿಷಯವನ್ನು ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನದಿಂದ ಮಾಡುವ ರೂಢಿಯು ಉಂಟಾದರೆ 
ಅದರೆ ಪರಿಣಾಮವು. ಇತರ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು ಬರುವಡೊಃ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿದ್ದರು. 
ಗಿತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರೂಢಿಯ ಬಣದಿಂದ ಅಚ್ಚು ಕಟ್ಟುತನವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿದ ಹುಡುಗರು ಭಾಷಾವಿಷಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಇತರ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನವನ್ನು ತೋರಿಸಲಿಲ್ಲ ದಿನದ 
ಇತರ ಕೆಲಸಗಳಿ ಮೇಲೆಯೂ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು ಕಂಡು 
ಬರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿರೀಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಸಾಲೆಯ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನದ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು. ಅಥವಾ 
ಅನುರಾಗವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿದ್ದನು. ಅದರ ಸರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆ ಹುಡುಗರು 
ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನದಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದೇನಂದರ್ಕೆ ಕಲಿತ ವಿಷಯವು ವರ್ಗಾಂತರ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಆ ನಿಷಯೆದಿಂದ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ತತ್ವದ ಕಡೆಗೆ 
ಆಥವಾ ನಿಯಮದ ಕಡೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಎಳೆದು 
ಆದರ ಬಗೆಗೆ ಅವರ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಬೇಕು. ಮನದಲ್ಲಿ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು ನಡುವಡೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಲೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂರವಾಗಿದ್ದರೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಜೀವನ 
ನಾಟಕದ ರಂಗಭೂಮಿಯಾಗುವದು. 


೨೪.೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಿಷಯವನ್ನೇ ಕಲಿಸಲಿ ಅದನ್ನು ಕಲಿಸುವ 
ನಿದ್ದತಿಯು ಜೀವನ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಹೋಲಬೆಕಿಂದು ಈಗಿನ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮತೆ. ಮಕ್ಕಳು ಮುಂದೆ ದೊಡ್ಡವರಾಗಿ ಬದಕು 
ಬಾಳುನೆಯನ್ನು ಸಾಗಿಸುನಾಗ ಬಗೆಬಗೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಮತ್ತು 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಎದುರಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂಥವುಗಳನ್ನೆೇ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಮಾತ್ತ ಸಾಲೆ ಕಲಿತದ್ದು ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವದು. ಎಸ್ಸರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಲೆಯ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನ ಜೀವನದ ಸನ್ನಿ ನೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಲಿಕೆ 
ಇರುವದೋ ಅಸ್ಪರೆ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. 
ಸಮಫೆಟಿಕನಾದನು ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಉಸಯುಕ್ತಕೆ 
ಎಂಬುದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದಶವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು, ವಾಚನದ ಶಬ್ದ 
ಗಳು, ಗಣಿತದ ಲೆಕ್ಕಗಳು, ಇತಿಹಾಸ್ಕ ಸಾಯೆನ್ನ ನಾಗರಿಕ ನೀತಿ ಮೊದಲಾದ 
ಪಾಠಗಳು, ಉದ್ಯೋಗ, ವ್ಯವಸಾಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ ವರನ ಮುಂತಾದ 
ನಿಷಯಗಳು ಎಸ್ಸ್‌ರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುನವೋ 
ಅಸ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗರನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ನಾಗರಿಕ ಜೀವನದ 
ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗಳಲ್ಲಿ ಥ್ಸರೈ, ವಿಶಾಲ ದೃಸ್ಟಿ, ಸಮತೋಲ ಭಾವ್ಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಸತ್ಯಶೋಧನೆ, ದಯೆ, ನ್ಯಾಯ ನಿಸ್ಕುರತೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ, ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರೇರಣೆ, ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವ ವಿಧಾನ ಮುಂತಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳು ಅವಶ್ಯ 
ಬೀಳುವವು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅವು ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಸಾಲೆಯ ಎ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಜೀವನದ ಅಂಥ ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳನ್ನು ಹೋಲಶಕೃದ್ಧ. 


30ಿೇ 


ಕಲಿಯುವ ಪಠ ತಿಗಳು ಕೂತ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಹೋಲತಕ್ಕದ್ದು. ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳು 
ವದು, ಉದ್ದೇಶಯುತ ಚಟುನಓಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡಗುವದ್ಳು ಗುರಿ ಮುಟ್ಟಿಲಿಕ್ಸ 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವದು, ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುವದು, ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವದು ಮುಂತಾದವು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಂತೆ ಸಾಲೆಯ ಚಟ;ನಓಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದು, ಒಟ್ಟನಲ್ಲ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಭಾಗವು ಹೊರಗಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜೀವನವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಬೇಕು. 


ಶಕೆಲಿಯುವ ರೀತಿಗಳು ೨ ಶಿ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮ ಹೊರಡಿಸುನದು 


ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದ ಅನುಭವಗಳಲ್ಲಿ ಅಥನಾ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕ 
ವಾದ ಮತ್ತು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುವ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯುವದು ಬುದ್ಧಿಯ ಕೆಲಸ ಈ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹದಗೊಳಿಸುವದು ಅಥವಾ ಹೇಗೆ ನಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸು 
ವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಕೇಸ ಶಿಕ್ಷಣವು. ವರ್ಸಾಂತರವನ್ನು. ಹೊಂದ 
ಬೇಕಾದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವ ವಿಜ್ಞಾನ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತಡಿ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ 
ಈ ಮಾತಿನ ಅರವು ಹೆಚ್ಚು ಹೊಳೆಯುವದು. ನೀರು ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟಿ ಒಂದು ಗುರಿಯಸ್ಸು ಹೊಡೆಸುವ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸಲಾಗಿತ್ತು. 
ಹೆಡುಗರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿತ್ತು. ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದ 
ಗುಂಪು ಮತ್ತೊಂದು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿದ ಗುಂಪು. ಪ್ರಕಾಶದ ಕಿರಣಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಯ್ದು ಹೋಗುವಾಗ ಬಾಗುವವೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಯೋಗದ ಗುಂಪಿನ 
"ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಸಲಾಗಿತ್ತು ಎರಡೂ ಗುಂಪುಗಳು ಕೆಲವು ಸಾಕೆ ರೂಢಿ 
ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ನೀರು ಹಾಕಿ ಗುರಿ ಹೊಡೆಯುವ 
ಕೊನೆಯ ಸರೀಕ್ಷಣನನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿತ್ತು. ಆಗ ಕಿರಣಗಳ ಗತಿಯ 
ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಹುಡುಗರು ಮತ್ತೊಂದು ಗುಂಸಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಬೇಗ ಕೌಶಲ್ಯವನ್ನು ತೋರಿಸಿದರು. ಯಾಕಂದರೆ ಅವರು ಕಿರಣಗಳ 
ಗತಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಹೊಸ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡರು. ಆದುದರಿಂದ ವಸ್ತುಗಳ ಏಕರೂಪತೆಗಿಂತ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮದ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುನದು, 
ಈ ಮಾತು ಕೆಳೆಗೆ ವಿವರಿಸಿದ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ ಪ್ರೊಫೆಸರ್‌ 
ಕೊಯಲರನು ಅದೇ ಬಣ್ಣದ ಎರಡು ತಾಟುಗಳೆಲ್ಲಿ ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ಇಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಆ ತಾಟುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡಿಮೆ ಹೊಳೆಯ; 
ವಂತೆ (ಹೊ) ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಚ್ಚುಹೊಳೆಯು ವಂತೆ (ಹೊ ಹೊ) ಮಾಡಿದ್ದನು. 
ಕೋಳಿಗಳು ಹೆಚ್ಚುಹೊಳೆಯುವ ತಾಟಿನ್ನು ಮುಟ್ಟದಾಗ ಮಾತ್ರಆಹಾರನನ್ನು 


೨೪೪ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಮತ್ತು ಮಂದ ಬಣ್ಣದ ತಾಟಿನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಚದುರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಇದು 
ರೂಢಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಸರೀಕ್ರಿಸಬೇಕೆಂದು ಒನೆ 
ಮಂದ ಬಣ್ಣದ (ಹೊ) ತಾಟನ ಬದಲು ಎರಡನೆಯ 188% ಹೆಚ್ಚು 
ಹೊಳೆಯುವ (ಹೊ ಹೊ ಹೊ) ತಾಟನಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದನು. 
ಆ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೋಳಿಗಳು ಮೊದಲು ಅರಿಸುತ್ತಿದ್ದ (ಹೊ ಜೊ) ಕಾರನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಮೂರು ಪಟ್ಟು ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ (ಹೊ ಹೊ ಹೊ) ತಾಟಿನ್ನೇ ಆರಿಸಿ 
ಆಹಾರವನ್ನು ರ, ಮುಂದುವರಿಸಿದ ಇಂಥ ಪರೀಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ಬಾರೆ ಆವು ಹಾಗೆಯೇ ವನರ್ತಿಸದವು. ಕೇನಲ ಸಮಘಟಕದ ತತ್ವವು 
ನಿಜವಾಗಿದ್ದರೆ ಕೋಳಿಗಳು dui ಇದ್ದ ಎರಡನೆಯ ( ಹೊ ಹೊ) 
ತಾಟಿನ್ನೇ ಆರಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಜನ್ರು 
ತಮ್ಮ ಒಳೆಸೋಟಿಡ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಕ್ಸಿ ನೇಶದ ಪೂರ್ತ ಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಯೋಗ್ಯ ವಾದುದನ್ನೇ ಕಂಡು “ಏಡಿದವು. ಇದರಿಂದ ಹೊರಡುವ 
ಸಿದ್ಧಾ ತನೇಕಂದರೆ ಕಲಿಯಾನ ನಿಷಯಕ್ಕಿಂತ ಕಲಿಯುವ ಅಥನಾ ಕಲಿಸುವ 
ಪದ್ದ 'ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ದ್ದು. 


ಸಾರಾಂಶನೇನಂದರೆ ವರ್ಗಾಂತರವು ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೂರು ಸಂಗತಿ 
ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ... ನಿಚಾರವರಿತು ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ನೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸ, ಅನೇಲೆ ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಅನುಭವಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಅವುಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆಯ ತತ್ಸ ಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಸಿದ್ದಾ ್ರಿಂತಗಳನ್ನು ತು al ಎರಡನೆಯ ಕೆಲಸ” ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದ ಸಾಮಾನ್ಯ ತತ ಗಳನ್ನು ಹೊಸೆ ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಯತ್ನ ಪೂರ ಕ್ತ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ಟು ಲಸ. ಪ್ರ ಫಿ ಕೇಸಗಳು 
ಹೇಗೆ ಮಾಹಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕೋರಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 
ಅಂಕಗಣಿತದ ಮಾದರಿಯ "ಶಿಕ್ಕಗಳನ್ನು ಸಿಡಿಸುವ ಪದ್ಧ ಕಿಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳು 
ನಿಚಾರ ಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕನಾಗಿದ್ದ ಮೂಲ 
ರೀತಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದರೆ ಸಾಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಕ ತಿಳಿಸುವ 


ಸಲಿಯುನ ರೀತಿಗಳು ೨೪೫% 


ಅವಶ್ಯಕತೆ ಬೀಳುವೆದಿಲ್ಲ ನಿಕಂದಕೆ ಅನೀ ಬಗೆಯ ಲೆಕ್ಟ ಬಿಡಿಸುವ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ರೀತಿಯು ಮನದಟ್ಟಾದ ಮೇಲೆ ಅದರ ವರಾ ) ೦ತರವು ಸಾಧ್ಯನಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅಃ ಮಾಡರಿಯ ಜೂ ಲೆಕ್ಕ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಮೊದಲು ಕಲಿತ 
ರೀತಿಯು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತ ದ ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕರು ಲೆಕ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ವಾಗ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಪ್ರಕರುತ್ತ, ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ ಮಕ್ಕ ಗೆ ಅರ್ಫವಾಗುವಂತೆ 
ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಇನ್ನೊ 0ದು ಉಣ ಶೇಟ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಕಾಲೇಜ ಇದ್ದಾಗ 
ನಿದ್ಯಾರ್ವಿ- -ಶಿಕ್ಷಕರು ಅಜಿನಿ ಕ್ರೋ ಶಿಕ್ಷಣ ತಕ್ಕ [ಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಟಿ ನಿಂಗ 
ಜತಿ. ಹೊರಬಿದ್ದ ಹ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನ ಸ.ತಿದಿವಸ ಜೂ ತನ್ಮು 
ವೃವಸಾಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಾಗ ತಾನು ಕಾರೇಜದನ್ಲಿ ಕಲಿತ ತತ್ವಗಳು ಉಪ 
ಯೋಗ ಬೀಳು ನದಿಲ್ಲವೆಂಡು ಉದ್ದಾರ ತೆಗೆಯುವದುಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಲೇಜದ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಸಕರು ಶಿಕ್ಷಣದ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ತತ್ವ 
ಗಳನ್ನು, ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು, ಮತ್ತು ಬೆರೆ ಬೇರಿ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಭ ಇಷಣಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಬಹುದು ಆದರೆ 
ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೊಸ ಹೊಸ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು. ಉಂಟಾದಾಗ ಕಾಲೇಜದಲ್ಲಿ 
ಕಲಿತ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಕಲಿತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಲೆಯ ಪ ತ್ಯಕ್ಷ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಮತ್ತು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 
ಸಂಪರ್ಯ ಇಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಭಾಷಣ ಮುಖಾಂತರ 
ಅಥವಾ ಪುಸ್ತಕದ ಮುಖಾಂತರ ಕಲಿಯುವದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು ಕಲಿತ ತಕ್ಕ ಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠ ಕಲಿಸು 
ವಾಗ ಹೇಗೆ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇದು ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. 


ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸೂಚನೆಗಳು 


ಅಭ್ಯಾಸ ಕ್ರಮದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಯಾನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆರಿಸ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ಯಾವ ವಿಧಾನದಿಂದ ಕಲಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದರ. 
ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರದ ಸಮಸ್ಯೆಯಿಂದ "ಕೆಲವು ಮಾರ್ಸದರ್ಕಕ ತೆತ್ವಗಳು 
ಹೊರಡುತ್ತನೆ, ಸಾಲೆಯ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಸಾಮಾಜಿಕ 


೨೪೮ 


೧೦, 


೧೧. 


೧೨. 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಈಸು ಟಾಯಪಿಂಗ ಮತ್ತು ಶೇಜೀಮ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಕುಶಲತೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಇಡಿ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ಬಿಡಿ 
ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದೆ ಕಲಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 
ಹ ನಿಪುಣಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ರೂಢಿ ಇಲ್ಲದ ಮೂಲಕ 
ಅಥವಾ ಅಭಿರುಚಿ ಇಲ್ಲದ ಮೂಲಕ ಅಥವಾ ಬೇಸರಿಕೆ 
ಉಂಟಾದ ಮೂಲಕ ಪ್ರಗತಿಯು ಕಾಣದೇ ಇದ್ದ ಕೆಲವು 
ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನು ಉದಾಹೆ೬೩ರಿ. 

ಈ ಅಭ್ಯಾಸವು ( ರೂಢಿಯು ) ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸಂಪೂರ 
ಗೊಳಿಸುವದು ಎಂದು 'ತಿ0ಗ್ಲೀಹಿನಲ್ಲಿ ಗಾ ನಿಯ ಬತ » 
ಇದನ್ನು ನೀನು ಹೇಗೆ ಸಮಕ್ಛಿಸುವಿರಿ? 

ತಮ್ಮ ವಕ್ಸದ ಎದುರು ನಿಂತು ಗಬ್ಬ ಯಾಗಿ ಓದಲು ಹೇಳಿದಾಗ 
ಕೆಲವು ಹುಡುಗರಿಗೆ ತು ಓದಿದ್ದು ನಗೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದರ ಕಾರಣವೇನು ? 

ಚೀನ ದೇಶದ ಕೆಲವು ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ವರ್ಗದ ಎಲ್ಲ ಹುಡುಗರು 
ಕೂಡಿಯೇ ಕನಿತೆಯನ್ನು ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿ. ಓದುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಪದ್ಧ ತಿಯ ಲಾಭ ಹಾನಿಗಳು po ? ನಿಮ್ಮ ಸ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದೇ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸಬೇಕೆಂದು ನೀವು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಸಡುವಿಕೋ ಏಕೆ? 

ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಪ್ರಬಂಧ ಬರೆಯುವದನ್ನು ನೀವು ಹೇಗೆ 
ಕಲಿಸುನಿರಿ? ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಪ್ರಬಂಧ 
ಬರೆಯುವದನ್ನು ಕಲಿಸ;ವಾಗ ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ನಿರಿ? ಹೆಸರಾದ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಬರೆದ ಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ಓದುವದ 


ರಿಂದ ಅಥವಾ ಅನುಕರಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಲಾಭ 
ಗಳು ಇರುವವು? 


ಪುನರಾನಲೋಕನದ ಅವಧಿ ಮತ್ತು ಇಡಿ ಬಿಡಿ ಪದ್ಧ ತಿ ಇನು 
ಗಳೆ ರೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮನೋವಿ ಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ನಿಷಯವನ್ನು 
ಕಲಿಯುವ ಪರಿಣಾಮಕಾರಕ ಸದ್ಭಕಿಯನ್ನು ಯೋಚಿಸಿರಿ, 


ಗಿ, 


೧೪. 


೧೫. 


೧೬. 


೧೬೭. 


೧೮. 


ಕೆಛಿಯುವ ರಿಕಿಕಿಗಳು ೨೪೯ 


ಭಾಷಣವು ನಡೆದಾಗ ಅದರ ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳ ಓಪ್ಪಣೆ ಗಳನ್ನು 
ತಕ್ಕೊ ೦ಡು ಅವುಗಳನ್ನು ಆಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಸ್ತರಿಸಿ ಬರೆಯ: 
ವದು” ಛಾಭದಾಯೆಕಪೋ ಅಥವಾ ಭಾಷಣದ ಪೂಠ್ಜ ನಕ 
ಲನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಓದುವದು ಲಾಭ 
ದಾಯಕವೋ? ಈ ಎರಡೂ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಲು ಬರುವದೋ ? 


ಕಲಿತೆ ನಿಷಯದ ಉಜಳೆಡಿಯನ್ನು ಯಾವ ಯಾನ ಕಾಲಕ್ಷೆ 
ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚು -ಪರಿಣಾಮಕಾರಕ 
ವಾಗುವದು ? 
ಭಾಷೆಯ ಲಿಸಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಚಿಕ್ರಕರೆಯನ್ನು ಕಲಿಯ 
ವಾಗೆ ತೀಡಿ ಕಲಿಯುವ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಸಹಾಯಕ 
ವಾಗುವದೊ?) 


ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಷಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದ 
ಕ್ಪಾಗಿ ಪ್ರವಾಸವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬಹದು, ಚಲಚಿತ್ರನನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದು, ಭಾಷಣವನ್ನು ಕೇಳಬಹುದು ಅಥವಾ ಪುಸ್ತ 
ವನ್ನು ಓದಬಹುದು. ಕಲಿಯುವ ಈ ನಾಲ್ಕೂ ನಿಧಾನ 
ಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೋಲಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಗುಣ 
ಮತ್ತು ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ನಿನೇಚಿಸಿರಿ. 


ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಉಳ್ಳೆ ನನು ಅದನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಕಲಿಸಬಲ್ಲನು ಎಂದು ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದೋ? 
ಮತ್ತು ಪಾಂಡಿಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದವನು. ಉತ್ತಮ ಶಿಕ್ಷಕ 
ನಾಗಬಲ್ಲನೋ ? 

ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಕಲಿಸಿದ ಅಥನಾ ಕಲಿತೆ ನಿಷಯವು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವದು ? ಹೆಚ್ಚು ಅರ್ಥವುಳ್ಳ 
ನಿಷಯವು ಹೆಚ್ಚು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವಮು ಎಂಬ ಹೇಳಿಕೆ 


ಯನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿರಿ. 


೨೫೦ 


೧೯, 


20 


ವಿಷಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಕಲಾ ಕೌಶಲ್ಯವು ಚನ್ನಾಗಿ ಇತ 
ನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 
ವಿಷಯದ ಸಾರಾಂಶವು ಹೆಚ್ಚು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಅಕ್ಷರಶಃ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡಿದ್ದು 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆಯೊ ? ಕಾರಣ ಸಹಿತ ವಿವರಿಸಿರಿ, 
ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಯು ಉತ್ತಮ ಗೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಯಾವ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಸಾಲಿಸಬೇಕು? 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಯೆ ( Retroactive Inhibition ) 
ಅಂದರೇನು ? ಅದು ಮರನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಂಟುಮಾಡು 
ತ್ವಥೆ? ಮರವೆಯ ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ಕಾರಣಗಳು ಬಾವನೃ? 
ಕಲಿಯುವ ಎರಡು ನಿಸಯಗ” 'ಲಿ ಹೋಲಿಕೆ ಇಸ ಹಾ ಗೆ ಜದು 
ಮರನೆಯೆ ಕಾರಣವೆಂದು, ಸೇಳುವರು. ಯ” ಕರ್‌” ಸೂಟು. 
ನಿವರಿಸಿರಿ. ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೆಸಸಿಗೆ 
ನಾಗುವದೆಂದೂ ಹೇಳುವರು. ಈ ವಿರೋಧ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ನನ್ನು ನೀವು ಹೇಗೆ ಸೆಮರ್ಲಿಸುನಿರಿ? 
ನಮ್ಮ ಅನುಭನಗಳನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯುತ್ತೇವೆ. ನಂಬದ 
ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ನಾತು. ಆದರೆ ಚೇನ್ಬುನು ಹ 
ನಂದರೆ --  ನ್ಲೆಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ನಾವು 
ಲೂ ಅ 
ಅನುಭವಿಸಿದ್ದು ಎಂದೂ ಅಳಿಕ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. " ಇಕೆ "ಅಲ 
ವೇನು ? ನಾವ ಯಾವ ನಿಷಯನನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತೇವೆ | 
ಏಕೆ? ಮರೆತದ್ದು ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ? ಮತ್ತು ಆದು ಅನ್ರತ್ಯ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಹೀಗೆ ನ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ? 
ಪುಸ್ತಕದ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಓದಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ 
ಮೊಡೇಂ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸದ ಕೊನೆಗೆ ಅದರ ರೂಪ ರೀಸ್‌ 
ಗಳನ್ನು FN ed ಒಳ್ಳೆಯರೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಏಕೆ? 
ಇದು ನಿಸಯವನ್ನು ನೆನಪಿಡಲು ಹೇಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು? 


ಜ್‌ wm f ಟ್‌ 
ಕಚ ನೆನಎನಲ 
ಒದೆ ೧೧ 


le 
ಗ್‌ 


ತಕ್ಷ 


೨೮. 


{a 


ಶ್ಲ. 


ಜ್ನ 


ಕಲಿಯುನ ರೀತಿಗಳು ೨೫೧ 


“ ಹಗುರಾಗಿ ಕಲಿತದ್ದು ಹಗುರಾಗಿ ಮರೆಯುತ್ತದೆ ” ಎಂದು 
ಅನ್ಯುವಡುಂಟು, ಇದು ತಪ್ಪಲ್ಲ ಎಂದು ನೀವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡುವಿರಿ ? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ ಯಾವ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಮಾತು ನಿಜವೆನಿಸಬಹುದು ? 


ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಕ್ರಿಯೆ ಇವುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಕನಿಷ್ಟ ಮೂರು ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಹಾರ್ಮೋನಿಯಮ್‌ ನುಡಿಸುವಾಗ ಕಲಿತ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಭಾಯಪಿಂಗ ಮತ್ತು ಗಾಯನ ಕಲಿಯುವಾಗ ವರ್ಲಾಯಿ 
ಸಲ್ಸಡುವವೋ? 


ಆರೋಗ ಗ್ಯದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಓದಿದವರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಜನರು 

ಅವುಗಳ ನ್ನು ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೆ: ತ್ತಾರೆ? ಕಲವರು ಅವುಗಳನ್ನು 

ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತಾರದೇ ಇರಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣನೇನು ? ಆರೋಗ್ಯ ದ 
ಜ್ಞಾನವು ಆರೋಗ್ಯ ದ ಚಟಿವಾಗಿ ಪರಿಣವಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸಾಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಇರಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸೂಚಿಸಿರಿ. 


ಸ 


ಯಾವುದು ಸರಿಯಾದ ಕ್ರ ತಿ ಮತ್ತು ಯಾವುದು ತಪ್ಪು ಕೃತಿ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ಸಾ ಸಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಹೇಳಬಲ್ಲರು. ಆದರೆ 
ತಾವು ಸ ಸತಃ ಕಾರ್ಯುಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಒದಗಿದಾಗ ಅವರು 
ಸರಿಯಾದ ಕೃತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ ಕಾರಣವೇನು? 


ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ: ಜಾಹಿರ:ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟೋ ಬಾರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರದ ಬಗ್ಗೆ ತಪ್ಪ i ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದುಂಟು. ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಇಂಥ ಕೆಲವು 


| ಉದಾಹೆರಣೆಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿರಿ, 


೨೪೫೨ 


೩.೨ 


ಓದಿ. 


೬೪, 


೩೫, 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋಪಿಜಾ ನ 


೪ ೫ 
೪ 


ಭೂಮಿತಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದವರು ಚನ್ನಾಗಿ ತೆರ್ಬ 
ಮಾಡಬಲ್ಲರು ಎಂಬ ನಂಬುಗೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ನೇನು? ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಟು ಉದ ನಂಜಿ 
ಕೊಟ್ಟು ನಿವೇಜಸಿರಿ, 


ಆಟಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ 
ರೊರಕಿದ. ಕ್ಷಣವು ಹೇಗೆ ಪ್ರ ತಿನಿತ್ಯ "ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ 
ಬೀಳುವದು ಎಂಬುದನ್ನು ತೆ ಕೊಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷದ ಒಬ್ಬ ತಾಯಿ ಮತ್ತು 
ಅವಳ ಆರು ವರುಷದ ಮಗಳು ಇನರಿಬ್ಬರು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಿ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಎರಡು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಮಗಳು ತಾಯಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಶುದ ನಾಗಿ ಮರಾಠಿ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಲಿಕೆ 

ಬ af ಬ A (YE ಸ 
ಕಲಿಯುತ್ತಾಳೆ. ಎಕೆ? ಮತ್ತು ಈ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಮರಾಠಿ ಶಬ್ಧಗಳನ್ನು ಯಾರು ಹೆಚ್ಚು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ? 
ಕಾರಣ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಇಯತ್ತೆಯ ವಿದ್ಯಾರ ಗಳಿಗೆ ಅಂಕಗಣಿತವನ್ನು 
ಅರ ೈವ್ರಳ್ಳೆ ದ್ದ ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ ಹೆತ್ತು ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರಿ. 
ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ .ಸಿಯಮಗಳೆನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೇಗೆ ಹೊರಡಿಸಬಲ್ಯನು ? 


ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಉಜ್ಜೀಶವು “ಔನಚಾರಿಕ ಶಿಸ್ತು 
(Formal Discipl ie) ಕಲಿಸುವದು ಇರುತ್ತ ನಿಯೋ 
ಅಥವಾ “ಸಾಮಾಜಿಕ ಉಪಯುಕ್ತತೆ?” (Social Utility) 
ಕಲಿಸುನದು ಇರುತ್ತದೆಯೋ? ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ 
ಈಗಿನ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬದಲಾ 
ನಣೆಗಳು ಆಗತಕ್ಕದ್ದು ? ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿರಿ. 


೩೯, 


ಒಲಿ, 


ಸಲಿಯುನ ರೀತಿಗಳು ೨೫ಸಿ 


ಈಗಿನ ಹಾಯಸ್ಫೂಲ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಜೀವನ ಉಪ 
ಯುಕ್ತತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಯಾನ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
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ವಿಲಿಯಮ್‌ ಜೇನ್ಸನು « ಚಟ್ಟಿ ಗಳೆ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದೆಡೆ ಹೀಗೆ 

ಬರೆಯುತ್ತಾನೆ: “ ಪ್ರತಿದಿವಸ ಉಚಿತನಾಗಿಯಾದರೊ ಒಂದಿ 
ರ್ಲೊಂದು ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರು”. ಈ ಹೇಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಪೂರ್ಡವಾಗಿ ನಿಮರ್ರಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಲಾಂತರಕ್ಕೆ ಅದು 
ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ ನಿಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿರಿ. 


ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಕರು ಬೇರೆ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗಿಂತ ತಮ್ಮ ವಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳನ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ವರ್ಗಾಂತರವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡಬಲ್ಲರು. ಹೇಗೆ? 


ಇತರ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ 
ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವ, ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಕಲಿತ್ತ ಎರಡು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. ಮತ್ತು ವರ್ಗಾಂತರದ 
ಬಗ್ಗೆ ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮೂರು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಿರಿ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳನಣಿಗೆ 


ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬುದು ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಲಕ್ಷಣ, ಅನುಭವದ ಒಂದು 
ಭಾಗ. ಅರಿವು ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತು ಬಯಕೆ ಎಂಬ ಮೂರು ಮುಖಗಳು 
ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಉಂಟೆಂಬುದನ್ನು ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದೆ. 
ಅರಿವು ನಂದಕೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ, ಜ್ಞಾನ ಅಥವೂ ಬುದ್ಧಿ, ವಯಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮಗುನಿನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು 
ಧ್ಯೇಯ, ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತು ಬಯಕೆ 
ಗಳು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿದ್ದ ಪ್ರೇರೆಣೆಗಳೆ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಬುದ್ಧಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವವು,ಅದು ಬೆಳೆಯುವ ಬಗೆ ಯಾವುದು, ಮಕ್ಕಳ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬಿಳೆಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗಬ್ದೂನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕುರಿತು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿವೇಚಿಸಲಾಗುವದು. 


ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳನಜೆಗೆಯ ಸಾನಾನ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ತಿಳುವಳಿಕೆ ವಿಚಾರ, ವಿನೇಕ, ಸ್ಮರಣೆ, ಮುಂದಾಲೋಚನೆ, ಊಹ, 
ಕಲ್ಪನೆ ಅನುಮಾನ ಮತ್ತುತರ್ಯ ಇವು ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ನಡೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆಗಳು. 
ಇವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗುವದು. ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವ 
ನಿಸಯೆದ ಬಗೆಗೆ ನಿನೇಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಆ 


ಮಗುವು ಒಂದೆರಡು ವರುಷದವನು ಆಗುವವರೆಗೆ ಅವನ ಶರೀರದ 
ಬೇಡಿಕೆಗಳ ಮತ್ತು ಸುಖದುಃಖಗಳ ಅರಿವು ಮೊದಲು ಅವಸಿಗೆ ಉಂಟಾಗು 
ತ್ತಜೆ. ಅವನು ಹಸಿದಾಗ ಅಳುವನ್ನು ಹಾಲುಣಿಸಿದಾಗೆ ಸಮಾಧಾನ 


ಬುದ್ಧಿ ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೨೫೫ 


ನಡೆ.ನನು. ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಮೈಗೆ ಎನಾದರೂ ಚುಚ್ಚಿದಾಗ ಹೊರಳಾಡುವನು. 
ಬರಬರುತ್ತ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ಮುಖಾಂತೆರೆ ಅವನ ಜ್ಞಾ ನವು ಬೆಳೆಯುವದು. 
ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಮೂಗ ನಾಲಿಗೆ ಮುತ್ತು ತ್ನಚಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅವನು 
ನ್ಸ ಸೆ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಪ್ರಸಂಚದ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಸಡೆಯುನನು. ಕೈಗೆ 
ಕ್ಸ ಸದಾರ್ವ ವನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವನು, ಕಡಿಯುವನು, 
ುಯುವನ್ನು ಚಲ್ಲುವನು. ಈ in ಜೀಕೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವು 
ಆವನಿಗೆ ಆಗುನದು, ಕಣ ಗಳಿಂದ ,ಸರಿದಾಡುವ ವಸ್ತುಗಳ. ಮತ್ತು ಬಗೆ 
ಬಗೆಯ ಬಣ್ಣಗಳ ಪರಿಚಯವು ಆಗುವದು; ಕಿವಿಗಳಿಂದ ಸಪ್ಸ ಳೆಗಳ ಜ ನವು 
ಲಗುವದು. ಇದರಂಕೆ ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ರುಚಿ ಜಸ್ಸಿ 5 ಮೂಗಿನಿಂದ 
ನಾಸನೆಗೆಳ ಜಾ ನ ಮತ್ತುತ ೈಚೆದಿಂದ ಒರಟು ee ಜಾ ಸಾನ ಹಸಿ 


GL 
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ಬಿಸಿಗಳೆ ॥ ಸ್ಥನ ಉಂಟಾಗುವದು. ೬ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಂ ಪಡೆಯುವ 
ಜಳ್ಳು ೧೨೧ ಇ ಬ ಇಳಿ 

ಈಚಜ್ವಾನಕ್ಕೆಪ್ರೆ ತಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ (Perception) ಎಂದು ee 
ಪ್ರಕ, ಕ'ಕ್ಲಾ ನವು ನಿ: ಕಾರ ಕತ್ತಿಯ ನೊದಲನಯ ಮೆಟ್ಟಿ. ವಸ್ಸು ಗಳು ಇಂದ್ರಿ 


ಲ 


ಯುಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಾಗಲೂ ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮನಸ್ಸು 'ವಿಚಾರವನ. 
ನಾಡ ಲ್ಲದ: ಸದುವ ಕೋಣೆಯನ್ನು ಬಿಸಿ ಟ್ಟ ಹೊರೆಗೆ ಬಂದಾಗ ನಾ ನು 
ಓದುತ್ತಿದ್ದ ಪುಸ್ತಕದ ಬಣ್ಣ, ಆಕಾರ ಮೊದಲಾದ ನಿಶೇಷ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ವಿಚಸ 0ಸಬಳ್ಳೆ ನು. PE ನನ್ನೆ ಕಲ್ಪ ಸಂರಕ್ಷ ಹೀಗೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ 

ವಸ್ಸು ಗಳೆ ಬಗ್ಗೆ ಮನಸ್ಸ ನಲ್ಲಿಯೇ ಸ ಮಾಡುವದು ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿ. 
ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಒಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗಿ ಹೋದ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಆಗಬಹುದಾದ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ನಾನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆನು, ಈ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ ನಿಚಾರವು ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ಎರಡನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. 


ps 


ಮಗ.ವು ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಬಲದಿಂದ ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ: 
ತ್ತಾನೆ ಹಾಲನ್ನು ಉಂಡು ಸನೂಧಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕೂಸು ಹಾಲಿನ ಬಾಟ್ಬಿ 
ಯನ್ನು ಕಂಡು ತನಗೆ ಹಾಲನುಣಿಸ ಸಲಿಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ತಂದಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿದ 
ಅದು ಹಿಗ್ಗುವದು. ತಂಡೆಯು ಪೋಷಾಕು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಸಜ್ಜಾಗುವದನ್ನು 
ಕಂಡು ಅವನು ಸೇಟಿಗೆ ಅಥವಾ ಕಚೇರಿಗೆ ಹೋಗುವನೆಂದು ಮಗುವ 


wel ಟ್ಟ ಭಾ ಇಲೆ 
೨೫೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ತರ್ಕ ಮಾಡಿ ನಾನೂ ಸೇಟಿಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತೇನೆಂದು ಅನ್ನುವನು. ಬರಬರುತ್ತ 

ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಮಾತಾಡುವದನ್ನು ಕಲಿಯುನನು. ಭಾಷೆಯ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಬೇಗೆಯವರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನನು ತನ್ನ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸುವನು. ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ತಸ ದ ಬೆ 
ಗುರಿಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸು ವದು. ಮುಂದಾಲೋಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು, 
ಒಂದು ನಿಷಯನನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಅದರಬಗ್ಗೆ ಸೂಕ್ಷ ಒನಿಚಾರಮಾಡುವದು, 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಹೀಗೆ ಆದೀತು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಹಾಗೆ ಆದೀತು 
ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವದು ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು 
ಊಹಿಸುವದು ಇವೆಲ್ಲವು ಬುದ್ಧಿಯ ಕೆಲಸ, 


ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೆಟ್ಟುಗಳು ಹೀಗೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆಂದು 
ಹೇಳಲು ಬರುನಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ ಕ್ರ 
ವೊಂದು ನಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತನೆ. ಮಗುವು ಮೊದಲಿನ 
ಒಂದೆರಡು ವಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರವೇ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಸಡೆಯುವನು. ನಸು ಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟ ನೋಡಿ ಅವುಗಳ ಸರಿಚೆಯ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. ಸುಮಾರು ಎರಡನೆಯ ವಯಸಿ ನಲ್ಲಿ ತೊದಲು ನುಡಿಗಳನ್ನು 
ಸ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವನು. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೃತಕ ನಂಬುಗೆಯ ಆಟಗಳಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಸಡುವನು. ಮೂರನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಸುಮಾರು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ 
ವಯಸ್ಸಿನವರೆಗೆ ಕುತೂಹಲ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಅಥವಾ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಪ್ರಬಲವಾಗುತ್ತ ಥೆ, ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಸುರಿಮಳೆಯನ್ನು ಕರೆಯುವದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಮಾತು. ವಿಕೆ, ಏನು ಹೇಗೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು ಸಣ್ಣ 
ಹುಡುಗರ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಣಿಯುತ್ತಿರುತ್ತನೆ ತಾನು ತನ್ನ ದು ಎಂಬ 
ಅಭಿಮಾನ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಲೇ ಹೊರಚಿಮ್ಮು' ತ್ರಜೆ. ಐದರಿಂದ" ಹನ್ನೆ ರಡು 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯ "ಮಕ್ಕಳ ಶೂರತನದ ಕೆಲಸ 8ಜಿ ಹಾತೊರೆಯುತ್ತಾರೆ 
ಹ ಮಗುವು ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಶೃಂಗಾರದ ಲೀಲೆಗಳು la 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಮರುಳು ಮಾಡುತ್ತವೆ, 


ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೨೫೭ 
ಭಾಷೆಯ ಬೆಳನಣೆಗೆ 


ದೊಡ್ಡವರು ಆಡುವ ಮಾತುಗಳನ್ನೂ ಅವರ ಭಾಷೆಯನ್ನೂ ಮಗುವು 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯಗೊಟ್ಟು "ಕೇಳಿ ಕೇಳಿ ಅದನ್ನೇ ಅನುಕರಿಸಹತ್ತುವನು, 
ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕೇಳುವ ದರಿಂದ ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗಿಸುವದರಿಂದ ಅವನು 
ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಯುನನು. ಅವನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಶಬ ಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುವ ಮೊದಲು ದೊಡ್ಡವರ ಮಾತುಗಳ ಅರ್ಯ ನನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರ ಸ.ಯತಿ ಸುವನು. ಇದು ಬುದ್ಧಿ ಯ ಕೆಲಸ, ಆ ತಿ 
ಮಗುವಿನ ಬಾ ಹರ ಲ ನುಡಿಗಳು ಹೊರಡುವವು. ಅನನು ತನ್ನ 
ಆನಂದ ನೋವು, ಸಿಟ್ಟು ಸೆಡವು, ಬೇಕು ಬೇಡ, ಮುಂತಾದ ಮನೋಗತ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಸಬ ಗಳಿಂದ ಹೇಳದಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಧ್ವನಿ 
ಯಿ ದ ಆವುಗಳನ್ನು ಸೂಚಿ ಸುವನು. ಬರಬರುತ್ತ ಬಾಲಭಾಷೆಯು ಪ್ರೌಢ 
ಭಾಷೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದು. ಮಗುವು ತನ್ನ ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಶ್ಚ ಜು ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಕೆರ ಹಃ ಡುಗರು ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಬೇಗ ಕಲಿಯುವರು ಕೆಲವರು ತಡವಾಗಿ ಕಲಿಯುವರು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಮಂದ ಬುದ್ದಿಯ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮಾತುಗಳು ಬೇಗ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ದಿವಸಗಳು 
ಕಳೆದ ಹಾಗ್ಗೆ ಜನರ ಒಡನಾಟಿವು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಮತ್ತು ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು 
ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ಶಬ್ದಸಂಪತ್ತು ಜಿಳೆಯುವದು. ಕೆಲವು ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಆಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಂದ ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟೋ ಹುಡುಗರು ಬಳಬಳ ಮಾತು ಸು೭ಸುವರು. ಎರೆಡಸಿ 
ಯವರು ಉಸಯೋಗಿಸಿದ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಕವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಳ್ಳ ವದು ಮತ್ತು 
ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಸ್ವತಃ ಉಪಯೋಗಿಸು ವದು, ಇವು ಸ ಬೇಕೆ ಜಿನ 
ಸಾಮರ್ಯ ಗಳು. ತಮಗೆ ಅರ್ಸನಾಗುವ ಎಷ್ಟೋ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿ 
ಸಲು 1 ಅಸಮಕ್ಯ ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ ಶಬ್ದಗಳ 
(Active Vocabulary) ಪ್ರಮಾಣವು ಪರಿಚಯ ಶಬ್ದಗಳ (Recog- 
nition Vocabulary)s ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಮಕ್ಸಳು 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯ ಶಬ ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಓದಿ ಅರ್ಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು "ಆದರೆ ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ವಾಕ್ಯರಚನೆಯನ್ನು ತಾವಾಗಿ ಉಪ 


ಇ a ಕೆ 
೨೫೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋನಿಬ್ಲಾನ 


ಯೋಗಿಸಬೇಕಾದರೆ ರೂಢಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 


೧ 


ವಯಸು, ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಶಬ ಗಳೆ ಮತು. ಪದಗಳೆ ನ ಯೋಗವು ಹೆಚ; ನದ, 
ಬೆ ಲಂ ಾ ಇದಿ 4 ಒಡ 


ಳಿಸಿ 


ಂಗುವು ಯಾ ಹುಟ್ಟಿ, ಬೆಳೆಯುವರೋ ಆ ಜನರ 
ಮಗುವು ಯಾವ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಬೆಳೆಯುನನೋ ಆ ಅನರೆ 
ಪರಿಣಾಮವು ಅವನ ಭಾಷೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ ಇರದು. 
ಶಬ್ದಸರಿಚಯ, ಪರಪ್ರಯೋಗ್ಯ ವಾಕ್ಯರಚನೆ ಮತ್ತು ಭಾಷೆಯ ಕಲ 
ಇವು ಅವನ ಒಡನಾಡಿಗಳಂತೆಯೇ ಮಾರ್ನಡುತ್ತನೆ. ಸುತಿಕ್ಸಿತ ಮನೆತನದಲ್ಲಿ 
ನಿನ 
wd 


ರ್ಕ 


ಬೆಳೆದ ಮಗುವಿನ ಭಾಷೆ ಅಶಿಕ್ಷಿತ ಮನೆತನದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಮಗು 

ಭಾಷೆಗಿಂತ ಸುಧಾ೭ಸಿ ದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಕಲಿಕವರು ಇದ ಪಿ 
ಅವರ ಮಕ್ಕಳೆ ಶಬ್ದ ಸಂಗ ಹ ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಅದರಂತೆ ತಂದಿ ತಾಯಿ 
ಗಳು ತಳ 1 ಇದ್ದ! ರೆ ಜವರ ಮಕ್ಕ ಳಶಬ್ದಸಂಗೃಹವು ಸಣ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


( 
4.೩! 


ಅಶಿಕ್ಷಿತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ “ಳೆದ ಹುಡುಗರು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಸೆ.ವ 
ಜಾತ ಪದ್ದ ತಿಗಳೆನ್ನು ಕಲಿಯ ಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳ ಶ್ರಮಪಡಬೇಕಾಗುವದು. 
ಕ 


ಳಾ 


ಶಿಕ್ಷಕರು ಇಂಥ ಹುಡುಗರ ಭಾಷಾಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ನಿಶೇನ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು 
ಸ್ರಸೈಸಜೇಕಾಗುವರು. ನಾಸೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಎರೆಡು ವರುಷದ ಅನಳ.ಜವೆಳಿ ಮಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿತ್ತು. ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಶುಡುಗಗಿಗೆ 


ಬ) 
೬ ವಾರಗಳ ವರೆಗೆ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕೇಳುವ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನೆ £ ಇಫ್ರಿಸಿತ್ತು. 
ಆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಹುಡುಗನು ಭಾಷೆಯ ಸಂಪ ಸರೃದಿಂದ ಕಲವು 
ನದೇ ೧ 
ಹೂಸ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕಲಿತ್ರಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಆ ಅವಧಿಯ ನಂತರ ಥಿಯಂತ್ರಿತ 
ಹುಡುಗನು ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಶಬ್ದಗಳ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ: 
ಹುಡುಗನಿಗೆ ಸರಿಸಮಾನಸಾದನ:. ಇದರಿಂದ ಹೊರಡುವ ಮಹಶ್ರದ 


ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಿದ್ಧಾಂತವೇನಂದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ವಯದವರು ಆಗದ ಮುನ್ನ, 
ಅವರ ಬುದ್ಧಿ ತೆ ಹದನವಾಗದ ಮುನ್ನ pe ಎಳೆಯು. ವಯಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅನಸರ ಪ ಪಟ್ಟು ಭಾಷೆಯ « ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಸ್ಪಇಲೆಯ ಇತ 
ಅಭ್ಯಾ ಸವನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡಿಸುವದು ಶ್ರಮುದ ಮತ್ತು ಮೇಕೆಯ ಕುಸಿ. 
ಅಭ್ಯಾಸದ ಕಮವು ಮಗುವಿನ ಬೆಳನಣಿಗೆಗೆ ಹೊಂದಕೆಯಾ/1ರಬೇಕು. 


ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳನಣೆಗೆ ೨೫೯ 


ಶಬ ಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಆರ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ಭಾಷೆಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಲಕ್ಷಣ, ಕೆಲವೊಂದು ಶಬ್ದಗಳಿಗೆ ಅನೇಕ 
ಷ್‌ ಆಗುವದು ಟು. ಯಾನ ರ್ನ ದಲ್ಲಿ ನಂ ಶಬ್ದವು 
ಉಪ ಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಂದರ್ಬ ದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


(2 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಕ ಕೊಡುವಾಗ ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಶಬ್ದಗಳು 
ಕ್ಷಳಿಗೆ ತಿಳಿಯುವವೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಕ್‌ದ್ದು. ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಒಂದು ಅರ್ಸದಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಬಕೊಂದು 
೬ರೈದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಗಳ 
ಗೊಂದಲವು. ಉಂಟಾಗುವದು. ಉದಾಹೆರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಸಮಾಜ 
ನಿಜ್ಞಾನದ ( Social Science ) ಅಥವಾ ಲೋಕದಾಡಳಿತೆಯ 
{ Administration ) ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ " ರಾಜ್ಯಸಾಲಕ ಸ 
" ಚಾಣಕ್ಕನೀತಿ,  " ಪರರಾಷ್ಟ್ರ ನೀತಿ " ಸಂಯುಕ್ತ ರಾಷ್ಟ್ರ), 
ೈ ಪಾರ್ಸಿ ಮೆಂಟ', " ಅಸೆಂಬ್ಲಿ “ಕೌಶಲ್‌ "ಯಬೋಕಸಭಿ) "ನಿಯಂತ್ರಣ, 
` ಮಿತವೈಯಗಿ "ಶರೀರಸಂಬಂಧ', " ಸಂಸ್ಕೃತಿ', ಮೊದಲಾದ ಪದಗಳನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇಂಥ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳ 
ಸರಿಯ ಸಾದ ಅರವು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಗ ಣೆಯು ಕೇವಲ 
ಶಬ ಡಂಬರನಾಗುವದು ಅರ್ಚವಾಗದ ಪ ಫಾಶಗಳಿಂ ಮಕ್ತ ಳಿಗೆ ವಿಷಯ 
ಜ್ಞಾನದ ಗಂಧವೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಮ ಎಲ್ಲ 
ಶಬ್ದಗಳು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಠಿಯುವವು ಎಂದು ನಂಬುವದು ತಪ್ಪು ಮಕ್ಕಳೆ 
ಶಬ್ದಪರಿಚಯವನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಕೆ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ತ ತಾವಾಗಿಯೇ ರಚಿಸಿದ ಮಕ್ಕ ದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಸಲಿಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೇಳಿ ಜವರ ಶಬ್ದಸಂಪತ್ತನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 


ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಷಯವು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಕಲಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣ ಮನೊ 


ಮು ಶೇಟ ೪ ನ್‌್‌ *ಓ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ಕೇಂದ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೇಳುವದು ಅಥಾ ಪಠ್ಯ 


೨೬೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಕದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದು ಮಕ್ರ ಳಿಗೆ ಆರೈವಾಗದಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂಗ 
ೋಜನವಾದರೂ ಭನ ವಿನಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಅರ್ಕ ನಾಗುವ ಶಬ ಗಳನ್ನೇ ಒಳಸೆಬೇಕು. 


ಭಾಷೆಯು ಅಥವಾ ಶಬ್ದಗಳು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುವ 
ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಶಬ್ದಗಳು ಮತ್ತು 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸಬ್ಬಗಳು ಮಕ್ಕಳ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ನಿಲುಕುವಂತಹೆವು ಅಥವಾ ಅನರ ತಿಳುನಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವಂತಹವು 
ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ರಾಜಸ್ರಮುಖ, ಲೋಕಸತ್ತಿ, ನ್ಯಾಯ, ಸಮಾನತೆ, 
ಮಿತವ್ಯಯ, ಕ್ಷೇತ್ರ ಮುಂತಾದ ಪದಗಳಿಗೆ ನಿಶೇಷ ಅರ್ಥವಿರುತ್ತ ದೆ. ಇಂಥ 
ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಪ ರ್ರಯೋಗಿಸುವ ಮೊದಲು ಅವುಗಳ ಅರವನ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಫಿ ಗಳಿಗೆ ಸರಿಚಯ ae ಸಂದರ್ರಗಳ ಮೇಲೆ ಅವು 
ಗಳ ಅರ್ಥವು ಬದಲಾಗಲೂ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಶಬ ಗಳನ್ನು ಬರಹಗಾರನು 
ಒಂದು ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಶಿಕ್ಷಕನು ಮತ್ತೊಂದು ಅದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರ್ಸಿ ಗಳು 
ಬೇರೊಂದು ಅರೆ ದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ವಿಚಾರಗಳ Mt ಗುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಕೆಲಸ, 

ಕಲೆಯುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಅನುಭವ. ಮಕ್ಕಳ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 
ಯಾವದು ಬಂದಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಅವರಿಗೆ ಅರೃವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಅವರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಬಂದಿರುವದಿಲ್ಲವೋ ಆದು. ಅವರಿಗೆ 
ಅರ್ಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅನುಭವವು ಪ್ರತೃಕ್ಷವಾಗಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಅದಕೆ 
ಅನೇಕ ಬಾರೆ ಅನುಭವಗಳ ನನ್ನು ಸೂಚಿಸರಿ್ಕ i” ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಸನ್ನೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದ, ಚಿತ್ರ, ಪ್ರತಿನೆ 
ನಕಾಶ ನೊಡಲಾನ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಬೇರೆ. ಬೇರೆ Mo 
ಸೂಚಿಸ.ವದುಂಟು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಶಬ್ಧ ಸಂಕೇತ, ಏಕೆಂದ' 
ಅದು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಸನ್ನಿವೇಶನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸಲಿಕ 
ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅಂದರೆ ಪ ತಿಯೊಂದು ಶಬ್ಧಕ್ಕೆ 


ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೨೬೧ 


ಅೃವಿರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದವು ಧ್ವನಿಯ ರೊಸದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಕ್ಷರಗಳೆ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅರ್ಮದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ ಆದಂತೆ ಬುದ್ದಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಅದರ ವಿಶೇಷ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಮಗುನಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಚಂಡು' ಅಂದರೆ « ಒಗೆದಾಡುವ ವಸ್ತು * ಕುಕ್ಚೈ' 
ಅಂದರೆ "ಕೂಡುವ ವಸ್ತು' ಎಂದು ಅವನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ವಸ್ತುವಿನ 
ಬಗೆಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಅದರೆ ಅರ್ಫವೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. "ವಿಮಾನ? 
ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವು ಮಗುವಿಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರವಾಸಿಕನಿಗೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ನಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಆ ವಸ್ತುನಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅವರವರ ಅನುಭವಗಳು ಬೇಕೆ ಬೇಕೆಯಾಗಿರುತ್ತನೆ. 
ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತು ಒಂದೇಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅದು ಬೇರೆ ಬೇರಿ ಜನರಿಗೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಅವನಿಗೆ ಜಗತ್ತು ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಮಗುವಿನ ಜ್ಞಾನವು ಬೆಳೆಯ 
ಜೇಕಾಗಿದೆಯೋ ಆ ನಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಅವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾದ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕಾಗುವಡು. ಶಬ್ದದ ಹಿಂದೆ ವಸ್ತು ಆ ವಸ್ತುನಿನ ಹಿಂದೆ ಅನುಭವ 
ಮತ್ತು ಆ ಅನುಭವದ ಹಿಂದೆ ಅರೃ. ಹೀಗೆ ಇನ್ನೇನು ಒಂದನ್ನೊಂದು 
ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಅರ್ಕವು ಅನುಭವವನ್ನು ಆವಲಂಬಿಸಿರುನುದರಿಂದ ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಬಂದಪ್ಟನ್ನು ಮಾತ್ರ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅರ್ಧವನ್ನು ಹಚ್ಚುತ್ತೇನೆ. 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅನುಭವದ ಮಹೆತ್ವವು ಎಷ್ಟೆಂಬುದು ಶಿಕ್ಷಕನು ಇದರಿಂದ 
ತಿಳಿದ. ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಓದುವ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿಯ ಶಬ್ದಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಸೆಂಬಂಧವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅವು ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಕವಾಗುವವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಆ ಪುಸ್ತಕದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಉಸಯೋಗನಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಮಕ್ಕಳ ಶಬ್ದಕೋಶ : ಮಕ್ಕಳೆ ಶಬ್ದಕೋಶವು ಮಿತವಾಗಿರಬೇಕು 
ಮತ್ತು ಹೆಗುರಾಗಿರಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನುಕ್ಕಳ ಸಲುವಾಗಿ ಬಳಸುವ ಶಬ್ದ 


೧೮೦ 


೨೬೨ ಕ್ಷಣದ ಮುನೋಸಿಜಾ ನೆ 


ಗಳು ಅನೆರಿಗೆ ಅರ್ಕ ನಾಗುವಂತೆಹವ್ರು, ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತಹವು. ಇರತ 
ಕೃದ್ಧು. ಮಕ್ಕಳು ಒಡು ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಗಳಳ್ಳು ಯೋಗ್ಯರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಆರಿಸಿ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಥಾರ್ಲಡೂಯಿಕ್‌ ಮತ್ತು ಗೇಟ್ಸಿ 
ಎಂಬವರು ಇಂಗ್ಲೀಷ ಶಬ್ದಗಳ ಪಟ್ಟಿ ಳನ್ನು ಯಾರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದೇ ಬರೆಹ 
ಗಾರನು ಅವರ ಅವರ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಮಕ್ಕಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 


ಎರಡು ಸಾನಿರ ಶಬ್ದಗಳ " ಮಕ್ಕಳೆ ಶಬ್ದಕೋಶವನ್ನು '  ತೆಯಾರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


EL 
ಇಪ 


ಛೆ 


ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಪುಸ್ತಕ ಬರಹಗಾರರು ಇಂಥ ಕೋಶಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುವ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಳಸುವದು ಅವಶ್ಯ. ಮಕ್ಕಳ 
ಆ ಷಿ ಇ. ಳೆ 2 ಷೆ . K ಳ್‌) 


ಗಳನ್ನು ಮಿತವಾಗಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಅನು 
ಗುಣವಾಗಿ ಶಬ್ದಗಳ ಬಳಕೆಯು ಹೆತಶೋಿಯಲ್ಲಿ ಇರಬೆಕು. 
ಒಂದು ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶಬಗಳ ಭಾರವು 
ಆಂದರೆ ಹೊಸ ಶಬ್ದಗೆ ಸಂಖ್ಯೆಯು ನುತವಾಗಿರಬೇಕು. ಸಸ್ಪಕದಲಿ ಪಾರಿ 
we 
4 


ಟೆಡ್ಡಿ 3 


ಕ 


ಈ 
ಭಾಷಿಕ ಶಬ್ಬಗಳ(Technical Terms) ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರದ ಶಬ್ಧಗಳ; 
ಅಥವಾ ಓದುಗರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಮಾರಿದ ಶಬ್ದಗಳು ಹೇರಳೆನಾಗಿರರೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ನಿಸಯಗಳನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಕಲಿಯುನದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒರ್‌ಳ 


© 


pl 
ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದಗಳ ಅರವು ತಿಳಿಯದಿದ್ದ ಮೇಲೆ ವಿಷಯವು ತಿಳಿಯದ 
ಬಗೆ ಎಂತು? ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮಟ್ಟಿ ನನ್ನು ನೋಡಿ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಹೊಸ 
ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ತೂಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು, ವಾಕ್ಯರಚನೆ ಮತ್ತು ಕೈಲಿ up 


ಕೂಡ ಸುಲಭವಾಗಿರಬೇಕು. ಗಣಿಕ್ಯ ವಾಚನ ಸಾಯನ್ಸ, ಸಮಾಜ ನಿಜನ 
ಹೀಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಆಭಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ ವೇಶೆ 
ಬಕಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸಕ್ಕ ಪಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿಯ ಶಬ್ದಕೋಶವು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪರಿಚಿತ ಶಬ್ಧಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಎದುರಾಗುವ ಮೊದಲನೆಯ ತೊಡಕು; ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ನಿಲುಕದ 
ಗಡುಚಾದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಎರಡನೆಯ: ಕೊಡಕು. 
ಮಕ್ಕಳ ಸಲಿಯುವಿಕೆಯು ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಈ ನೊಡಕ:ಗಳ; 
ಬಾರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ವಶ್ಯ, 


ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ KY) 


ನಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಕ್ಕಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು 
ಚ: ಗಬೇಕಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿಸಿದ ಉಪಾಖಗಳನ್ನ ಕೈಕೊಳ್ಳ 


€ 


ಬೇಕಾಗುವದು. ಮೊದಲಿನ. ವರ್ಗದ ಆರಂಭದ ನಾಚನ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ 
ಮ ಕೃಳೆ ಪ್ರ ಪ ತ್ಯ ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂದಿಸಿದ ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಹತ ಸನ ಆಟಿ, ಓಡು ಬೀಳು ಸೊದಲಾದ ಶಬ್ದ ಗಳು 


ಮಕ್ಕಳ ನಿತೃಡ ಅನುಭವದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಫೆನಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಡುವುದರಿಂದ 
ಅವರು ಓದುವ ಪಾಠಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಶಬ್ದಗಳನ್ನೇ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಒಂದೇ ವರುಷದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಮೂಲಾಕ್ಷಸಗಳನ್ನು ಸರಿಚಯ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವ ಉದ್ದೆ ೇಶದಿಂದ "ಐರಾವತೆ], "ಸಂರಕ್ಷಣೆ "ಖುಣ', 'ಪ್ರಾಜ್ಞೆ' ಮೊದ 
ಲಾದ ಮಗುವಿಗೆ ಅರ್ಗ ವಾಗೆಡ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಆರಂಭದ ಪಾಠೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವದು 
ಶುದ್ಧ ತಪ್ಪು. ಹೀಗೆ ಅವಸರ ಪಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹೊಸ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕ್ರಮೇಣ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯ 
ಮತ್ತು ಫಸ್ಟ ಲಿನ ಹುಡುಗರ ಸಲುನಾಗಿ ಬರೆಯಲ್ಲ ಟ್ಟ ಈಗಿನ ಯಾನ 
ಪಠ್ಯ 'ಪ್ರತ್ತಕನನು ತಕ್ಕೊ ೦ಡರೂ ಅದರಲ್ಲಿಯ ಶಬ್ದ | ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ 
ದಾ ಗರತ್ತದೆ ಇದರಿಂದ ಗ್‌ ಶಬ್ಧ ಗಳೆ ಅರ್ರೆ ನನ್ನು ತಿಳಿದ ಕೊಳ್ಳು ವದು 
ಟಿ ಫಿ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದ. ಕೊಳ್ಳು ವನು. ತುಡುಗಗಿಗೆ 1 
ಗಡಚ ಗುತ್ತದೆ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅಸವಾ ಅನೇಕ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಹೊಸ ಶಬ್ಧಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿಸಿ 
ಕೂಡಬೇಕು. ಕೋಕಸಕೆ. ಸನುತಾನಾದ ಮೊದಲಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪದಗಳ ಅರೃವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವೃವಹಾರದ ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ವಿನಯ, ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ 
ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಂದು ಕೊಡುವದು ಮಿಗಿಲಾದ ಉಪಾಯ, 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅನಶೃವೆನಿಸಿದಾಗೆಲ್ಲ ಪ್ರೊಜಕ್ಟ್ರ. ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು. ಅಥವಾ 
ಮಾಡಿ ಕಲಿ ಎಂಬ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಚಿತ್ರ, ಚಲಚಿತ್ರ 
ನಟಕ್ರೆ ನಾಟಿಕ್ಕ ಮ್ಯೂಜಿಯಮ್‌ಗಳೆ ಸಂದರ್ಶನ, ಸಾಲೆಯ ಪ್ರವಾಸ 
ಮುಂತಾದ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕಳೆ ಅನುಭವಗಳನು, ಹೆಚ್ಚಿಸಬೇಕು. 


೨೬೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋವಿಜ್ಞಾನ 
ನಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿಚಾರ (Perceptual Thinking) 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವದು ಬುದ್ಧಿಯ ಕೆಲಸ, ರಿಜನಾದ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಎಂದರೆ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ. ಈ 
ನಿಚಾರ ಕ್ರಮವು ಎರಡು ಮಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊರಗೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ವಸ್ತುಗಳ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಪದೆಯುವದು 
ಮೊದಲನೆಯ ಮಟ್ಟ. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಿಚಾರ (Perceptual Thin- 
king) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಜಂ ಯಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸಿನ ನಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಿ 
ವದು ಎರಡನಯ ಮಟ್ಟ. ಇದಕ್ಕ ಕಾಲ್ಸ ನಿಕ ನಿಚಾರ ಊಟ 
Thinking ) ಎಂ ಕ ಅನ್ನು ಕ ರೆ. 


ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಅವನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಹೆರತಾಗುತ್ತನೆ. ಇನು ಸ್ಪಂತ ಸ ಸರಿದಾಡುವ ಚೇತನ 
ವಸು ಗಳು, ಇವು ಸ್ವಂತ ಸಂದಾಡಣೆ ಇದ್ದ ಜಡ ವಸ್ತುಗಳು ಎಂಬ ಎರಡು 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಗುವು ನೊಟ್ಟಿ ಮೊದಲು "ಜಿ ಮಾಡುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. 
ಬರಬರುತ್ತ ಸ ನಸ್ತುಗಳು ಅನೇಕ ತೆರನಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಚೇತನ 
ವಸ್ತೆಗಳು ಅನೇಕ ತೆರನಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ ಎಂಬ ನಿಚಾರವು ಒಡಮೂಡುತ್ತ ದೆ, 
ಬಕ್ಕು, ನಾಯಿ, ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಗಿಡ ಮೊದಲಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತು ಗಳ 
ಅನುಭವವು ಬೇಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣು, ಕನಿ ಮೂಗು, 
ನಾಲಿಗೆ ಮತ್ತು ತ್ರಚಗಳೆ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಸ್ತುಗಳ ಬಣ್ಣ, ಸಪ್ಪಳ, ವಾಸನೆ, 
ರುಚಿ ತೊಕ ಬಿಸಿ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳು ತ್ತೇವೆ. 
ಮಗುವಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತುವಿನ ಸ ತ್ಯಕ್ಷ ಜಾ ನಿಂದ ಬೇಡೆ ಬೇಕಿ ಚ್‌ ವು 
( Meaning ) ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದು " ನಾಯಿ ಇದು "ಬೆಕ್ಟು', ಇದು 
" ಪುಸ್ತಕ ', ಇದು ಗಡೆ ಎಂದು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಜೀಕಿ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಗುರುತಿಸ 
ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಅನನು ಕಲಿಯಲಾರೆಂಭಿಸಿದ ಶಬ ಗಳು 
ಮತ್ತು ಭಾಷೆಯು ಅವನಿಗೆ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ... ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಒಗೆಗೆ 


ಬ 

ನಾಗುತೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. "ಇಕ್ಕೆ ಅನುಬೋದಧೆ ( Apperception ) 
ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. "ಬೆಕ್ಕು', ಅಂದರೆ" ನೆನ್‌ ಅನ್ನುವ ಪ್ರಾಣಿ? ಎಂದು 
ಮಗುವು ಮೊದಲು ಕಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಒಂದು ದಿವಸ ಅದು ಹಾಲು 
ಕುಡಿಯುವದನ್ನು ನೋಡಿ" ಇದು ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವ ಪ್ರಾಣಿ' ಎಂದು 
ಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವನ್ನು, ಅದರ ಒಡನಾಟಿವು ಹೆಚ್ಚಿ ದ 1 ಇದು 
ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಎಂದೂ ಮತ್ತು ಸಿಂಹ ಹುಲಿ, i ಮೊದಲಾದ ಕ್ರೊರ 

ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ಗ ಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದಿಂದೂ ನಿಚಾರಿಸ-ವನು. ಹೀಗೆ ಬೆಕ್ಕಿನ ಅನುಭವವು 

ಹೆಚ್ಚಿದ ದ ಹಾಗೆ pA ನ ಅರ ವೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿಗೆ ಬ್ಬ 

ಹೊಸ ಹೊಸ ಅಗನ ತಿಳಿಯುತ್ತ od ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಆದ ಅನನ 
ಅನುಭವಶೇಸಗಳು ni complex ) ರೂಪಾಂತರೆ os 
Ft ಹೀಗೆ ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚಿದಾಗೆಲ್ಲ ವಸ್ತುನಿಗೆ ಹೊಸ ಅರವು 
ಒರುತ್ಕದೆ. ವಸ್ತುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು, ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಹ್ಲನ ಲಕ್ಷಣ ಅಥವಾ ಅರ್ನ 
ಆದ ಹಾಗೆ ಅನುಬೋಧೆಯು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತ ದೆ, 


ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಆದ ಹಾಗೆ ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಅರೃವು ನಿಶಾಲ 


ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ನಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ನಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಮಗುವಿನ KN ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ದೃಷ್ಟಿಯ :೦ದ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಬೆಕ್ಕಿನ 
ಮೈಬಣ್ಣ, "ಮೆನ್‌' ಅನ್ನುವ ದರ್ಶಿ ಬ ಕೂದಲು ಮುಂತಾದ 
ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವ ಕೆಲಸವು 
ಮಗುನಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದು ಅವುಗಳ ನ 8 ನಸ್ತುವಿಗೆ "ಬಿಕ್ಕು' 


ಎಂಬ ಅರ್ಕವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಅನುಭವ ಗಳನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ "ಸಂಶ್ಲೇಷಣ' ಅಥನಾ "ಸಂಯೋಜನೆ? ( Synthesis ) 
ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ " ಬೆಕ್ಸು' ಎಂಬ ವಸ್ತು ನನ್ನ್ನ " ಪುಸ್ತಕ "ನಾಯಿ, 
" ಫೆಟ್ಟಿಗೆ' ಮುಂತಾದ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಬೇಕೆ ಡಿ ತ 
ಕೆಲಸವೂ ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದು " ಬಿಕ್ಕ' ಎಂಬ ವಸ್ತುನಿನ ಅರ್ಕಪು 
ಹೆಚ್ಚು ನಿಶಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಅನುಭವಗಳನು 


ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಮಾಡಿ ನಿಚಾರಿಸುವ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗೆ "ನಿಶ್ಲೇಷಇ' ಅಥವಾ 


Wi (Anal ysis ) ಎಂದು ಅ ಅನ್ನುತ್ತಾ ಇಕೆ. ಬುದ್ಧಿಯು ನಡೆಯಿಸಸುವ 


ಲ್ಲ ಬಗೆಯ ನಿಚಾರ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈಸ ಸಂತ್ಲೇಷಣ ತತ್ವವು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


(4 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜ್ಞಾನದ ಬ.ಗಿಲುಗಳು. ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಒಗ್ಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಲಾನವು ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದರೆ ಐದೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಂಖಾಂತರ 


ಅದನ್ನು ನರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. “ ಇದು ನೊಡಿ ಗುಲಾಬಿಯ ಕೂವು? ಎಂದು 
ಕೇವಲ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಲು ಹೇಳಿದರೆ ಆ ಹೂವಿನ ಬಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 


ಜಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು ಅದರ ಪಕಳೆಗಳ 
ಕೋನುಲತೆಯೆನ್ನು ಮತ್ತು ಮುಳ್ಳುಗಳ ಒರಟು ತನವನ್ನು ಕೈಯಿಂದ 
ಮುಟ್ಟಿ ನೋಡಬೇಕ್ಕು ಆದರೆ ಸಗಳ ಮೂಗಿನಿಂದ ಮೂಸಿ ನೋಡ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಆದರ ರುಚಿಯನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ನಿಕ್ಸಿ ನೋಡಬೇಕು 
ಹೀಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ವಸ್ತ್ರಗಳ ಸರಿಚಯವನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇಟಿ ಇಂದಿ. ಯಗಳ ಸಸಯ 


ಓಂದ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು « ಹೆ ಗೆಗೆಜ 


ತ 


ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವಿಚಾರ ( Conceptual Thinking ) 


ವಸ್ತು ಗಳು ನಮ್ಮ : ಬದುರು ಇಲ್ಲದಾಗಲೂ ಜವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಮನ ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುಹುದು. ನಾನು ಇದೀಗ 
ಓದುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಸ್ತ ನನ್ನು ತ ತಗೆದು ಇಟ್ಟು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡ. ಅಥವಾ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಆ ಪುಸ್ತಕದ ಆಕಾರ ಬಣ್ಣ ತೂಕ ಮೊದಲ 
ಸೆಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ವಿಚಾರಿಸಬಲ್ಲೆ ನು. ಇಂಥ ನಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ 
; ಕಲ್ಪ ನೆಗಳು ' (Concepts) ಎಂದು ಅನ್ನು ತ್ರಾ ಕೆ. ನಾನು ಸೃಸ್ತಕನನು 
ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನೋಡುವದಿಲ ಅಥವಾ ಕೈಯಿಂದ ಮುಟ್ಟು ವದಿಲ್ಲ ಆದರೂ 
ಅದರೆ ಬಗ್ಗೆ ಬೇಕೆ ಜತ ಕಲ್ಪನಿಗಳನ ನ್ನ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಂದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ. ಪುಸ್ತಕನು ನನ್ನ ಎದು ರು ಇರದಿದ್ದರೂ ಅದರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ೪೬ 
ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು (Mental Image) 


ಬುದ್ಧಿ ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೨೬೭ 


ಸ 


ತಿಬಿಂಬಗಳು ಅಥವಾ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ್ತುಗಳ 


ಇರುತ್ತೆದೆ. ಈ 
ನ ಗಳ್ಳೆ. 


2 
ತತ್ತೇ 


ಕಲ ಬನೆಗೆಳಲ್ಲಿ ಆನೇಕ ನ ಸ್ರಿ ಕಾರಗಳುಂಟು. ಅನುಭನಿಸಿದ ವಸು ಗಳನ್ನು 
ಆಥನಾ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟ ಸಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸೃತಿ ಆಥವಾ ನೆನಹು ಅನ್ನುತ್ತೇವೆ ಬೇರೆಯನರ 
ಕ್ರ ತಿಯೆ ನ್ನ್ನ ಅನುಕರಣ ಮಾಡುವಾಗ ಆ ಕೃ ತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮೊದಲು 
ಮನಸ್ಸ ನಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕ, ಕಲ್ಪ ನಾ ಶಕ್ತಿ ಸ ಕೆಲಸ, 
ಇದಕ್ಕೆ' ಅನುಕರಣ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ ಒಂದು ಕಾರ್ಯ ನನ್ನು” ಮಾಡುವಾಗ ಅಥವಾ 
ಕ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಬಾಜಾ ಬಗೆಗೆ ಅನುಮಾನನು ನಡೆದಿ 
ರುತ್ತದೆ. “ಇರಕ್ಕೆ ತ್ವ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯ ಮಿಗಿಲಾದ 
ಕಾರ, ಸೂ, ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತರ್ಕಿಸುವಾಗ. ಸತ್ಯ ಅಸತ್ಯಗಳನ್ನು 
ತೆರ್ಕಿಸುವಾಗ ನಿಶೇಕವು ತನ್ನ ಪರಮಾನಧಿ ಕಾರ್ಯ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವ ಕಲಾಕ ತಿಯನ್ನು ss ಕಲ ನಾ ಶಕ್ತಿ ಯ ಕಾರ್ಯವು 
ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿಯ ಅಥವಾ ನಿವೇಕದ ಜಿಳನಣಿಗೆಯ: ನಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ಲಿ, ತರ್ಕ ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು kN ಸ್ಪಲ್ಪ ವಿವರಿಸುವ. 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ (General Concept or Idea) 


ಒಂದೇ ವಗ ಕೈಸೆ ಸೇರಿದ. ಎಲ್ಲ ನಸ್ಸುಃ ಸ್ರುಗಳೆನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಅಥವಾ 
ಅನೇಕ ವಸ ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುನ ಒಂದು ಗುಣವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ 
ನಿಚಾರಕ್ಕೆ ಸಾ ಕಲ್ಪನೆ ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. « ಬೆಕ್ಟು', "ಗಿಡ, 
"ಫ್ರಾ ಮಾಣಿಕತನ ಸಮತೆ i ವಮ ಶಬ್ದಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಇ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ತರಹೆದ ಎನ್ಟೋ ಬಿಕ್ಕುಗಳನ್ನ 
ನೋಡಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ « ಬೆಕ್ಕು ಎಂಬ ಒಂದು ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂಬ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ « ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ' ಎಂಬ 
ಒಂದು ಗ.ಣವ್ರ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಅನೇಕ ವಕ್ತನಗಳೆಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಮಾಡಿ ನಿಚಾರಿಸುವ ಮಾನಸಿಕ $ ಕ್ರಿಯೆಗೆ "ವಿಕೆ ಶೇಷ ಇ' 28 
ನಿಭಜನೆ ( Analysis ) ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾ ಇರೆ. ಬುದ್ಧಿ ಯು ನಡೆಂ 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ವಿಚಾರ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಪ್ಲೆ (3 ಸಣ ತತ್ನವ್ವ ವು ಆ ಗಿರುವ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಜ್ಮಾ ,ನದೆ ಬ.ಗಿಲುಗಳು. ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ A 
ಹೆಚ್ಚು ಜಾ ವು ಉಂಟಾಗಬೇಕಾದಕಿ ಇದೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಂಖಾಂತರ 
ಅದನ್ನು ನರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. “ಇದು ನೋಡಿ ಗುಲಾಬಿಯ ಕೂನು” ಎಂದು 
ಕೇವಲ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಲು ಹೇಳಿದರೆ ಆ ಹೂವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಂತೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು ಅದರ ಪಕಳೆಗಲ 
ಕೋಮಲಕೆಯ ನ್ನ್ನ ಮತ್ತು ಮುಳ್ಳುಗಳ ಒರಟುತನವನ್ನು ಯಿಂದ 
ಮುಟ್ಟ ನೋಡಲೆ ಸಕು ಆದರ ಸುಗಂಧನನ್ನು ಮೂಗಿನಿಂದ ಮೂಸಿ ನೊಡ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತು ಅದರ bai ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ನೆಕ್ಸಿ ನೋಡಬೆಕು, 
ಹೀಗೆ 8 ಶಿಕ್ಷಕನು ನಸ್ತುಗ ಳೆ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಇಂ ದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಾಯ 
ಓಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಜ್ಞಾ (ಕು, 
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ಇಲೆ ಎಳ ಎಲ್ಲಿ 
ು 
ನನನ್ನು ಓರ 


ಗಾ 


[2 


ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವಿಚಾರ ( Conceptual Thinking ) 


ವಸುಗಳು ನಮ್ಮ ಎದುರು ಇಲ್ಲದಾಗಲೂ ಅವುಗಳ ಗೆ ನಾವು 


wd ಫ್ರಿ । 
ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಚಾರವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಒಹುದು. ನಾನು ಇದೀಗ 
ಓದುತ್ತಿದ್ದ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ತಗೆದು ಇಟ್ಟು ಕಣ್ಣು ಮುಚಿ ಕೊಂಡ, ಅಥ್ಯ 


ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಆ ಪುಸ್ತಕದ ಅಕಾರ ಬಣ್ಣ, ತೂಕ ಕ 
ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನೀನು ವಿಚಾರಿಸಬಲ್ಲೆ ನ ನು. ಇಂಥ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ವ 
ಕ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳು ' (Concepts) ಎಂದು ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಸ್ರ ನ್‌ A 
ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನೋಡುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಕೈಯಿಂದ ನುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ ಆದರೂ 
ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಬೇಕೆ ಜರೆ ಕಲ್ಪನಿಗಳನ್ನು ನ © 
ಇಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ. ಪುಸ್ತಕವು ನನ್ನ ಎದುರು ಇರದಿದ್ದ ರೂ ಅದರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುತ್ತದೆ, Cli ನೊಂದು ಇಂದಿ ್ರಿಯೆಕ್ಟೂ ಟ್ರ ಟಿ 


ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು (Mental Image) 


ಕ 


ಬುದ್ದಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೨೬೭ 


a ಅಥವಾ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ್ತುಗಳ 


ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಅನುಭವಿಸಿದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
) ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಮ್ರತಿ ಅಥವಾ ನೆನಹು ಅನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಬೇರೆಯನರ 
ಕೃತಿಯನ್ನು ಅನುಕರಣ ಮಾಡುವಾಗ ಆ ಕೃ ತಿಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮೊದಲು 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸಿ ಕಲ್ಪನಾ ಶಕ್ತಿ ಭಃ ಕೆಲಸ. 
ದಕ್ಕೆ ಅನ:ಕರಣ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ ಬತ ಕಾರ್ಯ ವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಅಥವಾ 


ಒಂದು ಲ pe ಅವರ 1. ಅನುಮಾನವನು. ನಡೆದಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತರ್ಕ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯ ಮಿಗಿಲಾದ 
ಕಾರೆ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತ್ಫಿಸುವಾಗೆ. ಸತ್ಯ ಅಸ್ಪ ಗಳನ್ನು 
ತರ್ಕಿಸುವಾಗ ನಸೇಕವು ತನ್ನ ನಕಮಾನಧಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ತ್ರಜಿ ಕಲಾಕ ತಿಯನ್ನು “ಜೊರಡಿಸುವಾಗಲೂ ಕಲ್ಪನಾ ಶಕ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯವು 
ಡಿದಿರುತೆಡೆ. “ಬುಡಿ ಯೆ ಅಥವಾ ವಿನೇಕದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ನಿಶೇಷವಾಗಿ 


ಹ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ತರ್ಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಕಂಡು 


ಬರುವದರಿಂದ ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ಪಲ್ಪ ನಿವರಿಸುವ, 


21 ಲ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ (General Concept or Idea) 


ಒಂದೇ ನಗ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಅಥವಾ 
ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ ಒಂದು ಗುಣವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ 
ಚಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ ಎಂದು ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ « ಬಿಕ್ಕು” NE 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಸ ಸ ಸಮತೆ ' ವ ಶಬ್ದ ಗೆಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಲ್ಪನೆ ನೆಗಳನ್ನು ಸ ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ತರಹೆದ ಎಫ್ಟೋ ಬೆಕ್ಕುಗಳನ್ನ 
ನೋಡಿ ಇನೆಲ್ಲವೂ " ಬೆಕ್ಕು ' ಎಂಬ ಒಂದು ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂಬ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುತ್ತ ದೆ. ಅದರಂತೆ « ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ ಎಂಬ 
ಓಂದು ಣೆ ಹ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ ಅನೇಕ ನರ ಕ್ರನಗಳೆಲ್ಲಿ ॥ ವೃ ಕ್ತ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೬೮ ಕಿಕ್ಷಣದೆ ನುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ತ್‌ 


ಒಂದೇ ತೆರೆನಾದ ವಸು ್ತುಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸ್ತು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನ, ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳನ್ನು, ಗುಣಗಳನ್ನು : ಆಥನಾ ಲಕ್ಷಣ ಣಗಳನ್ನು “ಕ ಮಾಡಿ ಒಂದುಗೂಡಿಕ ವ ಭ್ರ 
ನಿಶ್ಲೆ ಸಣ. -ಸಂತೆ ಸಣ ಕ್ರಿ ತುಡ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಉಂಟಾಗ 
ತವೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ನರ ಶಕ್ತಿಯು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನುಗು ಆ 
ಗಣಿತದ ಲೆಕ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿನುವ ರೀತಿಯನ್ನು ಕಲಿಯುವಾಗ ಅವನ ಮನ 
ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಕ್ಲಿ 'ಹಣ-ಸಂಕ್ಷ (ಷಣ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತ ಮೆ ಸರಳ ಬಡ್ಡಿಯ 
ಲೆಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಲು, ಮುದ್ದ ತು ಮತ್ತು ರಾಸು ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಡ್ಡಿಯ ದರವ ನ್ನು 
ತೆಗೆಯುನ ರೀತಿಯು ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಅಗಿರುತ್ತದೆ ದೆ, 


ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಕಲ್ಲ ನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಲಿಕ್ಸೆ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ನಲ್ಲಿ ಅ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಊರಲಿಕ್ಸೆ ಭಾಷೆಯ 'ಸಹಾಯಸಾಗುತ್ತದೆ ಶಬ್ದಗಳು ನಸು ಗಳೆ ಆಥವಾ 
| ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳು « ಬಿಕ್ಳು ? ಎಂಬ ಶ್ಲ ನನ್ನು pe 
ಕೂಡಲೆ ಜಿ ನ ಕಲ ಬೃನೆಯು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತ ಗ "ನ್ಯಾ ಯ” ಎಂಬ 
ಶಬ್ಧವನ್ನು ಮ ಕೂಡ ನ್ಯಾಯವಾದ ವರ್ಮನ ದ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಂತ ನಿಚಾರನನ್ನು ಭೆಕೆಯಿಸ ಲಿಕ್ಟೂ ಮತ್ತು 
PN ರೂಡನೆ ನಿಚಾರ NR ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ನಾನು ಭಾಷೆಯನ್ನೂ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ವಿಜ್ಞಾನ ನಿಸಯಗಳನು ನ್ನು ವಿವೇಚಿಸು 
ವಾಗ ಆ ಆ ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಪಾರಿಭ`ಹಿಕ 7, ಗಳನ 
ಉಪಯೋಗಿಸಜೇಕಾಗುತ್ತ 2 ವಿದಾ ಚ ಗಳಿಗೆ ನಿಷಯವು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳ ಪರಿಚಯವನ 
ಮಾಡಿಕೊಡುವದು ಅನಶ್ಚ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


ನಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅರವಾ ದ ಎಸ್ಟೋ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಬನಬೊೋಗಸುರಳುರ ಖು, ಇದರಂದ ಮಹ 
ಜ್ಞಾನವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಾಣದ 'ಭಸ್ತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೇ 
ನಿಚಾರಿಸುವದು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಚ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗಿರುನಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಲ ಬ ನೆಗಳನ್ನು ಚ ಸೂಕ್ಷ ಒನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನೆಡಕೃಂತೂ 
ಅಗೆ ಮತ್ತಿ ಷ್ಟು ಗತಚಾಗುತೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೆಲ ನೆಗಳನ್ನು ಉದಾ ಹರಿ 


ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳನಣಿಗೆ ೨೬೯ 


ಸುವಾಗೆ ಅನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಒಂದೆರೆಡು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅಸೇ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ 
ನದೇ ಸದೇ ತೋರಿಸಿದರೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಂದೇ ಗ.ಣವನ್ನು 
ಉದಾಹರಿಸುವ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತೆ ಠಿಸುವದು ಅವಶ್ಯ. 
ಒಬ್ಬ ತಾಯಿಯು ಸೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ತೋರಿಸಿ" ಚೌಕು ' 
ಶಬ್ದದ ಪರಿಚಯವನ್ನು ತನ್ನ ಮಗುವಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಬಿದ್ದಳು. ತಂದೆಯು 
ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ರಿಸುವದಕ್ಕೆಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಒಂದು ಜೌಕು ಕಾಗದವನ್ನು 
ತೋರಿಸಿ " ಇದು ವಿನು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದ. " ಅದು ಕಾಗದ ' ಟು 
ಸ ಉತ್ತರ ಬಂದಿತು. " ಹೌದು, ಆನ2 ಎಂಥ ಕಾಗದ ? * ಎಂದು 

ತ್ರೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದರು. “ ಬಿಳಿಯ ಕಾಗದ " ಎಂದು ಮಗುವಿನ ಉತ್ತರ, 
ಹಿ ರಟ್ಟು ನೊದಲಾದ ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತೆ ತೋರಿಸಿ ಇವೇ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕಂಡನು. ಆದರೆ ತಂಜೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಉತ್ತರವು ಮಗುನಿನಿಂದ 
ಹೊರಡಲೇ ಇಲ್ಲ. ಕಡೆಗೆ " ಜೌಕು ಅಂದರೇನು?” ಎಂದು ತಂಜಿಯು 

ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದನು. ಆಗ ಮಗುವು ಕೂಡಲೆ ಓಡಿ ಹೋಗಿ ಸೆಟ್ಟಿಗೆಯ 
ಮುಚ್ಚ ಳವನ್ನು ತೋರಿಸಿದರು. ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ " ಚೌಕು ' ಎಂಬ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಯ ಲನೆಯನ್ನು ಶಾಯಿಯು ಮಗನಿಗೆ 
ಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ಲ. ಪೆಬ್ಬೆಗೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಮಾತ್ರ 
ಮಗುವು ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಚೌಕು ಇದ್ದ ಕಾಗದ ರಟ 
ಟೀಬಲ್‌, ಕಟ್ಟಿಗೆ ತುಂಡ, ಚಿತ್ರ ಮುಂತಾದ ಬಿಟ್ಟೆ. ಬೇಕೆ ವಸು 
ಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿದ್ದರೆ (ಚೌ್‌ಕು' ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಒಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕನು « ಆರಸು' ಅಂದರೆ ಯಾರು? ' 
ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ವರ್ಲದಲ್ಲಿಯ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನು ಎದ್ದು ನಿಂತು " ಅವನಿಗೆ 
ಎರಡು ತಲೆಗಳು ಇರುತ್ತನೆ.” ಎಂದು ಕೂಡಲೇ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿನು. 
ಏಕಂದರೆ ಆ ಮಗುವು ಇಸ್ಪೇಓನಲ್ಲಿ ಮುದ್ರಿತವಾದ ಅರಸನ ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ 
ಎರಡು ತಲೆಗಳು ಇದ್ದುದನ್ನು ನೋಡಿದ್ದನು. ಒಬ್ಬನ ನಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಗಳ ವ 
ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಅವುಗಳ "ಡಕ ಬಲ ಸನ್ನಿ ದೇಶಗಳ ಲಿಯ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಸ್ವಂತ ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಗರಗ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಹೊಸ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ತಾವು ಸ್ವಂತ ವಾಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ 


J 
ಗ೧ಿಗಿ 
ಬೆ 


೨೭೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು. ಬನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಅಥನಃ 
ನಿಘಂಬಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸಮಾನ ಅರ್ಕದ ಬೇರೆ ಶಬ್ದವನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ತೀರದು, 
ನಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನೋಡಿ ಮುಟ್ಟಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅನರಿಗೆ 
ಸುಲಭವಾಗ,ನದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವದು: 
ದೊಡ್ಡೆ ವರಿಗೇ ಕಠಿಣವೆಣಿಸಿದಾಗ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅದೆಸ್ಟು ಬಿಗಿಯಾಗ 
ಬಹುದು ? ಒಂದು ಬಾಯಿಲೆಕ್ಸವೆನ್ನು ಸಹ ಮಾಡುವಾ ಗ ಹುಡುಗರು 
ಬೆರಳು ಎಣಿಸುವದನ್ನೂ ದೊಡ್ಡವರು ಕಾಗದ ತಕ್ಕೊಂಡ ಅಂಕಿ ಹಾಕು 
ಡನ್ನೂ ನಾವು ನೋಡ: ಕ್ಲೀಷೆ "ಇದರಿಂದ ಗೊತ್ತಾ ಗುವಪೆ ನಂದರೆ ವಿಷಯವು 
ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಕಣ್ಣು ಮುಂದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಕಿಳದುಕೊಳ್ಳಿತ್ತೆ ಹೆಗುರಾಗು 
ತ್ರದ. ಗಣಿತ್ರೆ ಇತಿಹಾಸ ಭೂಗೋಲ ಮತ್ತು ನಿಜ ಬ್ಹಾನದ ನಿಷಯಗಳನ: 


ಕಕ್ಕ 
ಗೆ, 


ಕಲಿಸುವಾಗ ಆಯಾ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅ 
ಇಲ್ಲದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳೆ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಆಕೃತಿಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಇತಿಹಾಸ ಪಾಪಗಳ” ನಟಿನೆಗಳು ಮತ್ತು ಭೂಗೋಲ ನಾಠಗ" ಲ್ಲಿ 

. ಮಾಡೆಲ್‌ ' ಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸರಿಣಾಮಕಾರಕವಾಗುವವು. ನಿಕುಪ ಅವು 
ಕಲಿಸಬೇಕಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮೂರ್ತಿಮಂತ ಮಾಡುವವು. ಮಕ್ಕಳು 
ಚಟುವಓಕೆ ಪ್ರಿಯರು. ಅವರು ಕೇಳಿ ಕರಿಯುವದಕಿ ಗಿಂತ ನೋಡಿ ಕಲಿಯು 
ನದು ಮಿಗಿಲು, ಮತ್ತು ನೋಡಿ ಕಲಿಯುವದಕ್ಕಿಂತ "ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವದು 
ಮಿಗಿಲು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವವು ಹೆಜ್ಜಾಗಿ ಶೊರಿಯಬೇಕ:. 
ಸಟ್ಟಿಣದ ಹೆಡುಗ:ಗೆ ಹಳ್ಳಿ ಯ ಎಷ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳೂ ಹಳ್ಳ ಯ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಸ್ಟ ಇದ ಎಷ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳೂ ಗೊತ್ತಿ ರುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನಗಳ ಜಾ ಸವನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸ ಸಾಲೆಯ ಪ್ರವಾಸಗಳನ್ನು ಏಿರೃಡಿಸ ಸಬೇಕು. 
ಸಾಲಕರು ಹುಡುಗರನ್ನು ಜಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ, ಮತ್ತು ಇತರ ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. ಪ್ರನ ಇಸು. ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣನೆ; 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸ 
ಟ್‌ 


ಸುರ ತೂ 


ಈರ 


ತರ್ಕ ( Reasoning ) 
ತರೃವೆಂದರೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವದು ಅಥವಾ ಗುರಿಯನ ಮುಟ್ಟುವ 
ಹಾದಿಯನು, ಹುಡುಕುವದು. ಅಥವಾ ಅನುಬವಗಳಲಿ ಹೊನ ಸಗಬಂಬ 


ಸ 


-ದಡ್ಷರಹಳನಜಗೆ ೨೭೧ 


ಸುನು ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯುವದೇ ತರ್ವ. ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಉತ ತ್ತರವನ್ನು 
ಕುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿ ಸಲ್ಲ ಒಂದು ಪ ಪ್ರಯೋಗವು ನಡೆದಿರುತ್ತ ಜೆ. 
ಹ ಮಾಡಿದರೆ. ಹೀಗೆ ಚತು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಕೆ ಹಾಗೆ ಆದೀತು, 
ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ವಿಚಾರಿಸಕೊಡಗುತ್ತದೆ. ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ಆಹಾರವನ್ನು 
ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಇಲಿಯು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಾಗ ಅದರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರೃವು 
ನಡೆನಿರುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ 8 ಬಾಳೆಯ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ದೊರಕಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಮಂಗವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಾಗ ಅದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ತರ್ಫವು ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಕೊಯಿಲರ್‌ ಎಂಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯು 
ಆಸ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಂಸೆಂಜಿ ಎಂಬ ಪ್ರಕಾಶದ ಮಂಗಗಳ ಮೇಲೆ ನಡೆಯಿಸಿದ 
ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಂಕಗಣಿತ ಮತ್ತು ಬೀಜಗಣಿತದ ಲೆಕ್ಕ 
ಗಳನ್ನು. ಭೂಮಿತಿಯ ಪ್ರಮೇಯಗಳನ್ನು ಸಾಯನ್ನದಲ್ಲಿಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಬಡಿಸ ವಾಗ ಈ ಬಗೆಯ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಪ್ರಯೋಗವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಚಾ ಒಬ್ಬ ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ ಮಾರುವವನಲ್ಲಿ ನ:ಪ್ರ ಐದೂವರೆ 
ಆಣೆಯ ಕಾಯಿಪ ಶ್ರ ಕೊಂಡು ಒಂದು ರೂಪಾಯಿಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಆ! ಧನ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಿ ಹೆತ್ತೂವರೆ ಲ ಗಳನ್ನು ಕಹ 
ತಿರುಗಿ ತೊಡು ಆದರೆ ಈ ಜಾನಸಿಕ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು “ಗು 
ಆಸಮರ್ಚನಾದವನು ನಮಗೆ ಹದಿನಾರು ಆಣೆಗಳ ಚಿಲ್ಲರ ಕೊಟ್ಟು ನಮ್ಮಿಂದ 
ಐದೂವರೆ ಆಣೆಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿ ಬೇಡುನನು. ಹುಲಿಯಾಟಿ ಚಕ್ಕದ ಅಟ್ಟಿ 
ನಗಡಿಯ ಆಟಿ, ಚಿದುರೆಂಗ ಮುಂತಾದ ಆಟಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ತರ್ಕಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಅನುಮಾನ್ರ ನಿವೇಕ್ಕ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ ಹೊರಡಿಸುವದು ಎಂಬ ಇದನ ಉನಪಯೋಗಿಸುಹುದು. 


ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರ್ಫವು ನಡೆದಾಗ ಅದು ಎರಡು ತತ್ವ ಗಳನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತ (ಗ ಸ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹುಡುಕು 
ನದು ಅಥವಾ (೨) ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಜೋಡಿಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ಹುಡುಕು 
ವದು. "ಜೀಶ' ಮತ್ತು " ಚಡಳಿತಿ' ಎಂಬ ಎರಡು ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿದಾಗ ಯಾನ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಯಾವ ತರಹದ ಆಡಳಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಊಹಿಸುತ್ತೇವೆ. ಈ ಸಂಬಂಧವು ಲೋಕಸಕ್ತಿ 


೨೬೨ ಶಿಶ್ಲೆಣದೆ ಮನೋವಿಚ್ಛಾನ 

ಯಾಗಿರೆಬಹುದು ಅಥವಾ ಬೇರೊಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಸಂಬಂಧವಿರಿಬಹುದು. 

" ಕರೆ? ಮತ್ತು " ಬಿಳೆ' ಎಂಬ ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ನಾವು 

ತಿವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿರೋಧ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತೇವೆ. ಇದರಂತೆ ಒಂದು 
ಕ್‌ ಖಿ ಬಿ ಬ 

ಬಂಧ ಮತ್ತು ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಇತರ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ 


2೬ 


al ¢ 


ನಸ್ತುವನ್ನು ಅಥವಾ ಜೋಡಿಯನ್ನು ನಾವು ಊಹಿಸಬಹುದು,  " ತಂದಿಗೆ 


ನುಗನು ಇದ್ದಂತ ರಾಜನಿಗೆ??? ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾವು 
ಪ್ರಜರು' ಎಂಬ ಜೋಡಿಯ ಶಬ್ದವನ್ನು ಊಹಿಸಬಹುದು. "೩ಕ್ಕೆ 
೯ ಇದ್ದಂತೆ ೫ ಕೈ? ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿದಾಗ ಮೂರು ಪಟ: 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ೧೫ ಎಂಬ ಅಂಕಿಯನ್ನು ಹೇಳುಕ್ತೇನೆ. ಈ 
ನಿಚಾರ ಕ್ರಮದ ಎರಡೂ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಆಕೃತಿಗಳಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು: 


[eff el.. "ಸ? 
ಹಚ J ಉಲ ೫. ೫೫1 

ಟು | ಸ ೫೬. 
[ಸ ಮಾ 1 


ಮತ್ತು "ಸ? ಎಂಬುದು ಹುಡುಕಬೇಕಾದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 
ಎರಡನೆಯ ಆಕೃತಿಯಲ್ಲಿ " ಆ ' ಎಂಬುದು ಕೊಟ್ಟು ವಸ್ತುವನ್ನು "ಸ' 
ಎಂಬುದು ಕೊಟ್ಟ, ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮತ್ತು "ಆ' ಎಂಬುದು ಹುಡ:ಕಬೆಕದ 


ಜೋಡಿಯ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವದು 


Ras 
_ 


kh 
— 


ಇದು ಸಂಬಂಧ ಹುಡುಕುವದು. 











ಇದು ಜೋಡಿವಸ್ತು ಹುಡುಕುವದು. 








ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವದು ಅಂದರೆ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಸರಿಯಾದ 
ಹಾದಿಯನ್ನು ಹುಡುಕುವದು. ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಐದು 
ಮೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು ದಾಟಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ... (೧) ಗುರಿ (೨) ನಿರೀಕ್ಷಣೆ (4) 
ಪ್ರಮಾಣ (Hypothesis) (೪) ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು (೫) ಸಿದ್ಧಾಂತ, 
ಈ ಮೆಟ್ಟುಗಳ ಕ್ರಮವನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ ನಾಡ 


ಬುದ್ಧಿಯೆ ಜೆಳನಣಿಗೆ ಕ್ಲಿ 


ಬಹುದು ಇಲಿಯು ಅಗಳಿಗಳನ್ನು ಸರಿಸಿ ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ಅಹಾರವನು 
ಹುಡುಕಿ ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ನಂಜರದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಆಹಾರವನ್ನು ದೊರ&ಸಬೇಕು 
ಎಂದು ಆದು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಸತ್ವ ಯಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಗುರಿ. ಆ ಮೇಲೆ ಆ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದಾದ ಹಾ ಅಥವಾ ಹಾದಿಗಳು ಯಾವು ಎಂದು 
ನೋಡುತ್ತ. ಇದು ನಿರೀಕ್ಷಣ. ಬಹಳೆಮಾಡಿ ಈ ಹಾದಿಯು ಅಹಾರ 
ಸೈಳದವರೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಊಹಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಪ್ರಮಾಣ 
ಒರ ಪೂರ್ವ ಸಿದ್ಧಾಂತ (Hypothesis). ಇಷ್ಟಾದ. ಮೇಲೆ ಅಲಿಗೆ 
ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ 'ಫ್ರಾರಂಭ ಮಾಡಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ರ 
ಕೆಲಸವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ನಡು ನಡುನೆ ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಅಗ 
ಈ ಹಾದಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆ ಹಾದಿಗೆ, ಆ ಹಾದಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಈ ಹಾದಿಗೆ 
ಅಲೆದಾಡುತ್ತದೆ.. ಒನ್ನೊಮ್ಮೆ ತನ್ಸು ಹಾದಿಗೆ ಹೋಗಿ Wi ಬರುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ತಪ್ಪು | ತಡೆಗಳನ್ನು ph 3 ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತ 
ಮುಂಡೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಸ ಪ್ರಯತ್ನ. ಕೊನೆಗೆ ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯಿಂದ 
ಆಸಾರನಿದ್ದ ಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ತನ್ನ ಹಸಿನೆಯನ್ನು ಹಿಂಗಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ತನ್ನ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ. ಆಗ ಈ ಹಾದಿಯು ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯು 
ಎಂದು ನಿಕ್ಲಯಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಕೊನೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತ, ಇದು ಒಂದು ಸಣ್ಣ 
ಉದಾಹರಣೆ. ಮನುಸ್ಸನು ಯಾನ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕಾದರೂ 
ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಐದೂ ಮೆ.ಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, 
ಬುದ್ಧಿಯು ಹೆಚ್ಚ ಚುರುಕು ಇದ್ದಸ್ಟು ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮೆಟ್ಟಿನ 
ವಿಚಾರವು ಹೆಚ್ಚ ಯಶಸ್ವಿ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ ಬುದ್ಧಿಯು 
ಮಂದ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ನಾವಿಕನು 
ನದಿಯ ಒಂದು ದಂಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ದಂಡೆಗೆ ಕೋರೆ ಕುರಿ ಮತು 
ತರಕಾರಿಯನ್ನು ಒಯ್ಯುವದಿತ್ತು. ಅದರೆ ಸರತಿಗೆ ಒಂದೇ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಒಯ್ಯುವ ಕರಾರು ಇತ್ತು. ಹಾನಿ ಆಗದಂತೆ ಹೇಗೆ ಒಂದೊಂದೇ ಒಯ್ಯುವದು 
ಎಂಬುದು ಅವನ ಸಮಸ್ಯೆ. ಈ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ಆ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ 
ಅನನು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತೋಕವು ಕುರಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ಕುರಿಯು 
ತರಕಾರಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುವದು. ತೋಳನನ್ನು ಮೊದಲು ಒಯ್ದ ರೆ ಕುರಿಯು 


ಫಿ 
೨೭೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋಪಿಜಾ ನ 
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ತರಕಾರಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತದೆ ತರಕಾರಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಒಯ್ಲರೆ ತೋ 


ಆಗ 
44 


ಕುರಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತೆ ಆದರೆ ಕರಿಯನ್ನು ಒಸ್ನುರೆ ಯಾನೆ ಹಾನಿಯೂ 
ತಟ್ಟು ವದಿಲ್ಲ. ಆ ಮೋಲೆ ನಿನು ಒಯ ಬೇ? ತರತಾರಿಯನ್ನು ಒಯ್ದು 
ಇಟ್ಟು ಬಂದಕೆ ಕುರಿಯು ಅದನ್ನು ತಿನ್ನುವ ವ "ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೋಳವನ್ನು 
ಇಟ್ಟು ಬಂದರೆ ಆದು ಕುರಿಯನ್ನು ತಿನ್ನು ನದು ಆಗ ಕೊೋಳನನ್ನು ಒಯ್ವು 
ಇಟ್ಟು ಕುರಿಯನು ನ್ನು ತಿರುಗಿ ತೆ ಆ ಮೇಲೆ ತರಕಾರಿಯನ್ನು ಒಯು 


ಇಟ್ಟು ಕೊನೆಗೆ ಹ ಒಯ್ಯ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜಾಣ ಣನಾದ 

ನಾ A ನು ವ.ನ ನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ನೊದಲು ಯ ಶಸ್ತಿಯಾಗಿ ಈ ರೀತಿಯ ಪ್ರಯೋಗ 
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ಮಾಡುವನು. ಆಡಿ ರವಿಯು ಚುರುಕು 
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ಇಲೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಟ್ಟಿ ನನ್ಸಿ ಮಕ್ಕಳ ನಿಚಾರಶಕಿ 
ಹೆಚಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ತೆಗಳು ಸಾಗಿಯೆ ಸಿರು, ವಿಚಾರಿಸ. ವದು ಹೇಗೆ 
ಮಕ್ಕು ಸಮಸ್ಯೆ ವಿಡಿಸುವದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯುವದೂ ಬಿಗಿ 
ಮತ್ತು ಕಲಿಸುವದೂ ಬಿಗಿ. ಮಗುವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಅವನ 
ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಆನನ ವಿಚಾರ ಶೆ 
ವಯಸ್ಸು ಆದ ಹಾಗೆ ಸಮಸ್ಯ ಬಿಡಿಸ,ವ ರಕ್ತಿಯ ೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರೂ 
ಬದ: ರು ನರು ದ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ಕೂಡ ಕವ ಬದ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ ಗೆ ತಕೃಂತೆ 
ವಿಚಾರಿಸಿ ಸಂಗತಿಗಳ ಕಾರಣ ಸರಿಣಾ ಮಗಳ ಳನ್ನು ಕಲಿಸ 
ಶಕ್ತಿಯು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟು, ಆದರೆ ಅದು ಬೈ 
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ಕ ಳೆ 

ಠಿ ಣೌ 

ಹೆಚ್ಚ ಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ತರೈ ಮಾಡುವ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು 

ತಿಳಿ ಬ ಕೊಟ್ಟರೆ "ಎಲ್ಲರೂ ಆದರಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯ ಬಲ್ಪರು. ಜೀವನದ 
ಸೃ » ಇ ಣೆ 1 ಇ ಸ ೯ ಗೆ wh 

ಪ್ರತಿಯ ಸ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಮಕ್ಕ ವ ತಾನಾಗಿ ಯ, ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ 


( 
Kee ವಿಚಾರಿಸುವ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ 


"| 
rt 
ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಧ್ಯೇಯ. ವಿಷಯನನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ತ 


ಕತೆ wy UT magi ಇಸ ಧರಾ 


ನಿಜವಾದ ಶಿಕ್ಷಣನಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ನಿಷಯವನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡುನದು 
ಕಲಿಯುವಿಕಯಲ್ಲ. ಸಾಯೆನ್ನ, ಗಣಿತ, ಸಮಾಜನಿಜ್ಞಾನ ಮೊದಲಾದ 
ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಮಸ್ಯೆ ಸದ ತಿಯನ್ನು 
{Problem Method) ಅನುಸೆಂಸೆಬೇಕು. ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಉತ ಶರಗಳನ್ನು 
ಅಥನಾ ಸಂಗತಿಗಳೆ ಕಾರಣ ಸರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರು ಟು 
ಹೇಳಲು ಹಾಕೊಕೆಯಬಾರದು. ಅವುಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳಿಂದ ಹೊರಡಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಯಾನುದಾದರೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ 
ಮೊದಲು ಗುರಿಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದು ಅವಶ್ಯ, ಹುಡುಗರಿಗೆ “ ನೀವೇ 
ನಿಚಾರಿಸಿರಿ !? ಹ ಹೇಳಿ ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಏನನು 
ಹುಡುಕಿ ಶಗೆಯ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಂಬುದರ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಯ ನ್ನ್ನ ಅವರಿಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಡುನದು ಅನವಶ್ಯ. ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನು 
ಕಲೆಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು uae ಅಸ ಸ್ಯೀನ್ಯೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಸುವದು ಎರಡನೀ ನೆಟ್ಟಿ. ಒಳನೋಟದ ಪ 
ಹಾದಿಯನ್ನು ಹುಡುಕುನದು NS ಕೊಟ್ಟ ಸೆಂಗತಿಗಳ 
ಮೇಲಿಂದ ಸಾರ 0ಶವನ್ನು ಹೊರಡಿಸು ವದನ್ನು ಮತ್ತು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ತತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದನ್ನು ಹುಡುಗರು ಕಲಿಯುನದು ಅವಶ್ಯ, 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಂಡರೂ ಪ್ರಮಾಣಿಸಿ ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಗಾದೆಯ ಮಾತು ಇದನ್ನ 
ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಸೆನ್ಫಿನೇಶದ ಒಳನೋಟಿದಿಂದ ಸರಿಯಾದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಊಹಿಸಿ ಗುರಿಯನು ಮುಟ್ಟುವ ಸುಲಭ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹುಡುಕುವದು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಕೆಲಸ. ತದ್ದಿಸಿದ ಅನೇಕ ಹಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ತಪು 

ಇರಬಹುದು ಕೆಲವು ಸ 5 ಇರಬಹುದು. ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಅಥವಾ ಒಂದು ಸನೂಸದ ಹಾದಿ ಆಗಿರಬಹುದು ಕೆಲವು ದೂರದವು 
ಆಗಿರಬಹುದು ಕೊನೆಗೆ ಇದು ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿ ಅಥವಾ ಸಮೂಪದ' 
ಹಾದಿ ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಸೂರ್ರಸಿ ಸಿದ್ದಾಂತವನ್ನು (pothesis) ಕಟ್ಟುವದು. 
ಆಮೇಲೆ ಅದು ಸರಿಯೋ ತಸ್ಫೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾ ರ್ಯರೂನದಲ್ಲಿ ತಂದು 
ಕೋಡಬೇಕಾಗ.ತ್ತಜಿ ಹೀಗೆ ಪ್ರಮಾಣಿಸಿ ನೋಡುವದು ಮೂರನೇ 
ಮೆಟ್ಟು. ಕಾರ್ಮನನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ ತಸ್ಪು ತಡೆಗಳನ್ನು 
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೨೭೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 
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ಮಾಡುತ್ತ ಹಲವಾರು ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ 
ಎದೆಗುಂದದೆ. ಮುಂಜೆ ಸಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಜೇಕು. 


ಓಡುವವನು ಎಡಹುನದು, ಕಲಿಯುವವನು ತನು ವದು ಸಹಜ. ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಕಲಿಯುವವನೂ ಮತ್ತು ಕಲಿಸ.ನನನೂ ತಿಳದಿರಬೇಕು. ಗುರಿ 
ಮುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಇದು ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿ ಎಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಕಟ್ಟುವದು ಕೊನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. 


ಮಕ್ಕಳೆ ವಿವೇಕ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಅವರ ಮೂಢ 
ನಂಬುಗೆಗಳೆನ್ನು ಫಟ ” ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣ ಸೂರೈಗ್ರ ಹೆಣಗಳು 


ಸೃಷ್ಠಿ ಯ ನಾ )ಿಭಾನಿಕ ಇಯ: ಗಳಿಗೆ 3 123 ನಡೆಯುತ್ತನೆ ಎಂದು 


ತೊಸಿಕೊಟ್ಟಕೆ ಅವು ರಾಹುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಸೂರ್ಮ ಚಂದ್ರರಿಗೆ 


ಗ 


ಉಂಟಾದ ಹಜೆಗಳು ಎಂಬ ಮೂಢೆ ನಂಬುಗೆಯು ಒಡಯ ಬಾತ 
ಆದರಂತೆ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಷ್ಟೋ ಅಸಂಗತದ ಕತೆಗಳು ಬೇಕಿ 
ಜನಾಂಗದ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಕತಿಯ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ವೃಕ್ತಮಾಡುವವೊ ಆಥವಾ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲ | 

ವ ಶೃಲೆಲ್ಲಿ ನಿವೇಕ ಶಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಹರವು ಶಿಕ್ಷಣ :ದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ 
ನಡತೆಯ ಬಗ್ಗೆ "ಯೊ ಸಾಮಾಜಿಕ ರೂಗಿಗಳೆ ಬಗ್ಗೆಯೂ 
ಎಷ್ಟೋ ಅನಿನೇಕದ ನಂಬುಗೆಗಳು ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ. ಈ ನಡತೆ ಸ 
ಟ್ರ "ತೆ ತಪ್ಪ್ಪ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹುಡುಗರು ತಮ್ಮ 
ತಂನೆತಾಯಿಗಳಿಂಡಾಗಲಿ ನೆರೆಹೊರೆಯನರಿಂದಾಗಲಳಿ ಅಥವಾ ಮತ 
ಬೋಧಕರಿಂದಾಗಲಿ ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ. ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷಗಳಿಂದ “ ಅಸ್ಪ ಶ್ರುತ” 
ಯನ್ನು ಆಚ:ಸುತ್ತ ಬಂದುದು ಕೇವಲ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬುದನ್ನು ಸುಕ್ಕ ಛಿಗೆ 
ನಿಚಾರದ ಚಕ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಜಾತಿಯ ಉಚ್ಚ ನೀಚ ಕಲ್ಲೆ 
ನಿಧನಾ ನಿನಾಹೆದ ನಿರೋಧ ಊಟಿ ಉಡುಗೆಯ ನಿರ್ಚಂಧ ಮುಂತಾದ 
ಎಷ್ಟೋ ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ರನಗಳನ್ನು ವಿವೇಕದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನೋಡಿನಸಿ 
ಜನರಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮೂಧೆ ನಂಬುಗೆಗಳು ತುಂಬಿರುವವೆಂದು 
ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಸಾರಂ 


ಸಾರ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಮನೋವೃ ತಿ ತ್ತಿಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿ “'ವಿಳೆಯಿಸಬೇಕು. 
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ಬುದ್ಧಿಯ ಜಿ ಬೆಳನಣಿಗೆ ೨೭8. 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಸಯ: ವನ್ನೆ ಕಲಿಸಿ ವಕ ಕೃಳ ಸನಸದ್‌ ನಿನೇಕವನ್ನು 
ತರಬೇತುಗೊಳಿಸುವದು ಅತ್ಯ ವಶ್ಯ ಜಾಣನಾದ ಸಕು ಯಾನಾಗಲು ಈ 
ದೃಷ್ಠಿ ಶಯದ್ದು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡೆ. ವಿನಯವನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಂದಿನ ಮಕ್ಕಳು 
ಮ $4 | ಅವರಿಂದ ಹೊಸೆ ಸರ ರಚನೆಯು ಆಗಬೇಕಾದರೆ 
ಮತ್ತು ಲೋಕಸತ್ತೆಯ ಆಡಳಿತೆಯು ಒಳ್ಳೇ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ನಿಚಾರವರಿತು ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಸದ ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ವಿಚಾರವರಿತು 
ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿಸುವ ಪದ್ದ ತಿಯನ್ನು ಸಾಳೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕಲಿಸುವಡು ಅವಶ್ಯ. 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗ 

ಮಕ್ತಳ ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಯನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವರು ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಕ ಕಶ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ” ಜೊರೆಯುವ ಪ ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನನು ಮೊದಲನೆ ಯ "ಟ್ಟು 
ಆಲೋಚನೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಟೂ! ಕಾಲ್ಫನಿಕ ಜ್ಞಾನವು ಎರಡನೆಯ 
ಮೆಟ್ಟು ಅದರೆ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ತಳಹೆದಿ, ನಂಚೇಂದ್ರಿ 
ಗ ಜ್ಞಾ ನದ ಡಬ್ಬಾ ಗಿಲುಗಳು, "ಕ್ಕ ಮಕ್ಕ ಳೆ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಂತೂ ಪೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ. ಉನಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನೋಡಿ ಮುಟ್ಟಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸುಲಭ 
ವಾಗುವದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ನಿಚಾರ ಮಾಡುವದು ದೊಡ್ಡವ 
೧ಗೇನೆ ಬಿಗಿ ಎನಿಸಿದಾಗ ಎಳೆಯ ಬಾ೬ಕರಿಗೆ ಅದೆಷ್ಟು ಬಿಗಿಯಾಗಲಾರದು! 
ಸಣ್ಣಹುಡುಗರು ಮತ್ತುಅಶಿಕ್ಸಿತರು ಸ್ಥ ಲವಾರ ಸ ಸೃತ್ಯಕ್ಷ ಜ್ಞಾ ನದ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 
ಪ್ಯವಹರಿಸ ಸುತ್ತಾರೆ. ಕಾಲ ನಿಕ ಮಟ್ಟ ವನು ಬಿರಿ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಆಲೋಚಿಸು 
ನದು ಅವರಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಾತು. ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರ "ಯರಂಕಿ ಕರಿ [ದಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಕ್ಕ ಳ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಸ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಚಟುನಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವ ನನು ಗ ತೊಂಬೇಸರಿ 'ಸಾರೆಯಲ್ಲಿ ಬೋಧಕ ಉಪ 
ಕರಣಗಳಿನ್ನು- (Didactic Apparatus) ಉಸಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತ ಥೆ, 


ಗ್ರ 
ಆ 


ke ಣ್‌ 
2೦ರ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಮಕ್ಕ ಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಅನುಭವವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೊರೆಯ 
ಜ್‌ ಸಟ್ಟಣದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಳ್ಳಿ ಯ ಎಸ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳು ಮತು 
ಹಳ್ಳಿಯ ೫೫1 ಪಟ್ಟಣದ ಎಷ್ಟೋ a ಗೊತ್ತಿರ.ವದಿಲ್ಲ. ಇವು 
ಗಳ. ಜ್ಸಾ ನವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಸೂಲೆಯೆ ಪ್ರವಾ ಸಗಳನ್ನು ನಿ 
ಡಿಸಜೀಕು ು. Mi ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರು ಮ ಣಾತಿ ತ್ರೆಗಳಿಗೆ, ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸೌಂದರ[ದ ಹ ಇ ಜಳ ಸಿದ್ಧಸ್ಥ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ವ ವಸ್ತು ಸಂಗ್ರಹ” ಒ 
ಮುನಸಿಪಾಲಿಟ್ಟಿ ಸಾಸ ಟಲ್‌, ಕೋರ್ಸ, ಜೇಲ ಅಂಗಡಿ 
ಸಾಲು; ಹೇಟೈ ಮ ತ ಚ ಸಾಕೆ ಜನಿಕ ಸ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೆ, ಕೆಡುಕೆ ಇಂಡು ಹೋಗ 


ರಿ 


ಕ 


ಜೆ ್ಯ 


ಬೇಕು ಶಿಕಕನು ಸಾ ಬೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಗಳನ ಸ Ne ನಾಗ ಆ ಆ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ 
eR 
Wd ದ ನಸ, ರ ನಿದ ಜತ ಗಳಿಗೆ ಚ ರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಸಮಃ 


ಆ Se ಮತ್ತು ಸಕ ಉಸಯೊ.ಗಿಸ 
ಬೇಕು, ಮತ್ತು ರ್ಟ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಆಟಿದ ಪದ್ದ 
ತಿಯ ರಹಸೃವಾ ದರೂ ಇಯೀ. ಕೈಕೆಲಸಗಳು ಮತ್ತು ಕೈಕಸುಖ ಗನ ಕಡಿನೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ಮೂಢ ನಂಬುಗೆಗೆ ಮನೋವಿಜ ಜ್ಞಾನದ ಅಧಿಾಇರವ್ಲೂ 
ಕೈಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಬುದ್ಧಿಯ ಉಪಯೋಗವು ಇದ್ದೆ (ಇರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳು 


ಸ್ಪಂತ ಕೃತಿಯಿಂದ ಕಲಿಸ ವವು ಹೆಚ್ಚಸರಿಣಾನುಕಾರಕನಾದುದು ಕಡಾ 
Md) ಆಗ. 

ಸದ್ರತಿಯ ರಹಸೃವಾದರೂ ಇಸ. ಆ ಮಾಡುತ್ತ ಕಲಿಯುನದು” ಎಟ 
ಶಿಕ್ಷಣ ತತ್ವವು ಟೊ ಇದೇ. ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಬೆ.ಗೂ 


ಳು 


ಬುದ್ಧಿ ಗೂ "ಸಂಬಂಧನಿರುತ್ತದೆ ದ. ಕಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಬುದ್ಧಿಯ ಸಹಾಯವು 
ಜೇಕೇಬೇಕು. ಕ್ರಿಯೆ ಅಥನಾ ಪ್ರಯೋಗವು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕಿ ಯಾತ್ಮಕ 
ನಿಚಾರನೇ ಆಗಿರುತ್ತೆ ಡೆ. ವಿಜ್ಞಾ ಸಿಗಳ ಮತ್ತು ಸಂಶೋಧಕರ ನಿಚಾರ 
ಶಕ್ತಿಯು ಒಂದೇ ಕೆರನಾಗಿ ಇರುತ್ತ ದೆ, ಕೈಕೆಲಸ. ಅಥವಾ dA A 
ಗಪು ಗೌಣನೆಂಬ ಹಳೆಯ ನಂಬು ಗೆ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನದ ಬೆಂಟ 


ಮಕ್ಕಳ ನಿಜಾರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಲಪಡಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಂದು 
ಮುಖ್ಯ ಉದಡ್ಜೇಶ, ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲಿನ ಮಟ್ಟ ವೆಂದರೆ ತ್ವ ಅಥನಾ 


ಬುದ್ದಿಯ ಚಿಳವಣಿಗಿ ೨೭೯ 


ಅನುಮಾನ ಇದನ್ನು ಪ್ರೊತ್ಸಾಹಿಸುವದೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೆಲಸ, ಆದರೆ ತರೃಕ್ಕೆ 
ಹೊರತಾದ ಕಟ್ಟು ಕಥೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಯಕ್ಷಿಣಿ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೇಳುವದು ಸರಿಯೊ? ಅಥವಾ bp ಎಂಬ ಬು ಯು ಇಲ್ಲಿ ಹ 


pe 























ನಿಕಂದರೆ ಅವ್ರ 1 ತಕ್ಕ ಕ್ರ pe ಮ ತ್ರಪೆಯಂತೆ 
ಮಕಳು ಜದ್ದು ತನಾದ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ i ವಸು ಸ್ಥಿ ತಿ 


ಯನ್ನು ಮರೆಯುತ್ತಾ ರಂತೆ. ಈ ನಾದವು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಜನಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಮಕ್ಕ ಳು ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಸ್ವಾಸ uid ಅವರಲ್ಲಿ ಮೂಢ 
ನಂಬುಗೆಗಳು 'ಸೀಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಡಾ| ಮೊಂಟಿಸರಿಯು ಕೊಟ್ಟ. ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಬೆ ನ್ನು ವಿಕೆ 'ಸವಾಗಿ ಇಂಡಿಯಾ ದೇಶದವರು ಗಮನಿಸುವದು ಅವಕ್ಯವನಿ 
ಸುತ್ತ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟೋ ಜನರು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ನ ನಚ್ಛ ನ ಮೂಡ ಸಟುಗಗಳ 
ಬಳೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವರು. ಕೀಳು ಮೇಲಿನ ಕಲ್ಪನೆ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯ ಕಲ್ಪನೆ, 
ರಾಕ್ಷಸರ ಕಲ್ಪನೆ ಮೊದಲಾದವು ತರೈಕ್ಕೂ ವಿವೇಕಕ್ಟೂ ಓನ್ಪಿಗೆಯಲ್ಲದಿ 
ನಂಬುಗೆಗಳು, ರಾವಣನು ಹತ್ತುಪಟ್ಟು ಶೂರನಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಮಹಾ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಎಂಬ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮರೆತು ಅವನು ಹೆತ್ತು ತಲೆಗಳುಳ್ಳಿ ರಾಕ್ಷಸನೆಂದು 
ಕಲ್ಪಿಸ ಸುವದಗಲಿ, ಹನುಮಂತನು | ಆ ಕಲ್ಪಿಸುವ 
ದಾಗಲಿ ಮೂಢ ನಂಬುಗೆಗಳು. ಕಪಿಗಳು ಸೈನ್ಯದ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಮಾಸ 
ಬಲ್ಲವೇ ಎಂದು ಎಷ್ಟು ಜನರು ತರಿ ಗಜ, ಇಂಥ ಅಸಂಗತ ವಿಚಾರಗಳು 
ಕೇವಲ ಕವಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳೆಂದು ಎಸ್ಟು ಜನರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ? ವಿವೇಕಕ್ಕೆ 
ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಐತಿಹಾಸಿಕ ವಿಷಯವೆಂದು ಬೋಧಿಸುವ 
ಪಾಠಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕ ಳು ಓದುವ ಪಠೃಸ ಪುಸ್ತ ಕಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಕೂಡವ. ಮಕ್ಕಳ 
ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಡಿಸಿ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಉತ್ತೇಜನವನ್ನು ಕೂಡಬೇಕು, 
ಭು ನಿಜ 'ಯಾನದು ಸುಳ್ಳು ಯಾವದು ಸತ್ಯ ಯಾವದ. ಅಸತ್ಯ, 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ನಿಚಾರ ಚ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಿ.ಸಬೇಕು: 
ಆದರೆ ಕಟ್ಟು ಕಥೆಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನನ್ರ ಇಲ್ಲದೇ ಇರ:ವದಿಲ್ಲ. ಕನಿ 
ಯಂತೆ ೫ 800% ಕಲ )ನಾಲೋಲನು. ತನಗೆ ಒದಗಿದ 'ಬಿಕ್ಕಟ್ಟ 

ಪೃಸಂಗಗಳೆನ್ನು ಬು ಅಸಮರ್ಲೆನಾದ ಮಗುವು ತನ್ನ ೯ 


೨೭ರ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋನಿಜ್ಞಾಸ 

ವಿಮೋಚನೆಗೆ ಕೆಲವೊಂದು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾರೆ, ಕಟ್ಟು 
ಕಥೆಗಳೂ ಮತ್ತು “ ಕೃತಕ ನಂಬುಗೆಯ ೫ ಆಟಗಳೂ ಮಗುವಿಗೆ ಇಂಥ 
ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತವೆ, 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪಾಠವನ್ನೇ ಕಲಿಸಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಕ್ತಳಿಗೆ 
ನಿಚಾರ ಸ ಚೋದಕ ಸ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೆ "ಳಜೇಕು. ಅವರ ಕುತೂಹಲ ವ 
ಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಿಸಜೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಎಲ್ಲವನು. ಹೇಳಿಬಿ 
ಬರದು. ಬಾಲಕರ ಅನುಭವದ ಮಟ್ಟ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪನಾಶ 
ಯನ್ನು ಅನುಲಕ್ಷಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷಯ ವಿವರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದ ಶಬ ಗಳನ್ನು ಬಳೆಸಬಾರದು. ಈ 
ಕಥ್ಯಾಯವಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಬುದ್ದಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವಿಷಯವ ನ್ನ ಕುರಿತು. ನಿವೇ 

ಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನದ” ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯೊಂದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ "ರಿ ಅಲ್ಲ. ಮಗು 
x pi ನುಡಿಗಳನ್ನು ನದ್ದು ವದು ಅವನ ಶೀಲ ಬೆಳೆಯಿಸುವದು, ಶಿಕ್ಷ 
ಣದ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ, ಸ(ಅನಿಲ್ಲದ ಶಿಕ್ಷಣ ದೇವರಿಲ್ಲದ ದಗ: ಆದಂತೆ, ಈ ಶೀಲ 
ಶಿಕ್ಷಣ (Character due) ಎನ್ನು ಕುರಿತು ಮುಂದನ ಅಧ್ಯಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಿನೇಚೆಸಲಾಗುವದಿ. 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 

೧. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿಚಾರ ಮತ್ತು ಕಾಲ್ಪನಿಕ ನಿಚಾರ ಇನ್ರೆಗಲಲ್ಲಯ 
ಅಂತರನೇನು ? ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಕ ಉಸಯೊಃ (ಗವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಮಾಡುವಿರಿ ? 


ವಿಚಾರ ಮತ್ತು ಭಾಸೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೇಳಿರಿ, 
ಈ ದೃ ಜಿ ಯಿಂದ ಕಲಿಸುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಾನ ಯನು 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು ? ? ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟ್‌ 
ಮಾಡಿರಿ, 


lo 


ಬುದ್ಧಿ ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೨೮೦ 


ಕಲ್ಪ ನೆಗಳು ಅಥವಾ ಭಾವಗಳೆ (Concepts) ಮನಸಿ ನ 
ಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತನೆ? ಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ ನ್ನ್ನ ಬೆಳೆಯಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷ 
ಕನು ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆಯಾವ ರ ಡುವ ; 


ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಂದು ಅರ್ಸವಾಗುವ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕಂಗೆ 
ಬೇರೊಂದು ಅರ್ಕವಾಗುವ ಕೆಲವು ಶಬ ಗಳನ್ನು ಅಥವಾ 
ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರಿ, ಅವುಗಳ ಸರಿಯಾದ “ರವನ್ನು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ೩91ಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಯಾವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 
ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ? 


ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಂತೆ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ವಿದಾ 
ರ್ಧಿಗಳಿಗೆ ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಕೊಡುವದು 
ಅವಶ್ಯ ಬೀಳುತ್ತತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸ್ಥೂಲನಾಗಿ ಮಕುು ಸರಿಣಾಮ 
ಕಾರಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಾನೆ ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು ? ಉದಾಹೆರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ 


೨ 
ಗಳು ಯಾವವು? ಹೆಟ್ಟಿ ನ ಅನುಭವ ಅಥನಾ ಜ್ಞಾನ, ಸ್ವಂತ 


ಯಕೆ ಅಥವಾ ಬೇಡಿಕೆ, ಫೆ ರ್ರೇಮ ಅಥವಾ ಬೆ ಷ್ಟ ಸದಸದ್‌ 
ಡಿ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಸು ಒಂದೊಂದು ಎಷ್ಟ ರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಇದನ ಕಾರಣ? ಗಿದಾಹೆ ರಣೆ ಕೊಬ್ಬು ಸ್ಪ ಷ್ಟ ತ 


ಅಭಿಪಾಯೆಗಳು ಮತ್ತು ಒಲವುಗಳು ಬದಲಾಗಲಿಕ್ಟೆ ಕಾರಣ 


ಸಿನೇಮಾ ಮತ್ತು ರೇಡಿಯೋ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಿಂದ ಒಳ್ಳೇ ಮತ್ತು 
ಕಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಯಾವವು? ಯಾವ ನಿಯಮಗಳನು 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇಂಥ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕು ? 
ಕಾರಣ ಸಹಿತ ಉದಾಹರಿಸಿರಿ. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡುನಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ ಅಡಚಣಿಗಳು 
ಯಾವವು? ನೀತಿಯ ಯಾವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 


ಎಲ್ಲೇ 


೧೦. 


೧೧. 


೧೨. 


೧೩. 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಯಾವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗ 
ಬೋಧೆಯಿಂದ ಕಲಿಸಬಹುದು? ನೀತಿಯ ಉನದೇಶೆಕ್ಸಿಂತ 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಅಥವಾ ಮಹಾಪುರುಸರೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಹೆಚ್ಚು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಕನೆಂದು ಏಕೆ ಹೇಳುವರು 


“ ನೀನು ನಿನು ನೋಡುತ್ತಿ ಎಂಬುದು ನೀನು ನು ಇರುತಿ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ... ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಪು ಮಾತನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿರಿ. 


ಮಗುವಿನ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಎಸ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಜವನ ಸಾಮಾನ್ನ 

ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ ? 

ಸಾಲೆಯ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ದಲ್ಲಿ ನಿಜಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನು 

ಹೇಗೆ ಹದಗೊಳಿಸೆಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು 

ವಿವೇಚೆಸಿರಿ, 

ಕೋಕಸತ್ತಿಯ ಆಡಳಿತೆಯಲ್ಲಿ ನಿಜಾರವರಿತು ಕೆಲಸ ಮಾಡು 

ನದು ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ತೆದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆ ಸಹಿತ 

ಇ 

ಇದನ್ನು ಸಮಠಕ್ಛಿಸಿರಿ. 

ಕೆಳೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಹೇಳಿಕೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕಾರಣ ಸಹಿತ ನಿಮ್ಮ 

ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿರಿ: 

(ಅ) ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ 
ಮಾಡಿ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, 

(ಅ) ನಿದ್ಯಾರ್ಗಿಗೆ ಬಾಯಿಪಾಠ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಹೇಳುನದರಿಂದ 
ಅವನ ನಿಚಾರಸರಣೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

(ಇ) ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾಠ. ಮಾಡುವದು 
ಕೆಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವು ಉಪಯೋಗ ಬೀಳದಂತೆ ಬಾಯಿ 
ಪಾಠ ಮಾಡುವದು ಕೆಟ್ಟದ್ದು. 


ಗ, 


೧೬ 


೧೩. 


ದಿಲಿ, 


೧೯, 


ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ತಿಲಪ್ಟಿ 


“ನಿಚಾರಶಕ್ತಿ' ಮತ್ತು “ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆ” ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಅಂತರವನ್ನು ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಪ್ರಾಥನಿಕ ಶಾಲೆಯ ಒಂದು ನಿಷಯವನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು ಆದು 
ನಿಚಾರಪ್ರಜೋದಕವಾಗುವಂತೆ ಒಂದು ಪಾಠೆದ ಬಿಪ್ಪಣೆಗಳನ್ನು 
ತಯಾರಿಸಿರಿ. 


ನಾಚನ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಓದುವಾಗ ಮಕ್ಕಳ ನಿಚಾರಸೆರಣಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸುವಂತಹ ಕೆಲವು ಹೊಸ ಬಗೆಯ ಅಭ್ಭಾಸಗಳನ್ನು ಉದಾ 
ಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟಿ ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಒಂದು ವಾರದ ಪ್ರವಾಸ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿರಿ. 
ಮತ್ತು ಈ ಸಮಸೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ ಯಾವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುನಿರಿ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ, 


ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಹೊಸ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹುಡು 
ಕುವ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಒಂದು ವಸ್ತು ಮತ್ತು ಅದರ ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅದರ ಜೋಡಿ ವಸ್ತುವನ್ನು ಹುಡುಕುವ ಬಗ್ಗೆ 
ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಉದಾಹೆರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ, 


ಒಗಟುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ವಿಚಾರ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ನಿನರಿಸಿರಿ,. ಇಲ್ಲಿ ತರ್ಕದ ತತ್ವಗಳು ಹೇಗೆ 


ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ? ಅಂಥ ಕೆಲವು ಒಗಟುಗ” ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ, 


॥ ಗಿ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಗಿಂ 


ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರ ಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುನದು 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಉದ್ದೇಶ 


ಮಗುವು ಕಲಿತದ್ದು ನಿನು? ಎಷ್ಟು? ಎಂದು ತಿಳಿದ ಕೊಳ್ಳಲ; 
ತೆಂಡೆ ಕಾಯಿಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರು ಬಯಸೆ.ಶ್ರಾರೆ. ಮಗುವು ಎಸ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಕಲಿತಿದ್ದಾನೆ ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ಳಾನೆ, ಯಾವ ನಿಸಯೆ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ಯಾವದು ಅವನಿ ಗ ೬... 
ಯಾವುದು ಸುಲಭವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವ 
ಮಗುವಿನ ಅಭಿರುಚೆಗಳು ಮುತ್ತು ಒಲನುಗಳು ಯಾವವು? ಶಕ್ತಿ ಸಾಮಕ್ಸ 
ಗಳು ಎಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಬೆಳೆದಿವೆ ? ಎಂಬುದನ್ನ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಕಿಳಿರುಕೊಳು ವರು 
ಎಲ್ಲ ರ ಜೂ ಹಿತವಾದುದು. ಮಕ್ಕಳ ಬೇಡಿಕೆಗಳಂತೆ ಕ್ಷಣವು 
ಸಾಗಿದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬುದನ್ನು ಮನೆಯವರು ಕಿಳಿದುಕೊಳೆ ಬೇಕಾದರೆ 
ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯು ಟೂ ಇಲ್ಲವೂಃ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣ ಅಧಿಕ.ರಿಗಳು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕಾದರೆ ಸಾಲೆಯ 
ನಿದ್ಯಾಗ್ಸಿ ಚ| ಕಲಿತದ್ದನ್ನು ಅಳೆದ. ನೋಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ನಿದ್ಯಾ ರ್ಲಿಯು ತನ್ನ ಶಕ್ತ ಸಾಹಸ ದ ಫಲಗಳನ್ನು, ತನ್ನ ಕುಂದು ಕೊರತೆ 
ಗಳ ನು ಕಾರೂ” 89ರುಕೊಳ್ಳುವರು ಅವರ, ಕನು ಮುಟ್ಟಿ WE 
ಗುರಿ "ಯಾವುದು, ಆ ಗುರಿಯನ್ನು ತಾನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸಮಾಪಿಸಿದಾ ಫೆ 
ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ಯಾವ ಮೆಟ್ಟಿ ನ್ನ ಹತ್ತಬೇಕು, ಯಾವ ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನು 
ಚಕಾ! ಸಬೇಕು, ಎಂಬುದನ್ನು ಆವನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. 
ನಿದ್ಯಾನ್ಸಿಯು ತನ್ನ ಪ್ರಗತಿಯ ಅರಿವನ್ನು ತಾನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು 
ಮಹತ್ವದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆದ ಹಿಂಔನ 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮುತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವದು ೨೮೫% 


ವರುಷಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೆ ವರದ ಸರೀಕ್ಷೆ ತಕ್ಕೊಳ್ಳುವದಾಗಲಿ ಮತ್ತು ಪಾಸು 
ನಪಾಸು ಮಾಡುವದಾಗಲಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ನಿಜನಾದ ಉದ್ದೇಶನಲ್ಲ. 
ಏದ್ಯಾರ್ಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಣೆ ಬೇರೆ ಹುಡುಗರ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಿ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಉಂಟು. 
ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಗಳೂ ಬೇಕಿ ಬೆಟೆ ಉಂಟು. ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು ಕಲಿಸುವ ಸದ್ದತಿಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ನೋಡಿ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪರಿಣಾ ಮಕಾರನಾದ ಒಳ್ಳೇ 
ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು 
ತಂದುಕೊಳ್ಳಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೆರವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಒಳ್ಳೇ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಕಲಿಯುವ 
ಅನುಕೂಲಕೆಗಳನ್ತು ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳಿಗೆ ಒಡೆಗಿಸಿಕೊತುವಡೇ ಪರೀಕ್ಷೆ ತಕ್ಟೊಳ್ಳು 
ವುದರ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ. 


ಸ 


ಹ 


ಘಿ 


ಕ 


ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳವ ಪದ್ದತಿಯ ಬಹಳೆ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲ 
ಓಂದಲೂ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಚೀನ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸರಕಾರೀ 
ಆಡಳಿಕೆಯ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು ಆರಿಸ.ವಾಗ ಅವರವರ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಅಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಕೆಲವೊಂದು ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಬರಬರುತ್ತ ಇಂಥ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಜಗತ್ತಿನ 
ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದ್ರ. ಅನತಿ ಸ್ರಾನ್ಸ ದೇಶದ ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಆಲ್‌ಫ್ರೆಡ್‌” ಬಿನೇ ಎಂಬುವನು. ೧೯೦೫ ರಲ್ಲಿ ನೊಟ್ಟಿ 
ಮೊದಲ: ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವ ೩೦ ಒರೆಗಳ (Tests) ಒಂದು 
ಸಟ್ಟಿಯನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಸಿದನು. ಸಾಲೆಯ ಸಿರಿಗೆಯ ಹುಡುಗ:ಗಿಂತ ಒಬ್ಬ 
ಮಗುವು ಅಭ್ಯಾಸನಸಲ್ಲಿ ಹಿಂದುಳಿಯ ಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ಹುಟ್ಟು 
ಗುಣದ ದೋಸನೊೋ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೋ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವಡೇ ಬಿನೇನ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿತ್ತು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು 
ಪ್ಯಾರಿಸ್‌ ಪಟ್ಟಣದ ಸಾಲೆಯ ಕೆಲವು ಹುಡುಗರನ್ನು ಸರೀಕ್ರಿಸಿದನು. 
ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಶ್ನ 
ಗಳ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿದನು. ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಕೆಲವೊಂದು ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗರು ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಿಡಿಸುತ್ತಾರೆ 
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ಎಂಬುದನ್ನು ವ್ರ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಅವನು ಸಿ ಸಿದ್ಧವ ಮಾಡಿದನು. ಒಂದೊ, 


ನಯಸ್ಸಿಗೆ ಐದೈದು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಅವನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. ಇನೇ ಪ್ರಶ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು, ಲಂಡನ್‌ದಲ್ಲಿ ಡಾಕ್ಟರ ಸಿರಿಲ್‌ಬರ್ಫ ಎಂಬವನು ಮುತ್ತು ಅಮೇರಿಕ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಾ ನ್‌ಫೊರ್ಡ. ಯುನಿನ್ಸಕ್ರಿ' ಯೆ ಸ್ರ ಫೆಸೆರೆನಾದ ಬರನ ನ್‌ ಎಂಬವನು 
ತನ್ಮು ತನ್ನು ನೀರಡ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ EEE ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ 
ಸ 080 ಇಂಡಿಯಾದ ಕೆಲವು ಎ ಸೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನು ಭಾಷಾಂತರಸಲ್ಪಟ್ಟರುವನು. ಡಾ| ಜಃ ಎಂಬುವವರು ಕನ್ನಡ 
ಮತ್ತು ಮರಾಠಿ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಇನುಗಳನ್ನು ಸ 


ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಸಿದ್ಧಿಸಿರುವರು. ಇಪ್ಪತ್ತನೇ ಶತಮಾನದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ 


ತ 


“Hd ಟು 
ಮನುಷ್ಯನ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರವನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಬಗ್ಗೆ ಆನೇಕ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವೆಂದರೆ ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿಶ ಕ್ರಿಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲ. ವೃ ಕ್ವತ್ರೆ 


ದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತನ, ನೀತಿಯ ಆಚರಣೆ , ಉದ್ಯೊ (ಗದ 
ಕೌಶಲ್ಯ, ಬುದ್ಧಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆ, ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಒಲವುಗಳು ಮುಂತಾದ 
ಅಂಶಗಳು ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಬೇಕೆ ಬೇರಿ ಅಂಶಗಳನ್ನು ನಿಚ್ಚ ನದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಅಳೆಯುವ ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಬೆಗಳನ್ನು, ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ರಚಿಸಿರುವರು. ಆದರೆ ಇಷ್ಟು. ಮಾತ್ರ ನಿಜ. ಬುದ್ದಿ ಎಂಬುದ, 
ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ನಡೆ ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ ದೆ ಮಂದನ 
ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯು ಕಡಿಮೆ ಇರುವದೆಂದೂ ಪ್ರ ತಿಭಾನಂತನ ಕೆಲಸಗಳಿ 
ಬುದ್ದಿ ಯ ಬೆಳಕು ಹಃ ಚ್ಚು ಇರುನದೆಂದೂ ನಾವೆಲ್ಲರು ಒತ್ತೆ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನ ಬುದ್ಧಿ ಬಲವನ್ನು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತುಹಚ್ಚ ಬೇಕೆಂಬುದು ಗ್ರ 
ಸಮಸ್ಯೆ. ಬುದ್ಧಿ ಯ ಅಂಶಗಳಾದ ಅನಧಾನ, ವಿಚಾರ, ತರ್ಕ, ನಿರಯ್ಯ ತಿ 
ನಳಿಕೆ "ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಿನ, ಟಿರ್ನನ ನ್‌ ನೊದಲಾದ 
ನರು ಕೆಲಪೊಂದು ಶ್ನೆ ಮಾತೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕವುಗಳಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ 
ಒರೆಗಳು (1710611 16009 Tests) ಎಂಬ ಹೆಸರು, ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀಕಿ 
ಬೇರೆ ಯೋಗ್ಯತೆಗಳನ್ನು ನಿಜಾ ನನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಕೆಯುವದೂ ಈಗಿನ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಉಸೆ ್ಲೇಶವಾಗಿಸೆ. ಈ ಹೊನ ಚ್‌ ಯೆ ಒಳೆಗಳ ವಿಶೇಷ ವಿವರ 
ಗಳನ್ನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿ ಯನ್ನು ಆಕಿಯುನೆಡು ೨೮೭ 
ud? 
ಬುದ್ದಿಯೆ ಸ್ವರೂಪ 


« ದು ಒಕ್ಕಾಲು ಬುದ್ದಿ ಮುಕ್ಕಾಲು ' ಎಂಬ ನಾಡನುಡಿಯು 
ಘನ ಹದ್ಲಿ ಉಂಟು, ಓದಿ ಕರಿತದ ಕ್ಸಿಂತ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆದ್ದು 
ಹೆಚ್ಚು ನುಹತ್ವ ದ್ದು ಎಂದು ಇದರ ಅರ್ಕ. ಒಬ್ಬ ಆಂಗ್ಲ ತೆತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಯ 
ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ “ ಬುದ್ದಿ ವಂತಿಕೆ ೩ಲ್ಲದೆ ನೀನು ಸಂಡಿಕನ ಇಗೆಬಲ್ಲಿ ೫ 
ಸ-ಂಡಿತ್ಯನೆಂದರೆ ವಸ್ತು ಸ್ಥ ತಿಗಳ ಜ್ಞಾ ನಸಂಗ್ರ ಹ... ಇದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಕಾಸ್ಟ ಬುದ್ಧಿ ನಂತಿಕೆ ಬಂದರೆ ಈ ಜಾ ತನವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಚತುರತನ ಪಾಂಡಿತ್ಯವು ಓದಿ ಅಥವಾ ಕೇಳ ಕಲಿತ 
ನಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹ. 


ಬಿನೇನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ ಬುದ್ಧಿ ಅಂಪಕೆ * ವ್ಯವಹಾರ ಜ್ಞಾನ, 
ಹೊಂದಿ ಕೊಳ್ಳುವ ನಾಮಕ್ಕೆ Py ಸೇಯಾಗಿ ನಕ್ಕ ಯ ಕೊಡುವ ಸಾಮರ್ನ, 
ಚನ್ನಾಗಿ ಕಿಳಿನಕೊಳ್ಳುವ ಸಾನುಕ ಸ ಮತ್ತು ಚನ್ನಾಗಿ ತರ್ವ ಕ 
ಸಇಮ್ತ ಸ ಬರ ನನ ಅಭಿಪ್ರಾ hs ಕ್ರಕಾರ ಬುದ್ದಿ ಅಂದರೆ " ಸೂಕ 
ನಿಚಾರ' ಮಾಡು ವ ನಾಮಕ್ಕೆ. ಸ ವುಡ್‌ ನರನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ 
“ ಗುರಿ ಮುಟ್ಟಲು ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವ ಸಾಮಕ್ಶ್ಯ ೫ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ನ; ತ ನಿಜಾ ನಿಗಳು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ವದೇನಂದಕೆ ಬು ದಿ ಎಂಬುದು 
ಕಲಿಯುವ ಸಾಮರ ಸ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆ ಬಿಡಿ" ಪುನ ಸಾನುರ್ಕ ನು ತ್ತು ಹೊಸ 
ಸನ್ನಿನೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳು ಸ ಸಾಮರ್ಸ 


ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ (Nature aud Nurture) 


ಮನುಸ್ಯನ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಅವನ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಸಾಮಕ್ಕೆ ಕಗೆಳಿಲ್ಲಿವ್ಯ ವೃಕ್ತನಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಮೇಲೆ "ವಿವರಿಸಿದೆ. ಈ ಸಾಮುರ್ಸ ಗಳು ಹುಟ್ಟು ನ ಜ್ಯ 
ಗಳೋ ಅಥವಾ ಗಳಿಸಿದ ಸಾಮ್ಯ ಗಳೋ 9 ಓಟ ವು ಹುಟ್ಟ 
ಅವನ ಬುದ್ಧಿಯ ಮಟ್ಟವು ಒಂದು ನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ pS 
ಬಿನ್ಫೇ ಟರ ನ್‌ 4 558 ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಬುದ್ದಿಯ 
ಹುಟ್ಟು ಗುಣವೆಂದು ಮುತ್ತು ಅದು ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಪಡೆದ ಅಥವಾ ಸಾೆಯಲ್ಲಿ 
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ಕಲಿತ ವಿಷಯನಲ್ಲನೆಂದು ಅವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ ಬುದ್ದಿ ಸಾಮರ್ರೃ 
ಗಳು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯಾಗ : ನಿಶೇಸ ಶ್ರಮನಟ್ಟು 
ಕಲಿಯದೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತನೆ. ಅರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ದಲ್ಲಿ ಪರಂಪರೆ ಮತ್ತು 
ಸರಿಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿಷರಿಸ,ನಸಗೆ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಮಗನು ಹು ವಾಗಿನಿಂದ ನ 2 


ATT 


ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ರ ೫ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತ ಸು ಅನೇಕ ಬುದ್ಧಿ 
ಕರು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಅದರೆ ಬುದ್ಧಿಯು ಇಟ! 
ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ಟ್ರೋತ್ಸಾಹನ್ರ ಬೇಕು. ಪರಿಸ್ಥಿ ಕಿಯು ಪ್ರತಿಕೊಲವಿದ್ದ ಲ್ಲ 
ಬುದ್ಧಿಯು ಜಿಳನಣೆಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರದು. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಆನು 
ಕೂಲನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ: ಚನಾ hh ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಬಂದಿ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಅನಶ್ಯ ಮಕ್ಕಳು ಹೆಚ್ಚು ವಯಸ್ಕರಾಗುವವರೆಗೆ 
ಸಾಲೆ ಕಲಿಸುವ ಏರ್ಪಾಡು ಇದ್ದ ದೇಶಗಳು ಮುಂದುವರೆದಿರುತ್ತ ನೆ. ಏಂದು 
ಚಾರ್ಸ್ಸ ಫಾಕ್ಸನು ಹೇಳುವದು ನಿಜ. ಲಂಡನ್‌ದ ಸಾಲೆಗ: 9 ನಡೆಯಿಸಿದ 
ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದ ಮೇಲಿಂದ ಹೊರಡುವ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಫಾಕ್ಸನು 
ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸುತ್ತಾನೆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟದ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿನೆಯು ಅವರವರೆ ಸರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣದ ಹರಿಣಾನ.. 
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ಇನುಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರಿ ಮಾಡಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲು ಬರುವಂತ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲ ಜಳ ಒಪ್ಪುತ್ತಾ ರೆ ಆದರೆ ಓ 

ಮೇಲೆ ಯಾವುದರ ಸರಿಣಾಮನು ಎಸ್ಟು ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ತೀವ್ರ ಮತಭೇದ 
ಉಂಟು, Be ಮಗ? | ನಾಡನುಡಿಯು ಅನುವಂಶೀಯತೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಮಾತನ್ನು ಯಾನಾಗಲೂ 
Fa ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜಾಣರಾದ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಿಗೆ 
ಧಡ್ಡ ಮಕ್ಕಳೂ ಮತ್ತು ಧಡ್ಡರಾದ ತಂದಿ ತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಜಾಣ ಮಕ್ಕಳೂ 
ಇರುವದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ತಂದೆಯ ಒಡನಾಟಿವೂ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ಕಿಯೇ, ಅವಳಿ-ಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳ ಮತ್ತು ಸಾಕು ಮಕ್ಕಳ 


ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಶಿಕಣ ಅಥವಾ ಅನುವಂಶೀಯಕೆ ಮತ್ತು ಆವರಣ 
ಏ ೨ 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುನದು 3೭೯ 


ಬುದ್ದಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮತ್ತು ನರ್ತನದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಫ್ರೀಮನ್‌ 
ಮೊದಲಾದವರು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು 
ಒಳ್ಳೆಯವು ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ಅವುಗಳ ಪರಿಣಾಮನ್ರ ಹೆಚ್ಚು ಅಗುವದೆಂದು 
ಅವರ ಅಬಿಪಾ ಪ್ರಾಯ, ಹುಡುಗರು ಸಣ್ಣವರು ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಪರಿಣಾಮವು “ಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು.. ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡು 
ಬಂದಿದೆ. ಗೆಳೆಯರ, ಶಿಕ್ಷಕರ ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ನರಿಣಾಮನು 
ಮಗುನಿನ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ ಇರದು. ಆದುದರಿಂದಲೇ «ಗುರುವಿನಂತೆ ಶಿಷ್ಯ ' 

" ಜತೆಯಂತೆ ಮತಿ? "ಸಂಗತಿಯ ಫಲ' ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಗಳು 
ಉಂಟಾಗಿರುವವು. ಮಗುವಿನ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಸಂಗಡಿಗರ ಬುಧಿ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಏರುವದು. ಅಥವಾ ಇಳಿಯುವದು. ನಂದು by ಅಭ್ಯಾಸೆದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬಂದಿದೆ. ಇನ್ನು ನರಿಸ್ಸಿತಿಗಿಂತ ಮಗುವಿನ ಸ್ಪ ಸ್ರಯತ್ನವು ನುಗಿಲಾದುದು 
ಎಂಬ ನಿಸಯವನ್ನು "ಓದಿನ ಚ. ೬... ವಾತಾವರಣವು 
ನಿರುತ್ತಾ ಹ ಉಳ್ಳ ದ್ದು ಆಗಿದ್ದ ರೂ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಹಾನುಭೂತಿ ಉಳ್ಳವನು 
ಇರದಿದ್ದ. ರೂ ಕೆಲವು” ಜಾ ಐ ಹುಡುಗರು ಗ ಸ್ವಂತ ಪರಿಶ್ರ ತ 
ಮುಂದುವರೆಯುವದುಂಟು, ಆದರಂತೆ ಪ್ರ ಯತ ಶೀಲರು ಅಲ್ಲದ 
ಮಕ ಳನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ವಾತಾನರಣದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರೂ ಅವರ ಬುದ್ದಿ ಬೆಳನಣಿಗೆಯು 
ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಬುದ್ದಿಯ ಮೇಲೆ. ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಮತ್ತು ಆವರಣದ 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಅಳೆಯುವಾಗ ಅವಳಿ-ಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳ ಮತ್ತು ಸಾಕು 
ಮಕ್ಕಳೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುವರು. ಅವಳಿ-ಜವಳಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಬಂಧವು ಒಂದೇ ಇರುವದು. ಅವರನ್ನು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಂದರೆ ಬೇರ ಬೇರೆ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಜತಿ ಬೇಕೆ ಬಗೆಯ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳ ಪರಿಣಾಮ ನನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಸ ಬಂದುದೇನಂದರೆ ಅವಳ ಸಷ ಮಕ್ಕಳು ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆ "ಅವರಣದಲ್ಲಿ ಬೇ ದರೂ ಅವರಲ್ಲಿರುವ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ 


ಸಂಪೂರ್ಸನಾ ಾಗಿ ಅಳಿಸುವುದು ಕಠಿಣ. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ನಂಣಾಮವನ್ನು 


೨೯೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೊ "ವಿಜ್ಞಾನ 


ಅಳೆದು ನೋಡುವಾಗ ಸರಿಸ್ಪಿತಿಯ ಅವಧಿಯ ನ್ನೂ ಎಣಿಕೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಾ 
ತಕ್ಕ ಳ್ರಬೇಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ಮದ್ದು ಕುಡಿದ ಕೂಡಿ ವೇ ಎದ್ದು 1 
ಸಾಧ್ರವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಗಾದೆಯ ವ ಇದನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಒತಿ ತ್ರಿಗೆ ಇಟ್ಟ ಪಾಡ 
ಕಾಯಿ ಚನ್ನಾಗಿ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಹುಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ (ತಕ್ಕ 
ಆವರಣದ ಲ) ಸಾಕಷ್ಟು ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಅದನ್ನು ಉಬ್ಬಿಗೆ ಇಡಬಿಕಾಗುತ್ತದೆ 
ಈ ವೇಳೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅಥವಾ ಅವಧಿಯ "ಅಂಶವನ್ನು ಎನ್ಟೋ ಜನರು 
ಮರಿತು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಕಿಲುಬು ನಟ್ಟ ತೆಂಬಿಗೆಯನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಬಾಕಿ 
ನಾತ್ರ ಚೆಳಗಿರತೆ ಅದು ನ ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ಹೊಳಿಯದು. ಅದನ್ನು ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ 
ವರಿ ಬೆಳಗುತ್ತ ಹೋದಕೆ ಅದು ಕ್ರಮೇಣ ಬೆಲ್ಲ ಗಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಇಳ] ಪ್ರಾ ಣಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ನೀಳಿಗೆಗಳನು 
ದು ನಿತಿಷ್ಟ, ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಅದರ ಸರಿಣಾಮವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಗೋಣು ಉದ್ದ ನಾಗಬೆ ಬೇಕಾದರೆ" ಅದು ಅಂತಃ 

ಯ ಮತ್ತು ಪರಸ್ಸಿ ತಿಯ ಪರಿಣಾಮವೆಂದು ರೆಮಾರೃ ನ ಸಿದ; ಸಂತ, 
ಪರಂಸಕೆ ಏಂಬುದು ಪೂರ್ತ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಎಂದು ಇದರಿಂದ ಸೋ ಗುತ್ತಿ ದೆ. 
ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ರಶಿಯಾದಲ್ಲಿ ವೆನಸ್ತ ತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅನರಣದಿಂದ ಹ ಫಲವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸೆಲು 
ಶಕ್ಕನಿರುತ್ತದೆಂದು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಆನುನಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸುವವರನ್ಲಿ ಮೂಢ ನಂಬಿಗೆ ಅಥವಾ ಸ್ಟಾರ ದೃಷ್ಟಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಕು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಆನುವಂಶೀಯತೆಯು ಬೇರೆ ಬೇಕೆಯಾಗಿರುತ್ತ ದ. ಆದರೆ 
ಅವರನ್ನು ಒಂದೇ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ( ಅನಾಥ ಮಂದಿರ, ಬೋರ್ಟಿಂಗ, ಸಾಲೆ 
ಶ್ರೀಮಂತರ ನ ಮನೆ ಅಥನಾ ಕಲಿತವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ) ಇಟ್ಟು ಆವರ ಮೇಲೆ 
ಆಗುವ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸರಿಣಾಮವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ನಿನ್‌ಮನ್ಸ್‌, 
ಬ್ರೀಮನ” ಮತ್ತು ಹಾಲ್‌ಜಿಂಜರ ಅನರು ನಡೆಯಿಸಿದ ೬ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಡು 
ಬಂದು ನೀನಂದಕೆ . ಆವರಣವು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ಇದರ 
ಸರಿಣಾಮವೂ ಹೆಚ್ಚು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಆಗಿರುತ್ತ ನಿ” 
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ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯು ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾಗಿ ವೃ ಕ್ರವಾಗುತ್ತದೆ ಅದು 
ಒಂದು ಸ ಮಾನ್ಯ ಶಕ್ತಿಯೋ ಅಥವಾ ಅನೇಕ ನಿಶೇಸ ಶಕ್ತಿ 8 ಗುಂಸೋ 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಚಕ! ಸ್ರ ಪ್ರಗ ತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವದು ೨೯೧ 


ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಮ ನೋನಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ನಿಶ್ಚಿ ತ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧಿಯು 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನುನುಸ್ಯನ ನಡೆತು ಡಿಗಲಲ್ಲಿ ಆಚಾರನಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೋರ 
ಬರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಪೂರ್ತ ಸ್ವ ರೂಪ ಏನೆಂಬುದು ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಇನ್ನೂ ನಡೆದಿರುತ್ತನೆ. ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯು 
ಮನುಷ್ಯನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಒಂದು ಭಾಗ ಮಾತ್ರ. ಸ್ವಭಾವ ವಿಚಿತ್ರಕ್ಕೆ ಕಲಾ 
ಕುಶಲಕ್ರೆ Lr ಅಥವಾ ದ ವರ್ತನೆ ಸ್ವಾನಲಂಬನ 
ಅಥವಾ ಸರಾನಲಂಬನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದು ಅಥನಾ ಹರಿ 
ಗೊಡುನದು ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟರುತ್ತವನೆ. 
ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವಾಗ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ. ಈ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವ ವಿಧಾನಗಳೂ ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಾದ ನಿಷಯ. 


ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳು ( Intelligence Tests ) 


ಒಬ ನ ಮುಖಲಕ್ಷಣನನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನ ಬುದ್ದಿ ಮಟ್ಟದ ದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಲ ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟು, ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅಳೆಯುವ 
Pa ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಈ ತಿರನಾಗಿಯೇ ನಡೆದವು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಮುಖಮುದ್ರೈ ಅನಯವಗಳೆ ಉದ್ದಳತ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಾಮಕ್ಕ್ಯ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಮಾಣದ ಅಂದಾಜು 
ಕಟ್ಟು ನ ನಿಧಾನಗಳು ಹದಿನೆಂಟು ಮತ್ತು ಹತ್ತೊಂಬತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನ 
ಗಳಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾದವು, ಆದರೆ ಅಂಥ ಪ ್ರೈಯೆತ್ನ ಗಳೆಲ್ಲ [1 ಿಯಾದನು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮನೆ ನೋನವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು “ತಳೆಯುವ ಹೊಸ ನಿಧಾನ 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆದರು. ಬುದ್ಧಿ ಯ ಉಪಯೋಗವು ಅವಶ್ಯ ಬೀಳುವ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಅಳೆಯತಕ್ಕ ನ್ನು ಎಂಬ 
ಸಿದ್ಧಾ ಂತೆವನ್ನು ಬಿನೇ ಮೊಟ್ಟ ಮೊನ” ಕಂಡ: ಹಿಡಿದನು. ಪ್ಯಾರಿಸ್‌ ಪಟ್ಟ ೧ 
ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಜು! ನ ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಮಕ್ಕ ಛು ಜಾ 
ಅನುಭವದ ಮೇಲಿಂದ “ಉತ್ತ ರವನ್ನು pe ೫1 ಆನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳನ್ನು ಅವನು ರಚಿಸಿದನು. ಬೇಕೆ “ರೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಅನೇಕ ಹುಡುಗರಿಗೆ 


೨೯3 ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋಖಿಚ್ಞಾನ 


ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವರ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕರೆಹಾಕಿದನು. ಕೆಲವೊಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೆಲವೊಂದು ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳು ಮಾತ್ರ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಿಡಿ 


ಸೆ.ಶ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಅವನು ಕಂಡುಹಿಡಿದನು, 
ಒಂದೊಂದು ವಯಸ್ಸಿ ಸ ತಕ್ಕ್‌ ; ಐದ್ದೆದು ಪ್ರಶ ಗಳನ್ನು ಭನನ » ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನು. 
೧೯೧೧ ರಲ್ಲಿ ಮ ರನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಿಂ ಹನ್ನೆರಡನೆ ( ವಯಸ್ಸಿನವರೆಗೆ 
ಅನ ನಯಿಸೊವ ೫೪ ಸ ಶ್ನೆ ಗಳ ಒಂದು ಫಟ್ಟ ಯನ್ನು ಅವನು ತಯಾರಿಸಿದನು. 
ಇಿಗಳನೆ ಗ ಮುಂಡೆ. ೧ ನ್‌ ತ ತಿದ್ದಿ ಚ ಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿದನು. ಅವ್ರಗಳಿಗೆ ಸ್ಟಾ ನ್‌ ಭೋ ಜನೇ ನ (ಲ ಎಂಡು ಚ 
ಇತ್ತಿತ್ತಲಾಗಿ ಈ ಸ್ಕೇಲನ್ನು ಗಿರ ನರು ಬಹಳ, ಈ ಈ ಬುದ್ಧಿ ಓರೆ 
ಗಳ ಕೆಲವು ಮಾದರಿಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ 


ಇಲೆ ಗಳೆ ಎಲ್ಲೆ 


ಣ್‌ 


ಮೂರು ವಯದವರಿಗೆ 

(೧) ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು ಮೊದಲಾಡ ಶರೀರದ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸಲು ಮಗುವಿಗೆ ಹೇಳುವದು. 

(೨) ಹಪರಿಚಯನಿದ್ದ ನಸ್ತುಗಳೆ ಹೆಸರನು ) ( ಹೇಳಲು ) ಕೇಳುವದು. 

(೩) ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಎಣಿಸಲು ಹೇಳುವದು. 

(೪) ತನ್ನ ಮನೆಯ ಅಡ್ಡಹೆಸರು ಕೇಳುವದು. 
ಐದು ನಯೆದವರಿಗೆ 

(೧) ಎರೆಡು ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಹಗುರು ಮತ್ತು ಯಾನುದು 
ಒಜ್ಜೆ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೇಳುವದು. 

(೨) ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಬಣ್ಣಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು (ಹೇಳಲು) ಕೇಳುವದು, 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿಯ 4 ಚಳೆಯಲಿಕ್ಕ 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬಿನೇ ರಚಿಸಿರುವನು. 
ಬುದ್ಧಿ ನಯ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಮುಟ್ಟಿ (Mental Age and 
Intelligence Quotient ) 

ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನು ಸಾ ಸ್ಯಾನ್‌ ಫೋರ್ತೆ ಬಿನೇ ಸ್ಟೇಲಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಯಾವ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಒರೆಗಳನ್ನು ನಿಡಿಸುತ್ತಾನೆಯೊಃ ಅದು ಅನನ ಬುದ್ದಿ ನಯ 


೨೯4 


(Mental Age). ಹುಡುಗನ ನಿಜವಾದ ವಯ (True ಸೀ) ಅಥವಾ 
ಕಾಲನಯ ( Chronological Age ) ಯಾವುದೇ ಇರಲಿ ಅವನು 
ಎಂಬನೇ ವರುಷದ ಟ್ರಶ್ರೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿನಕೆ ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ನಯ ಎಂಟು. 
ಅನನ ನಿಜ ನಯ ಹತ್ತು ಇದ್ದರೆ ಅನನು ಎರಡು ವರುಷ ಬುದ್ದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಇರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಅವನು ನಿಜನಯ 
ಆರು ಇದ್ದರೆ ಅವನು ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬರಡು ವರುಷ ಮುಂದೆ ಇರುವ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಸರಿಕದವರಿಗಿಂತೆ ಅಥನಾ ಸಮಾನ 
ವಯದವರಿಗಿಂತ ಮೊದಲನೇ ಹುಡುಗನು ಧಡ್ಡನೆಂದು ಮತ್ತು ಎರಡನೇ 
ಹುಡುಗನು ಜಾಣನೆಂದು ನಿರ್ಚರಿಸಬಹುದು. ಈ ಬುದ್ಧಿ ವಯದ ಕಲ್ಪನೆ 
ಯನ್ನು ಮೊದಲು ತಂದುಕೊಟ್ಟ ನನೆಂದರೆ ಬಿನೇ. 


ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸರಿಣಾಮುವು ಹೆಚ್ಚು ರ್ಗ ಉಳ್ಳ ದ್ದು ಆಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಅದನ್ನು ಸು "ಸೊತ್ತು ನಡಿಸಿದ ಒರೆಗೆಿಗೆ' ಸನಾ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿ 
ನೋಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ನೂರು ಭಾಗಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು 1 ಹಚ್ಚಿ 
ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯಬೆಕೆಂದು ಬರ್ಮನ್‌ನು ಸೂಚಿಸಿದನು. 
ಕಾಲ ವಯಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ವೆಯಕ್ಕೂ ಅಂತರ ಉಂಟು ಕೆಲವು 
ಹುಡುಗರು ಒಂದೇ ವಯಸ್ಸಿನವರು ಇದ್ದರೂ ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಅವರವರ 
ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇಕಿ ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಹುದು ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಾಗಿ ಚ.ರುಕು ಬುದಿ ನಿಯ ವನೋ, ಮಂದ ಬುದಿ ಸಿಯ ವೆನೋ 
ಅಥವಾ ಸಾಧಾರಣ ಬುದ್ದಿ ; ಯನನೋ ಮ ಗೊತ್ತು ಸಡಿಸಲಿಕ 
ಬುದ್ದಿವಯವನ್ನು ಕಾಲವಯದಿಂದ ಭಾಗಿಸಿ ಅಕ್ಕೆ ನೂರರಿಂದ 
ಗುಣಿಸ ತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಲೆಕ್ಕ ತೆಗೆದ ಅಂಕಿ ಬುದ್ಧಿಮಟ್ಟ ಅಥವಾ 
"ಆಯ್‌, ಕ್ಯೂ. ( JO: "ಎಂದು ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ, ಮೂವರು ಹುಡುಗರ 
ನಿಜನಯ ಹೆತ್ತು ಇದ್ದು ಒಬ್ಬನ ಬುದ್ಧಿ ನಯ. ತತ್ತು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬನದು ಹನ್ನೆ 
ರಡು ಮತ್ತೊಬ್ಬನದು ಎಂಟಿ ಇದ್ದರೆ ಅವರವರ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಿ ವನ್ನು ಕೆಳೆಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆಯಲಾಗುವದು : 
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ಗಿ 7: ೧೦೦೨೧೦೦. ಇವ ಸಾಧಾರಣ, ಬುದ್ಧಿ ಸೆರಿ, 


ಎರಡನೇ ಹುಡುಗ 
ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಿ ಎಲ್ಟಿ(೧೦೦೬೮೦,. ಇವ ಧಡ್ಡ; ಬುದ್ದಿ ಕಡಿನೆ 
ಮೂರನೇ ಹುಡುಗ 


ನಿರಿ 
ಬುದ್ದಿ ವಿ ನಿಜ ನಯಸ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟವು ನೂರು 
ಇರುತ್ತದೆ; ಬುದ್ಧಿ ನಯವು ನಿಜ ನಯಕ್ಸಿಂತ ಕಡಿನೆ. ಇದ್ದರೆ ಬುದ್ಧಿ ನಸ 
ನೂರಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬುದಿ ಿವಯವು ನಿಜನಖೆ ಕ್ಸಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದರೆ ಬುದಿ ್ಲಿಮಳಚ್ಛವು ನೂರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚ ಷ್ಟ ಈ ಬುದ 
ಮಟ್ಟದ ಜಃ ನ್ನ್ನ ಪ್ರೊಫೆಸರ ಬರನ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಗೆ ತಂದನು, 
ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನ ಬುದ್ದಿಶ ಕ್ರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಸೆ ಜವನ 
ಬುದ್ಧಿ ನಯ ಮತ್ತು ಕಾಲ ವಯದ ಅಂತರಕ್ಕಿಂತ ಅವನ ಬುದ್ಧಿನ ಮುನ 
ಹೆಚ್ಚು ಸರಿಯಾದ ಅಳಶಕೆಯ ನ್ನು ಕೊಡು ನದು. ಸಾಮಾನ್ಯನಾ! 
ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ ಬುದ್ದಿಮ ಟ್ಟೈವು ೩೦ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಕೊರತೆಯನ್ನು 


ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂಥವನಿಗೆ ಸಾಲೆಯ ನಿದ್ದಾ ್ರಾಭ್ಯಾಸನ್ರ ಹತ್ತುವ. 


ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ ಎಸ್ಲಿತ್ತಿ ೧೦೦ ಇ ೧೨೦, ಇವ ಜಾಣ; ಬುದ್ಧಿ ಹೆಚ್ಚು. 


ಸ್ಸ 


( 


Ns 


ಅಜ್‌ 


ಜನರನ್ನು ಅವರವರ 2 ದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ ದ ಪ್ರಕಾರ ಟರ ನ್‌ನು ನರ್ಗೀ( 
ಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ನಕ ದವರು ನೂರಕ್ಟೆ ಎಷ್ಟು ಆಂಶ 
ಇರುತ್ತಾರ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೆಳಗಿ ಕೋಷ್ಟ ಕದಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾ ತ್‌ ಈ ವರ್ಗ ದ 
ಹೆಸರುಗಳು ಬುದ್ದಿ ಮಟ ್ಬವನ್ನು ಸೂ ಬಸುತ್ತವೆ ನ. ಆದರೆ ಆ ಆ ವರ್ಗದ ಬುದ್ಧಿ 
ಮಟ್ಟವು ಕೆಲಬಟ್ಟ ಗೆ "ಡ್ಡ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು, 


ಇಸಿ) Ad ವ್‌ ಕೈ ಹ 5 
ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿ ಯನ್ನು ಅಳೆಯುನ ಮೆ ೯೫ 








ಬುದ್ಧಿ ನುಟ್ಟಿ (1. 9-)| ಬುಡ್ಡಿ ನಕ್ಕ [ಜನಸಂಖ್ಯೆ (ನೂರಕ್ಕೆ) 








ಸಾಮಾ 


೧೪೦-೧೬೯ ಅತಿ ಚುರುಕು 1 ಗ. ಬ 

೧೨೦-೧೩೯ ಚುರುಕು ಬುಧ್ಧಿ ೧೨5೩ 

೧೧೦-೧೧೯ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಧಾರಣ ಬುದ್ದಿ ೧೪-೧೧ 
೯೦ ೧೦೯ ಸಾಧರಣ ಬುದ್ಧಿ ೪೬ *'`೫ 
ಲ೮ಂ- ೮೯ ಕಡಿಮೆ ಸಾಧಾರ ೧೪ -೫ 
೬೦. ೭೯ ಮಂದ ಬುದ್ಧಿ ಜತಿ 
೨೩೦ ೬೯ ಚತಿಮುಂದ ಬುದ್ದಿ ೨೬೩ 





ಮಕ್ಕಳು ತೋರಿಸುನ ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಗತಿಯು 
ಅವರವರೆ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಿ ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಹೇಳಬಹುದು. ಸ ್ರೈತಿಯೊಂದು ಇಯತ್ತೆ ಯ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಮಂದ 
ಬುದ್ಧಿಯವರು, ಆ ಬುದ್ದಿ ಯವರು ಮತ್ತು ಚುರುಕು ಬುದ್ಧಿ ಯವರೆು 
ಚ ನೂರು ದೊಡ್ಡ ನರ್ಗೆ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಬನಿ ಮಟ್ಟಿ ವು 
೭೦ ರಿಂದ ೯೫ರ ಒಳಗೆ ಇದ್ದ ವರು ತ ಬುದ್ಧಿ ಯವರು.  ಇನರು 
ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮ ಬಂದಿ ಉಳಿಯುನವರು, ಇವರ ಬಗ್ಗೆ ಕರು 
ಬಹಳ ಶ್ರ ಮನ ಡಬೇಕಾಗುತ್ತಡೆ. ಈ ವರ್ಗದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚು 
ದುಡಿಯ ಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಎರಡನೇ ಗುಂಪಿನನರೆ; ಸಾಮಾನ್ಯ ಬುದ್ದಿ ಯನರು. 
ಇವರ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ ೯೫ ರಿಂದ ೧೦೫ ರ ಒಳೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ ಜು ತಮ್ಮ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ತಾನೇ ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವರು. ಈ ಕೆಟ್ಟ ನಲ್ಲಿಯ 
ಹುಡುಗರು ನೂರಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಪತ್ತರಷ್ಟು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಮೂರನೇ ಗುಂಪಿನವರು 
ಚುರುಕು ಬುದ್ದಿ ಕ್ತ 88 ಬುದ್ದಿ ಮ ಟ್ಟ ೧೦೫ ರಿಂದ ಮೇಲೆ ಇರು 
ತ್ತಥೆ, ಇಂಥವರು ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜಾ 8 ಹುಡುಗರು ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಇನರ ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಅಷ್ಟೋ ೦ದು ಶ್ರಮಸಡಬೆಕಾಗಿಲ್ಲ. ಇನರು ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮುಂಡುವರಿಯುವರು. 





ಸಾಮಾನ್ಯ ನಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ ಉಳ್ಳ ವನು 
ಸಾಲೆಯ ಸರೀಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಗಳನ್ನು "ಮತ್ತು ಬ ಬುದ್ಧಿ "ನಟ್ಟ 


ಹ್‌ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಚ್ಚಾನ 


ಉಳ್ಳವನು ಕಡಿಮೆ ಗುಣಗಳನ್ನು ದೊರಕಿಸುವನು. ಸಾರೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುವ 
ನಿಷಯವು ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಲಿ ಸ್ಚವಾದ ಹಾಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯ; 
ಜೇಕಾಗುತ್ತವಿ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಯತ್ತೆಯ ಅಥವಾ ಯಾನುದಾದಕೊಂದು 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಹಿರೇಮೇಣಿಗಳನ್ನು, ಮುಂದಾಳುಗಳನ್ನು ಆಥವಾ ಮಂತ್ರಿಗೆ 
ಳನ್ನು ಆರಿಸುವಾಗ ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೋಡುವದು ಸರಿಯಾಗಿ, 
ವದಿಲ್ಲ. ಬೇನಿಯನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಅನ 
ಕೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲಿಕ್ಟೆ ಮುಂದಾಳುವಿನಲ್ಲಿ ತ 
ದರೂ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕು. ಆದರೆ ಮುಂದಾಳು ಆದನನು ಬಲ್ಲ) 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನೆಂದು ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಮುಂದಾಳು 
ನಿನಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯ ಗುಣಗಳೆಂದರೆ. ಸಹಕಾರ ಸೇನೆ 
ಸಮಾನ ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಮುಂದಾಲೋಚನೆ. ಇನ್ನು ಆಸಾಮಾಜಿ 

ನವು ಎಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಿ ದವರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಮಂದಬುದ್ದಿಯ 
ಹುಡುಗರು ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಕಠಿಐವೆಂದು ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದಿ ಅಪರಾಧ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿ ಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹೆರತು ಬುದ್ಧಿಯ ಹೆಡ.ಗರು 
ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಗಿಂತ ಕಡಿನೆ ತರಗತಿಯದೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುನುದರಲ್ಲಿ ಅನಂದ ಪಡುತ್ತಾರೆ. 


ಶ್‌ 


₹2೨೫ 


ಗುಂಪಿನ ಒರೆಗಳು (Group Tests) 


ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ಬುದ್ದಿ ಒರೆಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿ ಒರೆಗಳು (11101111111 
Tests). ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಥನಾ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಹುಡುಗನನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಬಾಯಿಮಾತಿನ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ, ಇದರಿಂದ 
ಒಂದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ಹುಡುಗರನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಬರುನಂತಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಹುಡುಗನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಿಕೆ ಸುಮಾರು ಒಂದೊಂದು. ತಾಸು 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವರ್ಫದ ಎಲ್ಲ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೇಕನಾಗಿ ಈ ಒರಿಗ 
ಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಶ್ರಮವೂ ನೇಳೆಯೂ ಹತ್ತುತ್ತನೆ. ಈ ಕೊಂದರೆಯನ್ನು 
ನೀಗುವ ಅನಶ್ನಳತೆ (೧೯೧೪-೧೮ ರಿ) ಮೊದಲನೆಯ ಮಹಾಯುದ ದ 

ಜಿ ನ ಇ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉಂಟಾಯಿತು. ಅನೇರಿಕೆಯು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದಾಗ ಸೈ 


ಈ 


[he 


ಕ್ಮ 


ಬುಡ್ಡಿ ಯೆಸೆ ಸ್ನ ಮೆತ್ತು ಸ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆ ಯುನದು ೨೯೭ 


ಗ 
2 


ತೆಯ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಹುಡ್ಡೆಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಜನರನ್ನು ಹೇಗೆ ಆರಿಸಬೇಕು 
೧ಬ ಸಮಸ್ಯೆ ಉ ಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ಅನ್ನೇರಿಕೆಯ “ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಅನೇಕ ಜನರ ಬುದ್ಧಿ ಸರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕೊಳ್ಳಲು ಬರುವಂ 
ತಹ ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಕೊಡುವ ಒರೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದರು. ಅವಕ್ಸೆ ಗು9ನಿನ 
ಒರೆಗಳು (Group Tests) ಎಂದು ಹೆಸರು, ಅಂದಿನಿಂದ ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ 
ಕೊಟ್ಟ ಒರೆಗಳಲ್ಲಿಯ ನ ಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಬರೆದು ಕೊಡುವದು ಬಳಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿತ್ತು. ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜಾ ನ ನು ಉದ್ಯೋಗದ 
ಒಲವುಗಳನ್ನು ld ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಒರೆಗಳನ್ನು ಶೆ ಬೇಕೆ ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ರಚಿಸಿರುವರು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶದ Rl ಅವುಗಳ 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಈಗ ಹೇರಳವಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ 
ಅನುಗಳ ಪ್ರಚಾರವು ಇನ್ನೂ ಅಷ್ಟೊಂದು ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಥನಿ.ಕ 
ಮತ್ತು ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಸಾಲೆಗಳೆ ಸ್ಯಾಬರಶಿಸ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಮಾದರಿಯ 


ಕೆಲನು ಪ್ರಕ್ಲೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುವದುಂಟು, 


೬ 


ಗುಂಪಿನ ಒರೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಜೇಕಿ ಬೇಕೆ ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಒಂದು ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನ ಅರ ವುಳ್ಳ ಪ್ರತಿ ತಿ ಶಬ ವನ್ನು (Synonyms) ಆರಿಸುವದ. ಒಂದು 
ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಅದರ ಜು! ಅರ್ಗ ವನ್ನು 10108403 ಸೂಚಿಸುವ ಸ ವನ್ನು 
1 ಒಂದು ಕಬ ಕೈ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವ ಸಾಮ್ಯಗಳನ್ನು 
(Analogies) ಆರಿಸುವದು, ಒಂದು ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಶಬ್ದ? ಗಳನ್ನು 
ಆರಿಸಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು (Classifications) ಮಾಡುವದು, 
ಕೇಳಿದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು (Information) ತಿಳಿಸುವದು, ಅರ್ಕ ಹೇಳು 
ಬದು ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡುವದು, ಮುಂತಾಗಿ ಉತ್ತರ ಬರೆಯುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕಾಗದಗಳು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಒಗಟುಗಳನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಡಿ ಅಲ್ಲದೆ ಓದುಬರೆಹೆ ಬಾರದೆ 
ಇದ್ದವರ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ. ನ್ನ ಅಳೆಯುವ ವಿಶೇಷ ಒರೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುವರು. 
ಅವಕ್ಕೆ ಕ್ರ ತಿಯ ಜಗ (Performance Tests) ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ಒಗಳಗಲ್ಲ ಅಕ್ಕ ತಿಗಳುನ್ನು ಜೋಡಿಸುವದು, ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡು 
ವದು ನಂದ ಕೆಲಸ ಗಳನ್ನು ಸರೀಕ್ಷಕನ ಬಾಯಿಮಾತಿನ ಸೂಚನೆಯ 
ಪ್ರಕಾರ ಮಾಡುವದು ಇರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬರೆಹೆದ ಪ್ರಶ್ತಿ ಮತ್ತು ಬರೆಹದ 


೨೯೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜ್ಞಾನ 
ಉತ್ತರ ಇರುವದಿಲ್ಲ... ಗುಂಪಿನ ಒರೆಗೆಳೆನ್ನು ವಯಸ್ಸಿಗೆ ತಕ್ಪಂತೆ ಭಾಗ 
ಮಾಡದೆ ಸುಲಭದಿಂದ ಕ್ರಮೇಣ ಕಠಿಣನಾಗುವಂತೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಪುಸ್ತಕ 
ರೊಸದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚುಪಂಕಿಸುತ್ತಾರಿ ಗುಂಪಿನ ಒಸೆಗಳ ಕೆಲವು ಮಾದರಿಗಳನ್ನು 
ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ದೆ. 
೧. ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಒರೆಗಳು 

ಸೂಚನೆ ಹ ಕೆಳೆಗೆ ಕೆಲವ್ರ ವರ್ಮಳಗ ನನ್ನು ಕೊ ಸ ಎರಡನೇ ವರ್ಮುಳ 
ದಲ್ಲಿ ಕಾಟು ಮತ್ತು ಮೂರನೇ ವರ್ಮ ವಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರ ತಗೆಯಿರಿ. 

O O O O 

೨ ಲೆಕ್ಕದ ಒರೆಗಳು 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ಸಂಗನು ೬ ಆಣೆಗೆ ಸೇರಿನಂತೆ ಆ ಸೇರು ಹಾಲು ಮಾರಿನಕೆ 
ಅವನಿಗೆ ಬಂದ ಹಣ ಎಷ್ಟು ?. 

( ಸೂಚನೆ: ಸರಿ ಇದ್ದ ಉತ್ತರದ ಅಂಕಿಗೆ ಸುತ್ತು ಗೆರೆ ಎಳೆಯಿರಿ 

ರೂಪಾಯಿ : ೭ ೬,೩,೮. 
4, ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನದ ಒರೆಗಳು 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಹಿತ್ತಾಳಿಯಿಂವ ತಂಬಿಗೆಯ ನ; ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ... 

ಹಿತ್ತಾಳೆ ಬಂಗಾರಕ್ಳಿಂತ ಸೋನಿ ಇರುತ್ತದೆ, ಮಣ್ಣಿನವು ಬೇಗ 
ಒಡೆಯುತ್ತನೈೆ, ಹುಳಿ ಹಚ್ಚಿ ತಿಕ್ಕಿದರೆ ಅವ್ರ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತನ್ನೆ ಹಿತ್ತಾಳೆ 
ಮೆತ್ತಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. (ಸೂಚನೆ: ಸರಿ ಇದ್ದ ಉತ್ತರದ ಕಳಗೆ ಗೆರೆ ಹಾಕಿ, 
೪. ವಿರುದ್ಧ ಅರ್ಥದ ಒರೆಗಳು 

ಪ್ರಶ್ನೆ ತೆಳ್ಳಗೆ; ದಪ್ಪಗೆ; ನುಣುಪು ಸ. ಹೆಸ ಬಾ: 

ಸೂಚನೆ ; ಬಿಟ್ಟ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ಅರ್ಸಕೊಡ,ನ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಬರೆಯಿರಿ 
೫. ಸಮಾನ ಅರ್ಥದ ಒರೆಗಳು 

ಪ್ರಶ್ನೆ : ಸುಂದರ ಆಂದರೆ. ಕ; ರೂಪ್ಮಿ ಉಗ್ರ, ಚಂದ್ಕ ಸುಲಭ. 


ಬುಡ್ಡಿ ಯೆ ನ್ನು ನುತ್ತು ಪ್ರಗೆತಿಯನ್ನು ಅಳೆ ಯು ವದೆ ೨೯೯ 


ಸೂಚನೆ : ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಸಮಾನ ಅರ್ಕ 
ಕೊಡುವ ಶಬ್ದದ ಕೆಳಗೆ ಗೆರೆ ಹಾಕಿರಿ. 
೬. ಹೋಲಿಕೆಯ ಒರೆಗಳು 

ಪ್ರಶ್ರೆ; ಜೇನುತುಪ್ಪ: ಜೇನುಹುಳ; ಅದರಂತೆ ಬೆಣ್ಣೆ; ( ಎಣ್ಣೆ, 
ಹಾಲು ಕಾಳ್ಕು ಉಸುಕು. ) 

ಸೂಚನೆ: ಮೊದಲನೇ ಜೋಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಹೋಲಿಕೆ ಅಥವಾ ಸಂಬಂಧ ಇರುತ್ತದೆ. ಉಳಿದ ಜೋಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಶಬ್ದವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರ. ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದರ ಮುಂದೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಕಂಸಿ 
ಫೊಳಗೆ ಬೇಕಿ ಶಬ ಗಳೆ “2ೊತಿಗ ಆ ಬಿಟ್ಟ ಶಬ್ದ ನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ದೆ ಆದು 
ಮೊದಲಿನ ಜೋಡಿಯಂತೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ಜ್ಜ: 1 ಕೆಳಗೆ 
ಗೆರೆ ಹಾಕಿರಿ. 


೩, ನೆರ್ಲೀಕರಣದ ಒರೆಗಳು 

ಸೂಚನೆ: ಕೆಳಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಬ್ದವನ್ನು ಬಿಟ್ಟೆ ಉಳಿದವು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು. ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟರುತ್ತನೆ. ಆ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರದ ಶಬ್ದದ ಕಳಗೆ 
ಗೆರೆ ಹಾಕಿರಿ, 
ಪ್ರಶ್ನೆ : ಅಜ್ಞಾನ, ಸುಳ್ಳು, ಕಳವ್ರು-ಲಂಚ, ಮೋಸ, 
೪. ಸಂಗತಿಯ ಒರೆಗಳು 

ಪ್ರಶ್ನೆ: ಮುತ್ತುಗಳು ಹೆಟ್ಟುವದು ಎಲ್ಲಿ? ಹಾನಿನ ಹೆಡೆ, ಸಮುದ್ರ 
ಕನೆನೈೆ ಆನೆ. 

ಸೂಚನೆ: ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಕೊಟ್ಟಡೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಉತ್ತರವು ಸರಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆ 
ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರದ ಕಳೆಗೆ ಗೆರೆ ಹಾಕಿರಿ. 
೯, ಅಂಕಿಗಳ ಒರೆಗಳು 

ಸೂಚನೆ: ಕೆಳಗೆ ಆರಾರು ಅಂಕಿಗಳ ಕೆಲವು ಸಾಲುಗಳನ್ನು ಎರಡು 
ಭಾಗ ಮಾಡಿ ಕೊಬ್ಬಿರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲಿನ ಭಾಗದ ಮೂರು ಅಂಕಿಗಳಲ್ಲಿ 


ಭಗ ಇ; PRE 
ಯ ಮುರಿದೆ ನೀಲ್ಬು ಉತ್ತರೆಗಳನ್ನು 


ಒಂದು ಕ್ರಮ ಇರುತ್ತದೆ. ಎರಡನೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೊದಲಿನ ಒಂದು ಅಂಕ 
ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಳಿದ ಎರಡು ಅಂಕಿಗರನ್ನ ಬ ಗ wi ಬಿಟ್ಟ ಪ್ರ 
ಅಂಕಿಗಳು ಮೊದಲಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಕ್ರವಮಸನನೆ 

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಆ ಅಂಕಿಗಳನ್ನು ಬರೆಯಿರಿ. 


“ಇ [3 Y, » we ೪ No 
ಪ್ರಶ್ನೆ: ೨೧] ೧೪, ೧೬; ಇರ. 
ಬ್ಯ ಲಿ ೧೩; ಇದರಂತೆ, ಜಾ ವರಾ (್ಳ್ಗ1್ಗ 


೧೦ ತರ್ಕದ ಒರೆಗಳು 


ಸೂಚನೆ: ಕೆಳಗೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಮುಂದೆ ಅದರ ಉತ್ತರವನ್ನು ಹೌದ, ಅಥಾ ಲ್ಯ ಕೊಟ್ಬಿರು 
ತ್ತದೆ. ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರದ ಕೆಳಗೆ ಗೆರೆ ಹಾಕಿರಿ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ : ನೋಡ ಬಂದಾಗೆಲ್ಲ ಮಳೆ ಬರುವೆ? ಹೌದು, ಅಲ್ಲ. 


ಮೇಲೆ ನಿವರಿಸಿದವು ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಒಕೆಗಳ ಕೆಲವು ನಮೂನೆಗಳು, 
ಇನ್ನೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಚಿಸಿದ ಇಂಥ ಒರೆಗಳನ್ನು ಇಂಗ್ಲಂಡ 
ಅವ್ನೇರಿಕೆಯ ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ NEN 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೂರಾರು. ಹುಡುಗರಿಗೆ ಇಂಥ 
ಗುಂಪಿನ ಒರೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು, ಮಕ್ಕ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವ್ರ 
ಓರೆಗಳಿಂದ ಅಳೆದು ಸಮಾನ ಬುದ್ಧಿ ಶೆಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಹೆ.ಡಃಗರ ವರ್ಗಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಸಾಲೆಯ « ಅಭ್ಯಾಸ ಕ್ರಮವನ್ನು. ಸಾ//ಸುವದ : ಹೆಚ್ಚ ಸರಿಣಾನ: 
ಇರಕವಾದುದು., ಬುದ್ಧಿಯ ಗುಂಪಿನ ಒರೆಗಳನ್ನು ೧೦. ಹನ ಎಂಬವರ: 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿರುವರು, 


ಒಲುನಿನ ಒರೆಗಳು (Aptitude Tests) 


ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಉದ್ಕೊ (ಗಗಗಳ್ಲಿ ಇರುವ ಕರ ಲ ೪ 
ಆಬಿರುಚಿಯು ಳೇವಲ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ ಕ್ವಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರೆನೆ ಇಳರ ಸಾವರ 
ಗಳನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಒಬಿ ) ನಿದ್ಕಾನಿ ಯನ್ನು ಒಂದು ವಿಶಿ ಶಿಷ್ನ ಕಳೆಯ 


w ಕ್ಯ ಕಾನ್‌ ಪ ಭ್‌ ರಿನ್‌ ಬ ಲ್ಪ 
ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿ ನ್ನು ಅಳೆಯುವದು ಕಿಲಿ ಗಿ 
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ಒಲವನ್ನು 
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ರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಲವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 'ತಿಭಿರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
೧ ತಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಮಕ ಲಿರುವ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಉ 


ಸ್ಯಾ ಗಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವ ಮಸ್ತ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಇರುವ 


£೨ 
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'ಭಿರುಚಿ ಇ df 

ಳೆಯಲಿಕೆ ದ್ಯೋಗಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಒಲುವಿನ ಒರೆಗಳನ್ನು 
( Aptitude | ರಚಿಸಿರುವರು, ಯಂತ್ರಕಲೆ, ಗಾಯನಕಲ್ಲೆ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ನಡತೆ ಮುಂತಾದ ಸಾಮರ್ಯ್ಯಗಳನ್ನು ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಒರೆಗಳು ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುನದಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕ ನಿಜ್ಞಾನೆದಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು 
ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ಹೊಸ ಹೊಸ ಕಲೆಗಳು ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಉಂಟಾಗಿ 
ರುತ್ತವೆ. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಚೇರೆ ಜೀಕೆ 
ಬಾಗಗಳು ಅಥವಾ ವಿಷಯಗಳು ವಿಶೇಷ ಬೆಳೆದಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಆ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಕುಶಲತೆ ಬೇನಿ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಟ್ಟುವ ಕೆಲಸ 
ಒಂದೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಮನೆ ಕಟ್ಟಲಿಕ್ಟೆ ಬೇಕಾಗುವ ಕ.ಶಲಕೆ ಬೇಕೆ, ಕೆರೆಕಾಲುವೆ 
ಕಟ್ಟಿಸುವ ಕುಶಲತೆ ಬೇಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಸೇತುವೆ ಕಟ್ಟಿಸುವ ಕುಶಲತೆ ಬೀರೆ. 
ಎಂಜಿಸಿಬ ರಿಂಗ ಕೌಶಲ್ಯವು ಪಿ 'ಮದವರೆಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಂತೆ ಇಂಡಿಯಾದವರಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ವಿಜ್ಞಾನ, ಉದ್ಯೋಗ ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯಗಳ 
ಹಾಡಾದರೂ ಇದೇ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ 
ಬಯಕೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವದೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ಇಂಡಿಯಾದ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಉದ್ಯೋಗವಾದ ಒಳ್ಳೆ ಲತನದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ವಿಜ್ಞಾನದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಅಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ವೈದ್ಯಕೀ 
ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿಗಳು ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 


(ಜಿ 


ಣಿ 


ಆದರೆ ಪಶ್ಚಿ ಮ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡೂ ಸಾಯನ್ಸಗಳು ಬಹಳ ವಿಧ 
ವಾಗಿ ಮುಂದುವರೆದರುತ್ತನೆ. ಆಜ ಗದ ಒಲವುಗಳನ್ನು ಅ ಆಳೆಯುವಾಗ 
ಉದ್ಯೂ (ಗದಲ್ಲಿಯ ಸ ಗತಿಯ ಸ ್ರಶ್ನೆಯೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ ನನ್ಮು ಜನೆರಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಲ ಗಳು "ಇರುತ್ತ ಘ್‌ ತಂಜಿಯಂತಿ ನ » ಎಂದು 
ಹೇಳುವಾಗ ಬುದ್ಧಿಯ: ವಃ ನಂಶಿಕವೆಂದು ವಾದಿಸುವದಲ್ಲದೆ ಉದ್ಯೋಗವೂ 
ಅನುವಂಶಿಕವೆಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಾದವನ್ನು ಹೂಡುವ ಲ 
ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಷ್ಟು ಜಗತ್ತಿನ ಬೇರೆ ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


aN 
ಟ್ಲಲಿ ೨ ಏಸು ಮಾನಯ ನ್ವ 
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ಅಂತೆಯೆ: ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವ ಉಮ್ಮೋಗನೂ ವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಮುಂದುವರೆವರುವದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ಯೆ ತನ್ಮು ವ ಮನೆತನದ ಸಾಮಾಜಕ ದಕ್ಸೆ 
ಮತ್ತು ಸುಖಸಂಸತು ಗಳನ್ನು ವಂಶಪರೆಂಪರೆಯಾಗಿ ಜಾತಿ ಮತಗಳಿಗೆ ಕಾದಿ 
ತಬಿಣಿಂಬುವ' ಸ್ಟಾ ಕ್ಸ ಮತ್ತು ಸಂಕುಚಿತ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಈ ನಾದಿಗಳ ಮುಖ್ಯ 
ಉದ್ದೇಶ. 


ಮಕ್ಕಳ ಒಲವುಗಳು ಅವರು ಬೆಳೆಯುವ ಮನೆಯ ಆವರಣದಿಂದ 
ನುತ್ತು ಕಲಿಯುವ ಸಾಲೆಯ ಆನರಣದಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾರ ರೃಡುತ್ತವೆ. 
ಒಲಪುಗಳು ಆನುನಂಶಿಕವಲ್ಲ ಅವು ನೋಡಿ ಕಲಿತ ಅಭಿರುಚಿಗಳು 
ತಂದೆಯ ಅಥವಾ ಮನೆಯ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಒಲವು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು ಅವನು ಆ ಉದ್ಯೋ (ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ದಿವಸ ನ 
ಕಲಿತದ್ದು. ಇರುತ್ತ ದೆ. ಆದೇ ಮಗುವನ್ನು ಸಾಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಉಜ್ಭೋ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ "ಹಚ್ಚಿ ದಕ್ಕಿ ಆ ಉದ್ಯೋಗ 
ಅವನ ಸ ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತೆ. ಪಾ ಥಮಿಕ. ಸ ಸು 
ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಉದ್ಕೊ ಗದ ಒಲವುಗಳನ್ನು ಅಳೆಯುವ 
ಅಥವಾ ಟ್ರವರಿಗೆ ವಿಶಿಷ್ಠ , ಉದ್ಗೊ ಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಸದ್ಛ ತಿಯ ಮುಂದು 
ನರಿಂದ ಯಾನ ನೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಲಿಸಬೇಕಾದುದು ಹ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ದೊಡ್ಡ ವನಾದ ಮೇಲೆ 
ತನ್ನ ಬದುಕು ಬಾಳುವೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಣ 
(Geueral Education) ಅಂದರೆ ಓದು, ಬರೆಹ ಲೆಕ್ಕ, ಆಟ್ರ ಕೆಲಸದ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ನಾಗರಿಕ ನೀತಿ ಮತ್ತು ಲೋಕಸತ್ತೆಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ಮನ. 
ಫ್ರಾಥವಿಕ ಸಾಲೆಯ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವೃತ್ತಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು (Vocational 
Education) ಕೊಡುವದು ಸೆಂ ಎಂದು ತೋರುನದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಉದ್ದೇಶಯುತವಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು (Purposcful Activity) 
ಕಲಿಸಬಹುದು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೋರಿಸುನ ಉದ್ಯೋಗದ ಒಲವುಗಳು 
ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ. ಉಳಿಯು ವದಿಲ್ಲ. ಸೆಕಂಡರಿ ಸಾಲೆಯ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಹಸ್ತಕೌಶಲ್ಯವು ಬೆಳೆದಿರುವುದರಿಂದ 
ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಕೆಲವು ಉದ್ಯೋಗಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವದು 
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ಮ N ಪ್ರ ಮ 5 ಬಸ 
ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಆಳೆಯುವದು ಪ್ಲಿರಿಪ್ಸಿ 


ಅವಶ್ಯ. ಹಾಯಸ್ಸೂಲಿನ ಕೊನೆಯ (5S €. ೮) ಪರೀಕ್ಷೆ ಪಾಸಾಗ 
ಬೇಕಾರೆ ನಿದ್ಯಾರ್ಫಿ ಯು ಕನಿಷ್ಟ ಒಂದೆರಡು ಉಪ್ಮೊ ೀಗಸರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಟೇ ಬೆ 1 ಎಂಬ ನಿಯಮವನ್ನು ಇ ಇಟು ಕೊಳ್ಳು 
ವದು ನಾಡಿನ ಹಿತ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಯದ 


ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಗ "ಗ್ಗೆ ಒಲನಿನ ಒರೆಗಳು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತನೆ. ಚಿತ್ರಗಾರ, ಬಣ್ಣ ಹೆಚ್ಚುವವ, ಫೋಟೊ ತೆಗೆಯುನನ, 
ಕಾರಕೂನ್ಯ ಗಾಯಕ, ಎಂಜನಿಯರೆ ಯಂತ್ರ ನಡೆಸುವನ, ನರ್ಫ, ವೈದ್ಯ, 
ಶಿಕ್ಷಕ ವಕೀಲ, ಅಂಗಡಿಕಾರ, ವ್ಯಾಪಾರಿ, ಬರೆಹಗಾರೈೆ ಸುದ್ದಿಗಾರ, 
ವ್ಯ ವಸ್ಥಾನಕ, ಒಕ್ಸಲಿಗ, ಯಂತ್ರ ರಿಸೇರಿಯವ್ಯ ಕನ್ಮಾರ, ಬಡಿಗ, 
ಸೋಡಿ” ಕಟ್ಟು ನನ ಕೂಲಿಕಾರ. ಮುಂತಾದವರೆ ಉದ್ಯೋಗಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ "ಕುಶಲತೆಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನಶ್ಯ ಬೀಳುವ ನಿಷಯ 
ಜ್ಞಾ ,ಸವನ್ನೊ ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ಒರೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿರುವರು. 
ಉತ್ಪೂ ಹ್‌ ಸಾಲೆಗಳಿಗೆ ಪ ವೇಶವನ್ನು ಬಯಸುವ ವಿದ್ಯಾರ ಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಕ್ಸ ಕೊಳ್ಳ ಜೂ ಉಮೇದವಾರರಿಗೆ ಈ ಒರೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ೧೯೨೦ ರಂದ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಈ ಹೊಸೆ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳು 
ಇಂಗ್ಲಂಡ ಅಮೇರಿಕೆಯ ಸಾಲೆ-ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿನೆ. 
ಒಲವು ಅಂದರೆ ಮುಂಸಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದಾದ ಒಳೆಗಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಕುರುಹು. 
ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಬೇಕೆ ಜಿಲೆ ಕಲೆಗಳ ಅಥವಾ ಉದ್ಯೋಗಗಳ ಒಲವುಗಳು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಅವು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಯೋಗ್ಯ, 
ಹಾದಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಮತ್ತು ಉನಡೇಶಕನ ಕೆಲಸ, 
ಸ್ರಗೆಕಿಯ ಒರೆಗಳು (Attainment Tests) 
ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ ವಿಷಯಗಳಾದ ಭಾಷೆ ಗಣಿತ 
ಯನ್ನ, ಸಮಾಜದ ಅಭ್ಯಾಸಗಳು ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳು 
ij ನಿದ ಪ ಸ್ರಗತಿಯನ್ನುಬುದ್ದಿ ಯ ಒರೆಗಳು ಅಳೆಯು ವದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಅಳೆಯಲ್ಲಕ್ತ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಿಬಂಧ ಪರಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನೆ t(Ecsay Examinations) 
ಸಾಲೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಗತಿ 
ಯನ್ನು ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ಅಳೆಯಲು ಬರು ವದಿಲ್ಪವೆಂ: 


ಸಿರು ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಡಾ|| ಜೆಲಾರ್ಚ ಮೊದಲಾದವರು ಶೋರಿಸಿಕೊಟ್ಬಿದ್ದಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಇದನ್ನು 
ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳನ್ನು. (New Type Tests) 
ಕಲ್ಪಿಸಿದಾಕೆ ಇವು ಹೆಚ್ಚು ಅಧಾರಪ್ಪಳ್ಳಿವು ( Valid ) ಮತ್ತು ನಂಬುಗೆ 
ಯುಳ್ಳನು (Reliable) ಇರುತ್ತನೆ. ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ ಸಾಧ್ಯವಿರುವ 
ಸರೀಕ್ಷಕನ ಪಕ್ಷಪಾತದ ತೊಡಕು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಈ ಹೊಸ ಮಾದ 
"ಓರೆಗಳಿಗೆ.. ವಸ್ತುವಾಚಕ ಒರೆಗಳು ( Objective Tests ) ಎಂಬ 

ಹೆಸರಿನಿಂದಲೂ ಕಕಿಯುವಡುಂಟು. ಈ ವಸ್ತುವಾಚಕ ಅಥವಾ ಪ್ರಗತಿಯ 
ಒರೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಉಂಟು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವು 
ಒರೆಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇನನಾಗಿ ಇಲ್ಲ ವಿವರಿಸಿದೆ; 


೧ ಹೆಲವು ಆಯ್ಕೆಯ ಒರೆಗಳು (1/1(1[10-01:0100 Tes's) 

ಈ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ಅಫವಾ ಐದು ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಾದ ಅಥವಾ ಉತ್ತಮನಾ ಸ ಉತ್ತರ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ನಿದ್ಯಾ್ಲಿಯು ಅದನ್ನು ಆರಿಸಿ ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಗೆರೆ ಎಳೆದು 
ಗುರುತಿಸಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆ : 

i ಪಿಸ್ತೂಲು ಅಂದರೆ. ಚಾಕು ಕತ್ತಿ ಬಂದೂಕು, ಬಾಂಬ, 

1 ಕುರುಬನು (ಕೋಳಿಗಳನ್ನು ಕುರಿಗಳನ್ನು, ದನಗಳನ್ನು, ಎಮಿ. 
ಗಳನ್ನು) ಕಾಯುತ್ತಾನೆ. 

iii "ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರ ಕಾವ್ಯ'ವನ್ನು ಒರೆದ ಕನಿ. ಹರಿಹರ, 
ವಾಂಕ್ಕ ಕುಮಾರನ ನ್ಯಾಸ, 


ಗಾ 


ಸಂಸ್ಕ ರ 


ಕಶ 
ಇ 


iv ನಿಗ್ರೋ ಜನರ ಮೂಲ ವಸಸ್ತ ತ್ತು ಆ್ಸ್ರಕ್ಕಾ ಜರ್ಮನಿ 
ಆಸ್ಥೆ, ಲಿಯಾ. 
೨ ಸರಿ-ತಪ್ಪು ಒರೆಗಳು (Truc-Falsc Tests) 

ಒಂದು ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅದರ ಮಂದೆ * ಸರಿ ತಪ 


ಎಂದು ಅಥವಾ * ಹೌದು ಅಲ್ಲ” ಎಂದು ಬರೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಹೇಳಿಕೆಯು 


ಸೆ 
ಕ 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮೆತ್ತು ಪ್ರ 


ಗೆತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುನದು ೩೦8 


ಸರಿ ಇದ್ದರೆ " ಸು” ಅಥನಾ “ಹೌದು” ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಕಳಗೆ ತಪ್ಪು 
ದ್ವರೆ he ” ಅಥನಾ " ಅಲ್ಲ” ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಕಾಗೆ ಗೆರೆ ` 
(ಕು. ಟೂ 103 

; ಇದ್ದಲಿಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇರುತ್ತಡಿಯೊ ?---ಹೌದು, ಅಲ್ಲ 

ii ದನಗಳು ಹುಲ್ಲನ್ನು ರ ವೋ ಹೌದು, ಅಲ್ಲ 

ii; ಮನೋನಿಜ್ಛ್ಞಾನ ಆಂದರೆ ಸ ಳ ಅಭ್ಯಾಸ -ಸರಿ ತನ 

iv ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು Pac ತಪ್ಪು 
೩ ಜೋಡಿಸುವ ಒರೆಗಳು ( Matching Tests ) 

ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಷಯಗಳ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳು ಅಥವಾ -ಹ ಸ p 

ಇರುತ್ತವೆ. ಬಂತೆ ಸ್ಟಸು ನಲ್ಲಿಯ ನಾಕ, ವನ್ನು ಎರಡನೇ ಪ! ಲ್ಲಿ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಡ ನಾಗುವಂತೆ ಸೆರಿಯಾಗಿ "ಹೊಂದಿಸಬೇಕು. 
ಪಟ್ಟ ಯಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಸಾಲಿನೆ ೨೦ಕ ಸನ್ನು ಎರತನೇ pS ಸಾಲಿನ 
ಮ "ತರವಿದ್ದ. ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬರೆಯ ಬೇಕು. 


ಆ ನ 


ತ 


2 


Ba 
@ 
ಓಸ್‌ 


ಟ್ರ ಆ 
i ೧. ನೀರು ಕಾಸಿರರೆ ( ) ನೀರು ಆಗುತ್ತದೆ 
೨, ಉಗಿಗೆ ತಂಪು ತಗಲಿದರೆ ( ) ಭರ್ಸನಾಗುತ್ತದೆ. 
೩. ಸರೋವರಪ್ರು ಹೆಸ್ಸುಗಬ್ಬನಕೆ ( )ಉಗಿಯಾಗುತ್ತೆ. 
ಪ್ರ ಆ 
ii ೧. ಪುಲಕೇಶಿ ( ) ನುರಾಠಾ ರಾಜ್ಯ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದನು. 
೨. ಶಿನಾಜಿ ( ) ಹರುಷವ ನನ್ನು ನೊ.ಲಿಸಿದನು. 
೩. ಅಕೋಕ ( ) ಬದ್ದ ಮತನನ್ನು ಪ್ರಚಾರ 
ಮಾಡಿದನು 


೪ ಪೂರ್ತಿಯ ಒರೆಗಳು (Completion TestS) 
ಈ ಬಗೆಯ ಒರೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಶಿಟ್ಟಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನಾಕ್ಯಗಳು, ಅಥವಾ ಒಂದೆರಡು ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಪ್ಯಾರಾ ಇರುತ್ತವೆ. 


> 


ಜೊ 


೦೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಜಾ ಸ 


ನ್ಸ್ಸಿ 


ವಿದಾ ರ್ಥ ಯು ಟಟ ತು. ಉದಾಹರಣೆ : 


ಬಿಟ್ಟಿ ಈ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗುವಂಕೆ 


೧. ಅಜಂತಾ ಗವಿಗಳು... ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ, 
೨. ne eನು ತಾಜಮಹಾಲನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿದನು. 
ಶಿ ರನ್ನನು... ನಂಬ ಗ್ರಂಥನನು ಬರೆದನು, 


A 
ಲ, ನ್ಯೂಟನ್‌ ನು...............ಎಂಬ ತತ್ತವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿದನು, 


ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ನಿಷಯಜ್ಞಾ ನವು ಇದ್ದರೆ ಅವನು ಶೆರವಿದ 


ಸ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ತೆಬ ಗಳನ್ನು ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರೆಯುಕನೆ. 
ಪೂರ್ತಿ "ಬರೆಯನ್ನು ನಿನಿಧ ಆಯ್ಕೆ ಯ ಒರೆಯಂಶೆಯೂ ರಚಿಸಬಹುದು. 
ಅಗ ಸೆರಿಯಾದ ಇತ್ತೆ ರಾಗುವ iN ಸಿಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವಾಕ್ಯಗಳನು 


NN 


ಬೈನೆ ೩-೪ ಶಬ್ದ ಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಬೇಕು. i 
ಅಜಂತಾ ಗವಿಗಳು. ಹಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತನೆ. 
ಕಾರವಾರ, ಔರಂಗಾಬಾದ ವಿಜಾಪೂರ, ಮೈಸೂರ. 
“ಣು 
೫ ಒಂದು ಶಬ್ದ ಉತ್ತರವುಳ್ಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ಇಲ್ಲಿ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿ ಶಬ್ದವನ್ನು ಶುಂಬುವದು ಇರುವದಿಲ್ಲ ಅದರ 
ಒಂದೇ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಅಥನಾ ಒಂದೇ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ ಬರುವಂಥ 
ಪ್ರಶ್ತೆಗಳನ್ನು ಕಶ ಈ ಒರೆಗಳ ಮುಖ ಬ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಉದಾಹರಣೆ ; 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಉತ್ತರ 
೧ ಗ್ರಾನುಪೋನ ಹುಡುಕಿ ಶೆಗೆದವರು ಯಾರು. 
೨. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತಿ ಎತ್ತರನಇದ ಪರತ ಶಿಖರವು 
ಸುವುದು ಯುವಾ ವಾಚಾ 
ಚ್ಯಟಮ್‌ ಬಾಂಬನ್ನು 
ಶದವರೆ 


ಎವೆ ಲ್‌ೆ 
ನು ಚಲ್ಲದರು ಲ AMET ಕರಗಳು ತಳಗ ಬ0೪ 008 


೩. ಎರಡನೆಯ ಮಹಾಯುದ್ಧ 


ಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ದೇಶದವರು ಯಾವ ಥೆ 


ಬುಡ್ತಿಯೆನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಗೆತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುನಜೆ ೩೦ & 
ಶ್ರ ಕಾಲಕೃಮದ ಒರೆಗಳು 


ಕೆಲವು ಮಹಾ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಅಥನಾ ಸಂಗತಿಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು 
ಶಾಲಕ್ರಮ ತೆಪ್ಪಿಸಿ ಮೇಲೆ ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ ಕೊಡ. ನದು. ನಿದ್ಯಾರ್ಲಿಯು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಸಡಿಸಿ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿ ಬರೆಯಬೇಕು. 
ಅಥವಾ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ನಂಬರು ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾನ ಸಂಗತಿಯು 
ಮೊದಲು ಮತ್ತು ಯಾನ ಸಂಗತಿಯು ಹಿಂದುಗಡೆ ಸಂಭವಿಸಿತ್ತು ಅಥವಾ 
ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಮೊದಲು ಯಾನೆ ವಕ್ತಿಯು ಆನಂತರ ಆಳಿದ ಅಥವಾ 
ಜನಿಸಿದ್ದ. ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಿ ಅದರಂತೆ ಹೊಂದಿಸಬೇಕು. 
ಉದಾಹರಣೆ: 

; ಕೆಳೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಅವರು. ಆಳಿದ 
ಕಾಲಾನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ 

೧. ಪುಲಕೇಶಿ ೨. ಅಕಬರ, ೩. ಬೇಪ್ರು ೪, ಅಶೋಕೆ, 

ii ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅವು ಸಂಭವಿಸಿದ. ಕಾಲದ 
ಅನುಕ್ರಮನಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ, ಅಥವಾ ಕಾಲಾನುಕ್ರ ಮವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುವಂತೆ ಕಂಸಿನಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಅನುಕ್ರಮ ನಂಬರು ಬರೆಯಿರಿ. 

೧. ಮೊದಲನೆಯ ಮಹಾಯುದ್ದ. ( 
೨. ಶಿವಾಜಿಯ ಪಟ್ಟುಭಿಸೇಕ, 

೩. ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ಸ್ಥಾಪನೆ. 
೪, ಬೌದ್ಧಮತದ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಸಾರ, 


ಬಂ ಸಪ್‌ ಎಂ ದ್ದ ರ್‌ ಬಜ ್ಲ್‌ ( 


ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳ (Standardized Tests) 

ಮೇಲೆ ವಿವರಿಸಿದ ವಸ್ತುವಾಚಕ ಒರೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಒಂದೊಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಒಪ್ಪಿತವಾದ ನಿಯಮಗೆಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಯೋಗ 
ನಡೆಸುವರು ಮೊದಲು ಈ ಒರೆಗಳನ್ನು ಹುಡುಗರ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳ 
ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಗುಂಪಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ 


೩೦೪ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋನಿಚ್ಚಾನ 


ಕಂಡುಬರುವ ತೆ ಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಸರಿಸ ಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಒರೆಗಳ ಸಂಖ ಯನ್ನು 
ಮತ್ತು ವೇಳೆಯ ಈತ ಷಿ ಗೊತ್ತು ಸಡಿಸುವರು. 10. 
ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಒರೆಗಳನ್ನು ಹ ನ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳನ ನ್ನ್ನ 
ಕೊಡುವ ಬಗ್ಗೆ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವರು. ನೀಗಿ ಇಲೆಯ 
ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಪರಿಶುದ್ಧಗೊಳಿಸಿ ತಯಾರಿಸಿದ ಒರೆಗಳನ್ನು 
ಸಾವಿರಾರು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿಶಿಷ್ಟ ವಯದ ಅಥನಾ ವರ್ಗದ 
ಹುಡುಗರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣ ಗಣಗ 
ಳಮ್ದೆ (Norms) ಕಗೆಯುನರು. ಹೀಗೆ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿ 
ಸಿದ ಒರೆಗಳ ಪಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳು (Standardized Tests) 
ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಒರೆಗಳನ್ನು ಹೇರಳವಾಗಿ ೦ಜ 
ಸಿರುನರು. ಪ್ರಾಥಮಿಕ, ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಹಾಗು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಪ್ರತಿ 


ಯೊಂದು ತರಗತಿಯ ನಿದ್ಯಾ ರ ಗಳಿಗೆ ಒಸುು ವಪ ಶ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳು ಅಲಿಯ 


ಇಲೆ ಕಾಶೇಜಗಳಲ್ಲಿ ROR ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಇ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಜ್‌ ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳನ್ನು A ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ 
ಮ ಟ್ವಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕನ್ನ ಡರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪಮಾಣ ಒರೆಗಳನು 
ಹಾ॥ಚಕ ರಮಸಿ, ದಿ. ಪ್ರೊ. ಚಂದಾನರಕರ ಮತ್ತುಡಾ|” ಜವಳಿ ಅವರು ಗಣಿತ 
ಸಾಯನ” ಮತ್ತು ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯ ಬಗ್ಗೆ ರಚಿಸಿರುವರು. ಇಂಥ ಒರೆಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಅವಶೈ. ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಸಾಮಕ್ಕ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕೆ we ಒರೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಓದಿನ 
ಶಬ್ದದ ಅರ್ವ, ವಾಕ್ಯದ ಅರ್ಥ, ಉಚ್ಚಾರ, ನೇಗೃ ಸರಿಯಾಗಿ ಓದುವಿಕೆ 
ಮುಂತಾದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಸಾಮಕ್ಕೆ ಗಳ ಅಡಕನಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅಳೆಯುವ ಜೆ : ಬೇಕೆ ಒರೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಡಾ| ಜವಳ 
ಅನರ ಎಂ, ಈಡಿ. ಮತ್ತು ಪಿಎಚ್‌. ಡಿ ಪ್ರಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಒರೆಗಳ ಬಗೆ 


ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿವರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 
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ಸಾರೆ 


ಗ್ಗ ಜಯ ರಿಸೆಯ ಗಳಾದ ಕನ್ನಡ ಗತಿ ಾಸ ೪, ಭೂ ಗೋಲ್ಕ 
ಸಾಮಾನ್ಯನಿಚ್ಞಾನ, ಸದಾರ್ತ ನಿಜಾನೆ ನಾಗರಿಕವಿಜ್ಲಾನ, ಆರೋಗ್ಯನಿಜ್ಛಾನ 


ಬುದಿ ಯನ್ನು ಮತ್ತು ನೃಗಶಿಯನ್ನು ಜಳೆಯುನೆದು 30 


ಮುಂತಾದ ಅಭ್ಯಾಸನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾನ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಒಂದು ವರದ ಪ್ರಗತಿ 
ಯನ್ನು ಅಥವಾ ಕುಂಡುಕೊರಕೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ಒರೆಗಳು ಒಳ್ಳೆ ಸಾಧನಗಳು. ಮಗುವಿನ ರಿತ "ಗತಿಯನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಮುಂದೆ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ರೀಕಿಯಿಂದ ಶಲಿಸಬೈಕ: 
ಎಂಬುದು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದು. ಮಗುವು ಯಾನ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಆ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಅವನು ಹೇಗೆ ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ 
ಬೇಕು ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುವದು, ಸಾಲೆಯ ಇನ್‌ಸ್ಪೆಕ್ಟರರು ತಾವು 


ತೆಪಾಸು ಮಾಡುವ ಸಾಲೆಯ ಅಥವಾ ವಕ್ಸದ ಪ್ರಗತಿಯ ನ್ನು ನಿತ್ಚಿತನಾ!। 
ಅಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬಹೆದು, ಅಭ್ಭಾಸ ಪತ್ರಿ 
ಒಯು 


ಕೆಯ ಎಲ್ಲ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅಮೇರಿಕಲಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾಲೆ 
ಮೊದಲನೆಯ ವರ್ಗದಿಂದ ವಿಶ್ವನಿದಾ ಲಯದ ಕೊನೆಯ ನರ್ಸೆಗಳ ವರೆಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳನ್ನು ಹೇರಳವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ರೂಧಿಯ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅಳೆಯಲಿಕ್ಶೈ ಅಜರುಚೈೆ ಒಲ 
ಮುಂತಾದ ನಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಒಕೆಗಳನೂ 
ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಪ್ರಮಾಣ ಓರೆಗಳಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳು ವಿಕ್ನೈೆಸವಾಗಿದ ರೂ ಸೋಗಿ 
ಇಲ್ಲದೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಮಾಣ ಒಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾನ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣ ಗುಣಗಳನ್ನು ( Norms ) ಕೊಟ್ಟಿರ; 


ಇ ಯ ಇ ks px 89 ಇ ಗ! ಜೂ 

ಸಹಿ ದಿಂದ ಒಬ್ಬ ಕ ಜಡ ದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಅಜನಾ ಇಗ ತ 'ಗಿಕ೩2 ಸ 
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ಅಳೆಯಲು ಸುಲಭವಾ ಗುತ್ತ ಒಟ್ಟೆ, ಬ್‌ ಗಲು ಟ್ರಧಾರ್ವ . A ಫ್‌ 


ನಂಬಲು ತಕ್ಟ ದಾದದ್ದು ಣ್‌ ತ್ತದೆ ಸಿನಾಣ ಬಶಿಗ್ಗ ಬನಯೋಗರ 
ಆನೇಕ ಹ ಅನುಕೂಲ: ಟ್ರ ಇರುತ್ತವೆ ತನು ಕನ 
ಮಗುನಿಗೆ ಕಲಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ 2ನ್ನು ಳೆಯ. 2 ನ 
ಒರೆಗಳು ಸಹಾಯನಾಗುವದಿಲ್ಲ ಅದ ರಿಂದ ಶಾನು ಕಲ್ಲ್‌ ಹ 
ನಿಸಯದ ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಖಾ ಟ್ಟ ಬ ಅಭಾ ಜೋ ಸ್ರ ಭ್‌ 
ಒರೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ ೩ ಟಿ ಯೋಗಿಸ, ಇರು ಒಳ್ಳೆ ಹಬೆ 


ಎ ಎಸ ಎ 
ಟೈಗಿರಿ ತ ಸಟಟ 
ಜೆ 


ಕಸಿ 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಸ್ವಂತ ರಚಿಸುವ ನಸ್ತುವಾಚಕೆ ಒಳೆಗಳು 


ಮಾಣ ಒರೆಗಳು ಇಂಡಿಯಾದ ಯಾವ ಭಾಷೆಯ ಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕನ್ಟು 
ನಡಿತಾ ಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವ್ರಗಳ ಪ್ರ ಇರ ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗ ಅಲ್ಲೊಂದು 
ಇಲೆ ರದು ಮಾತ್ರ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಕರ: ಟಿಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳನ್ನು 

4 ಈ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ನಡೆಯುವದು ಅವಶ್ಯ, ಆ ದಿನಗಳ, 
ಬರುವವರಿಗೆ ಮತ್ತು 2 ಮೇಲೆಯೂ ಪ್ರಶಿಯೊಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕನು ತಾನು 
ಕಲಿಸುವ ನಿದ್ಯಾರ್ನಿ ಗಳ ಉರ ಹೊಸ ನಾದರಿಯ ಒರೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಂತ ರಚಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪಯೋಗಿಸುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಶಿಕ್ಷಣ ತತ್ವ 
ಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳ ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡೆ: 
ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಒರೆಗೆ” ನ್ನು ಚಿಸಬೆಃಕು, ನಿದ್ಯಾರ್ರಗಳಿಗೆ. ಯಾನೆ 
ವಿಷಯವನ್ನು ತಾನು ಕಲಿಸಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಯಾನ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸರೀಕ್ರಿಸಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದರ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಪನೆಯ. ಜು 
ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕು. ಕೇವಲ ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವ ಒರೆಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸಬಾರದು. ಆಧಾರ ಉಳ್ಳ ( Valid ) ಮತ್ತು. ನಂಬಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ 
(Reliable) ಒರೆಗಳನ್ನು OER ಅತಿ ಸುಲಭವಾದ ಅಧವಾ ಶತಿ 
ಕಠಿಣನಾದ ಒರೆಗಳು ಇರಕೂಡದು, ಮುಂದುವರಿದ ಹುಡುಗರು 
ಒರೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವಂಥವು ಮತ್ತು ಹಿಂದುಳಿದೆ ಹುಡುಗರು ಏನನ್ನೂ 
ಬಿಡಿಸಲು ಬಾರೆದಂಥನು ಇರಕೂಡದು, ವರ್ಗದ ಸರಾಸರಿ ಮಟ್ಟವನ್ನು 
ಅಳೆದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲನಾಗುವಂಥ ಒರೆಗಳು ಇರಬೇಕು. ಇದ 
ಲೆ ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಜಿ ಬೇಕಾ 
ದರೆ ಹ ಗೆಳೆಯರ ಇತರ ವಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳ ಮುತ್ತು ಇತರ ಶಿಕ್ಷಕರ ಸ 
ಪ್ರಾಯಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅವರು ಸೂಚಿಸಿದ ದೋಷಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲು 
ಸಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 


ದಜ 
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ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆ (Essay Examination) 


& 


ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಗಸ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ನಿಬಂಧ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉತ ಕರೆಗಳನ್ನು ತಕ್ಕೊ 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಸುತ್ತು ನ್ರಣತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುನದು ೩೧೧ 
ಳ್ಭುವ ಸದ್ದತಿಯು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳಿಂದಲೂ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಆದರೆ 
ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಮಕ್ಕ ಳ ನಿಸಯ ಜಾ ನವನ್ನು ಆಥನಾ ೫ ಗತಿಯನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ ಕ್ಕೆ ಚ ಅಳತೆಗೋಲು ಅಲ್ಲ ಛಂದ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಈಡ 
ಬಂದಿದೆ. ಆದ್ದ Hi ನುಗುವಿಗೆ ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳು ಗೊತ್ತಿವೆ. ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪೂಕ್ಮವಾಗಿ "ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಕೆ 'ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಷ್ಟೇ ಸಾಕಾಗಲಾರವು. 
ಈತನ ನಿಬಂಧದ Eu ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತೊಡಗಿರುವರು. ಒಂದು ನಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳೆ ಸರಿಚಯ 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಸರಯಾಗಿ ಅಳಯಲಿಕ್ಕೆ ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ 
ಒಕೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು ನಿಶ್ಚಯವಾದವುಗಳು, ಅದರೆ ಮಗುವು ತಾನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉನಯೋಗಿಸಬಲ್ಲನು ಎಂಬ ದನ್ನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ, ನಿಷ 
ಯದ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ತೆಗೆಯುವ ಸಾನುರ ವನ್ನು ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಸೆಂಗತಿ 
ಗಃ ನ್ನು ನ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಂಡಿಸುವ ಸಾನುರ್ನ ನನ್ನು ತಳಕ 
ಿಕ್ಕೆ, ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಂಬಂಧಿಸಿ ಸಿದ್ಧಾಂತ ರಜಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 

ತರೈಸಾಮರ್ಕೆ ನನ್ನು ಅಳೆಯರಿಕ್ಕೆ ನಿಬಂಧ ಸರೀಕ್ಷಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಉನಯೋಗ 
ಬೀಳುವನವು. ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿತ ಸ ಸಶದಿಂದ. ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯ ನಿಚಾರ ಶ್ತ ಯನ್ನು ಅಳೆಯುವ ಉದ್ದೇಶ 
ನಿದ್ದಾಗ ವ್ಯಾ ಕರಣದ ತಪ ಸ್ಬು ಗಳನ್ನು ಎಜಿಸ ೫ ಸಮಂಜಸನವಾಗದ:, 
ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಹೆಚ್ಚ ಅಧಾರವುಳ ದ್ದು ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಉತ್ತರ 
ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ನಿದ್ಯಾಶ್ಸಿ ಯ ಹೆನರು 0 ಅದರ ಬದಲು 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ಸಂಕೇತವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಮತ್ತು 
ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಗೆ ಎಲ್ಲ ಹುಡುಗರು ಚಿ ಉತ ್ವರಗಳಿನ್ನು ಓದೇ ಸರತಿ 
ಬಹಿ ಕ್ಷನಜೇಕು. 


ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ನಿಬಂಧ ಸರೀಕ್ಲೆಯನ್ನು ಸಂಪೂಕ್ಡ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡನೆ ಹೊಸ 


"ಕ ಇ 
ಮ್‌ ದರಿಯ ಒರೆಗಳೆ ಜೊತಿಗೆ ಅದನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆದಾಗ್ಯೂ 


ವಸ್ತುವಾಚಕ ಒರೆಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಗುವು ತನ್ನ 


ಆಯಿ 


ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕೋರಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಮುನ್ನಡೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಕೊರಕೆಗಳಿನು, 


ಕಾ 1 
ಸಿ೧೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೊಸಿಜ್ಞಾನ 


೯ 


ಸಂಡು ಹಿಡಿಯುವದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಗುನಿನ ವೃಕ್ತಿಶೃದೆ 
ಉಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅಳೆಯು ವದು ಅವಕ್ಯನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಪ ವಿಷಯದ 
ವಿವೇಚನೆಯನು ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ FN ಡಲಾಗುವದು. 


A 
ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗ 


ಬುದ್ದಿ ಒರೆಗಳ ಪ್ರ ಯೊ (ಗವನ್ನ ನಾನಾ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಪಶ್ಚಿಮದ 
ಮಧೋನಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಫಲವು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿಗೆ ಬಂದು ಮುಬ್ಟಿರುವರು, 
ಅನ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮು್ಯನಾದವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಬಿದೆ, (೧) ಬುದ್ದಿಶ 
ಪ್ರನ ಮಾಣನವು ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ವೃಕ್ತಿಗ ಳಲ್ಲಿ ಕ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆಂಬುದು 
ನೊದಲನೇ ಸಿದ್ಧಾ 0ತೆ. ಇದು ಅನುಭವದ ಮಾತೂ ಆಗಿರೆ ತ್ತ ಆದ್ದರಿಂತ 
| 


6 


‘wf 


ಆ ಆ ಮಗುವಿನ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಗೆ ನೂರದಷ್ಟು « ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ವ ಮತ್ತು ಅವರವರ 


ತ್ತು 
ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕಲಿಸುವ ಸ್‌ ಸತಿಯನ್ನು ತು 5 
ಅವಶ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. (೨) ಬುದ್ಧಿಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕೆಚ್ಚು ಕಡಿರು 


ನು 

ಮ್ಮ 
eg 
ಲ 


ಮಾಡಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಎರಡನೇ ಸಿದ್ಧಾಂತ. 
ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟವು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದ ಅನನ ಜೀವಮಾನದ ವರೆಗೆ 
ಉಳಿಯುತ್ತದೆ, ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬುದು ಸಾಲೆಯೆಲ್ಲಿ ಕಲಿಸತಕ್ಸ ವಿಷಯ 
“ ಹದು ಒಕ್ಳಾಲು ಬುದ್ದಿ ಮುಕ್ವಾಲು ” ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯು ಇದೆ 
ಸಾರುತ್ತದೆ. (೩) ಬುದ್ಧಿ ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ರುತ್ತದೆ. ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು ಅನುಕೂಲವಿದ ಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯು ಪ್ರಸರಣ 


pC 
( 
1 


ಛಿ 

ಸ 
ರ್ಡ್ಯಿಗಿ ಲ 
3 


Rad 


“ಇಟಿ 
pa 


ಒಕೆ 


ಆವ 


ಛಿ 


ತಿ 
£> 
ಘಿ 


« 


2 
at 


ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕೂಲವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಕುಂಚನವನ್ನು ಹೊಂದುವದು. ಅನುಭವನ್ರ 
ಹೆಚ್ಚಿ ಚ ವಾಗಿ ಬುದ್ದಿ ಯಃ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಫು ಟನಾಗುತ್ತದೆ ಡೆ. (೪) ಹು ಬ್ಟವಾ ಹಿಂದ 
ಹದಿನಾರು ವಯಸ್ಸಿನ ವರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಕ್ರಮೇಣ ನಿಕಾಸಡೊಂದುತ್ತದೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟವು (1. ್ರಿ.) ಅಷ್ಟೇ ಇದ್ದರೂ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಅಥವಾ 


ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಿ ೫0 ವೆಂದು ಅರ್ಕ ನಲ್ಲ (೫) ಬುದ್ಧಿಯ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ರೀ- ಪುರುಷರೆಂಬ ಭೇದವಿಲ್ಲ. (ಬ) 'ಬುದ್ಧಿಯ ನಿಸಯದ್ದ) 
ಮತ್ಕೆ ಸಮಾಜ್ಕ ಜನಾಂಗ ಅಥವಾ ದೇಶ ಎಂಬ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಆಮು 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ನಿಷಯ, 


ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿ ಜುನ್ನೈ ಅಕೆ ಖುನದಡೆ ಕ್ಲಿಗಿಕ್ಕಿ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳ 
ಉನಯೋಗವನ್ನು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸೆಲಾಗಿರೆ. 


ಬುದ್ದಿ ಸಾನುರ ಡೆ ಪರಮಾವಧಿ 
ಗ ಥಳಿ 


ಮಗುನಿನಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿ ಸಾನುರ್ಸೆ ಗಳ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯಲು 
ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳು ಸಾಹಾ ಯಕನಾಗುತ್ತನೆ. ತನ್ನ ಫ್ಲಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ನಾಮಕ್ಕೆ ಗಳೆ 
ಸರಮಾನದಧಿ ಉಪ ಸಯೋಗನನ್ನು ಮಾಡಲು ಮಗುವಿಗೆ ಕಲಿಸುವದು ಸಣದ 
ಒಂದು ಭ್ರೇಯ, ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮದಕ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ನ ಯಶೆಸಿ ಯಾಗಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನು $ 6101 
ಬುದ್ದಿ ಒರೆಗಳನ್ನು a ಬೇಕು ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಿವಯನು 
ಮಗುವಿನ ನಾಮಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಮಸ್ತು ಅಸೆಮರೆ ತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ನಕ್ಷೆ ರಚನೆ 


ಸಮಾನ ಬುದ್ಧಿ ಸಾಮ | ವುಳ್ಳ ವಿದಾ ರಿಗಳನ್ನು ಒಂದೆಡೆ ಸೇರಿಸಿ 
ನಕ್ಸೆ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಕಕ್ಕೆ ಬುದ್ದಿ ಒರೆಗಳ ಕೂಡಿ ನಿಶೇಷವಾ ಗಿ 
ಅಗುತ್ತದೆ.” ಆದರೆ ಕೇವಲ ಆಯ್‌. ಕ್ಯು. ( ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ) ಹಿಡಿದು ನರ್ಗ 
ಮಾಡುವ ದರಿಂದ ಸರಿಣಾಮವು ಒಳ್ಳೆಯ ದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಡಕೇ ಹೆಚ್ಚಾಗು ವರು. 
ನಿಕಂದರೆ ಅದು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚ ಚ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಉಂಟು ಕ 
ಎಡೆಗೊಡುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದೇ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ನಿಷಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮುಂದುವರೆದನರು ನುತ್ತು ಹಿಂಜಿ ಉಳಿದವರು 
ಬಂದು ಗ ನಾಲ್ಕು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಲಿಸಬೇಕು. 
ಗಣಿತ, ಭಾಷೆ ಕೈಕೆಲಸ ಮುಂತಾಗಿ ಒಂದೇ ನಿಷಯವನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು 
ಅದರಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆದ್ರ ನಡುವಿನ ಮತ್ತು ಹಿಂದುಳಿದ ಹೀಗೆಂದು, 
ಟ್ರ ಬ್ರ ಕ ಎಂಬ ನೂರು ಗುಂ ಸುಗಳೆನ್ನು ಮಾಸಬಹುದು, ಅದೇ ಮಗುವು 
ಗಣಿತದಲ್ಲಿ "ಕ' ಗುಂಪಿನನ್ಸಿ, ಕೈಕೆಲಸದಲ್ಲಿ (0? ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಭಾಷಾ 


4೧೪ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮುನೋನಿಚ್ಛಾನ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ "ಬ' ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಬಹುದು. ಈ ಬಗೆಯ hi 
[EY 


ಇಂಗೆ ೦ಡ ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕೆಯ ನಾಲೆಗಳನ್ಲಿ ಮಾಡ. ತ್ತಾರೆ. ಒಂಸೇ ವರೆ 
ದಲ್ಲಿ ಬೇತೆ ಬೇತೆ ಬುದ್ದಿನೆಯಡ ಹುಡುಗರು ಅಥವಾ ಹುಸ: 11 ಗುಂಪುಗಳು 

ಇರುತ್ತವೆ ಜಾಣನ 5 ಶಿಕ್ಷಕನ » ಇವನು. ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ವಿಡಾ.ರಿ ಗಳ 
ಸಾಮ್ಯ ವ.ತ್ತು ಬೇ ಡಿಸಿಗೆ ಅನಗ.ಣವಾಗುವಂತೆ ಕಲಿಸುವ ಪದತಿ 
ಗಳನ್ನು, ಗ | ಹೆಪಾಠಗಳೆನ್ನು ಕೆಲಸದ ವೇಗ ಮತ್ತು ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿಸಿತೊಳ್ಳ ಜಿ; ಕು. ಬೈಕೆ ಬೇರೆ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಕೇವಲ 
ಉಪಚಾರದ "ಮಾತಾಗಸೆ ನಿದ್ರಾರ್ಮಿಗಳ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ನೊಡಿ ಗುಂಪು 
ಗಳನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬದಲಾಯಿಸಜೆ; ಕು. ಒಂಸೇ 'ನರಿದ “ನಿಶೇಫ” 
ಗುಂಸ್ರೆಗಳನ್ನು ॥ ಮಾಡುನ ತತ್ತವನ್ನು ವ ಮನೋನಿಸ್ಲಾನಿಗಳು ಒಪ್ಪು ವದಿಲ್ಲ. 


ಕ 


ವ್ಸೆಯೆಕ್ತಿ ಥ್ರ ಪದ ಫ್ರಿ 
ಡೆ ಥೆ ನಿ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಸುವಾಗ ಸೈಯತ್ತಿಕ ಪದ್ದ ತಿಯನ್ನು, 
ಆಥವಾ ವ್ಸ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ಮಿಶ್ರಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು. ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳು ಮತ್ತು ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳು ಹೆಚ್ಚ 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಂದಿನಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿಕ ನದ್ದತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚ ಮಹತ್ತ ಬಂದಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ನಕ್ಸದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲ ಕಂಡುಬರುವ ಬುದ್ಧಿ 
ಶಕ್ತಿಯ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿ ಕಲಿಸುವ ವರ ಸದೃಕಿಯು ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. " ಒಬ್ಬನಂಕೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಇರುವದಿಲ್ಲ ' ಎಂಬ ತತ್ವದ 
ಅಧಾರದ ಮೇಲೆಯೇ ಮಾಂಟೆಸರಿ ಪದ್ಧತಿ, ಫ೦ಡರ ಗೂರ್ವನ್‌ ಪದ್ಧತಿ, 
ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಪದ್ದತಿ, ನೊದಲಾದವು ಸೂ ಅದರೂ ವರ್ಸ ನದ್ಭತಿ 
ಯನ್ನು ಪೂರ” ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುನದೂ ತಸ್ಪು. ಒಟ ನಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಂಪು 
ಗಳನ ನ್ನ್ನ ಮಾಡಿ "ಸಜಿ ಜು ಮೇಲೆ ನಿನರಿಸಿದೆ 
ಅರ್ಧಿಕದ್ಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೂ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪದ್ಧ ಕಿಯು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಬ. ಬು ವಕ ಮಾತು ಒಬ್ಬ ಮಗುವಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕನಂತ 
ಕಲಿಸುವದು ಅಸಾಧ್ಯ, ಮನುಷ್ಯ ಪ ಜೀವಿ, ಆದರಂತೆ ಮಗುವೂ 


ಸಂಘ ಜೀನಿ, ಸಂಘ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅನುಕರಣ, ಸಹಾನು 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರೆಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವದು ೩೧೫ 


ಭೂತಿ, ಸೂಚನೆ, ಸೆತಕಾರೆ, ಸ್ಪತ್ರೆ, ಮುಂದಾಳುತನ ಮೊದಲಾದನೈಗಳ ವ್ಯವ 
ಹಾರವು ವರ್ಗ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಕಂತುಬರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ ಸಂಘ 
ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಸಾರೆಯ ನತ್ತು ಸನಣಜನ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಗೆ ಉಸ 
ಯೋಗಿಸೆಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ಸೆಂಘ ಮನೋನಿಸ್ಟಾನದ ಅಭ್ಭಾಸನಿಂದ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ 


ಉದ್ಯೋಗದ ಒಲನು 


ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ ಉತ್ಕೊ ೀಗದೆ ಒಲವು ಮತ್ತೆ ಸಾಮರ ವನ್ನು 
ಅಕೆಯಲಿಕ ಕೇನಲ ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳಿಂದ ಆಗೆದು, ಏಕಂದರೆ ಅನ್ರ 
ಬುದ್ದಿ ಯನ್ಟೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆರೋಗ್ಯ ಶರೀರ ಸಾನುರ್ಯ್ಯ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ರನ್ನ ಸತತೆ ಸ ಯತ್ನ ಅಭ್ಯಾಸ ಅಥನಾ ರೂಢ್ಯಿ 
ಅಭಿರುಚಿ ಮನೋವೃತ್ತಿ ವ ನಿಕೇಷ ಗುಣಗಳು ಉದೊ ಗದ 
ವೃತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಒಲವಿನ 
ಬಿಗು ( 1೫೬ ಮ ) ರಚಿತವಾಗಿಕುತ್ತವೆ, ಹಸ್ತ ಕೌಶಲ್ಯ, 
ಲಲಿತ ಕಲ್ಪೆ ಕಲಿಸುವ ಕಟ್ಟೆ ನೆ ೈದ್ಯತೀ ವೃತ್ತಿ, ಮುಂಕಾದ ಕಲಾಕುಶಲತ್ತೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಲನುಗ ಳನ್ನು ಸರಸಕ್ಕೆ ಜೊಸಮಾದರಿಯ ವೃತ್ತಿ ಒರೆಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆವುಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಸಾಕೆಗಳ್ನ್ಲಿ ಉನಿ) ಮಕ್ಕ ೪ 
ಉದ್ಯೋಗದ ಹಾದಿ ಸ ಅವಶ್ಯ. ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಉದ್ಗೊ ಗದ 
ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮದ ಬಗ್ಗೆ ಜನರಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚ -ನೀಚದ ತನು ಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳು Mr ಬಹೆಳೆ ದಿವಸ ಗಿಳಿಂದ ಹ ಟ್ಟ ನಡೆಸು 
ಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವ ಮನೆತನದ ಉದಡೊ (ಗವೂ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
ಇಂಥ ಮತೆತನದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಸ್ವಿದವನು ಇಂಥ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ 
ಹಳೆಯ ಮೂಢ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ನಿನೇಕದ ಆಧಾರವಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಹೊಸ ಘಟನೆಯ 
ಯಲ್ಲಂತೂ ಉದ್ಯೋಗ ಸ್ವಾತಂತ ವೆಂಬುದು ಫು ತ ಹಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ 
( Fundamental Rights ) ಮುಖ್ಯವಾದುದೆಂದು ಸಾರಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಇಂದಿನ ಮಕ್ಕಳು ನಾಳಿನ ನಾಗರಿಕರಾದುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣವು ಜೀನನದ 
ಪೂರ್ವ ತರಬೇತಿಯಾದುದರಿಂದ ಉದ್ಯೋಗದಿಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಗೌರವ ಮತ್ತು 


೩೧೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋಪಿಜ್ಞಾನೆ 


ಪ್ರನೀಣಕೆ ಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುನ ಜನುಕೂಕಿಯನು 


ಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ವದು ರಾಷ್ಟ್ರದ ಹಿತದ ದದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆದರೆ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ id ಎಳೆಯ ಜೂ ನಿನೀಸವಾ | ೃತ್ತಿ-ಕಶ್ಷಣವನ್ನು 


ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಉಸ್ಕೋಗದ ಒಲವ್ರು ಅಭಿರುಚಿ ಅಥವಾ ಅಭ್ಯಾಸವು 
ಅವರು ದೊಡ್ಡವರಾದ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿಯುವವಿಲ್ಲ. ಉದ್ಯೋಗ 
ವ್ಯವಸಾಯಗಳಲ್ಲಿ, ಕಲಾ ಕುಶಲತೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಪ್ರವೀಣತೆಯನ್ನು ನಡೆಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ಶರೀರದ ಅವಯವಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ವೆಂತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯು i ಮಟ ಕ್ರೈ ಬರಬೇ ಕಾಗುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ 
ಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ರಚನಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಥವಾ ಸಂಪಾದನೆ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಇರುವದು 
ಸಿಜ, ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಅವರಿಗೆ (ak ಸಾಲೆಗಳಲ್ಲ ಉದ್ದೇಶಯುತ ಚಟುನಟ 
ಕೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸಾರೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಶಿಕ್ಷಣಕೆ ಸಂಸೂರ್ಸ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವನ್ನು ಇಟ್ಟಿ, ಭಾ ಮಕಳು 
ಐಚ್ಛಿಕನಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡೆ ಮೂರು ನಕಲು ಉದ್ಮೋಗಗಳ ಸರಿಚಯನ 
ಮಾಡಿಕೊಡುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ರಾಷ್ಟ್ರದ ಉನ್ನತಿಗೂ ಉದ್ಯೋಗ 
ಸ್ಟಾ ತಂತ್ರೆ ನು ಅವಶ್ಯ. ವಂಶನರಂಸರೆಯ ಉಮೊ, ಗವನ್ನು ಮ 
ಮಕ್ಕಳ ಕೆ ಚೆ ರಾಷ್ಟ ದ ಮುಗ ಟ್ಟು ಮತ್ತು ಅರ್ಮಿಕ ಅಸಮಾನ 
ಬೆಳೆಯುವವು. ಯಾವ ನೀಶನೇ ಇರಲಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ತತ್ವ ಗಳಿಗ 
ಮತ್ತು ರಾಷ್ಟ್ರ ದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅನುಗುಣನಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಕೈಕೊಳ್ಳುವದು ನಿಹಿತವಾದುದು. 


ಸ್ಪ ಶಲ್‌ ಸ್ಕೂ ಲು 


ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸ್ಪೆಶಲ್‌ ಸ್ಥೂಲ:ಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವಿಶಿಷ್ಠ ಸಾಲೆ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾ ಓಸುವದು ಅವಶ್ಯನೆಂಬುದು ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಗಹೀನರಿಗೂ ಬುದ ಸಹೀನರಿಗೂ ಅವರವರ 
ಸಾಮ್ಟ ಕ್ರ ಸರಿಯಾಗು ನಂತೆ ಸಾಮಾಸ್ಯೆ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮತು ಉದ್ಯೋ 


pe 


ಗದ ಕ್ಷಮ ಒದಗಿಸುವದು ರಾಷ್ಟ ದ ಮತ್ತು ಸುಸಂಸ್ಕೃ ಶ ಸಮಾಜದ 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಸುತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುನದು ತ೧॥ 


ಕರ್ತವ್ಯ, ನಿಶೇಷ ಕುಂಡುಕೊರತೆಯುಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಅನಾಥರಾದ ಮಕ್ಕಳ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಶಿಷ್ಕ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ವಿರ್ಫಡಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಶಿಕ್ಷಣದ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ. 

ಮಗುವಿಗೆ ಮಾರ್ಸದರ್ಶನ ಮಾಡುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಥ್ರೇಯ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮತ್ತು ಮಾರ್ಸದರೈಕನು 
(Counsellor) ಬಿಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ ಆಂದ 
ಕೇನೇ ಅನನು ಮಗುವಿಗೆ ನಿಜನಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಬಲ್ಲನು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ನಿದ್ಯಾರ್ಲಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಹೇಳುವ 
ಕಾರ್ಡು (Cumulative Card) ಅಥವಾ ಪ್ರಗತಿ ಪುಸ್ತಕ (Progress 
13001) ನನ್ನು ಬರೆದಿಡುವ ಸರಿಸಾಠವನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಾರಿಯಲ್ಲಿ ತರು ವದು ಅವಶ್ಯ. ಒಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ಪೂರ್ಜ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ಕಲ್ಪನೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳನ್ನು, ಒಲವಿನ ಒಗಳೆನ್ನು, 
ಪ್ರಗತಿ ಒರೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಒರೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅನನ ಎಲ್ಲ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅನನ ಪ್ರಗತಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ಅವನ ಆರೋಗ್ಯ, ಮನೆತನದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಆರ್ಮಿ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತ್ರಿ ಅನುಕೂಲ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಆವರಣ, ಸತತ ಸ್ರಯತ್ನ, ಗೆಲೆ 
ಯರ ವರ್ದಸ್ಸು, ಅಭಿರುಚ್ಛಿ ಮನೋಬಲ ಮನೋಭಾವ ಮನಃಸಂಯಮನ 
ಜನಕೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಕ ಹ ಗುರು ಹಿರಿಯರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಗುವಿನ 
ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಷೆಯಗಳು ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅನನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಸದರೈಫವನ್ನು (6162709) ಮಾಡಬಲ್ಲನು. ಮಗುವಿನ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮುಂದಿನ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವೀವೆಚಿಸಲಾಗುವದು. 


ಕ್ಗಿ೧ಲ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋನಿಜ್ಞಾನ 


ಇ ಗೆಲೆ ಇ“ ಇಗೆ 

ಪ್ರಶ್ನಿಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 
ಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ವರೂಪದ ಬಗೆಗೆ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಗಳನ್ನು ವಿಮೆ 
ರ್ವಿಸಿರ: (1) “ ಹೊಸ ಬೇಡಿಕಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಗೆ, 
ತನ್ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸುವ ಸಾಮಾರ್ಥ್ಯ? ಸ್ಪರ 
(ii) “ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಯ್ಯ'.... 

ಕ್ರೌ 

ಟರ್ಮನ 
(111) “ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಚಾರಿಸುವದು, ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದ, ಕೊಳ್ಳು 
ನದು ಮತ್ತು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿಕ್ಲೆಯಿಸು ನಡು” -- ಬಿನೇ 
ಅನರಣದ ಮತ್ತು ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಸರಿಣಾಮಗಳ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಮಾತನ್ನು ವಿನೇಚಿಸಿರಿ-- 
ಶ್ರೀಮಂತರ ಮಕ್ಕಳು ಜಾಣರು ಮತ್ತು ಬಡನರ ಮಕ್ಕ ಛೆ 
ಧಡ್ಡರು. ” 
ಪರಿಸ್ಸಿತಿ ಮತ್ತು ಪರಂಪರೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಈ ಸ್ರಸ್ತಕನಲ್ಷಿ ತಳೆನ 
ಧೋರಣೆಯನ್ನು ಸಾರರೂಸವಾಗಿ ಹೇಳಿರಿ, 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮತ್ತು ಅವರಣದ ಪರಿಣಾಮವು ಮಗುವಿನ ಯಾವ 


ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅಗುತ್ತದೆ? ಮತ್ತು ವಿಕೆ? 

ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ಹುಡುಗರನ್ನು ಪರೀಕ್ಸಸಿದಲ್ಲ 
ಜಾಣರ ಮತ್ತು ಧಡ್ಡರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಒಂದು 
ಗ್ರಾಫನ್ನು (ಜೊಂಕು ಗೆರೆಯನ್ನು ) ತೆಗೆಯಿರಿ. ` 


ಕಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಸರಿಪಾಶಗಳು ಸರಿಯೋ ಅಥವಾ ತಪ್ಪೋ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕಾರಣ ಸಹಿತ ಹೇಳಿರಿ; 

(1) ಒಂದು ಪಾಠವನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಕೆಲವು 
ಲೆಕ್ಕಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಲ್ಲ ನಿದ್ಯಾರ್ಸಿಗಳಿಗೆ ಸಮನಾಗಿ ಆಸ್ಟ್ರೇ 
ವೇಳೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ಬುದ್ದಿ ೧ನ್ನು ಮತ್ತು ಹ ಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆ ಯುನದು ಪಿಗ್‌ 


(11) ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ 


ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳ ಸಾಮರ್ಸ ನನ್ನು ನೋಡಿ ಒಂದು 
ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ೩-೪ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಚ ಸವಲು 


(111) ಮಂದ ಹುಡುಗರಿಗಿಂತ ಜಾಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
(ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ) ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


(iv) ಮೇಲಿನ ವರ್ಲದ ಅಭ್ಯಾಸ ಸತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡ್ಡಾ 
ಯದ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛೆಯ 
ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಇಡುವದು. 

(೪) ಸಾಲೆಗೆ ಹೆಸರು ಹೆಚ್ಚದೆ ನೇರವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕೂತು 
ಫಾಸಾಗುವದು. 

ಜಾಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಧಡ್ಡ 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಲಿಸುವ ಪದ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಮುಖ್ಯ ವ್ರ ತ್ಯಾಸ 
ನೇನು? ಯಾನ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಧಡ್ಡ Pit ಹೆಚ್ಚು 
ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾರೆ? 


ಚುರುಕು ಬುದ್ದಿಯ ಹುಡುಗರನ್ನು ಅವರ ವಯಸ್ಸಿನ ಇತರ 
ಹುಡುಗರ ಜೊತೆಗೆ ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ಅವರು ಕಿಡಿಗೇಡಿ 
ಗಳಾಗಬಹೆದು ಅಥವಾ ಬೇಸರಗೂಳ್ಳಬಹುದು. ಇದನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಿಸಿರಿ. 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ್ಡನೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಹುಡುಗನು ನಾಳೆ ದೊಡ್ಡವ 
ನಾದ ಮೇಲೆ ಸಮಾಜದ ಮುಂದಾಳು ಆಗಬಹುದು. ಇಂಥ 
ಕೆಲವು ಉದಾಹೆರಣೆಗಳ್ಳು ಕೊಟ್ಟು ಮುಂದಾಳು ಆಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿವಿರಿಸಿರಿ. ಮತ್ತು 
ಸಜ ಎಲ್ಲ ಮುಂದಾಳುಗಳು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥ ಗಳಿದ್ದಾಗ ಅಭ್ಯಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದುಳಿದವರೇ ಇರುತ್ತಾರೆಂದು ಇದರಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗು 
ಶ್ರನೆಯೋ? 


೨0 


೧೫ 


ಎ. 


೧೫ 


೧೬ 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋಿಜ್ಞಾನ 


ಮಗುವಿಗೆ ಅವನು ಕೈಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾದ ಉದ್ಯೋಗದ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ (Vocational Guidance) ಮಾಡುವಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಒರೆಗಳು ಎಸ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವವು? 


ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ಸೈಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದಕೆ 
ಮಗುನಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಶೇಷ ಸಾಮರೈ ಗಳು « ಅಥವಾ ಒಲವು 
ಗಳು ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ?  () ಇನ್ನು ರನ್ನ ಕಂಪನಿಯ 
ನಿಜಂಟ. (1) ಸಾಯಕಲ್‌ ಅಥವಾ ನೋಟ ರ ರಿಪೇರಿಯ 
ಅಂಗಡಿ, (111) ಇಲೆಕ್ಟ್ರ ಕಲ ನಿಂಜೆಪಿಯರ, (iv) 
ಜವಳಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಿ (೪) ಕಾರಕೂನ ಅಥನಾ (೪/) ಶಿಕ್ಷಕ. 


ಚಳಿಯು 


4 ಸಾಲೆಯ ಅಭ ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಸಾಮರೃ ನನ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳು ಒಂಡು ಉತ್ತ ಮನಾ ದ ಮಾನ್ಯ 
ಅಳತೆಗೋಲು * ಎಂಬುದರ ಅರ ನೇನು) ಸಾಲೆಯ ಬೇಕೆ 
ಬೇಕೆ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವ ಸಾಮರ್ಸ ವನ್ನು ಬುದ್ಧಿ 
ಒರೆಗಳು ತ ಅಳೆಯಬಲ್ಲವು ಹ 18000 
ಅರವಾ ಗುವದೊಃ? 


J 
ಕ 
ನ 


ಒಂದೊಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಸಾಮರ್ಕೆ ವುಳ್ಳ ವಿದ್ಧಾರ್ಲಿ 
ಗಳ ವಿನಿಧ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನು 
ಚರ್ಚೆಸಿರಿ, 

ತಾನು ಕಲಿಸುವ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ ಹುಡುಗರ ಬುದ್ಧಿ ವಯಗಳ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿನುಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕಥಿಸೆ 
ಆಗುವ ಲಾಭನೇನು ? 

ಬುದ್ಧಿಯ ಮತ್ತು ಒಲನಿನ ಒರೆಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು? 


ಗಣಿತ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ನಾಚನಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಐದೈದು ಹೊಸ 
ಮಾದರಿಯ ಒಕೆಗಳೆನು ರಚಿಸಿರಿ. 


7೭ 


೮ 


(ಎ 
{> 


ಟುದ್ದಿಯೆನ್ನು ನುತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುನದು ಫಿ 


ತ್ರ 


೨ಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು 


ಪ್ರಿಯೆ ಇಳದ ಬಗ್ಗೆ ಐದೈದು ಹೊಸ ಸರ ಒರೆಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸಿರಿ 


ಸಾಲೆಯ ಗಲ್ಲಿ ಆ ಸಣ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯೆಲಿಸ್ಸೆ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ರಚಿಸಿದ ಒ ಸಸ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ 


ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿನರಿಸಿರಿ. 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸರೀಕ್ಷೆಯ ಪದ್ಧ ತಿಯ 
ಗುಣರೋಷಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ನಿವರಿಸಿರಿ. ಮುತ್ತು 
ನೀವು ಯಾನ ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನು ಸೊಚಿಸುವಿರ ? 

ಒಂದು ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಗದ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಬಾರೆ *ಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು % ಏಕೆ? ಮತ್ತು ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪರಿ 
ಣಾಮಗಳನ್ನು ಯಾನ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು ? 


ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಿತ ಗುಣಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಬರು 
ವದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿರಿ ಅದೇ ನಿಬಂಧದ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಪರೀಕ್ಷಕರ ಿಕ್ಚಯಗಳು ಬದಲಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಇರಣಗಳು 
ಯಾವವು? ಠೀವು ಯಾವ ಸುಧಾ ರಣೆಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವಿರಿ? 


ಹುಡುಗರ ಒಲವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸಂದರ್ಯನ 
(Interview) ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳೆಬೇಕಾಗು ವದು? 


ಬೇಕೆ ಜೀಕೆ ವರ್ಗದ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿ ಗಳಿಗೆ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಸ ಸ್ರಶ್ನೆಗ ಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಉತ್ತ ರಗಳನ್ನು ಕಲೆಹಾಕಿರಿ: ಖಿ 
(1) ನನ್ನ ಮೂರು ದೊಡ್ಡ ಬಯಕೆಗಳು: (೧).... ಹ (೨) 


ಬ ಜ್‌ (11) ಸಾಲೆಯ ಕಾರೆ ಕೈ ಮದಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಚಕ ಬೀರುತ ಜಸ ಜಾಜ್‌ (iii) 1 ಹೊರಗೆ 


ಕೆಪಿ 


೪. 


೨೮, 


ಎಣ್ಣಿ, 


೪೦, 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ನನಗೆ ಬಹಳ ಸೇರುವ ಸಶ್ರೇತರ ನಿಷಯ್ಸ್ನ....... ಈ ಸೆಂಗ 
ತಿಗಳ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ನೀವು ಹೇಗೆ ವರ್ಲೀಕರಿಸುವಿರಿ? ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿದ್ಯಾಗಿಗ 
ಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗಬಲ್ಲನು ? | 


ಹೊಸೆ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳು ಏನನು ಅಳೆಯುತ್ತನೆ? ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳ ಸ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿದ್ಯಾ ಗಳಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ನೆರನಾಗಬ್ಧೂನು ? 


"ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಎಂಥ ಒರೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸ 
ಬಲ್ಲನು? ಮತ್ತು ಯಾವ ತತ್ರ ಗಳ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳ ನ್ನು ತಯಾ 
ರಿಸಬೇಕು ? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ನಿವರಿಸಿರಿ, 


ಶಿಕ್ಷಕನು ರಚಿಸಿದ ಒರೆಗಳು ಒಳ್ಳೆ ಯನು ಇರುವವೋ ಇಲ್ಲನೋ? 

ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಗೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಬ ಹುಡು] 9 

ಸಾಲೆಯನ್ನು ಕಲಿಯದಿದ್ದ ರೂ ಜಾರ ಣರಿದ್ದ ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯನ್ನು 
ಕಲಿತರೂ ಧಡ್ಡರಿದ್ದ ಕೆಲವು ಜನರ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು, 
ಕೊಟ್ಟು ಇದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ತ 
ಗಳನ್ನು ನಿವರಿಸಿ), 

ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಿದ್ಸಾಂತೆಗಳು ಯಾವವು? 
ಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ನಿಜ್ಞಾನಿಯು ಕನಿ ಆಗಬಲ್ಲನೇ ? ಕವಿಯು ವಿಜ್ಞಾನಿ ಆಗ 
'ಬಲ್ಲನೇ ? ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ತತ್ವಗಳ ಆಧಾರ ಕೊಟ್ಟು 
ನಿವೇಚಿಸಿರಿ. 

ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವದು ಅಂದರೇನು ? ಬುದ್ಧಿ ಒರೆಗಳು 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುವಿರಿ? ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಪರಿಮಿತಿ ಯಾವದು ? 


ಶಿ೧. 


೩.೨. 


ಔಸಿ, 


ಪಿಳಿ. 


ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮೆತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯುವದು ಠಿತಿ 


ಹಿ 


ಇಲವೆಯ, ಬುದ್ದಿವಯ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಿ ಇವುಗಳ 
ರ್ಥವನ್ನು ಗಟ ಕೊಟ್ಟು ವಿನರಿಸಿರಿ. 


( 


ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳೆ (Standardized Tests) ಮುಖ್ಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವವು ? ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ನಿಬಂಧ ಪರೀಕ್ಷ ಮತ್ತು ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಒರೆಗಳ ಗುಣ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿರಿ, 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನ ಕ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ ನಿದ್ಯಾರ್ಗಿ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಗತಿ 
ಪುಸ್ತಕ ರ ಕಾರು ಇಡುವ 'ಅವಶ್ಯ 33 ನಿನು)? 
ರಲ್ಲಿ ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ON ? ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷ 
ಕನು ಅದರ ಉಸಯೋಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 'ಜೇಕು ? ; 


ಮಗುವಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ ್ಲದರೈನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸಬೇಕು? 
ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಗ್ಯ 


ಅ ಗರ ಡ್ಯ 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ನಿಜವಾದ ಥೇಯನನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಲಿಕ್ರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಗುವಿಗೆ ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗಬ್ಬುನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ವಿವರಿಸಲಾಗುವದು. ಓದು ಬರೆಹ ಲೆಕ್ಕ (ಓ.ಬ.ಲೆ ) ಕಲಿಸುವದಷ್ಟೇ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಥ್ರೇಯವ್ಲ. ಮಗುವು ದೊಡ್ಡವನಾದ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಒಳ್ಳೇ 
ನಾಗರಿಕನಾಗಿ ಬಾಳಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ವಿಚಾರಿಸಬೇಕು. 
ನುಗುನಿಗೆ ಜೀವನ ಕಲೆಯನ್ನು ಕಲಿಸುವದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ನಿಜವಾದ 
ಧ್ಯೇಯ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತ ಬೀಳುವ ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸುವದರ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ವಿಶೇಷ ಸಾಮರ್ಯ ಗಳನ್ನು 
ಕಿಳಿಯುವದ್ಯು  ಅಳೆಯುವನದು ಮತ್ತು ಬೆಳೆಸುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ 
ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಮಗುವಿನ ನಾನಾ ಶಕ್ತಿಗಳು ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಅವು ಅರಳುವಂತೆ ' ಪ್ರಯತ್ತಿಸುವದು 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಕಲಸ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ಒಲವು ಅಧಭಿರುಚಿಗಳನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅವನು ಯಾವ ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಉದ್ಯೋಗ ವ್ಯಯಸಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆಯಬಲ್ಲನೊ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ಅವನಿಗೆ ಜನರೂಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಡಕೆಯ ರೀತಿ ನೀತಿಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವದೂ 
ಅವಶ್ಯ ಸಾಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಿ ಮುಗಿಸುವದು ಮತ್ತು ವಾರ್ಷಿಕ ಸರೀಕ್ಷೆಗೆ ಮಗುವನ್ನು 
ತಯಾರ ಮಾಡುವದು ಮಾತ್ರ ಶಿಕ್ಷಕನ ಕೆಲಸನೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಅದು 
ಸಂಕುಚಿತ ದೃಷ್ಟಿ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಬದುಕು ಬಾಳುವೆಯನ್ನು ಹೆಸನಾಗ 
ಸಾಗಿಸುವಂತ್ತ ಜೀವನವು ನಿರಕ್ಕ ಕನಾಗಥಿ ಸರಿಣಾಮಕಾರಕನಾಗುವಂ: 
ಮಗುವಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡುವದೇ ಶಿಕ್ಷಕನ ಪರನು ಕರ್ತವ್ಯ. ಆದ: 


ಇದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಮೇಲಿ ಹೇರಿದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಹೊಣೆ ಎಂದು ಅನನು ತಿಳಿದ 
ಜೊಳ್ಳಬಾರದು. 


ಮೆನೆಸ್ಟಿನೆ ಆರೋಗ್ಯ ಪಿ೨೫ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯನೆಂದರೆ ಜೀವನವನ್ನು ಸುಖವಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಪರಿಣಾನಮುಕಾರಕವಾಗಿ ಸಾಗಿಸುವದು. “ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ > (Mental 
Health) ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಈಗೀಗ ಶಿಕ್ಷಕರ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಕಾಲೇಜದ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸತೊಡಗಿದ್ದಾರೆ. ಇದ. ಮಹತ್ವದ ನಿಷಯನೆಂದು 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಶರೀರದ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಸಾಡುವದು ಹೆಚ್ಚು ಅವಶ್ಯವಾದದ್ದು. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ತೆಂಡೆ ತಾಯಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರು ಮಗುನಿನ ನಿಜನಾದ ಮಾರ್ಸದರ್ಕ ಕರಾಗಬಲ್ಲರು. 


ಮಕ್ಕಳ ಬೇಡಿಕೆಗಳು 


" ವಕ್ತನಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಉಂಟು, ಕಾರಣವಿಲ್ಲಜೆ ನಕ್ತಸನಿಲ್ಲ ' ಎಂಬುದು 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ಮೂಲ ಸಿದ್ಧಾಂತ ವಶ್ತನದ ಮೂಲ ಕಾರಣ 
ಗಳನ್ನು (Motives), ಪ್ರಚೋದನೆ (Drive), ಪ್ರವೃತ್ತಿ (Instinct), 
ಬೇಡಿಕೆ, ಬಯಕೆ, ಮುಂತಾಗಿ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಕೆಲವು ನಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಅಥವಾ ವಸ್ತುಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ಹೆರಿಯುತ್ತನೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಎಂದು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬೇಡಿಕೆ 
ಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಹಿಂದೆ ಎರಡನೇ, ಐದನೇ, ಮತ್ತು ಆರನೇ 
ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಅಥನಾ ಬೇಡಿಕೆ 
ಗಳೆ ಪ್ರಿಯೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಆಶೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧ ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿನಂಸಲಾಗುವದು. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯದ ಸಮಸ್ಯೆಯ, ಬೇಡಿಕೆಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಯೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತನೆಯೋ 
ಅಪ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ನುನಸ್ಸು ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಒಂದು 
ಬೇಡಿಕೆಯು ತೃಪ್ರಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಮಾಧಾನೆ ಉಂಟಾದರೆ 
ನುತ್ತೊಂದು ಬೇಡಿಕೆಯು ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಸಮಾಧಾನ ಉಂಟಾಗ 


ಚೃ 


ಶಕದ ಮನೋ(ಿಜ್ಛಾ 4 


OA 0 


ಬಹುದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಒದಗಿದಾಗ ಮನಸ್ಸಿನ ತಿಕ್ಕಾಟ ಅಥವ 
ಹೋರಾಟ ( Mental Conflict ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹೋರಾಟ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಅತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಆದ, 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಹಸಿದ ಮನುಷ್ಯನ: 
ದಾರಿ ಹಿಡಿದು ಹೋಗುವಾಗ ಎರಡನೆಯನರ ತೋಟದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾವಿನಹಣ್ಣು 
ಗಳು ೨ನನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ ಆ ಹೆಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಹೆನಿದುಕೊಂಡು ತಿನ್ನು 
ವುದರಿಂದ ಅವನ ಶಾರೀರಿಕ ಬೇಡಿಕೆಯಾದ ಹನಸಿವ್ರ ಹಿಂಗಬಹುದು. ಆದ! 
ಆ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ದೊರೆಕಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಸೊಂದರೆಗಳು ಇರಬಹುದು. ಅಥವಾ 
ತೊಂದರೆಗಳು ಇರದಿದ್ದರೂ ತೋಟಿದ ಒಡೆಯನ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇಲ್ಲಡಿ ಮಾವಿನ 
ಹೆಣ್ಣ ನ್ನು ಹೆರಿದು ತನ್ನು ವಮ ಆತ್ಮಗೌರವಕ್ಕೆ SE ಅಂಿಡ್ಠ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಇತ್ತ ಹೆ ಸ್ರ ಅತ್ತ ಆತ್ಮಗೆ ಗೌರವ ಎಂಬ ಎರಡು ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ನಡುವೆ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಜೋರಾಟ ಉಂಟಾಗು ವ ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ಶಾಂತ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಎದುರಿಸಿದ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಬಗೆಗೆ ಒಂದು ನಿಕ್ಲೆಯಕ್ಕ 
ಬಂದು ಹೋರಾಟವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅಕಿ 
ಫೆ ಶ್ರಮದಿಂದ ಜೋಪಾನ ಮಾಡಿಸ ಮಗ, ವನ್ನು ಅನನು ಮಾಡಿನ ಅಸರಾದಧು 
ಕ್ಬಾಗಿ ದಂಡಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗವು ಒದಗಿದಾಗ ಸೆ ಮ ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧ ಎಂಬ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಕಿಕ್ಕಾಟಿು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರ ಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಣಿ 
ಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು, ಅಥವಾ ಥೈ (ಯಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೋರಾಟ ಹೂಡು 
ವವು ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭ ಕ್ಕೆ ಬಂದ ಮಾತು. ಪ್ರೇಮವೊ ಮರ್ಯಾಜಿಯೊ] 
ಪ್ರಣಯವೊ ಸಮಾಜನೊ? ಕ ಮನೊ ಕರ್ತನೃವೊ? ಸಾ ಎರವು 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನವೊ? ದೇವರೊ ದ. ಡೆ 7 ಲಾಭವೊ ಆತ್ಮಗೌರವವೊ ? 
ನುನೆಯೊ ದೇಶವೊ? ಇವನೇ ಮೊದಲಾದ. ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಅನೇಕ ಪ್ರಸಂಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಎದುರಿಸುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ 
ಹೋರಾಟವು ನಡೆದಾಗ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಡಕು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತತ್ವದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದರೆ ಬೇಡಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೋರಾಟದ 


ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಬಂದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಗೆ ಹರಿಸಿ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಶಾಂತ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮನಸ್ಸಿ ro ಅಗೂಗ್ಯೆ ಪ್ಲಿ೨ಕಿ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಸ್ಯರ ಬೇಡಿಕೆಗಳಂಕೆಯೇ ಮಕ್ಕಳ ಬೇಡಿಕೆ 
ಗಳು. ಈ ಬೇಡಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ... (೧) ಶರೀರದ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ( Organic Needs ), 
(೨) ಮನದ ಬೇಡಿಕೆಗೆಳು (Psychological Needs) ಮತ್ತು, (೩) 
ಸಮಾಜದ ಬೇಡಿಕೆಗಳು (5001೩! Needs). ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಅಧ್ಯಾ 
ತ್ಮದ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನೂ ( Spiritual Needs ) ಸೇರಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಶಿಷ್ಟ ಮತಗಳ ಅಥವಾ ಪಂಥಗಳ ಪ್ರಚಾರ ದೃಷ್ಟಿ ಇರದೆ 
ಜಗತ್ತಿನ ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ಗ ನಿಭೂತಿಗಳ ವಚನಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಜೇವನ 
ಚರಿತೆ, ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವದರಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮದ ಬಯಕೆಗಳು ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದುವವು. 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಬದುಕಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅನಶ್ಯನಾಗಿ ಅನ್ನೆ ನೀರು, ಹೆನೆ, 
ನಿಶ್ರಾಂತ್ರಿ ನಿದ್ರೆ ಮುಂತಾದ ಶರೀರದ ಬೇ ಡಿಕೆಗಳು ತೃಸಿ ಿ ಹೊಂದಬೇಕಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಇವು ಇಲ್ಲದಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯು ಮರಣಕ್ಕೆ ಗುರಿಸೂಗುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ 
ಸ ವನ್ನು ಕಾಯ) ತೊಳಿ: ಅವಶ್ಯ ವಾರ | ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಲಿಸು 
ವದು ಚು ಸದು ಶಿಕ್ಷಕರ ಹ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಕರ್ತ ವ್ಕ 
22154 "ಶರೀರವು ಆರೋಗ್ಯ ನಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸೂ ಆರೋ ಗೃವಾಗಿರ,ತ್ರ 3 1 
ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿ (ಸ ಗಾಬೆಯ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸತ್ಯಾಂಶನಿರ: 3 ದ ಭದ್ರ ತ್ರೆ 
ಕುತೂಹಲ, ನಾನು ನನ್ನ ದು ಎಂಬ ರಣ, ಸಾ ತಂತ್ರದ ಇಚೆ 
ಮುಂತಾದವು ಮಾನಸಿಕ ದೇಡಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತನೆ. ತಂಡೆತಾಯಿಗಳು ಅಥವಾ 
ಬೊಗ್ಣ ನರು ಮಕ ಳನ್ನು ಸ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವರ ಕಷ ಗಳನ್ನು ದೂರುಮಾ 
ಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ ಭದ್ರತೆಯ ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇವು ಕೊರತೆ 
ಯಾದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಾರೋಗ್ಯ ತೆಯ ಕುರುಹುಗಳು ಕಾಣತೊಡಗುವನವು. 
ಆಗ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಅಂಜುಬುರಕೆತನ್ನ ಸ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವದು, ಕಳೆವು ಮಾಡುವದು 
ಅಥವಾ ದಿಟ್ಟತನ, ಉದ್ದಟತನ, ಜಗಳಗಂಟ ತನ ಮುಂತಾದ ವರ್ತನೆಗಳು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಕುತೂಹಲವು ಸಂಶೋಧನ ವೃ ತ್ರಿ ಯನ್ನು ತೃಃ ಹ್ರಿಗೊಳಿಸು: 
ತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯಾಸ ಕ್ರಮದ ನಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜ್ಞಾ ವನ್ನು ಜಳಯಿಸ ಬೇಕಾದರೆ 
ಕುತೂಹಲ ಕೆ ತರು ಸಹಾಯಕವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಕುತೂಹಲ, ಸಾ ಿಭಿಮಾನ 
ಮತ್ತು ಸ್ಪಾ ತಂತ ಶ್ರ್ಯೃದ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ತೃಪ್ತಿ "ಹೊಂದದೇ ಇದ್ದರೆ ಮಕ್ಕ ಛೆಫ್ಸಿ 


ಆಲೆ ಹ 
ಕ್ಲಿ ಕಿಳಣದೆ ಮನೋಪಿಚ್ಞಾ, 


ಮನಸ್ಸಿನ ದುರ್ಬಲತೆ ನಿರುತ್ಪಾಹೆ, ಜಾ ತ ಚಾ ಲ 
ತಲೆಜೋರುತ್ತ. ಭ್ರ ಇವು ಮನೋರೋಗದ ಲಕ್ಷಣ ಫ್ರೇಮ್ಮ ಮೆಚ್ಚು A 
ಮತ್ತು ಬಂಧುತ್ತ ಇವು ಸಾಮಾಜಿ 3 ಬಜ gp ದೊಡ 
ನರು ತಮ ನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಬೇಕು ತಮ ನ್ನು ಹೊಗಳಬೇಕು, ತಥ ಮ ಕೆಂದು 
ಹೆಚ್ಚಿಕೊಳ ಕ. ಎಂದು ಮಕ್ಕಳು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ ತವಗ" ಕೊರಕೆ 
ಯಾದಲ್ಲಿ ಸಾಲೆ ಬಿಟ್ಟು ಆಲೆ ನದಾಡುವದು. ಆಭ್ಯಾ ಸನನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುವದು. 
ಅಸಹಕಾರ ತಿರಸ್ಫಾರ, ನಾಚಿಕೆ ಮುಂತಾದ 'ಎಸಾನಾಜಿಕ ವರ್ತನಗಳು 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ, 


ಮಕ್ಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ತಾವಾಗಿಯೇ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದು ವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವರು ಹ ಯತ್ರ ಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಮಿತವೃ ಯದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಮತ್ತು ಸಜ ರೀತಿಯಿಂದ ಸ್ರ್ರಾಃ ಜೂಪಿಕನಾದ ॥ ಬೇಡಿಕೆಗಳ ಹೇಗೆ ತೃಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಸುವದು ಸಾಲೆಯ ಕೆಲಸ, 


ನುಕ್ಕಳ ತಪ್ಪು ನಡೆಗಳು 

ಮಕ್ಕಳೆ ತಪ್ಪು ನಡೆಗಳಿಗೆ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ - ಅನಾರೊೋಗ್ಗಕೆಯೇ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಮೇಲಕೆ ನಿವರಣೆಯಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತವೆ, ತಪ್ಪು ನಡತೆಗಳು 
ಅಥವಾ ಅಕ್ರ ಮುರ ರ್ರನೆಗಳು ಸಮಾಜದ ದ್ಯ ಹ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅಷಾರಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ ಒಬ್ಬ ವೃಕ್ತಿಯ ಬೇಡಿ*ಗಳ 'ಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟು ಇದ್ದ ರೈ ಅಲ್ಲದೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಆವರಣದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ತಾಳಿಮೇಳನಿದ್ದ ರ ಆದು 
ಸುಸಂಬದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ( 1710೩೬60 Personality ) ಲಕ್ಷಣ. 
ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟು ಒಡೆದರೆ ಅಥವಾ ತಾಳಮೇಳ ತಪ್ಪಿದರೆ ಆದು 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗದ ( ತಿ ಎಟ ) ವ್ಯ ಕ್ರಿ ತ್ವ ದ ಲಕ್ಷಣ. ಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಆವರಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗಜೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಟು (Mental 
Conflict) ಉಂಟಾದಾಗ ಯಾವುದಾದಕೊಂದರಲ್ಲ ಬದಲಾವಣೆಯು 
ಅವಶ್ಯೃವೆಸಿಸುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಮನೋದಬ್ಯ ಸಿ ಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ಮಾಜ ಕಟ್ಟ ಗಳಿಗೆ ಒಳೆಪಟ್ಟು "ದರ ವಿಧಿಸಿಸೇಧಗಳನ್ನು ರೀತಿನೀತಿ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. "ಅಥವಾ ಸಮಾಜದ ಕಟ್ಟಿನ್ನು ಸಡಿಲಿಸಿ 


ಯೆನೆಸ್ಸಿನ ಅರೋಗ್ಯ ಶ್ತ 


ವ್ರಕ್ತಿಯ ನುನೋವೃತ್ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಆವರಣವನ್ನು ಬದಲಾ 
ಯಿಸಜೆ;ಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಆವರಣನನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವದು ಅನೇಕ 
ಪ್ರಸೆಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ ಸಮಸ್ಯೆಯಾದುದರಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಅದನ್ನು 
ಎದುರಿಸದೆ ಅಸಂತುಸ್ಟರು ಮತ್ತು ಅಸಮರ್ಸರು ಚಗುವರು. ಆಗ ಅನರ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯವು ಕೆಡುತ್ತದೆ. ಕಠಿೋ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎದೆಗುಂದದೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಕೊಳ್ಳದವರು ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
ಎದುರಿಸದವರು ಅಡ್ಡದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ. 


ಮಕ್ಕಳ ಬಯಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಬೇಡಿಕೆಗಳು ತೃಪಿ ಸಿ ಹೊಂದದೆ ಇರುವದೇ 
ಅವರ ತಪ್ಪು ನಡತೆಗಳೆ ಮೂಲ ಕಾರಣ. ಮಕ್ಕಳೆ ನೆರ: ಕ್ಷನವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು 

ಪ್ರಯತ್ನ ೫ a ಅವರ ಅಕ್ರ ಮ ವರ್ರ್ತನದ ಮೂಲ ಕಾ ರಣಗಳನ್ನು 
ಮೊದಲು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು, ಸಾಮಾನ್ಯ ನಾಗಿ ಮಕ್ಕಳೆ ತಪ್ಪು ನಡತೆ 
ಗಳು ಯಾವವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಹಿನ್ನೆ ಕೆಗಳು. ಯಾವವು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕುರಿತು ಈಗ ನಿನೇಚಿಸುವ. ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲು, 
ತಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು, ಟು ತಮ್ಮ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ನಾಧಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುವಾಗ ಟೆ ಆನೇಕ ಅಡೆತಡೆಗಳು « ಅಡ್ಡ ಬರುತ್ತವೆ. ತಾವು 
ಬಯಸಿದ್ದು ಕ್ಸ ಗೂಡದಿದ್ದರೆ ಅವರಿಗೆ ನಿರಾಶೆ ( Frustration ) ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಠಃ ನಿರಾಶೆಯ ಕಾರಣವು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟರಬಹುದು 
ಅಥನಾ ಅನರಣಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿರಬಹುದು. ಅಂತು ಬಗೆ ನಿರಾಶೆ 
ಹೊಂದಿದ ಮಕ್ಕಳ ವರ ರ್ರನಗಳು Ww ರೂಸದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತನೆ ಅವ್ರ 
ಗಳಿಗೆ ಅಕೃನು "ರ್ರ ಗಳೆಂದು, ಅಪರಾದಗಳೆಂದು ಆಥವಾ ತಪ್ಪು ನಡತೆ 
ಗಳೆಂದು ರನ್ನುತ್ತಾಶಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಹಿಂಜರಿಯುನದು ( Withdrawl ) 

ಕಠಿಣ ಸಸಂಗಗಳು ಬಂದಾಗ ಮಕ್ಕಳು ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಾರೆ. ಕಣ್ಣು 
ತಪ್ಪಿಸಿ ಹೋಗುವದು, ಓರಿಗೆಯ ಜನರ ಗೆಳೆತನವನ್ನು ವಡ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಹ ನೆ ಕೂಡು ವದು ನೆನ ಹೇಳಿ ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯುವದು ಹಗಲುಗನಸು 
ಜಾ ಬ ನಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸದೆ ಹಿಂದೆ ಉಳಿಯು 
ವದು ನೊದಲಾದವು ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದಿದ ಮಕ್ಕಳೆ ಅಕ್ರಮ ವರ್ತನಗಳು. 


ಕಿನ್ನಿ೨ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿದ್ದಾನ 


ಪರಾವಲಂಬನ 

ಅನೇಕ ಬಾರೆ ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದಿ ಆಂಜಿ ವ.ಕ್ಫಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಲತ್ಮ 
ನಿಶ್ಚಾಸವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಆಗ ತಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಗಟ್ಟಿಗರು, 
ಎದೆಗಾರರು, ಸಿರಿವಂತರು ಆಥವಾ ಬುದ್ದಿವಂತರು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ವರನ್ನು ಅವರು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ವಿಧೇಯರಾಗಿ ನಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ, 


Let ct 


ಕುತರ್ಕ ( Rationalization ) 
ಮಕ್ಪಳು ಕೆಲವು ಸೆಂದರ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನು ವಕ್ರನದ ನಿಜವಾದ ಕಾರೇ 


Js 
ವನ್ನು ರ ಆಸಮರ್ನರಾಗಿ ಯಾವ್ರೆದ- ದರೊಂದು ಶಸೋಟಕೆಯ 
ಉಣೊ (ಕ್‌ೆ 


ಸುಳ್ಳು ಕಾರಣವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕುತರ್ಕ ಅಥವಾ ಕುಂಟ ನೆನ 


ಳ್‌ 
ಎನ್ನ ಬಹುದು. ಕಥೆಯಲ್ಲಿಯ ನರಿಯು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ರ ಪಟ್ಟರೂ ಆರಕ್ಕೆ 
ದ್ರಾ ತೆಯ ಹೆಣ್ಣು ಸಿಲುಕದ್ದ ರಿಂದ ಆ ಗಿಡದ ಹಣ್ಣುಗಳು ಹುಳಿ ಇರುತ್ತವೆ 
ಎಂದ ಅದ , ಸಮಾಧಾನ “ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿತು. ಮನುಷ್ಯನು ತನ ಸಾ 


ಸಾನಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ತಾನು ಆಡಿದ ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ತಾನು 
Ah ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಸುಳ್ಳು ಕಾರಣ ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ತನ್ನ ಸಮರೃನೆಯನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಗುರಿಯು ಸಾಧಿಸನಿ ದ್ದಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ಕುತರ್ಕ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಹತ್ತಿಕ್ಕುನದು (Ropression) 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಬೇಡಿಕೆಗಳ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ಅಯೋಗ್ಸನೆಂದು 
೬ಬಸಿದೆ ಬೇಡಿಕೆಯು ಓಳಗೆ ಹತ್ತಿಕ್ಟಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ದ. ನೀತಿ ತತ್ವಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಬೇಡಿಕೆಯು ಹೊರತಾಗಿದ್ದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಆಬೆ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು" ನ್ನೂ ಗೆ 
ನುಂಗಿಕೊಳ್ಳು ಶ್ತಾನೆ ಆ ಅಥವಾ ಬಚ್ಚಿಡು ತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಹೆತ್ತಿಕ್ಕಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ಅಥವಾ 
ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಆದುಮಲ್ಪಟ್ಟ ಬಯಕೆಗಳು ಎನ್ಟೋ py ವೃಕ್ತಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗದೆ ಅವನ ಜಾಗ ಬಸ್ಗೆ ಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತನೆ. ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಎರಡನೆಯ ನರಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುವದು. (Projection 


ಮುನಸ್ಕಿನ ಅರೋಗ್ಯ ಕಿಶಿದ 


ಹರಶ್ಷೇಪೆಣ) ಅಥವಾ ತನ್ನ ಬಯಕೆಗೆ ವಿರೋಧವಾದ ವೃ ತ್ರಿಯನ್ನು ಹೊರಗೆ 
ತೋರ ಡಿಸುವದು. ಒಂದು ಬಗೆಯ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ ಬಕ ಧಂ 
ತನಗೆ `'ಕುಣಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದರೆ ನೆಲ ಡೊಂಕು ಎನ್ನು ವದು ತಾನು 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ನಪಾಸು ಅದರೆ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮೇಲೆ ದೋಸ ಹೊರಿಸುನದು, ಅತಿ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನ, ಅಕಿ ನಿನಯ ತೋರಿಸುವದು ಮೊದಲಾದವು ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ 
ಬಯಕೆಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳು, 


ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ (Atonement) 


ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ತಪ್ಪು ನಡತೆಗಳನ್ನು ಕೆಲವು ಜಾರೆ ನಮಗೆ ಮರೆಯ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ತರ ವಿತೃರದಿಂದಲಾದರೊ ಅವುಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ ನೊಳ 
Wu ತೆಗೆದು ಹಾಕುನದು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಕ ತಿಗಳನ್ನು ಗ 
ಜವು ಸಮ್ಮತಿಸು ವದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ, ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿನ ನೇದನೆಯನ್ನು ಕಳೆದ, ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಕ ಪಾಪವನ್ನು” ಕೊಳೆದುಕೊಳ 
ಲಿಕ್ಸೆ ಜು ನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಕೃಕೊಳ್ಳುವನು. ಉಪವಾಸ ಮಾಡು 
ವದು ವಿಶೇಷ ಮಡಿ ಹುಡಿ ಮಾಡುವದು ದೇವರು ದಿಂಡರು ಮಾಡುವದು 
ಗುಡಿಗುಂಡಾರಕ್ಕೆ ಹೋಗುನಮ್ಮ  ಡಾನಮಾಡುನದು ಮೊದಲಾದವು 
ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತಗಳು. 


ಉದಾತ್ತೀಕರಣ (Sublimation) 


ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಉದಾತ್ರೀಕರಣದ ವಿಚಾರವು ಫ್ರಾಯ್ಜ ನಿಂದ 
ಹುಚ್ಚಿತು. ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ತ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದದೇ ಇದ್ದ ಕಾಮ ಅಥವ ಪೆ ಪ್ರೆ (ಮದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸಮಾಜ ಸೇನೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋ ಗಿಸುವುಡ 
ರಿಂದ ಅಡು ಉದಾತ್ತ ಗೊಳ್ಳು ನದೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ನಶ್ಸಿಂಗ್ಳ ಮಕ್ಕಳ 
“ಜೋಪಾನ, ಸಮಾಜಸೇವೆ "ಶಕ ವೃತ್ತಿ ಮೊದಲಾದವು ಪ್ರೇಮ ಪ್ರನ್ನ 
ಪ್ರಿಯಂ ಉದಾತ್ತೆಗೊಂಡ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮಕ್ಳಳ ಕುತೂಹಲ ಮತ್ತು 
RE ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಅವರೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದರಲ್ಲಿ, ಸ್ಟಾಥಿ 
ಮಾನವನ್ನು ಮುಂದಾಳುತನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸ ಸಮಾಜಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಉದಾತ್ತ 


ಧ್ರ 


NS pS ಟ್ಟ ಪ್ಲೆ ಬಿಗ ಗಿ: ಆ 
A ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನಿಯ ನ 


ಸ ಇ 
ಸ ಕ ಸಿ ಎನನ 
ಗೂಳಿಸಬಹುದ. ಇಬ್ಬರಾದರೆ. ಈ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ, ಚಾಡಿ ಹೆ (ಲೆಕ್ಕ ಕರವು ಮಾಡಲಕ್ಕೈ ಅಥವಾ ದಂಗೆ ಹಾಕ 


ಲಿಕೆ ಚ ಬಹುದು, 
೪ 


ಭರಿ (Compensation) 

ಒಂದು ಕೆಲಸನನ್ನು ಮಾದಲಿಕ್ಕ ಅಸಮರೆ ನಾದವನಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಕೀಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಒಡೆಮೂಡುವದು. ಆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸ 
ಲಿಕ್ಸೈ ತನಗೆ ನೀಗುವ ಕೆಲಸನನ 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಗಾಸದಲ್ಲಿ ಮುಂದು Re ಹುಡುಗನು 
ಶಾರೀರಿಕ ಕಸರತ್ತುಗ ಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಇತರ ಚಟ:ವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕು:ಶಲತಿ 
ಯನ್ನು ಸ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸೆ.ತ್ನಾನೆ. ಕಲಾ ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಪಾ ಿನೀಣ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ನಡೆಯಲಾರದನನು ಅಬಸನವಿ ಮುಂದು ನರಿಯಲಃ ಪ್ರ ಯತ್ತಿಸ ಸು 


4 ಗ 


na) 
ತ್ತಾನೆ. ಜಂಬ ಕೊಚ್ಚುವದು ಅಥವಾ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆಂದು ನಟಸುವದು ಮತ್ತು 


ಸಿ 


ಲು 
ಹಿರೇಶನವನ್ನು ನಡೆಸುವದು ಇವು ಕೂಡ ಕುಂದು ಕೂರಕೆಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವಬೇರೆ ಉಪಾಯಗಳು, 


ಅತಿಕ್ರಮಣ (ಸೀ 085100) 

ತನ್ನ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ನಿಫಲಗೊಳಿಸಿದ ಅಥ್ಯ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಅವಹೇಳನ ಗೊಳಿಸಿದ ವೃತ್ತಿಗೆ ಅಪಾಯ ವನ್ನು ಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಅತಿಕ್ರಮಣ ನರ್ರನೆ ಅಥವಾ ಹರಿಹಾಯುವದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ 
ಮಗುವಿನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಗೊಂಬೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಗುವು ಅದನ್ನು ಕಸಿದು 


ಕೊಳ್ಳ ಲು ಹೋಗಿ ನಿರಾಕೆ ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ ಕೆ ಅಗ್ಗ ಜಸ ಶನಗೆ ಗೊಂಬೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡದ ಮಗನನ್ನು ಹೊಡೆಯ, ತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಗುವು ಅಡ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 5 ಅನನ ತಾಯಿಯು ಬೇಡನೆನ್ನು 
ತ್ತಾಳೆ. ಅಗ ಆ ಮಗುವು ತಾಯಿಯನ್ನು ಹೊಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ ಅತಿ 
ಕ್ರಮಣ ಪಠ್ರನವು ದೊಡ್ಡವರಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ರೀತಿಯಿಂದ ವೃಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಂಗಿಕುವದ್ಳು ಚಾಡಿ ಹೇಳುವದು, ಬೀತಿಸುವದು, ಗೊತ್ತಾಗದ ರೀತಿಯಲ್ಲ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ್ಲಿಪ್ಲಿತ್ಳಿ 


ಬ 


ಹಾನಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವದು ಇವು ಅಸ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉಪಾಯಗಳು. ಬೇಡಿಕೆ 
ಗಳ ಹೋರಾಟದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟನ್ನು ( Tension ) ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಬಗೆಹರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನು ಕೆಲವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಒನೆ ಪ್ರಯತ್ನವು 


೬ 
ವಿಫೆಲಬಾದರೆ ಮತ್ತೊನ್ಮೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ತ ಅದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆ 
ಗುರಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸುಲಭ ಸಾಧ್ಯವಾದ ಧ್ರೇಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಳುತ್ತೂನೆ ಅಡ್ಡ 


ಬಂದ ತೊಡರುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕುತ್ತಾನೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧ್ಯೇಯದ 
ಲಾಭಹಾನಿಗಳನ್ನು ತರಿಸಿ ಒಂದು ನಿಕ್ಚಯಕ್ಕೆ ಬಂದು ಅದರಂತೆ ವಶ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅಥನಾ ಹಿತೆಸಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ಅದರಂತೆ ನರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಮೇಲೆ ನಿವರಿಸಿದ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉಸಾಯಗಳಷ್ಟೇ ಮಗುವಿನ ತಪ್ಪು 
ನಜತೆಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದಿದ ಮಗುವು ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ 
ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಸಂತೋಷವನ್ನು ಪ್ರಕಟಸುತ್ತಾನೆ. ಉಗುರು 
ಕಡಿಯುವ ಚಟ್ಟಿ ಬಟ್ಟುಸೀಪುವ ಚಟ್ಟಿ ಅವಚಿಕೊಂಡು ಕೂಡ್ರುವ ಚಟ, 
ದಂಗೆ ಹಾಕುನ ಚಟ್ಟಿ ಮಡಿ ಮೈಲಿಗೆಯ ಚಟ್ಟ, ಮುಂಶಾದವು ಕೂಡ ನುನ 
ಸಿನ ಹೋರಾಬಿದ ಗುರುತುಗಳು, ಇವುಗಳ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳು ವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಮಗುವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಶಿಕ್ಷ 
ಕನ ಒಂದು ನುಹತ್ವದ ಕೆಲಸ. ಅಂದರೇನೇ ಅವನು ಮಗುವಿಗೆ ಸರಿಯಾದ 
ಹಾದಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಬಲ್ಲನು- ಮಗುವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅಂದರೆ 
ಮಗುವಿನ ತಪ್ಪು ನಡತೆಗಳ ಮೂಲಕಾರಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು. ಅವು 
ಗಳೆಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದವು ಅವವೆಂದರೆ--ಭದ್ರಶೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಅನಿಸು 
ವಿಕೆ ತಾನು ಕಡಿನೆಯನನೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು ವೈರ ಭಾನ. ಪಾಸದ 
ಕಲ್ಪನ ಧೈೇಯಗಳೆ ಅಥವಾ ಬೇಡಿಕೆಗಳ ಹೋರಾಟ, ಎರಡನೆಯನೆರಿಂದ 
ತಿರಸ್ಟ್ರಾರ್ಯ ಸಂಪಾದನೆಗೆ ಅಡೆತಡೆ, ಸ್ವಾಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಧಕೃ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಬಂಧ್ರ ಕಠೋರವಾದ ಶಿಸ್ತು ಮುಂತಾದವು ಅಂತು ಎಲ್ಲ ಅಕ್ರಮ 
ನರ್ರನಗಳೆ ಉಗಮಸ್ಥಾನ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಸಂಸ್ಥಿತಿ ಅಥವಾ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಬಾಹೃ 
ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ ವಕ್ರ ದೃಸ್ಟಿ. ಅದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳೆನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ. 


ನುನಯ ಆನರಣ 

ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ವರ್ಚಸ್ಸು ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಮೇಲೆ. ಆಗುವಡೆಂದು 
ಹಂಪಿ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿಗೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆರೋಗ್ಯ ದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಎಂಥ ಆವರಣವು ಅಧವಾ ಸನ್ನಿವೇಶವು ಮಗುವಿನ 
ತಪ್ಪು ನಡಿಗಿ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬು ದನ್ನು ವಿನೆ ವೇಚಿಸುನ. ಮನ 
ಯೋಗ ತೆ ಅಥನಾ ಅನಾರೋಗ್ಗತೆಖಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವರಣನನೇ ಅವಲಂಬಿ 


} 
A 


ಸಿರುತ್ತ ಎಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಸೊ ಚ ಸಿಕೊಬ್ಲಿದೆ. ಹುಟ್ಟಿ ದಂದಿನಿಂನ 


ಮಗುವಿನ ವ್ಯ ತದ  ಬೇವಡ ಗ ಸರಯಾದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದ್ದರೆ 

ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ವಾದರೆ ಅನಾರೋಗ್ಯ, ಉಂಟಾಗುಕ್ತಸ ವೃತ್ತಿ ತ್ರ ಪ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ನೆ ಮೇಲಿ ಮಕ ಸಾಲೆ ಮತ್ತು ಸವ ಶಾಜದ ವಠ್ವಸ ಸ್ಸ ಬೀಳುತ್ತದೆ ಡ್‌ 
ಪ್ರ ವರ್ಚಸ್ಸುಗಳ ಸಿರಿಸಾಮನು ಒಳ್ಳೆಯ hip ಕೆಟ್ಟದು SE. 


ಮಗುವು ಆರು ವರುಷದನನಾಗಿ ಸಇರೆಗೆ ಸಾ ಮನೆಯ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಜೋಸಾನಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ನುದುವ ಎಳೆಯ ವಯ 
ನುನೆಯ ವರ್ಚಸ್ಸಿನ ಸರಿಣಾಮನಾಗಿ ಸ. ವ pep ರೂಸ ಕೇಣೆಗಳು 
ಒಡಮೂಡುತ್ತವೆ. ಬರಬರುತ್ತ ಸಾಲೆ ನುತ್ತು ಸಮಾಜದ ವರ್ರಸ 
ಅನನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಮಾರೃಡಿಸುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನೆಯ ನರ್ಗಸ್ಸು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ ದ್ರು. 


ಕ 
ಓರ ಗಿ 


ಇಂಡಿಯಾದ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಅಕಿ ನಸ 
ಪ್ರಕಿಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿ ಕಿ ಎಂದರೆ ಬಡತನ, ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಬಡತನದಿಂದ 
ಮಕ್ಕ ಳು ಅನೇಕ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಸು ಸೋಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಕುಂಬ ಅನ್ನ 
ಮೈತುಂಬ ಬಟ್ಟಿ ಇಲ್ಲದೆ ನನ್ಟೋ ಹುಡುಗರು ಅಲೆದಾಡುವ ದನ್ನು ನಾನ್ನ 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಾಣುತ್ತೆ ನೆ ಬಡಶನದ ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಮ 
ಶೋಲನಾದ ಆಹಾರ ಸಿಕ್ಕುವೆಓಲ್ಲ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಾಸ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ನೋಣೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿ ಪಾಟಿ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಇರುವದ್ದಿ. 
ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಯ ೩ಓರಿಗೆಯ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಇನೆಲ್ಲ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು 
ಇರುವದನ್ನು ನೋಡಿ ಬಡವರ ಮನೆಯ ಮಕ್ಸಳಲ್ಲಿ ತಾವು ಕಡಿನೆಯವರೆಂಖ 


ಕ್‌ 


4೬ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ತಹ 


ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಾರೋಗ್ಯದ ಲಕ್ಷಣಿವು. 
ಬಡತನಕ್ಸಿಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ನುಹತ್ಸದ ಸಂಗತಿ ಎಂದರೆ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಮಕ್ತಳೆಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ. 


ತಂಡಿ ತಾಯಿಗಳು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಬಹುದು ಅಥನಾ 
ನಿರಾಕರಿಸಬಹುದು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕಠೋರ ರೀತಿಯಿಂದ 
ನಡೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಕ್ರಿದ್ದಕ್ಕೆ ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರ್ಕೆ ಅಲಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದರ್ಕಿ ಅವರಿಗೆ 
ಮಮತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಶಂಸೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಕ್ರಮ 
ವಕ್ತತಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಿಂದ ನಿರಾಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಹುಡುಗರು ಇತರರ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಗಳಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬಹುದು, ಸೇಡು 
ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಹುದು, ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯಬಹುದು, 
ತಾವು ಕಡಿನೆಯವಕೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದು. ಭಯದಿಂದ ಅಡಗಿಕೊಂಡು 
ಕೂಡ್ರಬಹುದುು ಬೇಕೆ ಹುಡುಗರ ಮೇಲೆ ದರೃ ನಡೆಯಿಸಬಹದು, ಜಗಳ 
ಗಂಟಿರಾಗಬಹುದು. ಅಥವಾ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವ ಚಟವಮ್ಮ ಕಲಿಯಬಹುದು. 
ಇತ್ತ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಅಚ್ಚಚ್ಛೆ ಮಾಡುವದೂ ತಪ್ಪು. ಅನರು 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಅಂಗಿ ತೊಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೆಲ್ಳು ಊಟ ಮಾಡಲು ಸಮುರ್ನೆರಿದ್ದರೂ 
ಪಾಲಕರು ಅವರಿಗೆ ಉಣಿಸುವದನ್ನು ತೊಡಿಸುವದನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ, 
ಅವರ ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಕಾಳೆಜಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಕೆಡಕು 
ಸರಿಣಾನುವು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ವಿಕೆಂದಕೆ ಅದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಪರಾವಲಂಬನ ವೃತ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ಸ್ಟಾನಲಂಬನ ವೃತ್ತಿಯು ನಿರ್ಚಲ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅವರು ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಅಂಜುತ್ತಾರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಐಷಾರಾಮ 
ವನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ, ಸ್ಯಾರ್ಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ- ಅಥವಾ ಅನ್ಯರ ಮೇಲೆ ಹೆರ 
ಹಾಯುತ್ತಾರೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಹುಡುಗರು ಇದ್ದಾಗ ಪಕ್ಷಪಾತ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಮೇಲೆ ಕೆಡಕು ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾ 


ಗುವದು, ಇದರಿಂದ ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ ದುರಭಿಮಾನ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಭಯ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಹಟಿಮಾರಿತನ್ನ ಜಗಳಾಟಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ನೀತಿಯ 
ಬಗ್ಗೆ ತೆಂದೆತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿನರೀತೆ ಕಲ್ಪನೆ ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಅವರು ಅನೀ 


೩೩೬ ಶಿಕ್ಷಣದ ನುನೋನಿಜಾ ನ 


ಕ್ರಿತ್ನದ ಮೇಲೆ ಕೆಡಕು ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗು 


ತ್ತದೆ ಮಕ್ಕಳ ತ ಅಪರಾಧಗಳೆಲ್ಲ ಪಾನದ ಕೆಲಸಗಳೆಂದು ಬಗೆಯ 
ಬಾರದು. ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಆವರಣವು ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗಿದರಿ ಮಕ್ಕಳು 


& 


ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿಕರಾಗಿ ಬೆಳೆಯು 
ವರು. ಆದರೆ ಆ ಆವರಣನು ನೋಸಯುಕ್ತವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಮನೋಃ 
ಜಾಡ್ಕ ದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದ ವೃಕ್ತಿಗ ಳಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವರು. 


ಸಮಾಜದ ಆನರಣ 


ಸಮಾಜದ ನರ್ವಸ್ಸು ಮನಃ ವ್ಯಕಿ ಕ್ರಿತ್ತರ ಬೆಳ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕ ಯುತ್ತಿರುವ ಮ 
ಅಥವಾ ಅನಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮಾಜದ ಹರಿಸ್ಪಿತಿಯೂ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ, 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದ ವ್ಯವಸ್ಥ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿ. ಆರ್ಲಿಕ ನಿಸಮತೆ, 
ಜಾತಿ ಮತ್ತ ಸಂಥೃ ಭಾಷೆ ಜನಾಂಗಗಳೆ ದ್ವೇಷ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅನುಕೂಲಕೆಗಳ 
ತಾರತಮ್ಯ, ಹುಡುಗರಿಗೆ ಇರುವ ನಿರ್ಬಂದ ಇನು ಸಾಮಾಜಿಕ ಅವರಣಗಳು, 
ಮಕ್ಕಳು ಸಮಾಜದಿಂದ ಅಪೈಕ್ಸಿಸ.ವದು ತ 2೧... ಮೂರು 
ಸಂಗತಿಗಳು: ಭದ್ರತೆ ಗೌರವ, ಮತ್ತು is ತೆಯ ಸಂಘಜೀೀವನ ( ) ಮಕ್ಕ 4 
ಭದ್ರತೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಬರೆವ ಸ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಗತಿಗಳು : ಪರಭಾಸೆ ಪರಸ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳ 
ದ್ವೇಷ ವರ್ಲಕಲಹ, ನಿರುದ್ಯೋಗತನ್ನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬಹಿಷ್ಠಾರ್ಕ ಕ್ರೂರ 
ಶಾಸನ ದುಷ್ಟರ ಸಹವಾಸ್ತ ಮಾನ ಹಾನಿ, ಮೇಲು ಕೀಳೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ, 
ಬಡತನ ಆರ್ಮಿಕ ಮತ್ತು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ನಿಷಮಕ್ಕೆ ಮನೆಜಗಳ, ಅನ್ಯಾಯ 
ಮುಂತಾದವು. (೨) ಮಕ್ಕಳ ಸ್ಕಾ ಭಮಾಕಕ್ಕ ಕಾರಿಕಾರಕವಾದ ಸಂಗತಿ 
ಗಳು: ತಂದೆತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ರಾಧಿಕಾರವುಳ್ಳ ಮನೆಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಸರಾ ಿಧಿಕಾ ರವುಳ್ಳೆ ಸಾಲೆಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಶಿಷ್ಟ ಜನರು ಮಾತ್ರ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ 
ಬರುವ ನ್‌ ನ್ಯವಸ್ಥೆ, ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ ನನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವದ್ಕು ಸ 
ik ಭಿನ್ನಭಾವ, ಅನ್ಯಾಯ್ಕ ESSE ಹೋಲಿಕೆ ಪಾನದ 

ಕಲ್ಪನೆ ನಿಲುಕಲಾರದ ಥ್ರೇಯ, ಅಪಯಶಸ್ಸು ಶಾರೀರಿಕ ನ್ಯೂನತೆ, 


ಗ *ಾದವು, (೩) ರೋಕಸ ತೆಯ ಸಂಘ “ವನಕ್ಕೆ ಹಾಸಿ ತರುವ 


ಛವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅನೇಕ, 
ಭ್ರ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ 


2೬ ನ! ಟಾ 


ತ 


ತ ಹೆಸೆಸ್ಸಿನೆ ಆರೋಗ್ಯ ಪ್ಲಿಪ್ಲಿಸಿ 


ಸಂಗತಿಗಳು: ಕ.ರ.ಡು ನಂಬುಗೆ, ಜಾತಿಭೇದ, ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆ, ವಠ್ಚದ್ದೇಷ, 
ಮೇಲು ಕೀಳಿನ ಭಾವ, ವಂಶಪರಂಪರೆಯ ಉದ್ಯೋಗ, ಶೈಕ್ಷ ಕಣಿಕ ನಿಸಮುತೆ, 
ಬಡತನ ಅಜ್ಞಾನ, ಸಮಾಜದ ಅನೈೈಕ್ಯತೆ bs ಸಮಾಜ 
ರಚನೆಯು ಲೋಕಸತ್ತಿಯ ತತ್ವ ಗಳಿಗೆ ಹೊರತಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂಥ ಸಮಾಜಸ್ಯಿ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಮಕ ಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಾವನ್ನ್ನು ಯೋಚಿಸಬೇಕೆಂದು. ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು, ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ವಿನೆಃ ದೃಷ್ಠಿ ಯನ್ನು “ತಿಳೆಯಿಸುವುದು ಮಾತ್ರ ಶಿಕ್ಷ 
ಕನ ಕೆಲಸ. ತ ಬೆಳೆದು ಕನಡ ನರಾದ ಮೇಲೆ ಸಮಾಜ ಸುಧೂರಕರಾಗ 
ಬಹುದು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಹೊಸ ಘಟಿನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಮೂಲ 
ಭೂತ ಹಕ್ಕುಗಳ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು ನೆಲಸುವನರೆಗೆ, ಹೊಸೆ ಸಮಾಜ ರಚ 
ನೆಯು ಆಗುವವರೆಗೆ ಅಶಿಕ್ಷಿತರ ಮತ್ತು ಬಡವರ ಮಕ್ಕಳು ಅನೇಕ ತೊಂದರೆ 
ಗಳಿಗೆ ಈಡಾಗುವರು. ಇದರಿಂದ ಅವರು ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೊ;ಗೃತೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವರು. 


ಸಾಲೆಯ ಅನರಣ 


ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯು ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿರದಿದ್ದರೆ, ಸ್ಪಕ್ನೆಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ವರ್ಗ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಂಧಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಇರದಿ 
ದ್ದಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಷಕನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಇವುಗಳ 
ಪರಿಣಾಮವು ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಾರೋಗ್ಯತೆಗೆ ಕಾರಣನಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಾಲೆಯನ್ನು ಭಿ ಶಿಕ್ಷಕನ ನ್ನ್ನ ಮಕ್ಕ ಛೆ ಸೀರದಿದ್ದ ಸಾಲೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಷಕನ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ರ, ದಲ್ಲಿ 'ಸೋಸನಿರುತ್ತ ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ ಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡುವುದರಿಂಜೆ 
ಪರಹಿತಸ್ಕಿಂತ ಸ್ಟಾ ರ ತ ಸ್ರ ತ್ಸ ಹ ಕೊಬ್ಬ 0ಕೆ ಕಕ್ಕ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧತೆ ಮತ್ತು ತರಗತಿ ಇರದಿದ್ದ ನುಂದಗಕಿಯ ಕ್ಕ 
ನಿರುತ್ಬಾ ಹ ಹೊಂದುವರು, "ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ಗತಿಯ ಹುಡುಗರು ಸಾಲೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ಜಗುಷ್ಟೈ ಪಡುವರು. ಆಟ ಏಶ್ರಾಂತಿಗಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ವೇಳೆ ಗಂಡ 


ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿನಿಧಕೆ ಇರದಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಉದಾಸೀನರಾಗುವರು, 
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ಗೆಯ ನಕ್ತಿತ್ತವು ಅವರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಲು ಅನುಕೂಲನಾಗುವದು. ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಕ್ಸ ನ ಇ ಆಜ ಕಾ 
ನಿರುತ. ಪಕಪಾಕ್ಮಿ ಗಂಟು ಮೊಟೆಯವ, ನಿಗ್ಗಯ, ಅಥವಾ ಅಸಹಕಾರಿ 
ಕರನ 


4 ಇಂ ಕ [ 
ಕ್ಸ ಳು ಅವನನು ಸೇರುಎದಿಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕನ ವ್ಹಕ್ತಿತ್ತದಿಂದ ವರದ 
ಗ ನೆ 


| 
ಲ್ಲ ಜ್‌ ೩ om md RS 6 dp 
ಮಾಶು ಉಂ ಬನು ಅಂದರೆ ಗುರುವಿನ ಸೃಭಾವದಂ೫ 3ಿಷ್ಕನ ಸಾನ 
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td tu th. 
ಚಗಾನದು. 


ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನರದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಮಕ್ಕಳ ಅಕ್ರಮ ನರ್ರನಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಬಹುದು... 
(೧) ನರ್ಗದ ಕೋಣೆಯ ಶಿಸ್ತನ್ನು ಉಲ್ಲಂನಿಸುವಡು. ಅಂದರೆ ಬೇರೆಯವರನ್ನು 
ಕೆಣಕುವದು, ಗದ್ದಲ ಮಾಡುವದು, ಜನರ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಎಳೆಯುವ ಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು, ನಿಸ್‌ಕಾರಣನಾಗಿ ಮಾತಾಡುವದು. (೨) ಸಾಲೆಯ 
ನಿಯನುಗಳನ್ನು ಮುರಿಯುವದು. ಅಂದರೆ ಆಜ್ಞಾ ಭಂಗ ಮಾಡುನದ್ಕು 
ಮೆಲಕಾಡಿಸುವದು, ಸಿರೀಕ್ಷಯಲ್ಲಿ ಕಾಫಿ ಮಾಡುವದು, ಬಿರುಸು ಮಾತಾಡು 
ನದು. (೩) ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಬೇಸರಿಕೆ. ಆಂದರೆ ಆಕ್ಷ್ಯ ಕೊಡದೇ ಇರುವದು, 
ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟುತನ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವದು ಪೂರ್ವತಯಾರಿ ಮಾಡದೇ ಇರುವದು. 
(೪) ಬೇರೆ ಹುಡುಗರ ಮೇಲೆ ಏರಿ ಹೋಗುವದು. (೫) ಅನೀತಿ ಮತ್ತು 
(೬) ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡದೇ ಇರುವದು. 


ನರದ ಕೋನೆಯಲ್ಲಿಯ ಈ ಅಕ್ರಮ ವಕ್ತನಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲಿಕ್ಕ 
ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನಿಶ್ಚಿತ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು 


ನನೆ ನಸ್ಸಿನ ಆರೊ ಗೆ ಕ್ರಿಷ್‌ 


ಕೈಕೊಳ್ಳು ನರು, ಅದರೆ ಜುಣನಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ವರದಲ್ಲಿಯ ಸಂದರ್ಭಗಳ ಳನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಲು , ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸ್‌ ರೀ Ne ಪ್ರಯ ತ್ತಿ ಸುತ್ತಾನೆ. ದ ಲು 
ಕಿಸ್ತಭ ಭಂಗದ ಮೂಲ ಪ್ರಜೊ;ದಕೂಾದ ಹುಡುಗರನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯ 
ತ್ತಾನೆ ಆ ಮೇಲೆ ಅವರ ಆಕ್ರನು ನರ್ರನಡ ಹಿನೆ [ತೆಯನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯಿಂದ ಪರೀಕ್ರಿಸುತ್ತಾನೆ ಫೊ 1ಜಿ ಗಳ ಸ ರದಿಂದ ಸೂಕ್ತ 
ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಚತುರನಲ್ಲದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸ 

ಪಾದ ದಂಡೋಪಾಯದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಾಸನನ್ನು ಇಡುತ್ತಾನೆ. ಸತ 
ಸಿಟ್ಟು ಮಾಡುವದು, ಬರರಸುವರು,.ತಿಂಸ್ಕ | ರಿಸುವದು, ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಹೇಳುವದು ಹೊಡೆಯುವದು, 'ಬಡೆಯುನದು, ವರ್ಗ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊರಗೆ ೫10. ಬೇಕಿ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡ್ರ ಲಕ್ಕ ಹೇಳ.ನಮ್ಮ ಉದಾಸೀನ 
ಮಾಡುವದು, ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳುವದು, ೫ ಹೇಳುನದು, ಬಹುಮಾನ 
ಕೊಡುವದು ಮೆಚ್ಚಗೆ ಕೊಡುವದು, ಸಹಾಖು ನೀಡುವದು, ಸೂಚಕೆ 
ಕೊಡುವದು ಮೊದಲಾದ ಪ್ರತೃಕ್ಷ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಿಕ್ಷಕರು 
ಕೈಕೊಳ್ಳು ನರು ಆದರೆ ಮನೋನಿ ಸ್ತನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳ 
ಜೊಂಕನ್ನು ತಿದ್ದುನ ಬಗೆಗೆ ಉಸಯೋಗಿಸಬಹುದಾದ ಸ.ಧೂರಿಸಿತ ಉಪಾಯ 
ಗುನ್ನ SER SUAS, 


ಮಗುವಿನ ವ್ಯತ್ತಿತ್ವದೆ ಅಭ್ಯಾಸ 


ಫಾ] 
wD 


(ಟ್ರ 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವನ್ನು ಉತ್ತಮ ನಾಗ)ಕನನ್ನಾಗಿ ಮೊಡುವದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೆಗ್ಗುರಿ. ಉತ್ತಮ ನಾಗರಿಕನಲ್ಲಿ ಸುಸಂಬದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು 
ಬೆಳೆದಿರುವುದರಿಂದ ಅನನು ತೆನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ ನ ಆರೋಗ್ಯ ವನ್ನು ಯಾನಾಗ೩ೂ 
ಜಪ್ಪಿಸಿಕೂಳ್ಳುವನು. ಶಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ್ರ ಉದಾತ್ತ ನ್ಸೇಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಗುನಿಗೆ ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಕ ದ್ಕಕೆನಾಗಬಲ್ಲ ಮು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ ವಿನ ನರಿಸಲಾನಿದೆ. ಮಗುನಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ನನ್ನು 
ಹೇಗೆ ತಳರುಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ನ ಮಗುನಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹೇಸಿ 


ಸ 3» ್ಟ್‌ | 
ಪ್ಠಿಳಿಲ್ಲ ಶಿವಣುದ ನಂನೊ ೧ನೆ 
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ೂಚಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕನು ತಃ 

ಇಧಿಸಖಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಇ; 
ದಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬ ಂಧಸಸ್ಜ ಎಲ್ಲ ಸಂಗ 
ಬುದಿ ಮಟ್ಟ, ಕಾರ್ಯಸಾರೈ ರುಚಿ ಒಲವು ಅಚಾರ ನಿಚಾರೃ ಉಡಿಗೆ 
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ಗೆಲೆಂ 00ಎ 4 4 
ನರ್ತನ ki ಅವನನ ವಕ್ತಿ ದೆ. ಗ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನ 
ಸಂಸೂರ್ಣ ನೃಕ್ಷಿತ್ಯವನ್ನು.. ತಿಳಿದುತೆ ಕೊಳ್ಳಿವದು ಅನಾಧೃವಾದ ಮಾತು, 
ಈ 6 4 ಗ 
ಆದರೂ ಅನನ ನ 3 ತೆದ ನಸು ಲಕಣಗಳನು ಪಿಳಿದುಕೊಳಪ ಕೆಲನು 
Pd ೧) 7h | ಳ್ಳ ಡಾ 
ನೆ 


ನಿರೀಕ್ಷಣೆ (Obscrvtion) 


ನಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಎನ ಶಿಕ್ಷಕರೆ ತತ್ರ ಕರಿಕತ್ತಿರುನ ನಿದ 
ಸ್ಲಭಾವ ರೀತ ಸಣೆಯಂನ್ಸು ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅದನ್ಲೇ 
Pw] wh, 
ವೆ ಚ್ಹಾ ನಿಕ ದ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಮಾಡುನವು ಒಳ್ಳೆ ಹ ಮಗುವಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗ 


wand 


ದಂ 3 ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅನ ನ ಪತ್ರ ನಿಂೀಕಸೆಯ x 


pS ೯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮಗುವಿನ ಆಕೆ ಗ ಬೇನೆ ಬೇಸರಿಕೆಗಳು 
ತೊಂದರೆಗಳು, ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಯಾನನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

4 


ಹಿರಿಯಕರೊಡನಿ Re ಮತ್ತು ಸರಿಕದವರೊಡನೆ ಅನನು ಹೇಗೆ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೈಕು. ಮಗುವು ಮಾತಾಡುವಾಗ 
ಉತ್ತರ ಕೊಡುವಾಗ ಅಥನಾ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ ಅವನ ಸ್ವಭಾವವು ಗೊತ್ತಾ 
ಗುಕ್ತರೆ, ಶಿಕ್ಷಕನು ನಿಪ್ಪ ಕ್ಷಪ ಪತೆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮತ್ತು ಸಹಾನುಭ ನೂಕಿಯಿಂದ 
ವ.ಗುವಿನನ ಸ್ವಭಾನ ನನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಲೆ: ಪ್ರಯತ್ನಿ ತಿ ಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡ 
ಬೇಡ, ಹೀಗೆ. ಮಾಡು ಎಂದು ನುಗ:ಏಿಗೆ ಸ ಸುಮ್ಮನೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವದ 

ರಿಂದ ಅಸ್ಟೊಂದು ಪರಿಣಾಮವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಗುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅನನ ತಂದಿ 
ತಾಯಿಗಳ ಇತರ ಶಿಕ್ಷಕರ, ಮತ್ತು ಗೆಳೆಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತಕ್ಟೊಳ್ಳ 


ಬೇಕು, ಹೀಗೆ ನಿೀಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಗೊತ್ತಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಡಬೇಕು. 
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ಸ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅರೋಗ್ಯ ಪಳಗಿ 


ಸಂದರೃನ ( Interview ) 


ಮಗುವಿನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಸೆ ಕೆಲವು ಬಾರೆ ಅನನ 
ಸಂದರೃನವನ್ನು ತೆಕ್ಟೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಗ 1 ಬಿಚ್ಚು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಸಹಕಸಿದರೇನೇ ಅದರಿಂದ ಪ್ರ ಯೋಜನನಾಗುವದು. ವ ಶಿಕ್ಷಕನನ್ನು 
ಗೌರನದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೆ ಶಿಕ್ಷಕನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದ! 
ಮಾತ್ರ pd ಸಾಧ್ಯ. ಇದನ್ನು ಅರಿತು ಶಿಕ್ಷಕನು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂಂದ 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಮಗುವು ಅನುಮಾನಿಸದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳುವಂತೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು, ಸಂದರೈ ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮದ EN ಶಿಕ ಕ್ಷಕನು 
ಇಗೂ ಖಿ ನರ್ತನದ ಅಥನಾ ತೊಂದರೆಗಳ ಕೇವಲ 
ವಸ್ಸು ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕಿಳಿದುಕೊಳೆ ೈಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ ಸಬು. 


ಒಲವುಗಳು ( Aptitudes) 

ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಯಾನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದು ಎಂಬುದು 
ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವುಗಳಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿರುವ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಗುಂಪುಗಳ ಬಗ್ಗೆ, ಮತೆ ಪಂಥಗಳ ಬಗ್ಗೆ, ಉರ (ಗೆ ನೃವಸಾಯ 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮುಗುನಿನ ಅಭಿಸ್ರಾಯಗಳು ಅಥನಾ ವಿಚಾರಗಳು ಏನೆಂಬುದನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಕನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಮಗುವು ಯಾವುದನ್ನು ಮೆಚ್ಚುತ್ತಾರೆ 
ಯಾವುದನ್ನು ಮೆಚ್ಚುನದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. ಇದರಂತೆ 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ, ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ವಿಷಯಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ, ಶಿಕ್ಷಕರ ಬಗ್ಗೆ, ಸಾಲೆಯ ನಿಯಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಗುವಿನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳನ್ನು ಸರೀಕ್ಷಿಸಜೀಕು, ಕೆಲವು ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮೆಚ್ಚುವ ವ 
ಅನುಕ, ಮದ ಪ ಕಾರ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ (1) “ ಇವು ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನ ತ್ತವೆ ಕ 
(ii) ನ ಇನು ನನಗೆ ಸ ಲ್ಸ ಸೇರುತ್ತವೆ? (111) “ ಇನು ನನಗೆ ಸೇರುವಗಿಲ್ಲ- 
ಎಂದು ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಹೇಳಬಹುದು. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಬಹುದು, ಅಥವಾ “ ನೀವು ಯಾರಂತೆ ಆಗ 
ಬೇಕೆನ್ನು ಕ್ರೀರಿ”? ಎಂದು ಪ್ರಕ್ನಿ ಕೇಳಬಹುದು. ಆ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಅಥವಾ” ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು 


ಬಾ ಗಕ ಕಾಲ್‌ ಎಂಟ್‌ ಪಫೋೊ ಧಿ ಕ 
ಟ್ಟಿ ಥಿ es PT ಬಿಜಯ NAYS! ಆ 


ಆ ಇ. ಹ ಧಕ್‌ ಗು mm: ಇ, 1 
ಹೇಳೆ ಅವುಗಳ ಮುಖಾಂತರವೂ ನಗುವಿನ ಒಲಪ್ರಗಳನ 


ಹುದು. 


ಅಭಿರುಚಿಗಳು ( Interests ) 


ಮಗುನಿನ ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಕಾರ್ಮರೂಸನ್ಲಿ ವೃಕ್ತವಾಗುತ್ತನೆ. 
ಇವುಗಳಿಂದ ಅವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ತಪೂ ಸ್ಪಕಟವಾಗುತ್ತರೆ. ಒಂದು ಸಿರಿ ಸ್ಛ್ಬ 
ಳ್‌ tad ಲ 


ನಾರದಲ್ಲಿ ಅಥನಾ ಸೂಟಿಯಲ್ಲಿ ತಾನು ನನನು. ಮಾಡಿದನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ವಿವರಿಸಲು ಮಗುವಿಗೆ ಹೇಳಬಸ ದು. ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಕೆಲಸಗಳ 
ಯಾದಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತ ನಗೆ ರಚಿಸಿದಂತೆ ಘಟ ಮೂರು ಗುಂಭ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಳೆ “ಕೆಲವು ವೇಳೆ 
"ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ” ಮುಂತಾಗಿ, ಆತ್ಮ ಚರಿತ್ರೆ. ಮತ್ತು ಕ ಪರಿಶೀಲನೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬದು. 


ಪರೆಕ್ಷೇಪಣ ( Projection ) 
ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದಿದ ಮಗುವು ಕನ ಮನೊಃಗತನನ, ಅಪ್ರತ್ತ 


"ರ್ಮ iy 1 
ರೀತಿಯಿಂದ ಬೇಕಿ ಸಂದರ್ಗ ಗಳಲ್ಲಿ ವೆ ವ್ಯಕ್ತ ಕ್ರಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅಟ, ಕ, ಚಿತ್ರ, 
ನಾಟಿಕ, ಕನಸು ಮುಂತಾದ ಸನ್ನಿ ವೇರಗಳಲ್ಲಿ ಮಗುವು ಕನ್ನ ವನಿ 
ಚಿನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. “ಆನ್ನ ತಂಗಿಯಮೇಲೆ ಕೊಲ್ಲಿ ಕಿಚ್ಚ 


ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಹುಡುಗೆಯು ಗೊಂಬೆಯ ಆಟದಲ್ಲಿ ತಂಗಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿ ಬೆ 
ಗೊಂಬೆಯನ್ನು ದೂರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳನ್ನು 
ರೊಡ್ಡ ಗೊಂಬೆಗಳ ನಡುನೆ ಅಥವಾ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ತನ್ನನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಸ 

ಗೊಂಬೆಯನ್ನು ಇಡುವಳು, ಪರೀಕ್ಷಕನು ಕೊಟ್ಟಿ ಕತೆಯನ್ನು ಪ್ಪ ಧ್ರ 
ಮಾಡುವಾಗ ದಿಟ್ಠಿ ಹುಡುಗನು ತಾನು ಸೂರನೆಂಬ ಬ ಭನಿವವನ್ನುಕ3ೆಯಳ್ಸಿಯ 
ಚಕ್ಕ ನಾಯಕನ" ಸಾಹಸದ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣೆಯುವನು.. ಕತಿಯನ್ಲಿಯ 
ಹುಡುಗನು ರೈಲು ಗಾಡಿಯು 'ಹೋಗುವಾಗ ಅದರ ಬದುರು ಓಡುತ 
ಹಳಿಯನ್ನು ದಾಟು ವನು, ಇಲ್ಲನೆ ಎತ್ತರ ಸ್ಸ ಛೆದಿಂದ ಏನೂ ಅಹಾಯವನಇಗಗೆ 
ಕಳಗೆ ಜಿಗಿಯುವನು. ಇದರಂತೆ ಚಿತ್ರ "ಗಳಿ ಅರ್ಧವನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಹಥನಣ 
'ಇನೇ ಚಿತ ಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವಾಗ ಸ: ವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಬಬ್ಬ ಟ್ರೈ ಭಾವಗಳನ್ನು 


ಮೆನೆಸ್ಕಿನ ಆರೋಗ್ಯ ಪ್ಲಿಳಿ4ಿ 


ಮತ್ತು ॥ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೊರಹೊರಮ್ಮಿಸ ಸುವನು. ಹೀಗೆ ಸ ಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 


ವನ್ನು ಇತರರಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸುವ ನಿಧಾನ ಕೆ “ ಪರಕ್ಷೇಸಣ ” n> (Projection) 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಬಂಧುತ್ವ (Social Relationship) 


ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಬಂಧುತ್ತವು ಅತ್ರಿ ಮಹತ್ವದ ಸ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಸರೆ, ುಂಪುಗಫಿ ತಿಕ್ಬಾಟಿ SE ದ್ವೇಷ, 
ಜಾಗತಿಕ ಯುದ್ಧ Ap ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೋರಾಟಿಗಳು ನುನುಷ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯ ರಲ್ಲಿಯ. ಸಂಬಂಧವು ತಾಳೆ ಮೇಳ ತಪ್ಪಿದೆ ಎಂದು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. 
ಈ ಅನಾಹುತುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ನು ಿವೆಲರು ಚಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿಕೆಂಬ 
ಭಾವವು ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ಬಲಗೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ನಿದಾ ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ವಿಶ್ವ ಕುಟುಂಬದ ಭಾವವು "ಸ್ಟ ರ ನು ಗೆ ಜಿಳೆಂತ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಸೆ ಕೆಲವು ನಿಧಾನಗಳುಂಟು, ಮುಗುವು ಒಂದು ನೆರ ದಲ್ಲಿಯ. 
ಅಥವಾ ಗೊಂಪಿನಲ್ಲಿಯ ಹುಡುಗರೊಳಗೆ ಯಾರನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾರನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುತ್ತಾನೆ ಯಾರ ಸಂಗಡ ಕೂಡ್ರಲು, ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಲು, ತಿನ್ನಲು ಅಡ್ಡಾಡಲು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಅಥನಾ ಯಾರಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ದೂರ ಇರಲು ಬಯಸುತ್ತಾನೆ ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಬಂಧದ ಅಳೆಯುವ ಹೊಸನಿಧಾನ (Sociometric 
Techniques) ಗಳಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಅದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿರುನ ಗುಪ್ತ ಸಂಘಗಳನ್ನು, ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರೇಮ ದ್ಹೇಷಗಳನ್ನು, 
ಜಾತಿಯ ಮೂಢ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು, ಸಕ್ಷಸಾತಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹೆದು 


ವೃತ್ತಾಂತ ಸಂಗ್ರಹ ( Cumulative Record ) 


ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ್ಬ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ದಾಖಲೆ ಇಡುವ 
ಪದ್ಧತಿಯು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಸೀಕಗಳಲ್ಲಿ ರೂಢವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಅಭ್ಯಾಸ 
ನಳ್ಳಿ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಸ್ರಗತಿ, ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಗುಣಗಳು, ಅನನ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳು ಅವನು ಭಾಗ ನಹಿಸಿದೆ "ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು; ಅನನು ಸಣೆದ 


y md My 
ಬ fd ತ ಅ ಹೆ ನ್‌ 


ಸ್ಲೆಗೈ ದೆಂಡ್ಯ ಇತರರೊಡನೆ ಅವನು ತೋರಿಸಿದ ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತಿ 
ಆವನ ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಡುವದ; 
ಮ್ನ. ಕೆ ತಾರ ಗಳಿಗೆ ಅವರ ಮಗುವಿನ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು 
ನಥ ಬಗ್ಗೆ ವರದಿಯ ನ್ನು ಕಳಿಸಲು ಇದು ಸಹಾಯನಾಗುನಡಲದ 


) ಪ್ರಿಯಿಂದಲೂ ಮಗುವಿನ ಮಾರ ದರನ ಮಾಡಲು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ಕ 


ಕತಿ 


11 


A (Case Study) 


ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿದ್ದ ಮಗುವಿನ ಬಸ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಸ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವ 
ಪದ್ದತಿಯು ಅಿಮೇರಿಕೆ" ಸ ೧ಡ ನೊದ ಲಾದ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದಶಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷನಾಗಿ ಉಂಟು, ೭ ಹಕೋಟ ನೀರಿದೆ ಮನೋಜಾಡ್ಯದ ಮಕ್ಕಳ 
ಆಶೈಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಕ್ಕಿ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಆ 
ತರಹದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವದು Ws ವ್ಯಕ್ತಿ ಚಿಕಿತ್ರೆ ಯ ಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ 
ಹಿಂದಿನ ಚರಿತ್ರೆ ಇಂದಿನ ನ ವೃತ್ತಾ 0ತೃ ಮುಂದಿನ ನರ್ರನದ ತ ತರ ಇ; ನೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಕನೆಹಾಕಿ ಅವನ ಕುಂದು ಕೊರಗನ್ನು ಸ್ವ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ತಿಳಿ ದುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು, 
ಮಗುವಿನ ಶಾರೀರಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಬೆ ಕಿಳಪೆಣಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ ನಿದ್ಯಾಳ್ಯಾ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಬಂಧ ಮನೆಯ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಉದ್ಯೊ ಗದ ಒಲವು, ನಿಶಿ 
ವರ್ರನಗಳ್ಲು ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನು ಬರೆದಿಡಬೆ ಕು ನಮ್ಮ Kh 
ಕರ್ತವೃದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಗುವಿನ ಸೌಮ್ಯ ರೀತಿಯ ಅಕ್ರಮ ನರ್ರನನನ 
ತಿದ್ದಲು ನೆರವಾಗಬಬ್ಬರು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ME 
ಮಗುವು ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅಂಜ.ತ್ರಿದ್ದರೆ ಅದರ ನಿವಾರಣ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನು ಶಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಾಡಬಲ್ಲರು. ಸಾಲೆ ಅಂಡಕೆ ಜರಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಸಾ ಲೆ 
ಕಲಿಯುವದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ತೋರಿಸದೆ ಇದ್ದಕ್ಕೆ ಗಣಿತ್ಯ ನಾಚನ, ಮೊದಲಾದ 
ವಿಸಯಗಳ ಲ್ಲಿ ಬಹೆಳೆ ಹಿಂದೆ ಉಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರ್ಕೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಟಿತನ 
ಹುಡುಗತನ ನೊಡಲಾದ ಅಕ್ರಮ ವರ್ತನಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನ: 
ಅವುಗಳ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತು ಹೆಚ್ಚೆ ಯೋಗವಃದ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಮತ್ತು 
ನಿನಾರಣ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ ಬೇಕು, 


[a3 


ಜ್‌ 


ನುನ ನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ತಭಭ 


ಮೇಲೆ ನಿವರಿಸಿದವೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಒರೆಗಳು ( Personality 
Tests ). ಆದರೆ ಅವು ನಿಶೇಷನಾಗಿ 2 ವ್ಯಕಿ ಕ್ರಿತ್ವವನ್ನು 
ಅಳೆಯುವ ಒರೆಗಳು. ಅವುಗಳೆ ಹೊರತಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ೫. ಗಲ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಸ ಫೈಕಿಯೊಬ್ಬ ನಿದ್ಯಾರ್ನಿ ತ ವ್ಯಕ್ತಿ ತದ ಅಭ್ಯಾಸ ಸವನ್ನು 
ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಆಟಾ ಸ ಅನಕ್ಟಾಗಿಯೆ! 
ತರಬೇತಿ ಹೊಂದಿದ ನುನೋನಿಜ್ಞಾ ನಿಯ ಕೆಲಸೆ. ಆದಕ ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಉನ 
ಯುಕ್ತ ಬೀಳುವ ಸ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊ ಳ್ಳುವದು ಲೇಸು. ಮಗುವಿನ 
ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಪ್ರ ಪ್ರಬಲನಿರುವದೊ ಅಥವಾ ದುಠ್ಚಲನಿರುವದ್ಕೊ ಅನನು 
ನಿನಯ ಉಳ್ಳವನೊ 14 ಸಿಟ್ಟು )ಿಸೆಡುನಿನನನೊ, ಒಳಮುಖನೊ ಅಥವಾ 
gh ಟೂ ಅಂಜು i ಅಥವಾ ದಿಟಿ ತನೊ ಮುಂತಾದ ಸ್ವಭಾವ 
ವೈಚಿತ್ರ್ಯ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನದರಿಂದ ನಾರದನ ನ ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗುವದು. ಜಬ ಹೊಣೆಗಾರಿಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರ, ಆತ್ಮೆಸಂಯನುನ್ಸ 
ಮುಂದಾಳುತನ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳು ಮಗುನಿನಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟ ರಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಬೆಳೆದಿವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನದೂ ಅವಶ್ಯ. ಹೀಗೆ ಗ ವ್ಯ ಕ್ರಿತ್ಸ ಶಿನನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸಿಸ ಸಿಕ್ಕ ಹೊಸ ಜೀ ಒರೆಗಳನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಚತ ಸ್‌ 


ಕೆಲವು ಮಾರ್ಗವರೃಕ ಸೂಚನೆಗಳು 


ತಾನು ಕಲಿಸುತ್ತಿರುವ ನ ಫಕಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವನ್ನು ಕಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನದು 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಕರ್ರನ್ಯ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿದ್ಯಾ ಚ ವ್ರ ತೆ ಕ ಅಭ್ಯಾಸೆ ಸೆ 
ವನ್ನು ಮಾಡದ. ಹೊರತು "ಜೀವನದಿ ಯಕೆಸ್ಟಿಯಾಗಿ ಚ್‌ 
ಹಾದಿಯನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವನಿಗೆ ಕೋರಿಸಲಾರನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಾಣನಾದ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಗುವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವ ಹೊಸೆ ಸದ್ಧ ತಿಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು 
| ವದು ಅವಶ್ಯ, ಮಗುವಿನ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುನ 

ಸ್ಟಿಯನ್ನೇ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಾನಾಗಲೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. “ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
L$ ಸಾರೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದು. ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ! * ಎಂದು 
ಯಾವ ಮಗುವಿಗೆ 'ಿನಿಸುವದೋ ಅವನು ಅಕ್ಕ ಮ ನರ ಕ್ರನಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡಗು 
ನನು. ಮಗುವಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದದ್ದು ಒಳ್ಳೇ ಆಹಾರ, ಸಾಕಷ್ಟು 


ಕ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋನಿಃ ವಿಜ್ಞಾನ 


ವಿಶ್ರಾಂತಿ, ನಿದ್ರೆ, ಆಟ ವ್ಯಾಯಾಮ್ಕ ಪ್ರೇಮ, ಆದರ, ಆಶ್ರಯ, ಭಷ 
ಮತ್ತು ಸಾ ತೆಂತ್ರ್ಯ. ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಜೈಸುವದು ಶಂದೆತಾ ಯಗಳ, ಸಮಾಜದ 
ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರ ಕರ್ತವ್ಯ. ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯವು ಅಥವಾ 
ಸುಸಂಬದ್ಧ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಕಿಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಕೆಳೆಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಕೆಲವು ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಡುವದು ಅವಶ್ಯ. 


(೧) ಮಗುವನ್ನು ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲಿ ಅಥವಾ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿ ಯಾ ಾಗಲಿ ಆಸು ಎಂಬ ಸೊಲ್ಲನ್ನು ಬಿಟ್ಟು " ನಾವು” ಎಂಬ 
ಸರವನ್ನು ಬಳಸಬೇಕು. 


(೨) ನುಗುವನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು, ಅವನನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸ 
ಬಾರದು, ನಿರುತ್ಸಾಹಗೊಳಿಸಬಾರದು. ಆಗಾಗ ಮೆಚ್ಚು ಗೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ 
ಅವನ ಸ್ವಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಸೋಸಹಿಸಬೇಕು. ತಾನೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಅನಿಸಬೇಕು, 


(೩) ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವುದರ ಬೆಲೆ ಎಷ್ಟು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಮಗುವಿಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕು, ಅದರೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಶಾನೊಬ್ಬ ರ ಅಥವಾ 
ಸಾಧು ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರದರ್ಕಿಸಕೂಡದು. 

(೪) ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ವಿಧೇಯತೆಗಿಂತ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. 

(೫) ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಸಮಾನತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿ ಸಬೇಕು. 

(೬) ಮಗುನಿನ ಒಲವಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಉದ್ಯೋಗ ವ್ಯವಸಾಯಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸಬೇಕು. ಇದು ಅವನ ಆರ್ಮಿಕ ಭದ್ರತೆಗೆ ಮಾರ್ಗವಾಗುವದು, 

(೭) ಮಗುವಿನ ಒಲವಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕಲಾಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಕಲಿಸ 
ಬೇಕು.  ನಿರಾಮಕಾಲದ ಸದುಹಯೋಗ ಮಾಡಲು ಇಡು ಅವನಿಗೆ 
ಸಹಾಯಕವಾಗುವದು. 

(೮) ಮಗುವಿಗೆ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಚತುರತನನನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಅರೋಗ್ಯ ೩೪೭ 


೯) ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ನಿನೇಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. 


(೧೦) ಎಲ್ಲರೂ ಅಣ್ಣತಮ್ಮಂದಿರೆಂಬ ಸಮತಾಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಗುನಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಲಪಡಿಸಬೇಕು. ಅನನಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೌರವವನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. 


ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಸೂಚನೆಗಳು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಉಸಯೋಗವಾಗುವ ಕೆಲವು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳ್ಳು ಆದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸುವದು 
ಬಹಳೆ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಶಿಷ್ಟ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳುಳ್ಳೆ ಮಗುವಿಗೆ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೇಗೆ ಸಹಾಯ ನೀಡೆಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಶಾರೀರಕ ನ್ಯೂನತೆ ಇದ್ದ ಮಗು 


ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಕಕ್ಕೀಂದ್ರಿಯದ ದೋಷನಿದ್ದ ಮಗುವಿಗೆ ತನ್ನ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ನಿರ್ಚಲತೆಯಿಂದ ತಾನು ಕಡಿಮೆ ಎಂಬ ಭಾವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕುರುಡ್ರ ಕುಂಟಿ ಹೆಳನ ಮುಂತಾದ ಅಂಗೆವಿಲ್ಲದ ಮಗುವು ಅಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಟುವಓಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ತೊಂದರೆಯಾಗುವುದರಿಂದ 
ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಒಲ್ಲೆ 
ಕೆನ್ನುತ್ತಾನೆ, ಅಂಜುತ್ತಾನೆ. ಅದರಂತೆ ಕಣ್ಣಿನ ದೋಸನಿದ್ದ ಹುಡುಗನು 
ಮುಂದೆ ಕೂಡ್ರಲಿಕ್ಕೆ, ಓದಲಿಕ್ಕೆ ನಾಚುತ್ತಾನೆ. ಕಾಯಿಲೆ ಇದ್ದ ಮೆಗುವು 
ಬೇಗ ದಣಿಯುತ್ತಾನೈ ಸೀಟಕ ಸ್ಪಭಾವದವನಾಗುತ್ತಾನೆ ಅಥನಾ ಸಾಲೆ 
ತಪ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ ಅಂಗದೋಷವಿದ್ದ ಮಗನಿಗೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಡಾಕ್ಟರರ ಮತ್ತು ತಂದಿ 
ತಾಯಿಗಳ ಸಹಕಾರವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕು, ಡಾಕ್ಟರರ ಸೂಚನೆಯ ಸ್ರಕಾರೆ 
ಆಹಾರ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಲಿಸಬೇಕು. ಮಂದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯವರಿಗೆ ಮತ್ತು ಕಿವಿಯ ಜೋಸನಿದ್ದವರಿಗೆ ವರ್ಗದ ಮುಂಜಿ ಕೂಡುವ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕನು ಇವರಿಗೋಸುಗ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಮಾತಾಡಬೇಕು. ಇಂಥ ಮಗುವಿನ ಇತರೆ ಸಾಮರ್ಸ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ಮನ್ಸಿಸಬೆ,ಕು. 


ಜ್ಕಳ' ರು 
ಅತಿ ಜಾಣ ಮಗು 


ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಸತ್ರಿಕೆಯು ಬಪೆಳೆ ಸುಲಭವಾಗಿದ್ದ ಕೆ ಇನನು 
ನಿರಾತೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಇವನ ಜಾಣತನವನು ಮನ್ಸಿ ಸಜಿ 
ಇದ್ದರೆ ಸಾಲೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕನ ಬಗ್ಗೆ ಇವನಲ್ಲಿ ವಿರೋಧವೃತ್ತಿಯು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಮತ್ತು ಸರಿಕದವರು ಇವನ ಜಾಣತನವನು 
ಮೆಚ್ಚದಿದ್ದರೆ ಇವನಲ್ಲಿ ನಿರುತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು ಹೀನಭಾವ ಉಂಟಾಗುತ್ತೆ, 
ಆದರೆ ಇವನನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ ಕೂಗಳಶತ್ತಿದರೆ ಇವನಲ್ಲಿ ದುರಭಿಮಾನ 
ಯ ಭಾವ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಅತಿ ಜಾಣ ಮಗುನಿಗೆ 
| ವಿರ್ಸಾಡೆ ಕೆಲವು ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟು. ಆದರೆ ಈ 
ವಸ್ತೆ ಯಿಂದಲೂ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ದುರಭಿಮಾನ ಹುಟ್ಟುವದು, ಅದ್ದರಿಂದ 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸಾಲೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಸತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಣ ಹುಡುಗಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿಷಯನನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಅನುಕೂಲಕೆಯನ್ನು ಇಡುವದು ಶೈನು, ಇನನ 

ಅಭಿರುಚಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಸಯವನ್ನು ಕಲಿಸುವದರಿಂದ ಇವನ 


ರ್‌ 
[e § 
ಯ ಸಂ 


ಡಂ 


ಮಂದಬುದ್ಧಿ ಯೆ ಮಗು 


ಒಬ್ಬ ಮಗುವು ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಹಿಂದುಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರಿ ಅದು ಕೇವಲ 
ಅನನ ಮಂದಬುದ್ಧಿ ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ಕಿಳೆಯ ಬಾರದು. ಅಭ್ಯ್ಯಾ ಸ ಮಾಡಲು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ಇಲ್ಲದ. ಮೂಲಕ ಜಾಣ ಹುಡುಗನೂ 
ಹಿಂದುಳಿಯುನ ಸಂಭವವುಂಟು, ಅದರೆ ಸಂಸ್ಥಿತಿಯು ಅನುಕೂಲನಿದ್ದರೂ 
ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಹಿಂದುಳಿಯುತ್ತಿ ಧ್ಬರೆ ಆದಕ್ಕೆ ಮುಂದಬುದ್ದಿ ಯೇ ಕಾರಣನೆಂದು 
ಹೇಳೆಬಹುದು. ಮಗುವಿನ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟವು ೭೫5 ರಿಂದ ೯೫ ರ ವರೆಗೆ ಇದ್ದರೆ 
ಆದು ನುಂದಬುದ್ಧಿ ಯ ಲಕ್ಷಣ. ವರ್ಗವು ದೊಡ್ಡ ದಿದ್ದಕಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಇನಸನ್ನು 
ಮರೆಯಬಹುದು. ಇವನಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸವು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಇತರ 
ನಿದ್ಯಾರ್ಲಿಗಳ ಜೊತೆಗೆ ನೇಗದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಇವನು ಅಸಮರ್ಸ 
ನಿರುತ್ತಾನೆ. ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ನಪಾಸು ಆಗುವದರಿಂದ ಇವನು ನಿರಾಶೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇತರರು ಇವನನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತಾಹಿ ತಾನ, ಕಡಿನೆ 


ನುನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ al 


ಎಂಬ ಭಾವವು ಉಂಟಾಗಿ ಇವನು ಇತರರೊಡನೆ ಜಗಳಾಡುವಸಂಭನವುಟು, 
ಇಂಥ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ ೬೦-೭೫ ಕೈ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದ ಮಗುನನ್ನು ಸ್ಪೇಶಲ್‌ 
ಸ್ಫೂಲುಗಳಿಗೆ ಕ ಬಹತ. ಅದರೆ ಧಡ್ಡ ನಗುವಿಗೆ” ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮಗುವಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ನಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಮಗುವು ಧಡ್ಡನಿದ್ದರೆ ಇವನು ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಧಡ ೈನಿರುತ್ತಾ ನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಮಗುವು ಯಾವ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉದ್ಯೊ ಗದಲ್ಲಿ ಅಥನಾ 
ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರೆಯಬಲ್ಲನೊ ಅದನ್ನೇ ಎ ಕಲಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಇವರ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಮನ್ಸಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಇವನ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕು. 


ಕೀಳು ಭಾನನೆಯೆ ಮಗು 


ತಾವು ಕೀಳು, ಕಡಿನೆ ಸಾಮಕ್ಕ್ಯ ಉಳ್ಳವರು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ 
ನೀಡಿತರಾದ ಹುಡುಗರು ಸಾಲೆಯೆಲ್ಲಿ' ಅನೇಕರಿರುತ್ತಾ ರೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 
ಇರಣವೆಂದರೆ ನಿಲುಕಲಾರದ ಫ್ರೀಯ ಅಥವಾ ಮಂದ ಪ್ರಗತಿ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಹಿನ್ನೆಲೆ ಅಂದರೆ ಶಾರೀರಿಕ ನ್ಯೂನತೆ ಅನಾರೋಗ್ಯ, ಮಂದಬುದ್ದಿ, ನಪಾಸು, 
ಜಾತಿಕಲ್ಪನ್ಯೆ ಬಡತನ ಮುಂತಾದವು, ಇಂಥ ಮಗು ಎರಡನೆಯನರ ಮೇಲೆ, 
ಹೆರಿಹಾಯುತ್ತಾಕೆ, ಬೆಜರಿಸುತ್ತಾನೆ, ದರ್ಬ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವರ ಲಕ್ಷ್ಯ 
ವನ್ನು ನಳೆಯರಿಕ್ಕೆ ಗದ್ದಲ ಹಾಕುತ್ತಾ ಇ ಇಲ್ಲವೆ ನಿಕಾಕಿಯಾಗಿ ಸುಮ ನೆ 
ಕೂಡು ತ್ತಾನೆ ತಸ ನ್ನ ಕಾರೆ ಹಳಿಯು ತ್ತಾನೆ, ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಾಕ್ಕೆ br 
ಬುರಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜಡ್ಡು ಆಗಿದೆ ಎಂದು ನೆನ ತೆಗೆಯುತ್ತಾನೆ ಹೆಗಲು 
ಗನಸು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಅಸಡ್ಡಾಳುತನದಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ 
ಮಗುವಿಗೆ ಮುಂದಾಳುತನದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಅವನ ಒಸ್ಪಿಗೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹಾಗೆ ಭಾಗ 
ವಹಿಸಲು ಒತ್ತಾಯ ಪಡಿಸಬಾರದು. ಕ್ರಮೇಣ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. 
ಇಂಥವನ ಓಲವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅವುಗಳನ್ನ. 
ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಅವನ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಸ್ರಶಂಸಿಸಬೇಕು. 


೩ ೫೦ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮೆನೋವಿಚಾ ಸೆ 


ಕಿಡಿಗೇಡಿ ಮಗು. 


ಕಿಡಿಗೇಡಿ ಹುಡುಗನ ಜಯ ಸುಮಾರು ೮೦೨೯೦ ಇರುತ್ತಿ. 
ಇವನ ಮನೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಪ್ರತಿಕೂಲವಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸಾಲೆಯ 
ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಉಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಸಾಲೆಯ ನಿಯಮಗಳನು 
ಮುರಿಯುವನು, ಗದ್ದಲ ಹಾಕುವನು, ಹುಡುಗರ ಠೋಳಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು 
ಅಲೆದಾಡುವನು, ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರೊಡನೆ ಅಸಜ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ನರಿ ರಿಸುವನು. 
ಇಂಥ ಮಗುವನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ತರಲಿಕ್ಟೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ 
ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಉಪಾಯಗಳು ಯಾವವೆಂದರೆ “ಸಿಟ್ಟು NN, ಬೆಡ 
ರಿಸುವದು, ಹೀಯಾಳಿಸುವದ್ಕು ಅಪಮಾನ ಮಾಡುವದು ಕ್ಷಮೆ ಬೇಡಲು 
ಒತ್ತಾಯ ಪಡಿಸುವದು ದಂಡ ಕಟ್ಟುವದು ಸಾಲೆ ಬಿಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು 
ನೇಳೆ ಕೂಡ್ರಿಸುವದು, ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸ ಕೊಡುವದು, ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಡಿಮೆ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹಾಕುವದು, ನಪಾಸು ಮಾಡುವದು, ಹಿಂಬ 
ಡತಿ ಮಾಡುವದು, ಬಡಿಯುವದ್ದು ಮುಂತಾದವು. ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ಉಪಾಯ 
ಗಳು ನಿಷ್‌ಪ್ರ ಯೋಜಕವಾದವು. ಕಾರಣ ಶಿಕ್ಷಕನು ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಸೂಚಿಸಿದ ಸುಧಾರಿಸಿದ ಊ.ಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. rE 
ಕಿಡಿಗೇಡಿ ವಕ್ತನಗಳ ಓನ್ನೆಲೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಗುವಿನ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ್ಳೆ ಶಿಕ್ಷಕರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ 
ಮತ್ತು ಗೆಳೆಯರ ಸಹಾಯವನ್ನು ಸದೆಯಬೇಕು, ಇಂಥ ಮಗುವಿನ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ವರದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಾಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೆ ಬೇರೆ ಶಿಕ್ಷಕನ 
ಕೆಳಗೆ ಆ ಮಗುವನ್ನು ಇಡಬಹುದು. 


ಕಠೋರ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿದ್ದ ಮಗು 


ಮಗುವನ್ನು ನಿರಾಕಂಸಳಿ್ಕ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ವೃಕ್ತಿತ ವೇ ಕಾರಣ, 
ನಿಷ್‌ಕರುಣಿಗಳಾದ ಅಥವಾ ಅತಿನೀತಿನಂತರಾದ ತಂಡಿ ತಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕಠೋರ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ತಂಡಿ 
ಕಾಯಿಗಳಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಹೇಳುವದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಹೇಳಿದರೂ ಅದು 
ನಾಟಿದೇ ಇರಬಹುದು; ಇಂಥವರ ಮಗು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವದು ಆಶ್ರಯ ಮತ್ತು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಅರೋಗ್ಯ ತ್ಲಿಜಿ೧ 


ಪ್ರೇಮ. ಶಿಕ್ಷಕರು ತೆಂದೆಶಾಯಿಗಳೆ ಮುಯ್ಯಾಳು. ಅದುದರಿಂದ ಮಗುವಿ 
ನೊಡನೆ ವಿಶೇಷ ಮಮತೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಅನನ ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ 
ಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅವನ ಉತ್ತಮ ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಮನ್ನಿ ಸಬೇಕು. 


ಬಡನರ ಮಗು 


ಬಡತನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಜಾ, ನ ಇವು ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ದಿನಸ 
ಗಳಿಂದ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಬಡವರಾದ ನುತ್ತು ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗ್ಗೆ ಸರಿಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮ ಪೂಕ್ಳೆ 
ಸುವದಿಲ್ಲ. ಬಹವರ ಮಕ್ಕಳು ಧಡ್ಡರು ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮಂತರ ಮಕ್ಕಳು 
ಜಾಣರು ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ತಪ್ಪು. ಬಡವರ ಮಗುವಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲ 
ಅವರಣ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇವನಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಪಾಟಿ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇವನು ರೋಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಸರಿಯಾದ ಆಹಾರ ಇಲ್ಲದ ಮಗುವು 
ನಿರುತ್ಪಾಹಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ನಿಷ್‌ಕಾರಣನಾಗಿ ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಇವನ ಮೈನೇಲೆ ಹೊಲಸಾದ, ಹೆರಿದ ಅಥವಾ ಹಾಳೆತಾಗದ ಬಟ್ಟಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಕಾರಣ ಹಸನಾದ ಬಟ್ಟಿ ಹಾಕಿಕೊಂಡ ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ ಕೂಡಲು 
ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂಥ ಮಗುನಿನ ಸರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಡಾಕ್ಟರರಿಂದ ಮಾಡಿಸಿ ಇವನಿಗೆ 
ತಕ್ಕ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡುನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಡ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಸತ್ವವುಳ್ಳ ತಿನಸು ಮತ್ತು ಹಾಲು ಕೊಡುವ ಎರ್ಸಾಡು ಮುಂದುವರಿದ 
ದೇಶಗಳಾದ ಇಂಗ್ಲಂಡ ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕೆಯ ಸಾಲೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಉಂಟು, ನವ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಖಾತೆಯವರು ಅಥವಾ ರಾಷ್ಟ್ರವು ಈ ಬಗೆಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು 
ಮಾಡುವವರೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಊರಲ್ಲಿಯ ಶ್ರೀಮಂತರ ಸಹಾಯ ಪಡೆದು ಬಡ 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಪಾಟಿ ಪುಸ್ತಕ, ಆಹಾರ ಮೆತ್ತು ಅರಿನೆ ಪೂಕೈಸುವ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟು, ಶಿಕ್ಷಕನಾದರೂ ಬಡ 
ಮಗುವನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು. 


೫೨ ಹಿಕೆಣದ ಮೆನೊೋನಿಜಾ ನ 


ಕೊಸದಾಗಿ ಸಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಮಗು 


ಐದು ಆರು ವರ್ಷ ತುಂಖುತ್ತಲೆ ಮಗು ನವನ್ನು ಸಾ ಾಲೆಗ್ಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಸಂದು ಅವನ ಹೆಸರು ಹಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ಮಗುವಿಗೆ ಅದೊಂದು ಹೊಸ 
ತಿನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಲೆಯ ಅಪರಿಚಿತವಾದ ಅವರಣದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು 
ಕಂದು ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದ ಅವನು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಸುಮ ನೆ ಕೂಡು ತಾನೆ 
ಬೇರೆ ಮಕ್ಪಳೂಡನೆ ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಷಕರೊ ಡನೆ ಕ ಜಿತ್ತಾ ಕ ಮಾತಾಡುತ ತಾನೆ. 
ಟಿ ಪಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಾರೆ ನೈ ಅಥವಾ ಅವಚ 
ಕೊಂಡು ಕೂಡ್ರುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲನೇ ದಿವಸದ ಅವನ ಅನುಭವವು ಬಹಳೆ 
ನುಹತ್ತ ದ್ದು. ಆದು ಕಹಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಮುಕೊನೆ ಿಮ್ಮೆ ಸಾ ಲೆಗೆ ಹೋಗಲು ಅವನು 
ಒಲೆ ನನ್ನು ಪ ತ್ತಾನೆ... ಅಥನಾ ಸಾಲೆ ಅಂದರೆ ಜರಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ... ಇದರಂತೆ 
ನೇಕ ಹ್‌ ವರ್ಸವಾಗಿ ಬಂದ ಮಗುವೂ ಮೊದಲು ಗೆಳೆಯರಿಲ್ರಡೆ 
ಅಸೆಂತುಸ್ವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮೊದಲನೆ ಇಯತ್ತೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರೂ 
ವರ್ಷದ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಮತ್ತು ಹೆಡ್‌ಮಾಸ್ತರರೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದ ಮಗುವನ್ನು 
ಬಹಳ ಆದರದಿಂದ ಬರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಕು, ಪ್ರೇಮದಿಂದಲೂ ನಗೆ ಮುಖ 
ನಿಂದಲೂ ಅನನೊಡನೆ ಮತ್ತು ಅನನ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳೊಡನೆ ಮಾತಾಡ 
ಬೇಕು. ಅವನ ಓಣಿಯ ಇತರ ಹುಡುಗರ, ವರ್ಗದ ಹಿರೇಮಣಿಯ, ಮತ್ತು 
ವರದ ಶಿಕ್ಷಕನ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಲೆಯ ಸುತ್ತಲೂ 
ಅವನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಎಬೆ ಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಇರುತ್ತದೆ. ಆದನ್ನು 
ಅವನು ಹೀಗೆ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು. 
ನೀರು, ತಿನಸು, ಮೂತ್ರಾಶಯ, ಪಾಯಖಾನೆ, ಆಟದ ಬೈಲು, ಓದು 
ಕೋಣೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸ್ಥ ಛಗ್ಗಳ ನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅವುಗಳ ಉಪಯೊ! ಗವನ್ನು 
ಅನನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು, ಸಾಲೆಯ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಮಗುವು ಈಲು ಆಗುವವರೆಗೆ ಹೆಡ್‌ಮಾಸ್ತರರು ಅನನ ನಿಶೇಷ 
ಸರಾಮ ರಿಕೆಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೫ ' 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಾಲೆಯ ನಾತಾನರಣನ್ರು ಖೆ ಕ್ರೀಮು ಮತ್ತು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 


ನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಇರಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕರು Fa ನುಭೂತಿ ಉಳ್ಸವರೂ; 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ಜಿಪಿ 


ಮೆಗುನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಸಾಯ ಮತ್ತು ಸಹಕಾರನನ್ನು ನೀಡುವಂಥ 
ವರೂ ಹ ಇದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವೂ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅರೋಗ್ಯವೂ ಸ ಬೆಳೆಯವನು. 


ಶಿಕ್ಷಕನ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಾಲೆಯ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಟ ನ್ಯ ತ್ರ ತೆ ವು ಬಹಳ ಮಹಕ್ಕೆ ದು ೫ 


ವಟ 
4 ಗುರುವಿನಂಕೆ ಶಿಷ್ಟ ” ಎಂಬ ನಾಣ್ಣು ಡಿಯುಂಚು. ಹೇಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನೋ 
ಹಾಗೆ ನಿದ್ಯಾರ್ಲಿ. ಕನ ವೃಕ್ತಿ ತವು ಮಗುವಿನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಸರಿಣಾನು 


ವನ್ನು ಚ ತಕ್ಷ ನಾಳೆಗೆ 'ಭವ್ಯವಾದ ಕಟ್ಟಡ, ಆಧುನಿಕ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಪತ್ರಿಕೆ ಕಲಿಸ,ವ ಸಗಳ ಹೂಸ ಮಾದರಿಯ ಬಲ್ಲ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳು 
ಇದ್ದರೂ ಅವು. ಗುರುವಿಗೆ ಸಮನಾಗಲಾರವು, ಮಗುವಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರೇ 
ಅದರ ಪುರುಷರು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಪರಿಣಾಮವು ಶಿಕ್ಷಕನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. 
ನ್ರತ್ಯ ಕ್ಸ ಮತ್ತು ಅಸ್ರತ್ಯಕ್ತ ರೀತಿಯಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನ ವರ್ಚಸ್ಸು ಮಗುವಿನ ಮೇಕೆ 
1 00 ಎರಡನೆ ಯವರ ಡೊಂಕು ತಿನ್ನುವವರು ಮೊದಲು ತಮ್ಮ 
ಜೊಂಕು ತಿದ ಕೊಳ್ಳು ವದು ಅವಶ್ಯ. ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯದ 
ಸಮಸ್ಸೆ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು 
ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳು ನದು ಬಹಳ ಮಹತ್ವ ದ್ದು. 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಮನಸ್ಸಿನ : ಅನಾರೋಗ್ಯತೆಗೆ ಅವನು ಸ್ವಂತ ನಿರ್ಮ] ಸಿಕೊಂಡ 
ಜೀವನದ ದೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯವಸಾಯದ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳು. ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಡಿಮೆ ಸಂಬಳ್ಳಿ. ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸ್ಕೆ ನೌಕರಿ ಕಳಕೊಳ್ಳುವ 
ಭೀತಿ ಶಿಕ್ಷಕರ ಬಗ್ಗೆ ಜನರಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ್ಯ ಮೇಲಾಧಿಕಾರಿಗಳ 
ನಿರುತ್ಸಾಹಕ ಶರಾ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಓಿರ್ಬಂಧ್ಯ ಕಲಿಸುವ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳ ಕೊರತೆ 
ಮೊದಲಾದನ್ಪ ಶಿಕ್ಷಕನನ್ನು ಅಸಂತೋಸ ಗೊಳಿಸುವ ಸಂಗತಿಗಳು, ಆದರೆ 
ಶಿಕ್ಷಣ ವ್ಯನನಾಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಸ ಆನುಕೂಲನಾದ ಅಂಶಗಳೂ 
ಉಂಟು--ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 'ಕಲಿಸುವರು ಮಿಗಿಲಾದ ಸಮಾಜನೇನೆ, ಗುರುಗಳೆ 
ಬಗ್ಗೆ ಜನನಿ ತೋರಿಸುವ ಆವರ ವಿಕ್ಷಕನು ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂಬ 
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ಮಾನ. ಭಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಶಕ ಕೇತ pe 

ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಸರಕಾರದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳೂ ಉಸ್ತೈಜನಿಕರನಾಗಿವೆ. 
೫ 4 + #4, 

ಶಿಕಕನು ತನ ಮ ವಿಸಿನ ಆರೊ ವನ) ಸ:ಧಾರಿಸಲಿಕ ಕಳಗೆ ಕೂಗಿ 


ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವದ ಹಳೆಯದು: 


(೧) ಶಿಕ್ಷಣ ki ಗೌರವನ್ನಳೆ ದ್ದೆ ಂ: ದು ಜೈದಿ ನಂಬಬೇಕು 
ಗೆ dd ಪ ಹ Hl 
(೨) ವ ಮಕ ಬೀಸ ಕಿತ್ತ ವನ್ನು ಮನ್ನಿಸಬ(ಕು, ೪ ಮಕ್ಕ" A 


ಮನುಕೆಯಿಂದ ಕಾಣಬಿ ಸ 

(೩) ಕಲಿಸುವ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಪ್ಪಣನಾಗಿರಜೀಕ:. ತನ್ನ ವೆವಸಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ವಾಣಿಕನಾಗಿರಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣ ಸ(ತ್ರೈದ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದ ಸಿದ್ಧಾ 0ತಗಳ ಪರಿಚಯವು 

(೪) ಇತರ ಶಿಕ್ಷ ಸಕರೊಡನೆ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದನದೊಡನೆ ಸಹಕಂಸ 
ಬೇಕು, ನರವ ಗಳ ಬಕ: 

(೫) ಎಲ್ಲರೊ ಶಿಕ್ಷಣ ಹೊಂದಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಬೋಶಸಕ್ತೆಗೆ ಭ 
ಕಳೆಹದಿ ಅಗುವಜಿ 0ದು ಜ್‌ ಸಾರ್ರತಿ ಕಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ರಸಿಸರೆದ; 
ವಾಗಬೇಕು. 


(೬) ಯಾವ ಮಗುವ ಫಾ ಭೇದಭಾನದಿಂದ ಎಗೆಸೆಬಾರೆದು. ನಾಯ 
ಮತ್ತು ಸಮಾನತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

(೭) ಹೊಸ ಫೆಟನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದ ಲೋಕಸಕ್ತೆಯ ತತ್ತಗಳು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಬೇರೂರುನಂಕಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ ಸಜೇಕು, 

(೮) ಸೆರಕಾರದಿಂದ ಮನ್ನಣೆ ನಡೆದ ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಂಘ ಅಥವಾ ಇತರ 
ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳೆ ಸದಸ್ಯನಾಗಿರಬೇಕು. 

(೯) ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ ನಿಸೇಷ ಚಿಂತೆ ಮಾಡಸೆ ಥ್ಲೈರ ದಿಂದ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ ನ್ನ್ನ 'ನಿಡಿಸತ್ತ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು 


ಮನಸ್ಸಿನ ಅರೋಗ್ಯ 2೫ 


(೧೦) ತನ್ನ ಉಪ್ಬೀಗಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

(೧೧) ಆಗಾಗೆ ಅತ ನಿರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತನ 
ಶಸ ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳ ಲಕ್ಕ ನುತ್ತು ಕಠಿಣ ಪ್ರಸ ೦ಗಗಳನ್ನು ಯಶ 


ವ 
ದಾಟಲಿಕ್ಕ ಇತ "ಜೆಳಕನ್ನು ೫ ಬ 


(೧೨) ತನ್ನ ಹಿತೈಸಿಗಳೆಂದು ಆರಿಸಿದ ನಂಬು ಗೆಯುಳ್ಳೆ ಕೆಲವೇ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳೊಡನೆ ತನ್ನ ತೊಂದರೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಪ 

(೧೩) ಗಂಭೀರವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ನಗೆಮುಖದನನಾಗಿರ 
ಬೇಕು. 

(೧೪) ತಾನು ಅಸಮರ್ಯ ನೆಂದು ನಿರಾಶೆ ಹೊಂದದೆ ತನ್ನ ಕೈಲಾದ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮನಮುಟ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

(೧೫) ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನದಿಂದ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮತ್ತು ಹೈದಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನಗೊಳಿಸಬೇಕು. 

ಮಕ್ಕಳೆ ಗೌರವ ಮತ್ತು ನಿಶ್ವಾಸ ಸವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಅವರಿಲ್ಲಿ 
ಸು ಸಂಬದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿ ತೃವನ್ನು ಬಡಮೂಡಿಸುವನೇ ಶತಕ ಪರಮೆ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಸಾಲೆಯ "ಕ್ಷಣ ವನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ವ್ಯವಹಾ. ಎಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಾಲ 
ಮಕ್ಕಳು ಲೋಕಸ'್ತ' ಯ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು « ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಹ 
ಬಾಳುನೆಯನ್ನು ಸ! ನಿ ಸಾಗಿಸಲು ಸಮರರಾದಕೆ ಅದೇ 
ಅವರು ಗುರುವಿಗೆ ಸಿಲ್ಲಿಸುವ ಕಾಣಿಕೆ. ಅದೇ ಶಿಕ್ಷಕನ ಚನ್ನರಿದೆ! ಅದೇ 
ಶಿಕ್ಷಕನ ಹೆನ್ಮೆ ! 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿವಿಡ್ದಾ ಕೆ, ಶಿಕ್ಷಕನು ಇನುಗೆಳೆ ಪರಿಚಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯ. ಈ ವಿಸಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಕೊನೆಯ 
ದಾದ ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿವರಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾಗಿದೆ 


೫ 


ಪ್ರಶ್ನಗಳು ಮತ್ತು ಆಭ್ಯಾಸಗಳು 


lias ಮುಖ್ಯ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಯಾವವು? ಅವು ಅವನ ಮನ 
ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ಕ್ಸ 'ಇಲ್ಲನೆ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಕ್ಷ ಹೇಗೆ ಕಾರಣಗಳಾ 
pe 9 


ಮಕ್ತಳ ಸುರಕ್ತಿಶತೆಯ (S0ಂurty) ಮತ್ತು ಸ್ಥಾ ತಂತ್ರ ಒದ 


ಬೇಡಿಕೆಗಳನ ನ್ನು ಪೂಕ್ಸಿಸ ಲಿಕ್ಸೆ ಸಾಲೆಯ ಕೆಲವು ಯೋಗೃನಾದ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ, 


ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತುಕಾರೃಸಾಧನೆಯ ಬೆ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದದ 
ಇದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅಕ್ರಮ ವರ್ರನಗಳು 
ಯಾವವು? 

ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಮಕ್ಕಳ ತನ್ನು ನಡಸೆಗಳೆ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಕರು ಮತ್ತು ಅನುಭನಿಕ ಶಿಕ್ಷಕರು ಕೈಕೊಳ್ಳುವ 
ಉಪಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅಂತರವನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ತಾನು ಕಡಿನೆಯನನೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾ ಗಲಿಕ್ಸೆ ಕಾರಣಗಳು Wha ಟ್ರ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಕೊಲಗಿಸ ಕೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಾವ ಉಸ :ಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳ, ಕ 
ಬೇಕು? 

ಮಕ್ಕಳು ನಾಲೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಅಿಶೆದಾಡಲಿಸ್ಸೆ ಕಾರಣಗಳು ಯಾವವು 
ಅವರನ್ನು ತಿದ್ದುವ ಹೊಸ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಚರಿ ಸಿರಿ. 


ನಿಮ್ಮ ಸ ಸಾಲೆಗೆ ಬರುನ ನಿದಾ ಗ್ಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಡವರ ಮಕ್ಕಳು 
ಎಷ್ಟು ಜನರು ಇರುತ್ತಾರೆ? ಅವರ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಟ್ಟು 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ ಎಸ್ಟ ರಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ? ಸ್ರ ಮಕ್ಕ 
ಕಂಡುಬರುವ ಅಕ್ರಮ ನಡೆನುಡಿಗಳು ಯಾವವು? ಅವುಗಳ ನ್ನು 
ಹೇಗೆ ತಿದ್ದುವಿರಿ? 


೧೦ 


ಗಿ 


೧೫ 


ilu ಸ್ರ ಇಟ್‌. ಶಹಾ ಇಚ್‌ ಇರ್‌ "3 


ತಂಗೆಕಾಯಿಗಳಿಂದ ನಿರಾಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮಕ್ಕಳೆ ಆಕ್ರಮ- ಪಸ 
ಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. ಶಿಕ್ಷಕನು ಅದನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯಾ 


ವಿಧಾನ ಗಳನ್ನು ಕ್ಳೈ ಕೊಳ್ಳ: ಬೇಕು? 

ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಗ ಜೋಪಾನ ಮಾಡಲ ಟ್ಟ 
ಮಗುವಿನ. ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಕೆಡಕು ಪರಿಣಾಮಗಳು ಯಾವವು? 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಹೀಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯಾನ ಕಾರಣಗಳುಂಟು? 
ಅವುಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಉಪಾಯಗಳು ಯಾವವು? 


ಮನೆಯ ಆವರಣವು ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಮೇಲೆ ಸರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವದು ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು 
ರಿಸ್ಸಿ ತಿವಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಪರಂಪಕರೆವಾದಿಗಳು ಹೇಗೆ 
ತಿಫಾದಿಸುವರು ? 


ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬುದ್ಧಿಯೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅಕ್ರಮ ವರ್ತನಗಳು 
ಕಂಡು ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು ಯಾವವು? ಶಿಕ್ಷಕನು ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಸರಿಪಡಿಸಬಲ್ಲನು ? 

ಮಗುವು ಹಿಂಜರಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ವಿಕಾಕಿಯಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳು ಯಾವವು? ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ತಿದ್ದು ವ ವಿಧಾನ 
ಗಳು ಯಾವವು? 

ಮಗುವಿನ ಸ್ಪಭಾವನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲು. ಯೋಜಿಸಿದೆ 
ಹೊಸ ಮಾದರಿಯ ಜೀವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಟೂ 
ಮಗುವಿನ ತಪ್ಪು ನಡೆಗಳನ್ನು ತಿದ್ದುವುದಕ್ಕೋಸುಗ ಅವೆನೆ 
ತಂಡಿತಾಯಿಗೆಳೆಂದ ಯಾವ ಸಹಾಯವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕನು ಸಡೆಯ 
ಬೇಕು? ಮತ್ತು ಆಗ ಅವನು ಯಾವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು 
ತಾಳಬೇಕು ? 

ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ( Cumulative Record) ಇಡುವುದರೆ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಚರ್ಚಿಸಿರಿ. 


೮ ೫. 
ಲ್‌ 


ಡಿ. 


೧ 


ಗಿಲಿ 


ಪಿ 


ಕ್ಷಣದ ಮನೊ ಕಿನಿಬೆ ಲ್ಸ 
uw 


ಸಮಸ್ಯೆ ಮಗುವಿನ ( Problem Child ) ವ್ಯಕ್ತಿ ಟಿ ಟಿ 
ಯನ್ನು ( Case Study ) ಮಾಡುವುದರೆ ಮ 


} ಮತ್ತು "ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಅಡಚಣಿಗಳನ್ನು ನಿವರಿಸಿರಿ, 


ನೀವು ಕಲಿಸುವ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ನಡ ತೆಗಳುಳ್ಳ ಕೆಲವು ಹುಡು 
ಗರ ಉದಾಹೆರಣೆ ಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. ಮತ್ತು ಅವ್ಯಗಳನ್ನು 
ತಿದ್ದು ವ ಉಪಾಂ ಯಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರಿ | 
ಕಿಡಿಗೇಡಿ ಮಗುವಿನ aid ಮತ್ತು ಅವನನ್ನ ತಿದ್ದೆವೆ 
ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿರಿ. 


ಹಿಂಜರಿಯುವ ಮಗುವಿನ ಸಲುವಾಗಿ ೫೫೯ Ni ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪರ್ಕದ ಕಾರೃಕ್ರಮಗ ಳನ್ನು ರಜಸ 
ಬೇಕು? 


ಇಂಡಿಯಾದ ಹೊಸ ಘಟನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾರಿದೆ ಚು ಜ್ಯ 
ತತ್ವಗಳು ಯಾವವು? ಅವುಗಳನ್ನು ಲಃ ಶಕರು ಮತ್ತು ನಿದ 

ಗಳು ಆಚರಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಬರುವ ಒಡೆ 
ಗಳನ್ನು ನಿವರಿಸಿರಿ. 


ರೋಕಸಕ್ತೆಯ ತತ್ವ ಗಳಿಗೆ ಅನು ಗುಣಿನಾದ ಸಾಸೆಂಯ. ಒಂದು 
ಆಡಳಿತೆಯ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿರಿ, 


ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವ ಜಾಕಿ ಮತಗಳ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಹಾಥಿ ಿಗಳನ್ನು ಐತಿ 
ಹಾಸಿಕ ಕಾರಣಗಳೊಡನೆ ವಿವರಿಸಿರಿ. ಮತ್ತು ಶೊ;ಕಸಕ್ತಿಯ 
ತತ್ವಗಳ ರೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೊಗಲಾಡಿಸುವ ಉಪಂಯ 
ಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರಿ, 


ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ರೋಕಸಕ್ತೆಯ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು ಒಡಮಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಕು ನಿಧಾನಗಳನ್ನು ಯಂ 


5೬ 


ಹಿ 


an 


[ed ° 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಊರಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕರ ಮತ್ತು ಪಾಲಕರ ಸಂಘಗಳನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸುವ ಶುರಿತು ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಮಂಡಿಸಿರಿ. 
ಅವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಲಾಭ ಹಾನಿಗೆಯಿ ಯಾನವು? 


ಮಕ್ಕಳೆ ತಪ್ಪು ನಡತೆಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲಿಕ್ಸೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಶಿಶಕರು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಅಪಾಯಕಾರಕ ಯುಕಿಗಳನು 
ಇ ಅ ಯೆ 


ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ ದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನಿವೇಚೆಸಿರಿ, 


ಶಿಕ್ಷಕನು ಮಗುವಿನ ನರ್ತನದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಮಹೆತ್ವವಾದುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಕೊಟ್ಟು 
ನಿವರಿಸಿರಿ, 

ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ವಸಾಯದ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ 
ಯಾವ ತತ್ವ aa ನವನ್ನು  ಅಂಗೀಕಂಸಜೆಕೆಂಬನನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿರಿ. 

ಶಿಕ್ಷಕನು ತನ್ನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ ವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವೆದಕೆ 
ಜಾ ್‌ಿ ತು ಮುಖ್ಯ ನಿಯ ಮಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಿರಿ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳನಣಿಗೆ 


ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿತ್ರವನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹದಗೊಳಿಸುವದೇ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ. ಉದಾತ್ರ ಧ್ಯೇಯಗಳು ಮತ್ತು ನಿಚಾರಗಳು ನೈತಿಕ 
ಅನುರಾಗಗಳಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಒಳ್ಳೆಯ ನ ವಕ್ರನದಲ್ಲಿ "'ಉಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ ರ್ರ 
ಆದು ಸರಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ. ಎಂಥ ಕಠಿಣ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಒದಗಿ 
ದರೂ ಹರಿಶ್ಚ ಂದ್ರ ನಂತ ಕೈ ಢನಿಶ್ಚೆಯ ಉಳ್ಳವನಾಗಿ ತಾನು ಇಟ್ಟ ಕೊಂಡ 
ತತ್ವ ಗಳಂತೆ "ಸಡೆಯುವವನ್ನಲ್ಲ ಉತ್ತ ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ತ್ತವು ರೂಪುಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ ಅದೆಸ್ಟೋ ಜನರಲ್ಲಿ ಈ as ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಸುಸೂತ್ರ 
ನಾಗಿ ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಮಗ. ವಿಗೆ ಅನೇಕ ಬಾರೆ ಬೀ 
ಟೇಸರಿಕೆಗಳ್ಲು ಎಡರು ತೊಡರುಗಳು, ಅನುವು ಆಪತ್ತುಗಳು ಬಂದು ಓದಗು 
ತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಅವನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಕೂಲ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಸೆ ಸೆಳನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ ಎಸ್ಟೋ ಜನರು ವಂಚಕರು ದುರ್ಗುಣಿಗಳು 
ಅಥವಾ ಅವ್ಯವಹಾರಿಗಳು ಆಗುತ್ತಾರೆ. ವ್ಯಂಗಪುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ದ ಕ:ರಣಗಳನು 


ಮನೋನಿಶ್ಲೆ ೇಸಣದಿಂದ ಕಂಡು `ಹಿಡಿಂದ್ದಾರೆ. 'ಈ ಏಸಯ ನನ: 
ಸ್ವಲ್ಪು ನಿನೇಚಿಸುನ. 
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ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ 

(Menial Conflict 
ಸಿಗ್ಮಂಡ್‌ ಫ್ರಾಯ್ಡ ಎಂಬವನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಾಗ್ರೃತ ( The 
Conscious) ಮತ್ತು ಅಜಾಗ್ರತ ( The Un-conscious ) ಎಂಬ 
ಬರಡು ಮುಖ್ಯ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕ ಸಾನೆ. ಮನಸ್ಸು ಜಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಫಡೆಯುನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಅರಿವು ನು ನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಇರುತ್ತ ಥೆ. “ದರೆ ಅದಾಗ, ತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಳನು ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ 
ಅರಿವು ಸಹಜವಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಹ... ನಸುಗಳಲ್ಲಿ 


ಲ ಲ್ನ 
ನೃಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೩೬೧ 


ಎಚ್ಚ ರೆ ತಪ್ಪಿದೆ ಸ ಸ ತಿಯಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು ಹುಚ್ಚೆ ನ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ಗ ಅಜಾಗ್ಯ ತ 
Pd ರಗಳು ವಿಕೃತ ರೂಪವನ್ನು. ತಾಳಿ ಹೊರ! ಕಾ ಣಿಸಿಕೊಳ ತ್ತವೆ 3 
ಅಜಾಗ್ರತೆಯಲ್ಲಿಯ ಬಯಕೆಗಳು ಮತ್ತು ವಿಚಾರಗಳು ವ್ಯ ಗೌರವಕ್ಕೆ. ಹಾಕಿ 
ಶರುವಂಥವು ಇರುವುದರಿಂದ ಅ ವುಗಳನ್ನು ನಿನೇಕ ಬುದ್ದಿ ಚ ಕೊರಡೊಮ್ಮ 
ನ ತಡೆಗಟ್ಟುತ ತದೆ. ಹೀಗೆ ತಡೆಯಲ್ಲಟ್ಟ ನಿಜಾ ರಗಳು ಮತ್ತು ಭಾ 

a ಬರುವ ಉಸ್ಸೇಶದಿಂದ ಗ ಕೂಡ ಅಂದಿ ಅತ (ಗೌರ ವ 
ಸವಾ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗದ ಕೂಡ ಯುದ್ಧ ಹೂಡುತ್ತವೆ. “ಡಕ್ಕೆ 
ಮನಸ್ಸಿ ನ "ಹೋರಾಟ ( Mental 0011 liek ) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ಅಸ್ಟಾಭ ನಿಕ ಮತ್ತು ಅಸಾಮಾಜೆಕವಾದ ನರ್ತನದ ಮೂಲ ಕಾರಣನು 
ಮನ ನಸ್ಸಿನ ನ ಈ ಹೋರಾಟನೇ ಎಂದು ಮನೋನಿಕ್ಲೆ (ಷಣಜ್ಞ ರ ಅಭಿಷ್ರಾಯ. 


@ 
ಅಸ 


ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಷ್ಟೋ ಆಶೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ರಾಗೆ 
ದ್ರೇಷಗಳನು ಮತ್ತು ಕಾಮ ಕ್ರೊ (ಧಗಳನ್ನು ನಾವು ಹೊರಗೆ ತೋರಿಸದೆ 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಸಮಾಜದ, ಮೇಲಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಸರಕಾರದ po 
ನೀತಿಯ ಭಯದಿಂದ ಅವುಗ ಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ನುಂಗಿಕೊಳ್ಳು, ತ್ತೇವೆ. 
ಹೀಗೆ ಮನದೊಳಗೆ ಬಚಿ ಟ್ರ ಬಭುತೆಗಳು. ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿನ ಸೇರಿ 
ಸಮಯೆವರತು ಹೊರಗೆ ಬರಲು ಹೆನಣಿಸೆ ತ್ತವೆ... ಜಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥೆಯ 
ಪ್ರಧಾ ಇನ ಅನುರಾಗವು ಅಜಾಗ್ರತ ಅನಸೆ ಯ ಹೀನ ನ ೈತ್ರಿಗಳೊಡನೆ ತಿಕಾ 
ವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿದಾಗ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ನತ್ತ ಯಾವುದನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ನರ್ಣಯಿಸುವದು ಮಗುವಿಗೆ ತ್ರಿ ಸಲ ಬಿಗೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬನ ಮನ್ಸ ನಲ್ಲಿ ಈ ಜಗಳವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇದ್ದೆ ಇರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ವಣಿಗೆಯು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಸಾಗಬೇಕಾದರೆ ಈ ರ Fi ಕಡಿಮೆಯಾಗುವಂತೆ. ಅಥನಾ 
ಇಲ್ಲದಾಗುವಂತೆ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇಕೆ ಬೈಕೆ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು (Drives) ಮತ್ತು ಬೇಕೆ. ಬೆರೆ ಅನುರಾಗಗಳು 
(Sentiments) ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಗುರಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎಳೆಯುತ್ತ ನೆ, 
ಈ ಎಳೆದಾಟಿದಲ್ಲಿ ಮನುಸ್ಯನು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಗೌರ 
ವವು ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವಾಗಿ (Master Sentiment ) ಬೆಳೆಯ 
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ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಇ 

ಬಹಳೆ ವಿರಳ, ಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ೨ ಕ್ರೋಧವು ಪ್ರೇಮದೊದನೆ, ಕುತೂ 
ಹಲವು ಭಯದೊಡನೆ ಹೋರಾಡುವದು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ೫ನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರಲು 
ಸಾಕು. ಪ್ರೀತಿಯ ಮಗನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ವಿದನರ್ರಿಯಾಗಲ ಆಸನರಾಧ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗ ಅವನನ್ನು ದಂಡಿಸಬೇಕೊ ಅಥವಾ ದಂಹಿಸಬಾರರೊ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಯ್ದಾ ಟವು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, 
ರಾಮನು ಸೀತೆಯನ್ನು ಆಡನಿಗೆ ಕಳೆ.ಹಿಸಲು ಥಿಶ್ಚಯಿಸಿದಾಗೆ ಅವನ ಪ 
ಗೌರವವು ಸತ್ಲಿಪೇನುದೊಡನೆ ಕೋರಾಟ ನಡೆಯಿಸಿತು, ಕುರುನ್ಸೇಶ್ರದಲ್ಲಿ 

ಅಣ್ಣ ತಮ ರಿದಿರೊಡನೆ ಯುದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೊ ಅಥವಾ ಬೇಡವೊ ಬಿಂಬ 
ವಿಚಾರವು. ಅರ್ಜುನನ ಮನಸಿನಲಿ ಬಂದಾಗ ಕರ್ತವ,ಿಸ್ಕೆಯ ಬಂಧು 
ಪ್ರೇಮದೊಡನೆ ಹೋರಾಟಿ "ಕೂಡಿತ್ತು. ಹಟ ಕ್ಲಂದ್ರನು ಹು:ಡತಿಯನ 
ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಗಲುವಾಗ ಸತ್ಯನೆಂ ಜನುರ:ಗವು ಬಂಧು 
ಫ್ರೇಮುದೊಡನೆ ಹೋರಾಟ ನಡೆಸಿತ್ತು. Ne ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಇಂಥ ಹೋರಾಟಿನ ನ್ನು ನಾವು ಜಾಗ್ರತ ಅವಸ್ಥೆ ಕೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟವು ಗು ನ “ಜಾಗೃತ ಅವಸ್ಸಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಮನೋವಿಶ್ಲೇಸಣಜ್ಞರು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. 


ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಹೋರಾಟವು ನಡೆದಾಗ ವ್ಯ ಕ್ರಿತ್ಸದ ದಲ್ಲಿ ಒಡಕು ಹುಟ್ಟು 
ತ್ರ ಥೈ ಮಸ ಇಬ್ಬಾ ಗವಾಗುತ್ತ ಸ್ಪ ಪರಸ್ಪ ರ 'ಯೋದೆವಾವ ಥೆ ಯಗಳು 
ನಮ ನ್ನು ನೆಯುವುದರಿಂದ ಯಾವುದನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಬೇಕು ಬಿಂಬ 
ಸಮಸ್ಯೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಸ್ರೇಮವೊ, ಮರಾಜಿಯೊ? ಪ್ರಣಯ ವೊ 
ಸಮಾಜವೊ? ದೇವರೂ, ದುಡ್ಡೊ 9 ಲಾಭವೊ, ಅತ್ಮಗೌರನವೊ? 
ಮನೆಯೊ, ದೇಶವೊ?-_ಇನೇ Ae ದ ಸೆಮಸ್ಯೆ ಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಎದುರಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಕಾನು, ಭಯ, ಲೋಧ ದೈಟಷ್ಟ 
ಪ ಪ್ರತೀಕಾರ, ಡು ಭನೆ ಸೊಡಲಾದ ವೃತ್ತಿಗಳು ನೈತಿಕ ವಿಚಾರಗಳೊಡನೆ 
ಸ ಹೂಡುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ p ಈ ಹೋರಾ ವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಲಿಕೆ 
ವಿವೇಕವು ಕೆಲವು ಉಪಾಯಗಳಿನು. ಹುಡುಕುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಶಿಹಿಷ್ಟಿ 
ವಾದವು ಮೂರು -- ಐಕ್ಯತೆ (Integration). ನಿಯೋಜನೆ (Dissocia- 
(107) ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಬಂಧ (Repression) ಹೋರಾಡುತ್ತಿರುವ ಸೆ (ರಣೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅನುರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಸ್ಥಾನ ಮಾನಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ನೋಡು ಒಪ ನ್ಸಂದಕ್ಕೆ ಒರುವದು ಐಕ್ಯತೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ie 
ಸುಸಂಬದ್ಧ ವಾಡೆ ವಹಿ ಕುರುಹು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಿರೋಧವೃತ್ತಿಯ ಯು 
ಆಸ್ಥೇಪ | ಬಲನಿದ್ದಾಗೆ ಐಕೃತೆಯು ಸಿಇ ಇಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಂಗ ನನುಸಾರ "ನಿಕೋಧ ವರ್ರನಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತ ನೆ. ಆಗೆ ಮನು ನುಸ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬಗೆಯ ವೃಕ್ತಿತ್ವ ( Double Personal ity) ಅಥವಾ ಹಲವು 
ಬಗೆಯ ್ಯಕಿತ್ಯ (Multiple Personality) ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದು 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ನಿಯೋಜನ ಅಥವಾ ವಿಭಜನೆ. ಆಂಗ್ಲ ಸಾಹಿತೃದಲ್ಲಿಯ 
ಡಾಕ್ಟರ ಜಕಿಲ್‌ ಮತ್ತು ಹಾಯ್ದಿ ಎಂಬ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಬಹುದು. ಒಂದು ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವು ಬಹಳ ಪ್ರಬಲವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅದು ವಿರೋಧ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಿ ತನ್ನ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೃತ್ತಿಯು ಒನ್ಮೊನ್ಮೆ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಲೇಡಿ ಮ್ಯಾಕ್‌ ಬೆಥಳು ಅಪರಾಧ ಮಾಡಿದ 
ತನ್ನ ಕೈ ಕೈಗಳನ್ನು ಸರೇ ಪದೇ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳೆ. ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗನು 
ತನ್ನ " ಎಕ್ಸ ರೆಸಾಯಿಜ' ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಹ್‌ ಮೇಲೆ ಕಪು ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಜು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಆಥವಾ ಶಂದೆಯ ನಿರಂಕುಶ 
ಪ್ರಭುತ್ವದ ಉಲ್ಲ ಲಂಘನೆಯ' ಸೂಚನೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಕೊಟ್ಟಿ ಪಾಠಗಳನು 
ಮಾಡಕಿಕ್ಕೆ ನೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮರೆಯುವದು ಆಃ ಭ್ಯಾಸದ. ಬಗ್ಗೆ ಟು 
ಅವನ ತಿರಸ್ಕಾರದ ಸೂಚನೆಯಾಗಿ ರಬಹೆದು. ಉಗ್ಗು ವದು. ಉಗುರು 
ಕಡೆಯುವದು ಮುಂಡ ಚಾಳಿಗಳು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವೃತ್ತಿಗಳ ಚಿಹ್ನೆಗಳು 
ಅತಿ: ವಿನಯ, ಅತಿ ಸ್ವಚ್ಛತೆ ಅಕಿ ಉತ್ಸಾಹಗಳು ಮುಚ್ಚಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ಕಾಮುಕತೆಯ, ಅಸಮರೃತೆಯ ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ಅಪರಾಧದ ಸೂಚನೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ತನಗೆ ನೀಗದ ಕೆಲಸ ಕೃಕೊಳ್ಳುವ 
ಒಣ ಹೆಮ್ಮೆಯು ಹೀನಭಾವ ( Inferiority Complex ) ವಾಗಿರ 
ಬಹುದು, ಎರಡನೆಯವರಲ್ಲಿಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ದೋಷಗಳನ್ನು ಎಣಿಸ;ನದು 
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ಹ ಗ ಯ | $ ಆಲೆ, ಸ ಇ? 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದ ಅಂಥ ಶೋಷಗ-'ನು ಮರೆಮಾಜು ನೆ ಹತ 7ಇ1ರುತುದು. 
ha 


ಮಕ್ಕಳು ಅನೇಕ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಅರಿಯದಿ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ... ಸೊಪ್ಪು, 


ಹೇಳುವದ್ಕು ಕಳೆವು ಮಾಡುನದು, ನಾಳೆ ಮನೆ ಬಹೂ ಫಿರೇಗಾಡುವದ್ದು, 
ದಂಗೆ ಮಾಡುವದು, ಅಂಕರ್ಮುಖಿನಾಗುವದು (utrovert ) ಸೊಪ 


ಲಾದ ಅಸರಾಧಗಳಿಗೆ ಪ್ರಶಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು ಕಾರಗಿ: 
»೨ “4 
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ಗಿರುತ್ತವೆ. ಬೆಳೆಯು ಪರುವ ಮಗುವು ತನ್ನ ಸುಲ್ತಿಲರುವ ಸಾಮಾಜಕ 


ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಜಸೇಕ ಪಸಂಗೆಗೆಳಲ ಅಸಮತೆ 
wd 


ರ ೨) 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅನನ ನಡತೆಗಳು ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಅಸರಾಥಗಳೆದು 
ಕಾಣುತ್ತನೆ. ಆದರೆ ಅ ನಡತೆಗಳೆ ಮೂಲಕಾರಣವನ್ನು ಮುನ್ನ ನದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಂಡು ಹಿಡಿದು ಅಿಧ್ರಗಳ ನಿವಾರೆಗೊ 'ವಿಗಳನ್ನು ಯೊ ಹಸ 
ಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಲಿ ಪಾಲಕರಾಗಲಿ ಮೆಕ್ತಳೆ ಜನಂ ಧಗಳನ್ನು ಸರಲ 


ಸುವಾಗ ಸಹಾನುಭೂತಿ ಪುತ್ತ ತಿಳುವಳಿಕಯೆಂದ ನ.ಗಮೇಶ್ನು ಹ 
ಪೇರಣೆಗಳನು ಉದಾತಗೊಳಿಸುವದು ಉತ್ತಮ ಉಲ, ಹದು 
|) ಗ ಇದ್ನ KA Ns kd ತೆ ಕ ಈ 


ಧ್ರೇಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಹೆರಿಯುನಂತೆ ಮಾಡಿದೆ ಮಕ್ಕಳೆ 


ಸುಸಂಬದ್ಧ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ಸವು (Integrated Personality 1 CRS: 


C 


ವ 
ತ್ರಜಿ ಅವರ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಹೊಡೆದು ಬಡೆಡು ಮಾಡ. ನಶೆ 


ಉಪಾಯನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತನ್ನು ದಂಡಿಸಿ ಸನೈದರಿಂದ ಸುದಾರಣೆ 
ಆಗುವುದರ. ಬದಲು ಕೆಟ್ಟಿ ಪರಿಣಾಮ ಆಗುವ ಸುಂಭನನೆ ಹೆಚ್ಚು. 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಬ್ರ ಯರಾದ ತರುಣರನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದರ 0ರ ಜನರ ನಿನೊೋಧ 
ವೃ 'ತ್ರಿಯು ig ಕ್ರಿಷ್ಟು ಪುಟಿಗೊಳ್ಳು, ನಡು. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟವು ಮನಸ್ಸಿನ ೬ನ? `ರೋಗ್ಯ ದ ಓಂದು ಓಕ್ಸಣವು, 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯವು ಯಾಗಲಿ ಸ ಸುನ ವಸ್ಫಿತ ವಕ್ಷಿತ್ರವು 
ರೂಪಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ "ಮನಸ್ಸಿನ ಸರಿಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿ 
ಪುನರ*ನೃ "ಸೆ ಯನ್ನು  ಕೃಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅತೃಪ್ತಿ ಸೊಂದಿದ ಬಂದು ಕ 1") 
ಮತ್ತು ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಮನಸ್ಸಿನ ನಲ್ಲಿ ಹೂತ ಅದರ ಆಕೋಗ ನನ 


1# 


ಕೆಡಿಸುತ್ತವೆ. ಸಹಾಸುಭೂತಿನರ ಸಂಭಾಷಣೆಯಿಂದ, ಸ್ವನ್ನಗಳೆ ವಚ 


ಸ 


ಹ ತ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೩೬೫ 


ಯಿಂದ ಮತ್ತು ಇತರ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯ 
ಬಹುದು. ಇದು ಮನೋನೋಗವನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ 
ನೊದಲನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಯಿಸುವದು ಎರಡನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆ. ಇದರಿಂದ ಶಿಒದಲ್ಲಿ ಎಕರೂಪಕೆ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉದಾತ್ತ ಥ್ಯೇಯವನ್ನು ಅಥವಾ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಏಕ್ಯಕೆ ಉಂಟಾ 


ಗುತ್ತದೆ... ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತತ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು 


ಮೂರನೆಯ ಹೆಜ್ಜೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ತತ್ತ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ ಯಾವ 
ಓತ ೦. 
ನಡತೆಯ ಚಿ. ಎಷ್ಟು ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ವರೃಕ್ಕಿಂತ ಸಮ್ಮಣ 


ಗಳಿ ಶ್ರೇಷ್ಟ ನೆಂದೂ, ಲಾಭಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನವೇ ನಿಗಿಲೆಂದೂ ಸ್ಟಾರ 
ಕ್ಬಿಂತ ಸರೋಪಕಾರನೇ ಹೆಚ್ಚಿನಡೆಂದೂ ಇಹೆಲೋಕದ ಸುಖಕ್ಕಿಂತ 
ಸರಲೋಕದ ಸಾಧನಯೇ ಶ್ರೀಷ್ಠವೆಂದೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಯು ನಿರ್ರರಿಸಿ ಅದರಂತೆ 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯ ಸುಸಂಘಟಿತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಕೆರೆ 
ಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ತಂಡೆತಾಯಿಗಳೂ ನೆರವಾಗಬೇಕು. ಕೇವಲ 
ಜ್ನಾನ ಗಳಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿಯಾಗಿರದೆ ಶೀಲ ಬೆಳೆಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಮುಖ್ಯ ಗುರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಬೇರೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟವು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಾರೋಗ್ಯಕೆಯ ಲಕ್ಷಣವು, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಡಕು ಹೆಟ್ಟಿದಾಗ 
ಒಂದು ಭಾಗವು ಮಕ್ಕೊಂದು ಭಾಗಜೊಡನೆ, ಒಂದು ಪ್ರೇರಣೆಯು 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರೇರಣೆಯೊಡನೆ, ಒಂದು ಅನುರಾಗವು ಮತ್ತೊಂದು ಅನುರಾಗ 
ರೊಡನೆ ಹೋರಾಟವನ್ನು ಹೊಡುತ್ತದೆ.. ಆಗ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೆ 
( Adjustment ) ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಒಂದು ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಎದುರಿ 
ಸರಗ ಏರ ಉದ್ವೇಗ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸೂಡಿನೂ೧ತು ಕೇಸ ನಡೆಯಿಸುತ್ತವೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಸಮತೋಲನಾಗಿದ್ದರೆ 
ನಿಚಃರಶತ್ತ್ಯ ಯು ಬ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಉಪ್ಪೇಗನು ಅವಕ್ಕೆ ಅಢೀನನಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಗ ಸರಿಯಾದ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಉದ್ವೀಗವು ಪ್ರಬಲನಾ 


೩೬೬ ಶಿಕ್ಷಣಜ ಮನೋನಿಜ್ಛಾನ 


ಗಿದ್ದು ನಿನೇಕನನ ನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಇದ್ದರೆ ತಸ್ಪು ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ 
ಉದ್ವೇಗದ ತಪ್ಪು ಹೊಂದಿಕೆಯ ( Maladjustment ) *ೆಲವು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡಬಹುದು. (೧) ಇದ್ರತೆಯ 
ಅಭಾವ ಅಥವಾ ನಿರಾಶ್ರಯತೆ (Insecurity ) (೨) ಕೀಳೆಂಬ 
ಭಾವ ( Inferiority Complex ) (&) ಅವಧಾನ ಪ್ರಯತ್ನ 
( Attention-Sceking ) ಮತ್ತು (೪) ನಿಮುಖಶೆ ಅಥವಾ 
ಓಂಜರಿಯುವದು (Withdrawl )-ಈ ನಾಲ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಮನೆಯೆಲ್ಲಿ ತಿಂದೆ 


ತಾಯಿಗಳು ಅಥವಾ ಹಿರಿಯ ಭಾ ಮಕ್ಸ ಳಿಗೆ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ತೋರಿಸ 
ದಿದ್ದರೆ, ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಜಾ ಕಾಳಜಿಯನು ತ ಳ ಹದರ ಅಧವಾ ಅವ 
Se ಸ ಕ್ಯ Ye 


ಓ 
ರನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸದಿದ್ದ ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲ ಆಚ. ದ ಭಾವನ್ರ 
ಜೀವನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಭದ್ರ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನ ಪೆ ಪ್ರೇಮು ವು ಕಡಿಗೆ ಆದರೆ ಮಗುವು ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲು ಹಿಂದು ಮುಂದು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ತಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಕೆ ia ಬರಹತ್ತಿದರೆ, 
ಪ್ರ ಯತ್ನ ಗಳು ನಿಷ್‌ ಭಲವಾಗಹೆತ್ತಿ ದರೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಕೈ ಲಿ ಲಾಗರನನೆಂಬ 
ಕಳು (ತ್ರೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಈ ಕೀಳು ಭಾವನೆಗೆ ಜಾತಿಯ ಮೂಢ 
ನಂಬುಗೆಗಳೂ ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದು. ಈ ತಪ್ಪು ಭಾವನೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡ ಮಗುವು ಜನರೊಡನೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬೆರೆತು ಕಲಸ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು ತಾನು ಯ ಶಸ್ತಿ 'ಯಾಗಬಹೆ: ದಾದರೂ ತನ್ನ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಗಳು ನಿಷ್‌ ಫಲ 
ನಾಗುವನೆಂಬ ತಪ್ಪು 'ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಆತ್ಮ ನಿಶ್ವಾಸನನ್ನು' ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಸಾಕೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ತನ್ನ ಒಯ;ಕೆಗಳು ಈಡೇರ 
ದಿದ್ದರೆ ಮಗುವು ಅಸಮಾಧಾನ ಹೊಂದಿ ತನ್ನ ಕಡಿಗೆ ಅನ್ಯರ ಅವಧಾನವನ್ನು 
ಎಳೆದುಕೊಳ ಲಿಕ್ಕೆ ಹೊಂಚು ಹಾಕುತ್ತಾನೆ “ಮನೆಯಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಒಂದು 
ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಅದಕ್ಕೂ ನೊದಲು ಹುಟ್ಟದ ಮಗುವು ಮನೆಯವರ 
ಟವಥಾನನನ್ನು ದೊರಕಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅಳುನದನ್ನು ಚಿ(ರಾಡುನದನ್ನು ಸಾಮಾನು 
ಗಳನ್ನು ಚಲ್ಲುವದನ್ನು ಗದ್ದಲ ಮಾಡುವದನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ, ಮಕ್ಕಳನ್ನು 


ವೃಕಿ ತ್ನದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಿ೬೭ 


ಶಿವೂ 


ಹೆಚ್ಚು ಅಚ್ಚಚ್ಚಿ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಅತಿಯಾಗಿ ಪಿ ್ರೀತಿಸುವುದರಿಂದ್ದ ಅಥವಾ 
ಅತಿಯಾಗಿ "ಕಾಳಜಿ ತಕ್ಕೊಳ್ಳು ೨ ವುದರಿಂದ ಅವರಫಿ ಈ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನೀರನ” ಕೊಡು 
ಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯನಹಾ ರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಇರಲು ಎಷ್ಟೋ ಹುಡು 
ಗರು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಅದಕೆ ಹ 4 ಲಭ ಫೇತನ ” ದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ವದು ತಪ್ಪು. ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಸು ಅಂಜಿಕೊಂಡು ಕೂಡ್ರು 
ವದು, ಸ ನಾಚುವದು, ಮನೋರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿರಬಹುದು. 
ಮಕ್ಕಳ ಲ್ಲಿರುವ ಈ “ ಪಾರಾಗುವ? ಮನೋವೃ ಪ್ರಿಯ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದು ಪಾಲಕರು ಮತ್ತುಶಿಕ್ಷಕರು ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. `ನಿನೇಕ 
ನೆಂಬ ಕಡಿನಂಣದಿಂದ ಉಡೆ ಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ದವರು 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಆಸ ಸಮರ ಕಾಗ್ಗ|್ತಾರೆ. Ae ಸ್ರೇಗಗ 
ಳನ್ನು “ಪಚನ” ಮಾಡಿ ತನ್ನೊ ಳಗೆ ಅರಗಿಸಿಕೊಂಡೆ pas ವ್ಯಕ್ತಿ 
ತ್ರವ್ರ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಉಪ್ಬೀ (ಗಗಳ ಪ್ರತಿಕಿ 3 ಯೆಗಳನ್ನು ಮೂರು ತೆರನಾಗಿ 
ES ಗಾಯನ ಕರೆಯಲ್ಲಿ ನತರ ಒಬ್ಬ ಜಗು ಒಂದು 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕಠಿಣವಾದ ರಾಗವನ್ನು ಕಲಿಯಳಿ್ಕ ಹವಣಿಸಿ ಅಯಶಸ್ತಿ ಯಾಗು 
ತಾಳೆ. ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಮತ್ತೊಂದು ಸ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಜಾಣತದದಿಂದ ಯೋಜಕೆ 
ಹಾಕಿ ಯಶಸ್ಸಿಯಾಗುತ್ತಾ ಳೆ. ಇದು ವ್ಯ ಕಿ ಕ್ರಿತ್ವಕೆ ನೋವು ಆಗದ ಉದಾಹ 
ರಣೆ. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮತ್ತೊ ಸ ಹುಡುಗೆಯು ಕಠಿಣ ರಾಗವನ್ನು 
ಹೇಳಲು ೩ ಆಸಮರ್ಮಳಾಗುತ್ತಾ ಳೆ. ಆದರೆ ಅವಳು ತನಗಿಂತ ಚಾಡಿಉದರ 
ರನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ ತನ್ನ ಸಾಮರ್ಯ್ಯ ಕ್ಸ ಅನುಗುಣವಾದ ಬೆಣ್ಣಿ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಯತಯಾಗುತ್ತಾ ಛೆ, ಇದು ಹದಗೊಳಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ 
( Disciplined ) ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಉದಾಹೆರಣೆ. ಮೂರನೆಯ ಹುಡುಗಯ 
ಒಂದು ಕಠಿಣ ರಾಗವನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಅನೇಕ ಬಾರೆ ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದರೂ ಅಯ 
ಶಸ್ತಿಯಾಗುತ್ತಾ ಳ್ಳ ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ವಿಧಾನಗಳು ಇ ಗದ್ದ ರಿಂದ ನಿರು 
ತ್ಸಾ 'ಹಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಅವಳು ಮುಂದೆ ಪ್ರಯತ್ರ ಮಾಡುವದನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡು 
ಕಳೆ ಇದು "ಹೊಂದಿಕೆ ತಪ್ಪಿದ ವತ್ತಿಕ್ಕದ ಉದಾ ಹರಣಿ ಇದ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಲಲಿತಕಲೆ ಚಿತ್ರಕಲೆ, "ಗಾಂ ಆಟ್ರ ನೃತ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಚಟುವಟಿಕೆ 


ಸಿಂ ಶಿಣಣಜ ನುಕೊೋ?3 


ಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಮೆ ಸೆಡೆಯಲು ಯಶ್ನಿಸಿ ಸೋತ ವ್ಯತ್ತಿಗಳು ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿದ 
ಛಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸುವರು 


[Ae 


ಹೊಂದಿಕೆ ತಪ್ಪುನದನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಹೊಂದಿಕೆ 
ತಪ್ಪಿದ್ದನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿದ ನೀಕು ಎಂಬ ದನ್ನು ಯೋಟಿಸುನದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೊಣೆ 
ಯಾಗಿದೆ, ಸುಸಂಬದ್ಧ ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಹೊಂದಿಕೆಯಾದ ವ ಕ್ರಿತ್ರವ 
ಕಟ್ಟುನದು ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ಸೈ; ಮತ್ತು "ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ತಹ ಗನ್ನು ದು ವದು 
1 11 ಸಮಸ್ಯೆ. ಆದರೆ ರೊಡ ಪ್ರಮಾಣದ ಮನಿಸ್ಸಿ ನ ಬೇನೆಗಳಿಂದ 
ನರಳುವವರನ್ನು ಮುನೋಟ್ಸ್‌ದ್ಯಗೆ' ಬಟ್ಟು ಕೊಡೆ ಮನುಷ, ನಲ್ಲಿ 
ಹೆಸಿವೆ ನೀರಡಿಕೆ, ಚಟುವಟಿಕೆ ಭದ್ರತೆ ಮಾನ ಕನ; ಗ ಸಿ. ದೂದಿಕ 
ಒತ್ತಡಗಳು (Urges) ಪ್ರ ಗಾ ಸರಿಯಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಲು ಮತ್ತು ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದಲು ಅವಕಾಶವನ್ನು ಓದ 
ಗಿಸಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಕಒಳ್ಳೀ ಹೂಂದಿಕೆಯುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಗ್ರುಗೊಳ್ಳು 
ವಾದರೆ ಹೊಂದಿಕೆ ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಪ೯ಕರು ಕಂಠಿ ತಾಯೆ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಸ ನಾಯಕರು 1 ನುಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು, ಅವರ ಕೃ ತಿಗಳನ್ನು ನ.ನಿ ಸಮೆಕು, 
ಅವರಲ್ಲಿಯ ಅಂಜ ಕೆ ಹೋಗಿ ಭೈರೈ ಬರುವಂತೆ ಬೆಂಬಲಿಗರ ಗೆಜೇಕು, 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಗೆಲುದಿನ ಅನುಭವವು ಅನರಿಗೆ ಬರುವಂತೆ ಮನವರಿಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವರ ತಪ್ಪು ತಡೆಗಳನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ 
ನೋಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಸ್ವತ; ತನ್ನ ಕರುವ ಉದ್ಮೇಗಡ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕೊಲ! ಬೇಹು. ತನ್ನ ಜು PO ಕನ್ನ ರನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಸುಧಾರಿಸಬಹುದು ತನ್ನ ವಕ್ತಿತ್ವ ನನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಿದವನು ಬೇರೆ 
ಯವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಟ್ಟಲು "ಹಟ ಸಕವಾಗಬಲ್ಲನು 1 


ಟೆ 


ಗ 


ಇನ್ನು ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸುಸಂಘಟಿತ ನ ಕ್ಷಿತ್ವವು 


(1111019166 Personality) ಮತ್ತು ಶೀಲವು ಹೇಗೆ ಬೆಳೆದು ಒಂದೆ; 
ಸ್ಥಿರತೆಗೆ ಬಂಡು ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿ 


ನೈಕ್ತಿತ್ವದ ಪ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಪ್ತ 


ಯಿಂದ ಸ್ಹಲ್ಪು ವಿವೇಚಿಸುವ. ಮನುಷ್ಯನ ನರ್ರನದ ಮೂಲ ಕಾರಣಗಳು 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳು (Drives), ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಮನೋಗ್ರಂಥಿಗಳು (Compl- 
xs), ಅನುರಾಗಗಳು (Sentiments). ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ 
ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸರಿವರ್ತಿಸುವದು ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ 


ಚಟಿಗಳು (11:016):-ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ವರ್ನನಗಳಿಗೆ ಅವನ ರೂಢಿ 
ಗಳೇ ಅಥವಾ ಚಟಿಗಳೇ ಕಾರಣನೆಂದು ಹಳೆಯ ಬಸ್ಯ ನವು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಒಂದು ಕಿ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಅದು ಚಟವಾಗಿ ಸಂಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಈಸುವದನು ಬರೆಯುವದನ್ನು ಬ:ಯಿಪ 
ಮಾಡುವದನ್ನು ಮೊದಲಾದ ಶಾರೀರಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತ ವೇಲೆ ಅವು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಟಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ನುನುಷ್ಯನ-ಪ್ರ ತಿರಿತ್ಯದ ಕಲಸೆ 
ಗಳು ಚಟಿಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. ಶಾರೀ(ಕ ಚಟಿಗಳಂತೆ ಮಾನಸಿಕ ಚಟ 
ಗಳೂ ಕಲಿಯಲ್ಪಡುತ್ತನೆ. ಚಟಗಳೆಲ್ಲ ಸೋಪಾಧಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದು 
(Conditioned Reflexes) ನರ್ರನನಾದಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಪ್ಯಾನ್ಜರೋ 
ವನು ಒಂದು ನಾಯಿಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುವನು. ಅಹಾರದ ತಾಟಿನ್ನು ನಾಯಿಯ ಮುಂದ ಇಡುವಾಗ ಗಂಟೆಯ 
ಸಸ ಗ್ಪಳವನ್ನು ಅವನು ಮಾಡುತ್ತಿ ಸ್ಯ ನು, ಆಗ ನಾಯಿಯ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು 
ಬರುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಅನೇಕ ಬಾರೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಆಹಾರ- 
ಗಂಟಔಿಯಸಪ್ಪಳ- ಜೊಲ್ಲು ಇವು ಮೂರು ಒಂದೇಕಾಲಕ್ಕೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದವು. ಈ 
ರೂಢಿಯು ನೆಲಸಿದ ಮೇಲೆ ಮುಂದಿ ಶ ನಾಯಿಯು ಕೇವಲ ಗಂಟೆಯ ಸಪ್ಪಳ 
ವನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಆಹಾ ರವಿರದಿದ್ದ ರೂ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯುತ್ತಿತ್ತು.ಇದು ಸೋಪಾ 
ಧಿಕ “ಪ್ರ ಶಿಕ್ರಿ ಯೆ, ಅದರೆ ಪ್ರಾ ಣಿಯಲ್ಳಿ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಚಟ 


ಗಳುಉಂಟಾಗಜೇಕಾದರೆ ಕೇವಲ ತಾಂತ್ರಿಕ ಪುನರಾವರ್ರನೆಯು ಕಾರಣವಾಗಿ 
ರಣೆ ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದಂದು ಈಗಿನ ಮನೋ 
ನಿಜಾ ಸ್ಲಾನವು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಈ ದೃ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಹೆಸಿನೆಂಬ ಮೂಲ 
ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ತೃ ಓೃಗೊಳಿಸುವ "ಥ್ರ ಯತ್ತ ದಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಿದ ಜೊತೆಗೆ ಜೊಲ್ಲ 

ಸುರಿಸುವ ಊ ೫ ಇಂಥ ಉಡಿ (ಶನಿಲದ ಯಾಂತಿ ಕ 


ಪುನರಃವರ್ತನೆಯಿಂದ ಚಟಗಳು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ರೇರಣೆಗಳ ಸೇನೆಯ 
ಲಿಯೆ? ಚಟಿಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸಂಬಳ ದೊರಕುವದು ಇಲ್ಲವೆ 
ಮುಂಬಡತಿ ಆಗುವದು, ಎಂಬ ಉಸ್ಸೇಶದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ 
ಟಾಯಿಪಿಂಗ ಕಲಿಯುವವನು ಅದರ ಕೌಶಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸು 
ನನು. ಇದೇ ಮಾತು ಎಲ್ಲ ಚಟಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಸರ್ಕಸ್ಸಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಚಮತ್ಸಾರಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿ 
ಬ ಬಾ ಆಹಾರ ಫೆ ್ರೀರಣೆಯ ಸಹಾಯನನ್ನೆ e ಕೋರುತ್ತಾ ರೆ. 


ಮೆನೋಗ್ರಂಥಿಗಳು (Complexes )-- ಪ್ರಾಣಿಯು ಒಂದು 

ಸನಿ ವೇಶನನು ಎದುರಿಸಿದಾಗ ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಪ್ರಜೋದನೆಗೊಂಡು 
ಕೂಡಲೇ ಪ್ರ ತಿಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆ ಸನ್ಸಿವೇಶವು ಬದಲಾದ ಮೇಲೆ 
ಆಪ್ರಾ ಟು ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ ಅನುಭವವನ್ನು ಮರೆತು. ಬಿಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ 1 ಅನುಭವವು ಸಾಕಷ್ಟು ಮಹತ ವುಳ್ಳದ್ದು ಅಧವಾ ಅರೃಪ್ರಸ್ಛೆದ್ದು 
ಇದ್ದರೆ ಅದರ ಅಂಶಗಳು ಮನಸ್ಸಿ ಸ ಹಿನ ಸಯ ಬೀಡು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇವಕ್ಕೆ 
ಮನೋಗ್ರ ಧಿ (Compl ಎನ್ನು ತ್ತಾ ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗವು ಮತ್ತೆ 
pe ಮೊದಲಿನ ಅನುಭವಗಳ ನಡ್ಚರಗೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ರನೆ. ಒಮ್ಮೆ ಕಲ್ಲಿನ 
ಪೆಟ್ಟಿ ತಿಂದ ನಾಯಿ ಮತ್ತೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನಾ ದರೊಬ್ಬನ ನು 
ಬೇಕೆ ಉದ್ದೆ ನೇಶದಿಂದ ನೆಲಕ್ಕೆ ಬಾಗಿದುದನ್ನು ಕಂಡರೆ ಬಾಲ Re 
ಕೊಗತ 1 ಮೇಲೆ ಜಳಕ ಸ್ರಾನ್ಟ ಲೋವನ ನಾಯಿಯಲ್ಲಿ 
ಮನೋಗ್ರಂಥಿಯು ಉಂಟಾದುದರಿಂದ ಗಂಟೆಯ ಸಪ್ಪಳ ಕೇಳಿದ 
3 ಅದರೆ ಜೊತಿಗೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಜೊಲ್ಲಿನ ಪ ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೂ 
ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಸಾಲೆಯ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ತಾವು ಮಾಡಿದ ಪ್ರವಾಸದ ಬಗೆಗೆ 
ಇಯಿಪಾಠ ಮಾಡಿದ ಹಾಡಿನ ಬಗೆಗೆ ಭಾವಗ್ರಂಥಿಗಳು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತವೆ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ, ವಿಷಯ, ಸಂಘ, ಅಥವಾ ಸಮಾಜದ ಬಗೆಗೆ 
ಬೇಕಿ ಬೇಕಿ ಮನೋಗ್ರಂಥಿಗಳು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮೂಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು 
ಸಂಘಟನೆ ಹೊಂದಿ ಮನೋಗ್ರಂಥಿಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಅವು ಹೆಚ್ಚು ಕಲದ 
ವರೆಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೩೩೧ 


ಯಲ್ಲಿ ಇದು ಮೊದೆಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. ಈ ಸಂಘಟನೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನ 
ಚಟಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಅನುರಾಗಗಳು (Sentiments)—್ರೇರಣೆಗಳು ಬೆಳೆದು ನುಸೊಃ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಆಗುವಂತೆ ಮನೋಗ್ರಥಥಿಗಳು ಬೆಳದು ಅನುರಾಗಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಅನುರಾಗಗಳಿಗೆ ಭಾವನೆಗಳು, ಉದ್ವೇಗೆಗಳು ಅಥವಾ ಸ್ವಿರವೃತ್ತಿಗಳು ಎಂದೂ 
ಕರೆಯಬಹುದು. ಒಂದು ವಸ್ತುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮನೋಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಸಂಘಟನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯೂಹದಲ್ಲಿ , ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿದರೆ 
ಅದಕೆ ನಾವು ಅನುರಾಗ (5 ೧026719)ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇನೆ ಆನುರಾಗ 
bi "ಮನುಷ್ಯನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿತ್ವದ ಸ್ಥಿರವಾದ ಘಟಕಗಳು. ಅವು ಸಂಪಾದಿತೆ 

ಘಟನೆಯ ಎರಡನೆಯ ನಟ್ಟು, ಒಂದು ವಸ್ತು ನಿಷಯ ಅಥನಾ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಗೆಗೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಗೊಂಡ ನುನೋವೃತ್ತಿಯೇ ಅನುರಾಗೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಇಲ್ಲವೆ ಅನೇಕ ಪ ವೃ ತ್ತಿಗಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತನೆ. ಅನು 
ರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ವಾದ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಒಂದನೆ 
ಯದು ಪ್ರೇಮದ * ಅಸುರಾಗಗಳು ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ದುವಿ ಟ್ರ ಸದ ಅನುರಾಗ 
ಗಳು. ಬೀಡಿ ಸೇದುವುದರ ಬಗೆಗೆ ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಪ್ರೆ ಹ ಅನುರಾಗವು 
ಉಂಟಾದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ದ್ವೇಷದ ಅನುರಾಗವು ಉಂಟಾಗಬಹುದು. 
ಅಭ್ಯಾಸದ ಬಲದಿಂದ ಅನುರಾಗಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ, 
ಅಭ್ಯಾಸ ತಪ್ಪಿದರೆ ಅವು ಬಲಗುಂದುತ್ತವೆ. ಅನುರಾಗಗಳು ಬೆಳೆದ ಹಾಗೆ 
ಜೇವನದ ವೃ ವ ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಿ ರತೆಯೂ ಕ್ರಮವೂ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ನಡಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚ ಲಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಜ್‌ 
ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಚಟಗಳ ಹಿಂದೆ, ಉತ್ತಿ (ಗಗಳೆ ಮತು ಕೃತಿಗಳ 
ಹಿಂದಿ ಅನು ರಾಗಗಳು ಹಿನ್ನೆ ಬೆಯಾಗಿ ವ್ಯವರಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಚಟಿಗಳು 
ಅನುರಾಗಗಳ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಸೇವೆ ಯಲ್ಲಿ ರೂ ನ್ರಗೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತ ನದ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅವನ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಅವನ ಅನುರಾಗಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಅವನ ಭನಿಸ್ಯನನ್ನು ಹೇಳೆ 
ಬಹುದು, ಒಂದು ವರ್ತಮಾನ ಪತ್ರವನ್ನು ನೂರು ಮಂದಿ ಹಿದುತ್ತಿರು 


೭3 { ಹ wt 


ನಾಗ ಒಬ್ಬನು ರಾಜಕಾರಣದ ಸುದ್ದಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಆಟಿದ 
ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯವನು ವ್ಯಾಪಾರದ ಸುದ್ದಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಳಿದರೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಅವನ ಅಭಿರುಚಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಬೇಕೆ ಬೇನೆ ಅನುರಾಗಗಳು ಇರುವ 
ವೆಂದು ಊಹಿಸಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಳುವೆಯಲ್ಲಿ ಅನುರಾಗಗಳು 
ಪ್ರಮುಖ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಉದ್ದೀಶಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು 
ಸಾಹೆಸಗಳಿಗೂ ಅನುರಾಗಗಳೇ ಮೂಲ ಸೂತ್ರಗಳು. ದೇರಾಜಿಮಾನವು 
ಒಂದು ಅನುರಾಗ. ಅದರಿಂದ ಪ್ರೇರಿಕನಾದವನು ತನ್ನ ನಾಡಿಗಾಗಿ 
ಯಾವ ತ್ಕಾಗವನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೂಗಲ್ಲನು 
ಅನುರಾಗಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ ಪ್ರೇರೆಣೆಗಳೆಂದ ನೇರವಾಗಿ 
ಹೆಟ್ಟುವ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ದೊಡ್ಡವನಾದನನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಅವನು 
ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೂಡಲೇ ಭಯಗೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅಥವಾ ಸಿಬ್ಬಿಗೇಳಬಹೆದು. 
ಆದರೆ ಅವನ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಅನುರಾಗಗಳೇ 
ಉಗಮ ಸ್ಥಾ ನಗಳು, 


ಸಂಸಕ್ತಿ ತತ್ವದ ಮೇಲೆ ಅನುರಾಗಗಳು ರೂಪುಗೊಳಿ; ತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಅನುರಾಗಗಳು ಇದ್ದು ಕೆಲವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲ ಇರುತ್ತವೆ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲವಿದ್ದ ಅನುರಾಗಕ್ಕೆ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗ ( Master 
5611017601) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ... ಇದರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಗೌರವವು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
" ನಾನು ನನ್ನದು ನನ್ನ ಅನುಭವ' ಎಂಬುದೆ ಆತ್ಮಭಾವ ಅಥವಾ ತನ್ನತನ. 
ಮಗುವು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದಲೆ ಈ ಆತ್ಮ ಭಾನನೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ, ತಾನು ಆಡುವ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಆನರಣದಿಂದ 
ಆತ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಬೇರೆಯವರು 
ಆಡುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಮಗುವು ನಂಬುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರು 
ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ಮಗುವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಳೆ * ಕುಂಟ ತುಡುಗ್ಯ 
ಧಡ್ಡ, ಮೈಗಳ್ಳ' ಮುಂತಾಗಿ ತೆಗಳಹತ್ತಿದಕೆ. ಅವನು ಹಾಗೇ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವೇ ಹೆಚ್ಚು. ಯಾನ ಆನುರಾಗದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಭಾನನೆಯು ಸಂಸೂರ್ತ 
ವಾಗಿ ಬೆರೆತು ಕೋಗಿರುತ್ತೆದೆಯೋ ಆದು ಪೃಧ್‌ನ ಅನುರಾಗನೀಗುತ್ತದೆ. 


ವೃಕ್ಕಿತ್ತದೆ ಬೆಳನಣಿಗೆ ಪ್ಲಿ೭ಪ್ಲಿ 


ಸಿಮುಖ 


ಶೀಲ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ: ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ ಶೀಲ. ಸುಸಂಘಿ 
ಟಿತನಾದ ಆತ್ಮಭಾವಕೆಯೇ ಶೀಲ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಅನುರಾಗಗಳು ಕ್ರಮ ಹಿಡಿದು ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸುಸಂಘಟಿತನಾಗಿದ್ದಕಿ ಅದುವೇ ಸುಸಂಬದ್ಧ ಶೀಲ. ಅಥವಾ ಅನುರಾಗಗಳ 
ಸಂಘಟನೆಯೇ ಶೀಲನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು.  ಅನುಂಗಗಳನ್ಲಿ ಮೇಲು 
ಮಟ್ಟದ ಸಂಘಟನೆಯು ಉಂಟಾಗದೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ನಿರೋಧವೂ ತಿಕ್ಳಾ 
ಓವೂ ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಅದು ಥಿರ್ಚಲವಾದ ಶೀಲ. ಆಗ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಒಡಕು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ; ಕಾರ್ಯ ಸಾಮಕ್ಕ್ಯವು ಬಲಗುಂದುತ್ತದೆ. ಉದ್ದೇಶಗಳು 
ಅನಿಕ್ಚಿತನಾಗುತ್ತವೆ. ಶೀಲನೆಂಬುದು ಒಂದು ರಚನೆ; ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಅದರ 
ಮೂಲ ಫಟಿಕಗಳು. ಶೀಲ ರಚನೆಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮೆಟ್ಟಲು 
ಗಳು ಇನೆ ಅನೇಕ ಉಡ್ಡೀಶಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಕ್ರಮ 
ಗೊಳಿಸಿ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವದು ಮೊದಲನೆಯ ಮೆಟ್ಟು. ಮುಂದಿ 
ಅನೇಕ ಗುರಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುವ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಪೋಷಕನಾಗುನಂತೆ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಪ್ರಧಾನ ಅನ-ರಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಅತ್ಮ 
ಗೌರವದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವದು ಎರಡನೆಯ ಮೆಟ್ಟು,  ಅನುರಾಗಗಳ 
ಸಂಘಟನೆಯೇ ಶೀಲ... ಅನುರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಹೊಂದಿಕೆಯು 
ಉಂಟಾದಂತೆ ಉತ್ತಮ ಶೀಲವು ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಶೀಲವನ್ನು ಹಾಗೆ 
ರೂಪುಗೊಳಿಸುನದೇ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಕೆಲಸ, 


ಶೀಲವು ಒಳ್ಳೆಯದೂ ಅಗಿರಬಹುದು ಕೆಟ್ಟಿದೂ ಆಗಿರಬಹುದ್ದು 
ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗವು ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಸದಸದ್ವಿ 
ನೇಕನನ್ಳು ಬದಿಗೊತ್ತಿ ಅವನನ್ನು ಅನೀತಿ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿಸಬಹುದು. 
ದೇಶಾಭಿಮಾನ, ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆ, ಪುತ್ರಪ್ರೇನು, ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಧಾನ 
ಅನುರಾಗವುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು 
ಸಾಡಬಹುದು. ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕು 
ತ್ರೆ. ಅದರೆ ಉತ್ತಮ ಶೀಲದಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಅನುರಾಗಗಳು ( Moral 
Sentimetns ) ಸ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನ್ಯಾಯ್ಕ ಸತ್ಯ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತನೆ 


ಪ ಶಿಕ್ಷಣದೆ ಮನೋಪಿಜ್ಞೌನೆ 


ದಯೆ, ಆಹಿಂಸ್ಥೆ ಸಹಾನುಭೂತಿ ಮೊದಲಾದ ಒಳ್ಳೇ ಗುಣಗಳ ಪ್ರೇಮವು 
ನೈತಿಕ ಅನುರಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ ಫಲವಾಗಿ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕೈತಿಕ ಅನುರಾಗಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ * ಜತೆ 
ಯಂತೆ ಮತಿ' ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯು ಉಂಟಾಗಿದೆ. ಮಗುವು ಯಾವ 

ಇನಮಾಜಿಕ ಅವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದರ ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಫಲಿ 
ಯುತ್ತಾನೆ. ಅದುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಉತ್ತಮ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯ ಸುವದು 
ಪಾಲಕರ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಕರ ಮುಖ್ಯ ಕೆಲಸ, ಕೇವಲ ಊಪದೇಶದಿಂದ ಮಕ್ಕ 
ಳಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಅನುರಾಗಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಕಿಳಿಯ:ವದು ತಪ್ಪು. 
ಗಣಿತ ಅಥವಾ ವ್ಯಾಕರಣ ಕಲಿಸುವಂತೆ ಶೀಲನನ್ನು ಕಲಿಸಲು ಹಿರುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕೃತಿಯ ಮುಖಾಂತರ ಶೀಲದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣ 


mA 
ಪುಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಮಾಣಕನಿದ್ದವನು ದೊಡ್ಡ ಕಾರ್ಮಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ 
| 4 ಆ ವಿ Aad ಕ್ಸ ಗಿ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆಟಿಗಳನು ಪೂ ಮಾಣಿಕಕನದಿಂದ 


4 5, 

ಆಡುವುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಶೀಲವು ರೊಸ್ರಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ನೀತಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಭಾಷಣ, ಪ್ರವಚನ, ಕೀಕ್ರನ 
ಅಥವಾ ಉಪದೇಶಗಳು ಅಸ್ಟೊಂದು ಫೆಲದಾಯಕವಾದ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲ. 
ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಪ್ರದಾಯ, ಸೆಂಘಜೀವನ, ಅಟ ಸಂಸ್ಕತಿಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಆದರ್ಕ ಜೀವನ, ಸ್ವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಮೊಡಲಾದ ಸಾಧನಗಳಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳ ನೈತಿಕ ಅನುರಾ ಗಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸಬೇಕು. 

ಇನ್ನು ಶೀಲದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡೊಗ 
ಬನು ಹೇಳುವಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲ ಪ್ರ(ರಣೆಗೆ ನನ್ನು 
ಸುಸಂಬದ್ಧಗೊಳಿಸಿ ಆಫುರಾಗೆಗಳನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವದು, ಮತ್ತು ಆ 
ಅನುರಾಗಗಳನ್ನು ಆತ್ಮ ಗೌರವನೆಂಬ ಪ್ರಧಾನ ಅನುರಾಗದ ಮತ್ತು ಉದಾತ್ರ 
ಶೀಲದ ಒಡೆತನದಲ್ಲಿ ಒಂದುಗೂಡಿಸುವದೇ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವಿಕಾಸ. ಶೀಲವು ವೃಕ್ತಿ 
ತ್ವದ ತಿರುಳು. ಮುತ್ತು ಶೀಲವುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವದೆ| ಶಿಕ್ಷಣದ 
ತಿರುಳು; ಶಿಕ್ಷಕನ ಕರ್ತವ್ಯ, 


ಗ್ಸಃ 


wd 3. 


£37 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮತ್ತು ಅಭ್ಯಾಸಗಳು 


ಮಕ್ಕಳ ಒಲವುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಲಿಕ್ಸಿ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ಸಮಾಚಾರ ಶೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವದು. 

ನನ್ನ ಮೂರು ಬಯಕೆಗಳು 

ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಯಾವದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. 
ಇಲೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಯಾವದು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ನೇರುವದಿಲ್ಲ, 
ಸಾಲೆಯ ಹೊರಗೆ ಯಾವದು ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಲೆಯ ಹೊರಗೆ ಯಾವುದನ್ನು ನಾನು ಬಹಳ ತಿರಸೃರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಇವುಗಳ ಉತ್ತರೆಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟ, ಆರ್ರಿಕ-.ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ಮಟ್ಟಿ, ವಯ, ಮತ್ತು ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ 
ಸರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
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ಕೆಳಗೆಕೊಟ್ಟಿ ನಿಷಯಗಳೆಬಗೆಗೆ ಸಂದರ್ಯನ ರಿಪೋರ್ಟು ಇಲನೆ ಸ್ವಂತ 
ಬರೆದು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರಗಳ ಮುಖಾಂತರ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಗಳ ಅಭಿ 
ರುಚಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಒಲವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು. 
ಪ್ರಚಲಿಕ ಸುದ್ದಿಗಳು ಆಟಗಳು, ರೇಡಿಯೋ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು, 
ರಾಜಕೀಯ ಪಕ್ಷಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳು, ಕಾಯಜಿ 
ಕಾನೂನುಗಳು, ಬೇರ ಬೇಕಿ ಸಮಾಜಗಳ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು, 
ಬೇಲೆ ಬೇಕೆ ಭಾಷೆಗಳು ಬೇಕಿ ಬೇಕೆ ಜನಾಂಗಗಳು, ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ದೇಶಗಳು ಮುಂತಾದವು. 


ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅಡ್ಡ ಬರುವ (1) ಸಾಮಾಜಿಕ 
(i) ಆರ್ಮಿಕ ಮತ್ತು (111) ಭೌತಿಕ ಸುಗತಿಗಳು ಯಾವವು? 
ಅವುಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ನೀವು ಯಾನ ವ್ಯವಹಾರಿಕ 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಿರಿ ? 


೫. 


ಇ 


೧೦. 


md ೧ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಚ್ಚಾನ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವವೆಂದು 
ತೋರುವ, ಅದರೆ ನಿಜನಾಗಿ ಇನಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ 
ಸಂಗತಿಗಳ ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. 


ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವದು ( Ad)ustment ) ಅಂದರೇನು ? 
ಹೊಂದಿಕೆ ತಪ್ಪಿದ ವರ್ರನದ ಕೆಲವು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು 
ಉದಾಹರಣೆ ಸಹಿತ ನನರ. 


ಉದ್ವೇಗಗಳನ್ನು ಸುಸಂಬದ್ಧ ಗೊಳಿಸಲಿ ಲಿಕ್ಸೆ ಶಿಕ್ಷಕನು ಯಾವ 
ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳ' ಬೇಕು ? 


ಅಜಾಗೃತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಹೋರಾಟಗಳೆ ಕಾರಇ 
ಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಣೆ ಸಹಿತ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಪೀಕರಿಸಿರಿ, 


ಸುಖ, ಪ್ರಾವೀಣ್ಯತೆ ಮತ್ತುಸಾಮಾಜಿಕ ಭಾವನೆ ಇವು ಹೊಂದಿ 
ಕೆಯ ಅಥವಾ ಸುಸಂಬದ್ಧತೆಯ ಕಾರಣಗಳೆಂದು ಹೇಳುವ 
ದುಂಟು. ಅದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ ಇವಲ್ಲದೆ 
ಬೇರೆ ಯಾನ ಕಾರಣಗಳಕ್ಕು ನೀವು ಕೂಡಿಸುವಿರಿ ? 


ಒಬ್ಬ ಪಾ ಥಮಿಕ ಸಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೀಗೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ನಡುತ್ತಾ. ನೆ. ನಾನು ಕಲಿಸುವ ವರ್ಗ ದಪ ೈತಿಯೊಬ್ಬ ನ ಮಗುವ 
(ಆರು ತಿಂಗಳ) ಟರ್ಮನ ಕೊನೆಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳ ದಿದ ರಿ 
ನಾನು ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಿದ್ದು ವರ್ಮ.” ಯಾವ ಕಾರಣಗಳ ಸಲುವಾಗಿ 
ಇದನ್ನು ನೀವು ಒಪ್ಪುನದಿಲ್ಲ? 


ನಿಮ್ಮ ಸಾಲೆಗೆ ಬರುವ ಹುಡುಗರನ್ಲಿ ಎಷ್ಕು ಜನ ಬಡತನದ 
ಬವಣಿಗೆ ತುತ್ತಾ ಗಿರುಕ್ತಾರೆ ? ಅನರಲ್ಲಿ ಜಾ ಗಬಹುದಾದ 
ಅಥಿಸ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು” ತೊಡೆದು ಹಾಕಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ನೇವು ಲಕ್ಷ್ಯ ಪ್ರಸ್ಛಿಸಬೇರಾಗುತ್ತದ? 


೧೧, 


ಗಿಳಿ, 


೧೫, 


ವೈತ್ರಿತ್ವದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ `ಕಿ2 


ಒಬ್ಬ ಮಗುವಿನ ನಡತೆಯು ಮೇಲಿಂದ ಅವನು ತಂದೆ ತಾಯಿ 


ಗಳಿ pi ನಿರಾ ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ,ವನೆಂದು ಹೇಳಲು ಬರುತ್ತದೆಯೊ ? 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಏಕೆ? 


ೆ ವ.ಕೃಳನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲಿಕೆ ಕರಣಗಳು ಯಾವವು? 


ಬೆಳವಣೆಗೆಯ ಮೇಲೆ ಇದರಿಂದ ಯಾವಹಾನಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ? 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ಪಡಬೇಕಾಗುವದು ? 


| ಮಕ್ಕಳ ವರ್ರನದ ಬಗೆಗೆ ಆವರಣವಾದಿಗಳು ಮತ್ತು ಆನು 


ವಂಶೀಯಕಶೆನಾದಿಗಳು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ತರ ಕುತರೃಗಳನು 
ತ 4 
ವಿವೀಬಸಿರಿ. 


ಸಾಧಾರಣ ಮಗುವಿಗಿಂಕ ಅತಿ ಜಾಇ ಮಗುವು ಅಥವಾ ಅತಿ 
ಧಡ ಮಗುವು ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟ 
ಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಾಣ ಸಹಿತ ವಿವೇಚಿಸಿರಿ. 


ಕೆಲವು ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಕೀಳುತನ ಭಾವನೆಯು (Feeling of 
inferiority) ಮಜ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಉಪಾಯವೂ ನಾಟುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಹೇಳಿಕೆಗೆ ನಿಮ್ಮ 
ಒಪ್ಪಿಗೆಯುಂಟಿ? ಸ್ಪಷ್ಟ್ರೀಕರಿಸಿರಿ; 


. ಹೊಂದಿಕೆ ತಪ್ಪಿ ನಡೆಯುವ ಮಗುವಿನ ಬಗೆಗೆ ಸಮಾಚಾರ 


ವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಕ್ಸ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅನನ ತಂಜಿ ತಾಯಿಗೆ 
ಳೊಡನೆ ಆರೋಚಿಸಬೇಗಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕಾದ ತೊಂದರೆಗಳು ಯಾವವು ? ಅವುಗಳನ್ನು ನೀಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ? 


ನಿಸಂಬದ್ಧ (Maladjustucl) ಮಗುವಿನ ಸಂದರ ನಗಳನ್ನು 
ವಾ ಸಹಾನುಭೂತಿಪರ ದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟ್ರಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವದು ಏಕೆ ಅವಶ್ಯವಿರುತ್ತದೆ ? 


4೬೮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಚ್ಚಾನ 


೧೮. ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿದ್ಯಾರ್ಮಿಯನ್ನು ಕುರಿತು “ ಪ್ರಗತಿ 
ಪತ್ರಿಕೆ” (Cumulative Record) ಯನ್ನು ಇಡುವು 
ದರ ಬೆರೆ ಮತ್ತು ಕೊರತೆಗಳು ಯಾವನು? 


೧೯. ಶಿಕ್ಷಕರು ನಿದ್ಯಾರ್ದಿಗಳ ವ್ಯಕ್ತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ (Case Stuy) 
ಮಾಡುವದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆದರೆ ಇದು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ವ್ಯವ 
ಹಾರಿಕನಾಗಿರುತ್ತದೆ? 


೨೦. ಹೊಂದಿಕೆ ತಪ್ಪಿದ ವಿಸಂಬದ್ಧ ವರ್ರನಗಳಿನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 

ಬಗೆಗಳು ಯಾವವು? ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಅನುಭವದ ಕೆಲವು ಸೂಚನೆ 

` ಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. ಅಂಥ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ನೀವ್ರ ಯಾವ ಸಹಾಯ 
ವನ್ನು ನೀಡುವಿರಿ ? 


ಶಬ್ದಕೋಶ 


(ಪಿ, ಸೂ. ಈ ಅನೃತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾದ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಆದಷಂ 


ಬ 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದೆ. ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಗಡುಚಾದ ವಿಷಯವಾದರೂ ಅದರೆ 
ಹೂರ್ತ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಉಸಯುಕ್ತವಾಗುನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದೆ 


04 
ರೂಢಿಯಲ್ಲಿರುವ ಶಬ್ದಗಳನ್ನೇ ಬಳಸಿದೆ. ಆದರೂ ಈ ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ 
ಸ,ಕಟವಾದ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಸಹಾಯವಾಗಿ ಇಬ್ಬ ಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಹಾನು 
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ಅಕ್ರಮ ನಕ್ರನ ಅಸರಾಧ್ಯ ತಪ್ಪು ನಡತೆ Maladjusted 

Behaviour, Delinquency, Deviates 

ಅಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ The Unconscious 

ಅತಿಕ್ರಮಣ ಸ್ರression 

ಅದುಮುನದು, ಹಕ್ತಿಕ್ಳುವದು, ಬಚ್ಚೆಡುವದು Repression 

ಅನುಭವ Experience 

ಅನುಭವದ ಮುದ್ರೆ, ಅನುಭವ ಶೇಷ್ಠ ಭಾವಗ್ರಂಥಿ Engram 

Complex 

ಅನುರಾಗ, ಭಾವಕ್ಕೆ ಸ್ಥಿರವೃತ್ತಿ Sentiment 

ಅಭ್ಯಾಸ, ರೂಢಿ Study, Practice, Exercise 

ಅಭ್ಯಾಸ ನಿಯಮ Law of Exercise 

ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆ, Curriculum 

ಅಭಿರುಚಿ ಆಸಕ್ತಿ 17061651 

ಅಲೆದಾಡುವದು Truancy 

ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆ Motivation, Urge, Drive 

ಅಂತರಾನಲೊೋಕಕ Introspection 

ಅಂತರ್‌ಮುಖಿ Introvert 


ಆತ್ಮಗೌರನ, ಸ್ವಾಭಿಮಾನ Self-regard 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುನೋನಿಜ್ಞಾನ 
ಇ 


ಅತ್ಮ ಪ್ರತಿಷ್ಕೆ Se]f-assertion 
ಆಧಾರವುಳ್ಳ ಭalid 
ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಸರಂಪಕಿ Heredity 
ಆವರಣ್ಣ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ, ಸನ್ನಿವೇಶ Environment 
ಅಶ್ರಯ, ಆಸರ, ಭದ್ರತೆ Security 
ಇಡಿ ಮತ್ತು ಬಿಡಿ ರೀತಿ ಕಲಿಯುವ Whole and 
Part Method of 10071101 
ಉದಾಕ್ರೀಕರಣ, ಉದಾಸ್ಸಗೊಳಿಸುವದು Sublimation 
ಉದ್ಬೇಗ್ಯ ಭಾವ್ಯ ರಸಭಾನ ಔmotion 
ಉಪದೇಶಕ, ಮಾರ್ಗದರ್ಯಕ Counsellor 
ಒರೆಗಳು ests 
ಒಲವಿನ ಒರೆಗಳು Aptitude Tests 
ಕೃತಿಯ ಒರೆಗಳು Performance Tests 
ಜೋಡಿಸುವ ಒರೆಗಳು Matching Tests 
ಪೂರ್ಮಿಯ ಒರೆಗಳು Completion Tests 
ಪ್ರಗತಿಯ ಒರೆಗಳು Attainment Tests 
ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳು Standardized Tests 
ನಸ್ತುನಾಚಕ ಒರೆಗಳು Objective Tosts 
ಸರಿ-ತಪ್ಪು ಒರೆಗಳು True-False Tests 
ಹಲವು ಆಯ್ಕೆಯ ಒರೆಗಳು Multiple Choice Tests 
ಒಲವುಗಳು. Aptitudes, Disposition 
ಒಳನೋಟ ಅಂತರ್‌ದೃಷ್ಟಿ Insight 
ಓ. ಬ. ಲೆ (ಓದು ಬರೆಹ ಮತ್ತು ಲೆಕ್ಕ) Thro ‘R's 
ಕಡಿಮೆ ಎಂಬ ಭಾವ, ಕೀಳು ಬಾವ, ನೈಜ್ಯ ಭಾವ Inferiority 
Complex— Feeling 
ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಮ The Leaining Process 
ಕಲಿತ ನಿಷಯದ ವರ್ಗಾಂತರ ಶಿಕ್ಷಣದ ನರಾ 0ಕರೆ Transfor oi 
Training 


ಶಬ್ದಕೋಶ ಕಿರಣ 


ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ನಿಯಮಗಳು Laws of Learning 


ಅಭ್ಯಾಸ ನಿಯಮ 7೩1% of Exercise 

ನರಿಣಾಮ ನಿಯಮ Law of Effect 

ಸನ್ನಾಹ ನಿಯಮ Law of Readiness 
ಕೆಲಿಯುನ ರೀತಿಗಳು Methods of Learning 

ನೋಡಿ ಕಲಿಯುನೆ ರೀ Observation Method 

ಅನುಕರಣ ರೀತಿ Imitation Method 


ಫೇಳಿ ಕಲಿಯುವ ರೀಕಿ Verbal Method 
ಓದಿ ಕಲಿಯುವ ರೀತ Reading Method 
ಭಾಯಿಪಾಶದಿಂದ ಕಲಿಯುವ ರೀತ Rote Method or 
Recitation Method 
ತೀಡಿ ಕಲಿಯುನ ರೀತಿ Manual Guidance 1101806 
ಮಾಡಿ ಕಲಿಯುವ ರೀತಿ Learning by Doing Method 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾದ ರೀತಿ 
Trial and Error 2100706 
ಸಮಸ್ಯೆ (ಬಿಡಿಸುವ) ರೀಕಿ Problem{(Solving) Method 
ಸಿದ್ಧಾಂತ ರೀತಿ Inductive Method or 
Generalization Method 
ಇಡಿ ಮತ್ತು ಬಿಡಿ ರೀಕಿ The Whole and Part Method 
ಫಿರಂತರ ರೀತಿ... Massed or Concentrated Method 


ಕಾಲಾಂತರ ರೀತಿ. Distributed Method or 


| Spaced Method 
ಕಲ್ಪನೆ. Concept Idea 


ಕಲ್ಪನಾ ವಿಲಾಸ ೫/06 Imagination 
ಕಾvನಯ Chronological Age 
ಕಾಲ್ಸನಿಕ ವಿಚಾರ Conceptual Thinking 


೩೮.4 


ಶಿಕ್ಷಣದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ 


ಕುತರ್ಕ, ಕುಂಟು ನೆನ ಕನ Rationa'izing 

ಕೀಳು ಭಾವನೆ ಕಡಿಮೆ ಎಂಬ ಭಾವ, ನೈಚ್ಯಭಾವ 171610 
Fecling 

ಕೃತಕ ನಂಬುಗೆ Make Belief 

ಗಟ್ಟಯಾಗುವಿಕೆ, ದೃಢೀಕರಣ Consolidation 


ಗೃಹಪಾಠ, ಮನೆ ಕೆಲಸ Home Work 

ಚೇತನ, ಜೀವನದ ರಭಸ Horne, Libido, Elan-Vital 
ಚೇತನವಾದ Vitalism 

ಜೀವನ ದೃಷ್ಟಿ, ತತ್ವಜ್ಞಾನ Philosophy of Lifc 
ಜಾಗ್ರತಾವಸ್ಥೆ The Conscious 

ತತ್ವಜ್ಞಾನ Philosophy 

ತಪ್ಪು ನಡೆಗಳು, ಅಕ್ರಮ ವರ್ತನ ನೋಡಿ 

ತರ್ವ, ನಿವೇಕ, ಅನುಮಾನ Reasoning 

ತಿಕ್ಕಾಟ್ಟ ಹೋರಾ Conflict 

ದೃಢೀಕರಣ, ಗಟ್ಟಯಾಗುನಿಕೆ ನೋಡಿ 

ನಂಬುಗೆಯುಳ್ಳ, ನಂಬಲರ್ಹೆನಾದ Reliable 
ನಿರಾಕರಿಸುವದು Recting 

ನಿರಾಶೆ Frustration 

ನಿರಂಕುಶ ನರ್ತನ ಸಟtಂಂratic Behaviour 
ಕೈಚ್ಯಭಾವ, ಕೀಳು ಭಾನ ನೋಡಿ 

ಪಕ್ಕೀತರ Extra Curricular, Co-Curricular 
ಸರಂಪಕ್ಕೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ನೋಡಿ 

ಸರಕ್ಷೇಸಣ Projection 

ಸರಿಣಾನು ನಿಯಮ Zw of Rffect 


ಶಬ್ದ ಕೋಶ ಪಿಲಿ 


ಪರಿಸ್ಥಿತಿ, ಆವರಣ ನೋಡಿ 
ಇತ ತಳೆಗಳು Plateaus: 
ರ್ರ ಸಿದ್ಧಾಂತ Hypothesis 
ಪ್ರತೃಕ್ಷ ಜ್ಞಾ 8 Perception 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿಚಾರ Perceptual Thinking 
ಪ್ರಚೋದನೆ Motivation, Drive 
ಪ್ರಮಾಣ Norm, Standard 
ಪ್ರಮಾಣ ಒರೆಗಳು Standarilized Tests 
ಪ್ರಮಾಣ ಗುಣಗಳು Norms 
ಪ್ರಮಾಣ ವಿಜ್ಞಾನ Normative Science 
ವೃತ್ತಿ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸತಿ Instinct 
(ಮ Affection, Love 
ರಣೆ Motive, Drive 
ಪಾಲನ- Parental Motive 
ಯುದ್ಧ- Pugnacity 
ರಚಕೆ Construction 
ಸಂಪಾದನೆ Acquisition 
ಸುರಕ್ಷತೆ, ಭದ್ರತೆ Security 
Ao Gregariousness 
ಸ್ವಪ್ರತಿಷ್ಠೆ Slf-display 
ವಿಚಾರಣೆ, ಕುತೂಹಲ Curiosity 
ವಿಧೇಯತೆ Submission 
ಬಿಕ್ಟಟ್ಟು Tension 
wುದ್ದಿ Intellect, Intelligence 
ಒಂದ್ದಿ ಒರೆಗಳು Intelligence Tests 
ಬುದ್ಧಿ ಮಟ್ಟಿ Intelligence Quotient, (1. Q-) 
ಬುದ್ದಿ ವಯ Mental Age 


ಬಿ 
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ಬೇಡಿಕೆಗಳು Neds 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು Spiritual Need: 
ಮಾನಸಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು Psychological Nved: 
ಶಾರೀರಿಕ ಬೇಡಿಕಳು Orgnic Ncods 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಬೇಡಿಕೆಗಳು Social Needs 

ಭದ್ರತೆ, ಅಶ್ರಯ, ಆಸರ, Security 

ಭರತ, ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದು Compensation 

ಭಾವ Feeling, Emotion 

ಭಾವ ಗ್ರಂಥಿ ಅನುಭವ ಮುದ್ರೆ ನೋಡಿ 

ಧಾವನೆ Sentiment 

ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಾರೋಗ್ಯ Mental 11110101 

ಮನಸ್ಸಿನ ಆರೋಗ್ಯ Mental Health, Muutal 117/107೮ 

ಮನಸ್ಸಿನ ಹೋರಾಟ Mental Conflict 

ಮನೋಜಾಡ್ಯ Mental Illness 

ಮನೋರೋಗ Mental 1111085 

ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ Psychology 

ಮನೋನಿಶ್ಚೇಷಣ Psycho-analy sis 

ಮನೋವೃತ್ತಿ Attitudes, Aptitude 

ಮಾನಸಿಕ ಗ್ರಂಥಿ Complex 

ಮಾರ್ಸದರ್ಶಕ Counsellor, Guide 

ಮಾಶ್ಚದರ್ಯನ Counselling, Guidance 

ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ 108001 

ಮೂಲ ಹಕ್ಕುಗಳು Fundamental Rights 

ರೋಕಸಕ್ತೆ Democracy 

ಲೋಕಸಕ್ತೆಯ ವರ್ತಕ Democratic Behaviour 

ಲೌಕಿಕ Secular 

ನ್ಗ Class, Standard 


ಶಬ್ದ ಕೋಶ ಕಿಲಿ 


ವರ್ಗಾಂತರ Transfer 
ವಕ್ರ Behaviour 
ವರ್ರೆನವಾಪಠ Bechaviourism 
ವಾಸ್ತವ ವಿಜ್ಞಾನ Positive Science 
ನಿಚಾರ Thinking 
ಕಾಲ್ಕಸಿಕ ವಿಚಾರ Conceptual Thinking 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಓಿಚಾರ Porceptual Thinking 
ನಿವೇಶಕ, ಅನುಮಾನ, ತರ್ಕ. ಔRasoning 
ವಿಜ್ಞಾನ Science 
ವಿಸೇಷಣ Analysis 
ವೀರೋಪಾಸಕೆ Hero-worship 
ವೃತ್ತಿ Aptitude, Vocation 
ವೃತ್ತಿ ಒರೆಗೆ, . Vocational Tests 


ವೃತ್ತಿರಿ ಕ್ಷಣ Vocational Education 
ವೃತ್ತಾಂತ ಸಂಗ್ರಹ Anecdotal Record, Cumulative 


Record 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ Caso Study 
ವಕ್ತಿತ್ತ Personality 
ವ್ಹಕ್ತಿಸ್ವನ ಒರೆಗಳು Personality Tests 
“ಶಕ್ತಿ” Faculty 
ಶಿಕ್ಷಣ Fducation, Training 
ಶಿಕ್ಷಣದ ವರ್ಗಾಂತರ Transfer of Training 
ಸಮಘಟಕವಾದ Theory of Identical Elements 
ಸಮಪಾತಳೆಗಳು Plateaus 
ಸಮಸ್ಯೆ ಮಗು Problem Child 
ಸವಕಾಜ ಬಂಧುತ್ವ Social Relationship 


ಕಾಜ ಬಂಧುತ ವನ್ನು ತಳ ದುಕೊಳ್ಳು ವ 
ನಿಧಾನ. ೫111311110 Leche 
ತ್ತೆ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯನು ಹೊರಡಿಸುವದು (ener 
ಸಾಮ Ability 

ದ್ಲಾಂತ (Generalization, lad tive Reon 
ಸಂಬದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ತ Integrate Jerson 
೦ದರೈನೆ 10108೪10೪7 

: ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವ ನದು Cohen 

ಸಾರ, ಉಳಿವು Mics 

ಂಸೇನಷಣ ಸಂಯೋಜನೆ Syntiin 

ಹಗಲುಗನಸು. 1207-0111111) 

ಹಿಂಜರಿಯುವದು Withdraw] 

ಹೊಂದಿ Adjustment 

ಹೊಂದಿಕೆ ಆಗದ Maladjuxted 
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